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Geleitwort desVerlegers und Herausgebers 

s mag kaum je die Herausgabe einer Zeitschrift 
geleitender Worte so dringend bedurft haben, 
wie die einer Zeitschrift fur Buddhismus, die 
zu Beginn des Jahres 1920 erscheint. Ablehnend 
wird ihr die Presse gegeniiberstehen, lebend aus 
immer wechselnder Forderung des Tages, feind 
von vornherein einer Lehre, die nach Endlich- 
keit und Verloschen strebt; gleichgiiltig die weite OfFentlichkeit, 
an der die papierene Flut standig erscheinender und wieder 
verschwindender Zeitschriften seit Jahren vortiberrauscht; skep- 
tisch der denkende Leser als dem Versuch, neue und fremde 
Elemente einem kreisenden Chaos zuzufuhren; ohne Vertrauen 
selbst derjenige, dem es noch nicht vergebliches Bemuhen ward, 
aus irgendeiner Feme das Heil zu erhoffen. Jedoch wird mancher, 
in dem ein Wille machtig blieb, mit Vorwurf uns begegnen: daB 
es Verbrechen sei in einer Zeit des Zusammenbruches, da zum 
Neuaufbau „positiver Werte" alle verfugbaren Krafte aufgerufen 
werden, zu werben fiir eine Lehre des „Pessimismus“ und der 
„Passivitat“, wie die des Buddhismus genannt wird. 
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Geleitwort des Verlegers und Herausgebers 


Wir wissen um das erste und scheuen das zweite nicht. Doch 
mag an dieser Stelle schon kiinftigem Angriff erwidert sein: 
Wie zu Lebzeiten des Gotamo Buddho in einem Lande und 
bei Verhaltnissen einer Kultur, die jede Verinnerlichung in 
weitgehendem MaGe unterstiitzten, nur wenige waren, die den 
kurzen doch steilsten Pfad nach dem endlichen Ziel, dem Nir- 
wana, wandern konnten, so werden sich heute unter uns kaum 
einzelne finden, denen der rauhe Weg gangbar erschiene, fur die 
der Buddhismus also Lahmung des Tatwillens und Aufgabe des 
Wirkens bedeuten konnte. Viele von denen, die die Lehre des 
Buddha horen, werden achtlos an ihr vortibergehen. Aber es 
werden einige, denen bisher das Leben, auch in leidvoller Not 
noch, schon und lebenswert schien, in diesen Jahren sehend 
geworden, die schmerzhafte Wahrheit vom Leid alien Seins 
gefunden haben. 

Ihnen wollen wir helfen, indem wir jener neuen bittern 
Erkenntnis allmahlich die Schrecken nehmen, indem wir zeigen: 
wie sie die erste Stufe auf dem Wege zur Erlosung ist. Und 
vor allem jenen wirklich Denkenden, die von keinem Schein 
verfiihrt, die drei buddhistischen Grundeigenschaften aller Dinge, 
Verganglichkeit, Wesenlosigkeit und Leiden, erkannt haben und 
nun versuchen, im DenkprozeO die auGere Welt zu erfassen 
und sich von ihr unabhangig zu machen und so Herr ihrer 
eigenen Sinne und Triebe zu werden. 

Die Herausgabe der Zeitschrift erfolgte zugleich mit der Neu- 
organisation des „Bundes fur buddhistisches Leben“. Wo die 
Gemeinschaft Gleichgesinnte zusammenband, muGte auch fur 
sie alle Rat und Hilfe bereit sein in dem schweren Kampf 
gegen Ichsucht und Gewohnheit, der mit jener Erkenntnis 
eingesetzt hat. 

Da wir diese Hilfe nicht besser bringen konnen, als wenn 
wir die Lehre des Buddha, rein und unverfalscht, wie die alten 
Palitexte sie uberliefern, darlegen, da wir individueller An- 
schauung, sofern sie dem inneren Geiste des Buddhismus nicht 
widerspricht, gerne Raum und Beachtung gewahren, da wir 
schlieGlich auch in Ubermittelung der Schonheiten ostasiatischer 
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Kultur, Kunst und Literatur einen Teil unserer Bestrebungen 
erblicken, sowie durch sachkundige Ubersetzungen aus den Ur- 
quellen auch den Forscher und Wissenschaftler unterstutzen 
wollen, konnten wir den Anspruch erheben, auch im nicht- 
buddhistischen Sinne als tatig anerkannt zu werden. Selbst wenn 
andere Beweise fehlten, miiOte schon dieser: Die Herausgabe 
dieser Zeitschrift bei der Ungunst der gegenwartigen Verhalt- 
nisse daftir zeugen, daO dem Laienbuddhismus weder Tatkraft 
noch Wille zum Wirken mangeln. 

Aber nochmals sei es gesagt: Die Vielen, denen das Leben 
in jeder Gestalt als naturgemafl wiUkommen ist, benotigen unsere 
Zeitschrift nicht und finden genugenden Ersatz in der Menge 
der positiven, lebenbejahenden Literatur. Es konnen immer nur 
wenige sein, dieals„Stromentgegengehende“ in Betracht kommen. 



Die Fehler des Nachsten sieht man leicht, die eigenen dagegen 

schwer; die Fehler anderdr deckt man so gerne begierig auf, aber 

die eigenen verbirgt man vorsichtig, wie der Falschspieler den 

Wiirfel. Dhammapada. 

* 

Tue niemanden Unrecht, lebe in der Welt erfullt von Liebe 
und Gute. Milindapanha. 
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Nach funfjabren 


Nach fiinf Jahren 

(Ein ROckblick auf die buddhistiscben StrOmungen der letzten Jahre.) 

Von Dr. Wolfgang Bohn. 

Beim Ausbruche des Weltkrieges tauchte die Sonne jedes Strebens 
fur eine Verbrfiderung der Menschheit in einem Meere von Blut 
und Grausen unter. Eine furchtbare Schulzeit zwang die Menschen, 
die das Lehrbuch des Volkerhasses Jahrzehnte hindurch systematisch 
geschrieben batten, nun die Folgen der furchtbaren Lehren auf sich 
zu nehmen. Vielleicht, — dies mochte letzte, fast unbewufite Hoffi- 
nung sein — : daB aus erlittener ungeheuerster Not, aus eigenstem 
schmerzlichem Erlebnis jener Wille zur Giite neu und inbrfinstiger 
denn jemals wieder erstehen wiirde. 

In der Tat, aus der Grofle des Leidens mufite sich das Sehnen 
nach der Abkehr vom Leiden, von allem Kampfen und Hassen fur 
alle, die dazu bereitet waren, ergeben. Und so war es nicht so 
wunderbar, daB, als der „Bund fur buddhistisches Leben“ durch 
die Rufe des Waffenzwanges auseinandergesprengt war und nur noch 
ein kleines Hauflein der Getreuesten Verbindung unterhielt, als die 
*Zeitschrift fur Buddhismus* und nach ihr auch die Mahabodhiblatter 
ihr Erscheinen eingestellt batten, als jeder V erkehr mit unsem Freunden 
im Ausland abgeschnitten war, — trotzdem der Gedanke des Buddhis- 
mus in der Tiefe der Seelen weiterwirkte. Der Schriftleiter dieser 
Blatter wie der Geschaftsfiihrer des Bundes wurden, — je langer der 
Krieg dauette, desto eifriger, — mit Anfragen fiber den Buddhismus, 
am eindringlichsten von den Leidenden im Schfitzengraben und im 
Lazarett, bestiirmt, und immer lauter kam die Frage: wann erscheint 
die Zeitschrift wieder? 

Das lieB sich zunachst nicht ermoglichen. Der Schriftleiter stand 
im Felde, der Geschaftsfiihrer wurde von der Webrpflicht auch nicht 
verschont, und der Bund ruhte und erhob keine Beitrage. 

Zunachst fanden einzelne der Suchenden AnscbluB an einen neuen 
Mittelpunkt. In Berlin wurde die „Neubuddhistische Zeitschrift* be- 
grundet und eine Reihe von Vdrtragen fiber Neubuddhismus gehalten. 
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Ob der Name Neubuddhismus glucklich gewahlt war, mag dahin- 
gestellt bleiben. Denn der Neubuddhismus soil ja im Grunde nichts 
anderes sein als der alte Palibuddhismus in neuzeitliche Gedanken- 
formen gepragt, die Darlegung der Buddhalehre als Wirklichkeits- 
lehre und der Erlosungsgedanke als Konsequenz des Anattagedankens: 
„Wenn es irgend ein unvergangliches Ich gibt, sei es auch 
noch so transzendent oder metaphysisch, dann ist eine 
V Erl osung nicht moglich.® Scharf und klar arbeitet Dr. Dahlke, 
der geistvolle Lehrer und Verkunder des Neubuddhismus, den 
Anattagedanken heraus und in immer neuen Variationen tra^t er 
die eine knappe Wahrheit vor. Der Neubuddhismus und sein Organ, 
die „Neubuddhistische Zeitschrift" stellen nicht das Buddhawort 
und die Buddhalehre zur Diskussion, ob sie so sei oder anders: 
„Wenn einer weiB, so ist es, dann sagt er, so ist es“, nicht mehr, 
nicht weniger. 

Nach AbschluB des Krieges finden wir die religiosen Anschau- 
ungen in Deutschland aber auch in andern Landem gewandelt vor. 
Die Konfessionen in alien ihren Kirchen hatten sich wahrend 
des Krieges in den Dienst der verschiedenen Parteien gestellt 
und denselben Gott gegeneinander zu Hilfe gerufen. Die Masse 
hat sich mehr denn je vom Christentum abgewandt, und besonders 
ein grofier Teil der zuruckgekehrten Kampfer hat jede Fiihlung 
zur Religion verloren. Wahrend auf der einen Seite plattester 
Revolutionsmaterialismus sich breit macht, wachst auf der andern, 
geboren aus hilfloser Sehnsucht und Ichwillen, verstarkt durch die 
millionenfach gesteigerte Trauer um den Tod geliebter Menschen 
der Spiritismus gewaltig in die Breite und Tiefe. Fur „Geister“ 
und ihre Gehilfen, fur die dunklen unkontrollierbaren Astralkrafte 
und ruhelosen Schatten ist eine Zeit erhohten Lebens und Schadens 
angebrochen. 

In den buddhistischen KreisenDeutschlandsmachtesichgeradezu 
der Zeit, wo wir vor dem Problem einer Gemeindegriindung standen, 
eine Spaltung bemerkbar. Waren bisher die deutschen Anhanger der 
Lehre fiber die Auffassung wichtiger Satze des Buddhismus verschie- 
dener Anschauung, so standen sie sich doch in gleicher Duldsamkeit 
und Achtung der verschiedenen Anschauungen gegen fiber ; ein kraftiger 
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Individualismus in der Forschung fiber die Lehre machte sich 
geltend und wurde allseits und stillschweigend gebilligt. Sudliche 
und nordliche Lehre, siamesisches Monchstum und japanischer 
Amidaprotestantismus fanden bisher in deutschen buddhistischen 
Zeitschriften stets einen offenen Platz und achtungerffillte Auf- 
nahme. Fand auch der Kult tibetanischer Lamas so wenig Anhanger 
unter den deutschen Buddhisten wie der eigentlich vollig auDerhalb 
der Buddhasphare erwachsene Buddhismus der Amidaglaubigen, so 
sahen wir in diesen Schulen immerhin eine organische in ihren 
bistorischen Zusammenhangen verstandliche Weiterbildung der alten 
Buddhalehre. Nur dem esoterischen Buddhismus, der hochst will- 
kfirlichen Durcheinanderwirbelung von Veda und Buddha — Dharma, 
wie sie uns unter andern Frau Blavatzki vortrug, vormochten wir 
keiiien Platz einzuraumen; es war ja auch nicht not wen dig. 

Das ist nun anders geworden. Wahrend der Kriegszeit erschien 
ein in seiner Art hochst bedeutendes Werk fiber den Buddhismus, ' 
das leider in e i n e m wichtigsten Punkte in seiner Auffassung sich 
von der alten Lehre, so wie wir sie im Palibuddhismus gesehen 
hatten, trennte. Dr. Grimm entwickelte eine neue Lehre fiber das 
Ich und die Seele, die in jedem seiner Werke klarer und scharfer 
zum Ausdruck kam, und schlieClich in einer neuen in ihrer Art 
vortrefflichen Zeitschrift, dem ^Buddhistischen Weltspiegel®, ihre 
streng orthodoxe und zur Mission gestimmte Vertretung fand: die 
Lehre von der transzendenten Natur des Ich. Das Ich, lehrt Dr. 
Grimm, ist freilich nicht unser Wesen, sondern nur Erscheinung. 
Unser eigentliches Wesen ist transzendent. Diese allein-wahre 
Buddhalehre war nach Grimm seit 2000 Jahren verloren gegangen, 
und erst seine Schule in Deutschland hatte sie wiedergefunden und 
damit nunmehr die Verpflichtung fibernommen, sie nicht nur in 
Europa sondern auch in Asien wieder zur Geltung zu bringen und 
die irrenden siamesischen Monche zu bekehren. 

Wer nicht mit dieser „wahren“ Lehre geht, versteht den Buddha 
nicht, so erklaren die Grunder der neuen Schule. — 

Der alte Palibuddhismus sowie der Neubuddhismus, den Dr. 
Dablke vertritt, kann als Anatta-Buddhismus bezeichnet werden. Der 
Transzendentalbuddhismus der Grimm’schen Schule aber dfirfte eher 
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den Namen Atta-Buddhismus verdienen, da er ein ewig beharrendes 
Selbst (atta) zur Geltung bringen will. Eine Anfrage bei denjenigen 
deutschen Buddhisten, welche die Buddhalehre in ihren Ursprungs- 
und Heimatlandem studiert haben, — ais Hauptvertreter seien 
Bhante Nyanatiloka und Dr. Dahlke genannt, ergibt ent- 
schiedene Ablehnung der neuen Lehre als einer Verkehrung der 
Buddhalehre in ihr Gegenteil. Hingegen erklaren die Vertreter der 
neuen Lehre, Dr. Grimm und Dr. S e i denstficke r , die aller- 
dings den Buddhismus nur in Deutschland studiert haben und von 
Spiritismus, Theosophie und vom Veda ausgehend zu Buddha kamen, 
den siamesischen Buddhismus, also den Palibuddhismus der Monche 
Ceylons, Birmas und Siams fur eine grundstiirzende Verkennung 
der wahren Buddhalehre. 

Mehr wie friiher tritt nun an den .Bund fur buddhistisches 
Leben“ die Pflicht heran, das „Garn der Ansichten® meidend, den 
praktischen Lebenswert des Buddhismus zu betonen, den 
Buddhismus als einen gewichtigen Faktor zur Neuorientierung im 
religiosen und sozialen Leben zur Geltung zu bringen. Hier konnen 
sich, wenn sie wollen, die Anhanger beider buddhistischer Schulen 
Deutschlands in Eintracht finden. Wer in seiner geistigen Entwick- 
lung sich bereits fiber das Leben stellen kann und den Pfad der 
Selbsterlosung bis zum Ende gehen zu konnen vermeint, der schei- 
det als ein Ehrwfirdiger und Geheiligter aus den Kampfen, Noten 
und Sehnsfichten dieser Welt des Leidens aus. Auch vom Hoffen 
und Anteilnehmen an den Dingen dieser Welt mag er mit Recht 
sich fern halten. 

Ffir uns andere aber gelten die Sila, die ffinf Ratschlage Buddhas, 
deren strikte Erffillung genfigen wfirde, um den Kampf ums Da- 
sein zwischen den Menschen in gegenseitige Hilfsbereitschaft 
zu wandeln. 

Deshalb muBten die „Zeitschrift ffir Buddhismus® sowie der 
„Bund ffir buddhistisches Leben®, die beide als ihr Hauptziel die 
Verkundigung und Verbreitung der ffinf Sila sich angelegen sein 
lassen wollen, wieder auferstehn. 

GewiO: Buddha lehrt ja nur immer das eine; die Wahrheit 
vom Leiden und der Aufhebung des Leidens in der 
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Erlosung. Er lehrt auch, dafl diese Erlosung mit irgend einer 
Eigenschaft aus der Formwelt nicht benannt werden kann, dafl sie 
fur die Anschauung und das Gefuhl der Unerlosten eine reine 
Negation ist, nicht ein I^ichts, sondem ein Nicht, ein Nicht- 
mehr; aber auch, daQ nur die klare Anattalehre die Moglichkeit 
dieser Erlosung verburgt. Das Ich als Illusion, als Fiktion, als eine 
Funktion der 5 Khandhas, aber kein Wesen, weder ein materielles, 
astrales, mentales odertranszendentes: das ist der Sinn der Buddhalehre. 

Die Auflosung des Ich im Transzendenten ist eine Ansicht, genau 
wie die christliche Lehre vom Eingehen der unsterblichen Seele zu 
Gott Oder des Sichauflosens des Einzel-Ichs in das unbegrenzte 
Wesen der Gottheit, wie es uns die dem Buddhismus nahe ver- 
wandten christlichen Mystiker Iehren. Und weil Karma, sowie jede 
neue Geburt den Wiinschen und dem Sehnen des schwindenden 
Menschen entsprechend sich vollzieht, so mag denn vorfibergehend 
auch dertranszendentare Buddhist sein Ziel erreichen, aber die Erlo- 
sung dfirfte damit nicht gewifi sein. Denn wem der Erlosungsgedanke 
in seiner ganzen Tiefe und Wahrheit sich erschlossen hat, fur den wird 
am Ende jedes Sein, auch das in hochster Transzendenz, — zur Qual. 

Der Siamesische Buddhismus geht eben fiber den vedisch oder 
theosophisch verbramten Atta- Buddhismus weit hinaus und bildet 
damit den hochsten Aspekt der Erlosungslehre uberhaupt. 

Man kann ja einer buddhistischen Zeitschrift verschiedene Auf- 
gaben stellen. Unsere Zeitschrift soli nicht fur eine bestimmte 
Schule missionieren, sondem die praktischen Konsequenzen der 
Buddhalehre ziehen und neben dem hohen Wissen von der Erlosungs- 
lehre auch die Wissenschaft und das Wissen vom Buddhismus und 
fiber den Buddhismus sammeln, genau wie es frfihere buddhistische 
Zeitschriften taten, im besondern die ^buddhistische Welt“ und der 
erste Jahrgang der „Zeitschrift fur Buddhismus*. Sie will vor allem 
den Laienbuddhismus anregen, fest begrunden und einigen. 
Denn der Buddhismus hat eben auch in dieser Welt allerlei zu 
geben: nicht nur die Wenigen dieses Zeitalters auf dem kfirzesten 
Wege aus dem Leiden heraus zu ffihren, sondern auch den Vielen 
das Leiden lindern und langsam den Weg bereiten zu helfen. 

Dr. Wolfgang Bohn. 
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Zum Problem des Ich 

Aus Majjhima-Nikayo 22; aus dem Pali ubersetzt von Bhikkhu 

Nyanatiloka. 

„Sechs Ansichtsstandpunkte (Ditthi-Athanani) gibt es, ihr Monche; 
welche sechs? Da, ihr Monche, ist der unkundige Weltling ohne 
Achtung fur die Edlen, des Gesetzes der Edlen unkundig, in dem 
Gesetze der Edlen ungeschult, ohne Achtung fur die guten Menschen, 
des Gesetzes der guten Menschen unkundig, in dem Gesetze der 
guten Menschen ungeschult. Und er halt von der korperlichen Form: 
„Das gehort mir, das bin ich, das ist mein Ich (atta)“; er halt von 
dem.Gefiihl: „Das gehort mir, das bin ich, das ist mein Ich“; 
er halt von den geistigen Gebilden : „Das gehort mir, das bin ich, 
das ist mein Ich.“ Und was er gesehen, gehort, empfunden, er- 
kannt, erlangt, erforscht und im Geiste erwogen hat, auch davon 
halt er: „Das bin ich, das gehort mir, das ist mein Ich.“ Und 
auch von dem Ansichtsstandpunkte: „Dies ist die Welt, dies 
ist das Ich; ewig werde ich sein nach meinem Tode, 
bestandig, beharrend, keinem Wechsel unterworfen 
und werde in alle Ewigkeit also verbleiben,“ — auch 
davon halt er: „Das gehort mir, das bin ich, das ist mein Ich.“ 

Der kundige, edle Jiinger aber, ihr Monche, ist voll Achtung fur 
die Edlen, kundig des Gesetzes der Edlen, in dem Gesetze der 
Edlen geschult, voll Achtung fiir die guten Menschen, kundig des 
Gesetzes der guten Menschen, in dem Gesetze der guten Menschen 
geschult. Und von der korperlichen Form — dem Gefuhl der 
Wahmehmung — den geistigen Gebilden — , dem, was er gesehen, 
gehort, empfunden, erkannt, erlangt, erforscht und im Geiste er- 
worben hat — und auch von dem Ansichtsstandpunkte: „Dies ist 
die Welt, dies ist das Ich; ewig werde ich sein nach meinem Tode, 
bestandig, beharrend, keinem Wechsel unterworfen und in alle 
Ewigkeit also verbleiben,“ — auch davon halt er: „Das gehort 
mir nicht, das bin ich nicht, das ist nicht mein Icb.“ Also erken* 
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nend gerat er wegen etwas nicht Vorhandenem (asati*) nicht in 
Erregung*. 

Auf diese Worte hin sprach einer der Monche also zum Erha- 
benen: „Mag wohl, o Ehrwurdiger, wegen etwas objektiv nicht 
Vorhandenem (bahiddha-asati) die Erregung aufsteigen?“ 

„Das mag wohl sein, o Monch,” erwiderte der Erhabene. „Da 
zum Beispiel, o Monch, denkt einer: „Ach, ich besafi es! Ach, 
ich besitze es nicht mehr! Ach, mochte ich es doch besitzen! 
Ach, ich bekomme es nicht mebr!“ Und er klagt, qualt sich und 
jammert, schlagt sich weinend die Brust und gerat in Verzweif- 
lung. So, ihr Monche, steigt wegen etwas objektiv Nicht- 
Vorhandenem die Erregung auf.“ 

„Mag wohl aber, o Ehrwurdiger, hinsichtlich etwas objektiv nicht 
Vorhandenem die Erregung unterbleiben ?“ 

„Das mag wohl sein, o Monch“, erwiderte der Erhabene. ,„Da 
zum Beispiel, o Monch, denkt Einer nicht: „Ach, ich besaC es! 
Ach, ich besitze es ! Ach, ich besitze es nicht mehr ! Ach, mochte 
ich es doch besitzen! Ach, ich bekomme es nicht mehr!“ Und 
nicht klagt er, qualt sich und jammert er, schlagt sich nicht weinend 
die Brust, gerat nicht in Verzweiflung. So, ihr Monche, unterbleibt 
hinsichtlich etwas objektiv nicht Vorhandenem die Erregung.” 

„Mag wohl aber, o Ehrwurdiger, wegen etwas subjektiv nicht 
Vorhandenem (ahattam asati) die Erregung aufsteigen?” 

„Das mag wohl sein, o Monch,” erwiderte der Erhabene. „Da 
zum Beispiel, o Monch, hat Einer die Ansicht: „Dies ist die Welt, 
dies das Ich (atta), ewig werde ich sein nach meinem Tode, be- 
standig, beharrend, keinem Wechsel unterworfen und werde in alle 
Ewigkeit also verbleiben.” Dieser hort nun, wie der Vollendete 
Oder ein Jiinger des Vollendeten das Gesetz vortragt, das zur Aus- 
rodung aller im Verharren, Feststehen und Besessensein von An- 
sichten bestehenden Neigungen und Triebe fiihrt, zum Stillstand 

*) Locativ von asantam (Vas), das Nichtseiende, Nicht vorhandene. Neumann 
hat diese Stelle ganzlich miBverstanden, denn er fafit diesen Locativ des Parti- 
zipiums Prasentis auf als ein zum Nominativ paritassana gehorendes Adjectiv, 
da er offenbar von sati (Achtsamkeit) ableitet und noch dazu mit „unver- 
standig” ubersetzt ! 
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aller Gestaltungen, zur Loslosung von alien Daseinssubstraten, zur 
Versiegung des Durstes, zur Abwendung, zur Aufhebung: zum 
Nirwahn. Da wird ihm zumute: „Vemichtet werde ich ja dann sein! 
Zugrunde gehen werde ich ja dann ! Dann werde ich ja nicht mehr 
vorhanden sein!“ Und er klagt, qualt sich und jammert, schlagt 
sich weinend die Brust und gerat in Verzweiflung. So, ihr Monche, 
steigt wegen etwas subjektiv nicht Vorhandenem die Erregung auf.“ 
„Mag wohl aber, o Ehrwiirdiger, hinsichtlich etwas subjektiv 
nicht Vorhandenem die Erregung unterbleiben ?“ 

„Das mag wohl sein, o Monch," erwiderte der Erhabene. „Da, 
o Monch, hegt Einer nicht die Ansicht: „Dies ist die Welt, dies 
das Ich; ewig werde ich sein nach meinem Tode, bestandig, be- 
harrend, keinem Wechsel unterworfen und in alle Ewigkeit also 
verbleiben.“ Dieser hort nun, wie der Vollendete oder ein Junger 
des Vollendeten das Gesetz vortragt, das zur Ausrodung aller im 
Verharren, Feststehen und Besessensein von Ansichten bestehen- 
den Neigungen und Triebe fiihrt, zum Stillstand aller Gestaltungen, 
zur Loslosung von alien Daseinssubstraten, zur Versiegung des 
Durstes, zur Abwendung, zur Aufhebung: zum Nirwahn. Da wird 
ihm nicht zumute: „Vernichtet werde ich ja dann sein!’ Zugrunde 
gehen werde ich ja dann! Nicht mehr werde ich dann ja vorhanden 
sein !“ Und nicht klagt, qualt sich und jammert er, schlagt sich nicht 
weinend die Brust und gerat nicht in Verzweiflung. So, ihr Monche, un- 
terbleibt hinsichtlich etwas subjektiv nicht Vorhandenem die Erregung.“ 
,.Konntet ihr wohl, o Monche, in den Besitz eines solchen Gutes 
gelangen, das ewig ist, bestandig, beharrend, keinem Wechsel unter- 
worfen, das sich in alle Ewigkeit gleich bleiben wird? Kennt Ihr 
wohl ein solches Gut?“ 

„Nein, o Ehrwiirdiger." 

„Gut, ihr Monche, auch ich kenne ein solches nicht. Konnte 
man wohl, ihr Monche, einer solchen Ich-Lehre (attavada*) 
anhangen, durch die dem daran Haftenden keine Sorgen, Klagen, 
Schmerz, Trubsal und Verzweiflung aufsteigen mochten? Kennt ihr 
wohl eine solche?" 


*) „Glaube an Unsterblichkeit“ ubersetzt Neumann. 
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Zum Problem des Ich 


„Nein, o Ehrwurdiger !“ 

„Gut, ihr Monche, auch ich kenne eine solche nicht Wenn das 
Ich (atta), ihr Monche, vorhanden ware, gabe es dann wohl auch 
etwas mir Angehorendes ? 

„Ja, o Ehrwurdiger !“ 

„Oder wenn, ihr Monche, es etwas mir Angehorendes gabe, 
gabe es dann wohl ayh etwas wie mein Ich?“ 

„Ja, o Ehrwurdiger !“ 

„Da nun aber, ihr Monche, in Wahrheit und Wirklichkeit weder 
das Ich (atta), noch ein dem Ich Angehorendes (attamya) vorhanden 
ist,*) ist daher nicht jener Ansichtsstandpunkt: „Dies ist die Welt, 
dies ist das Ich; ewig werde ich sein nach meinem Tode, bestan- 
dig, beharrend, keinem Wechsel unterworfen und in alle Ewigkeit 
also verbleiben : — ist dies nicht, ihr Monche, eine ganz vollendete , 
Narrenlehre?“ 

„Wie sollte, o Ehrwurdiger, dies wohl nicht eine ganz vollendete 
Narrenlehre sein!” 

„Sagt, ihr Monche, sind korperliche Form, Gefuhl, Wahrnehmung, 
geistige Bildungen und BewuOtsein verganglich Oder unverganglich ?“ 

,, Verganglich, o Ehrwurdiger!” 

„Was aber verganglich ist, ist das leidvoll Oder freudvoll ?“ 

„LeidvoIl, o Ehrwurdiger.” 

„Was aber verganglich, leidvoll, dem Wechsel unterworfen ist, 
kann man davon wohl halten : Das gehort mir, das bin ich, das 
ist mein Ich?” 

„Das wahrlich nicht, o Ehrwurdiger.” 

„Was es darum also, ihr Monche, irgendwie an korperlicher 
Form gibt, an Gefuhl, an Wahrnehmung, an geistigen Bildungen 
und an BewuCtsein, ob eigen oder fremd, grob Oder fein, gemein 
oder edel, fern oder nah, von all diesem hat man der Wirklichkeit 
gemaB in rechter Einsicht zu erkennen: „Das gehort mir nicht, 
das bin ich nicht, das ist nicht mein Ich.” 

„Also erkennend, ihr Monche, wird der kundige, edle Jfinger 
uberdriissig der korperlichen Form, uberdriissig der Gefuhle, iiber- 


*) Anupalabhamane word. = gefunden oder aus&ndig gemacbt wird. 
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driissig der Wahmehmung, uberdriissig der geistigen Bildungen, 
uberdriissig des BewuOtseins. Indem er aber uberdriissig ist, wendet 
er sich ab und durch Abwendung wird er erlost. Im Erlosten 
aber geht die Erkenntnis auf: , Erlost bin ich.‘ Und er weifi: 
,Versiegt ist die Geburt, ausgelebt der heilige Wandel, die Auf- 
gabe erfiillt, nichts bleibt ubrig mehr fur diese Welt‘.“ 

Einen solcherart geisteserlosten Monch aber 1 ) vermogen selbst 
die Gotter mitsamt Indra, BraKma und Pajapati suchend nicht auf- 
zufinden (und zu sagen): Hier 2 ) haftet das Bewufitsein des Vol- 
lendeten. 3 ) Denn schon bei Lebzeiten sage ich, ihr Monche, ist 
der Vollendete nicht aufzufinden (ananvejjo). Mich nun, ihr Monche, 
der ich solches lehre, solches verkiinde, bezichtigen einige As- 
keten und Priester in unwahrer, nichtiger, falscher, unehrlicher 
Weise, ich sei ein Vemeiner und lehre eines wirklich vor- 
handenen We sens (sato sattassa) Vemichtung, Zerstorung und 
Untergang. Was ich eben, ihr Monche, nicht lehre, dessen be- 
zichtigen raich diese. Nur Eines, ihr Monche, lehre ich, jetzt wie 
friiher, namljch: worin das Leiden besteht und des Leidens Auf- 
hebung. Wenn da, ihr Monche, andere den Vollendeten schmahen, 
beschimpfen oder beleidigen, so wird er dadurch nicht entrustet, 
unzufrieden und miGmutig gestimmt. Und wenn da, ihr Monche, 
andere den Vollendeten verehren, achten, werthalten und wiirdigen, 
so wird er da nicht etwa von Entziicken und Freude erfiillt und 
aufgeblasen im Geiste. Wenn da, ihr Monche, andere den Vol- 
lendeten verehren, achten, werthalten und wiirdigen, so sagt sich 
der Vollendete: „Weil dies eben zuvor richtig bedacht wurde, 
darum werden mir solche Ehrenbezeigungen zuteil.“ Wenn also, 


*) Den hier folgenden Text ubersetzt Neumann: . . . lauernd zu versuchen 
wagen selbst die Indra-, Brahma und Pajapatigotter nicht: „Gefestigt ist dieses 
Vollendeten BewuQtsein." 

*) „idam -< ist hier offenbar Adverb, von der Bedeutung „hier“ und nicht 
zu vinnanam gehorendes Adjektiv Pronomen. 

8 ) Der Kommentar sagt, daQ an dieser Stelle Tathagata entweder die Be- 
deutung jjWesen, Geschopf" (satta) habe, Oder vielleicht als Bezeichnung des 
vollendeten Monches gebraucht sei. Trenckner hingegen halt daffir, daQ 
dieses Wort hier im ursprungl. Sinne gemeint sei und zwar als „ein Solcher". 
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ihr Monche, auch euch andere schmahen, beschimpfen oder be- 
leidigen, so sollt ihr dadurch nicht entrfistet, unzufrieden und 
miCmutig gestimmt werden. Und wenn da, ihr Monche, auch euch 
andere verehren, achten, werthalten und wurdigen, so sollt ihr da 
nicht von Entzucken und Freude erfiillt werden und aufgeblasen 
im Geiste. Wenn also, ihr Monche, euch andere verehren, achten, 
werthalten und wurdigen, so sollt ihr euch da sagen: „Weil dies 
eben zuvor richtig bedacht wurde, darum werden uns solche 
Ehrenbezeigungen zuteil.“ 

„Darum, ihr Monche, gebet auf, was euch nicht angehort: das 
von euch Aufgegebene wird euch lange zum Heil und Segen gereichen. 
Was aber, ihr Monche, gehort euch nicht an? Die korperliche Form, 
ihr Monche, gehort euch nicht an, — das Gefuhl gehort euch nicht 
an, — die Wahrnehmung gehort euch nicht an, — die geistige 
Gestaltung gehort euch nicht an, — das BewuCtsein gehort euch 
nicht an. Das gebet auf! das von euch Aufgegebene wird euch lange 
zum Heil und Segen gereichen.* 

„Sagt, ihr Monche, wenn da ein Mensch alle Graser, Holzer, 
Zweige und Blatter in diesem Jetahaine wegholen oder verbrennen 
oder damit nach Belieben \jerfahren sollte, wiirdet ihr da wohl 
denken: Uns holt der Mensch weg, uns verbrennt er, oder mit uns 
verfahrt er nach Belieben?“ 

„Nein, o Ehrwurdiger. Denn dies ist ja nicht unser Ich oder 
dem Ich Angehorendes.“ 

„Ebenso, ihr Monche, gebet auf, was euch nicht angehort, das 
von euch Aufgegebene wird euch lange zum Heil und Segen gereichen. 

Somit, ihr Monche, habe ich das Gesetz wohl dargetan, offenbart, 
erschlossen, beleuchtet, enthullt. Was es nun da, ihr Monche, in 
diesem von mir wohl dargetanen Gesetze an Monchen gibt, die 
Heilige sind, Leidenschaftserloste, Ausgelebte, die ihre Aufgabe 
erfullt, die. Biirde abgeworfen, ihr eigenes Heil errungen, die Daseins- 
fesseln zerstort haben und in rechter Weisbeit erlost sind, so gibt 
es fur diese keine Daseinsrunde mehr, daC man sie etwa Sufreizen 
konnte.“ *) 


’) vattam n’atthi tesam pannapanaya. 
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Die Monche aber, in denen die funf niederen Fesseln geschwunden 
sind: alle diese erscheinen in geistiger Welt wieder und dort er- 
reichen sie das Nirwahn, kehren nicht mehr zuruck von jener 
Welt. 1 ) Die M5nche aber, in denen die drei Fesseln geschwunden 
und Gier, Hafi und Verblendung abgeschwacht sind: alle diese 
kehren noch einmal wieder, und nur einmal zu dieser Welt zuruck- 
gekehrt, werden sie dem Leiden ein Ende machen. Die Monche 
aber, in denen die drei Fesseln geschwunden sind: alle diese sind 
in den Strom eingetreten, den verstofienen Welten nicht mehr aus- 
gesetzt, gesichert, der vollen Erleuchtung gewifi. Die Monche aber, 
die Gesetzesergebene oder Vertrauensergebene sind: alle diese sind 
der vollen Erleuchtung gewifi. Diejenigen aber, die zu mir von 
Vertrauen und Liebe erfullt sind: alle diese sind des Himmels gewifi.“ 

1 ) tasma loka ubersetzt Neumann: „Zu dieser Welt“ 



Ich betrachte die Wohlfahrt aller Menschen als etwas. Fur das 

ich wirken mufi. Asoka-Inschrift. 

* 

Worin besteht Religion? Darin, dafi man so wenig wie moglich 
Leid verursacht, dafi man Gutes im Oberflufi hervorbringt und im 
Leben Liebe, Erbarmen. Wahrhaftigkeit und Reinheit in gleicher 
Weise' pflegt. Asoka-Inschrift. 
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Ober einen Vers des Dhammapada 

Von Dr. Paul Dahlke. 

B Im MenschenschoB taucht mancher auf, 

Im Hollenschofl der Bosewicht 
Der gute Mensch zum Himmel geht; 

Ganzlich verlfischen Triebfreie“. 

Vers 126. 

as ist ein ernsthafter Vers, der die ganzen religi- 
osen Moglichkeiten, welche der Buddhismus d. h. 
die Wirklichkeit bietet, in Einem zusammenprefit. 

Religion ist nicht Gottglaube, sondern die Frage 
nach dem ^Jenseits des Lebens“. Nur wo diese 
Frage nicht aus der Wirklichkeit heraus gelost 
werden kann, setzt „Gott“ als ein religioser Hilfs- 
begriff ein, dessen Notwendigkeit fur gewisse Entwicklungsstu - 
fen der Menschheit wir freilich anerkennen, fiber dessen Natur 
als bloCer Stfitzbegriff der geistig erwachsene Mensch sich aber 
nicht im Unklaren bleiben darf. Die Lehre der Glaubensreligionen: 
daC der Mensch von Vater und Mutter gezeugt, von Gott mit einer 
ewigen Seele begabt wird und auf Grund dieser ewigen Seele nach 
dem Tode dem ewigen Leben im Himmel oder der Holle verfallt 
— solche Lehre paDt nicht ffir geistig Erwachsene, weil sie nicht 
zur Wirklichkeit paCt. 

Der Buddhismus, als die Religion der geistig Erwachsenen, gibt 
auf die Frage: „Woher stamme ich?“ die Antwort: Aus der Wirk- 
lichkeit d. h. aus der eigenen frfiheren Daseinsform. „Wohin gehe 
ich?“ — In die Wirklichkeit d. h. in die eigene, nachste Daseinsform. 

„Und was ist das ffir eine nachste Daseinsform?® — Mensch, 
das kommt auf dich selber an. Du bist Wirken, Kamma. Je nach- 
dem Wirken in diesem Leben beschaffen ist, wird naturgemaO dein 
nachstes Leben beschaffen sein, nicht nur seinem Gehalt an Lust 
und Leid nach, sondern auch seiner biologischen Eigenact nach. 
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Glaub’ nicht, daC damit, dafi du jetzt Mensch bist, Menschtum 
nun dein Horiger geworden ist auf immer. O nein. Du bist nicht 
Mensch, sondera du bist Wirken und je nach Art und Beschaffen- 
heit deines Wirkens richtet sich, bildet sich, ballt sich die Form, 
unter welcher das Wirken sich erlebt, sich auslebt. Menschtum 
ist nur eine der Moglichkeiten in der anfangslosen Reihe der 
Wiedergeburten. Soli diese bevorzugte Moglichkeit sich weiter ver- 
wirklichen, so muC sie immer wieder neu erworben werden. 

„Und wodurch wird sie erworben?" — Dadurch, dafi man gutes 
Wirken in sich fordert, schlechtes Wirken in sich zum Schwinden 
bringt. 

„Und was ist gutes Wirken?" — Das was nicht der Selbstsucht 
dient. Gier dient der Selbstsucht, Hafi dient der Selbstsucht, Wahn 
dient der Selbstsucht. Gegen sie muB man ankampfen, sie muB 
man versuchen zum Schwinden zu bringen, dann wird einem 
wurdigen Leben in der Gegenwart ein wurdiges nachstes Leben 
entsprechen. 

Kampfst du aber nicht an, versagst du in deinem Wirken, so 
mag es wohl sein, dafi du in unwiirdiger Lebensform wieder er- 
stehst, an den untersten Grenzen des Menschtums, ja gar aufier- 
halb desselben; denn, so lehrt der Buddha, von den Wesen werden 
wenige als Menschen wiedergeboren ; viel mehr werden in tierischer 
Gestalt wiedergeboren. Und das nicht auf Grund eines Schicksals- 
spruches, sondem auf Grund ihres eigenen Wirkens. Also, Mensch, 
leme dieses vor allem begreifen, dafi dein eigenes Wirken die 
Schmiede ist, in der deine Zukunft, dein nachstes Leben, dein 
Jenseits sich selber hammert: Gutes Wirken gute Folge; schlechtes 
Wirken schlechte Folge. Wie sollte es auch anders sein. 

Wie schlechtes Wirken dich nach abwarts fuhren kann, in tieri- 
schen SchoB, so kann gutes Wirken dich nach aufwarts fuhren, in 
himmlische Welt, wo Leben leichter, kostlicher, langdauemder sich 
lebt — in unerhorten Moglichkeiten, die wir nicht einmal zu ahnen 
vermogen, zu ahnen wagen. Aber glaube nicht, daB du hier in eine 
Ewigkeit dich retten kannst. „Gotter, Gotter" sagen die Menschen 
wohl und meinen etwas Ewiges. Aber Wirken ist nicht ewig und 
seine Folge auch nicht. Abgeniitztes Wirken fuhrt zu neuem Dasein ; 
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davor schfitzt kein Gotterleben, kein Indra- und Brahma-Sein. Der 
Samsara kreist und reiOt Menscben wie Gotter in seine Strudel. 

Willst du Ruhe haben fur immer; willst du eingehen in das 
Ewige, in das Todlose, so gibt es nur einen Weg: Aufboren des 
Wirkens, des guten wie des bosen. Wirken kann nur aufhoren, 
wenn der Trieb zum Wirken, der Daseinsdurst aufhort. Der aber 
kann nur aufhfiren, wenn Nichtwissen, d. h. Nichtwissen fiber die 
Natur des Lebens aufhort. 

Hort Wirken auf, hort Dasein auf. Denn ich habe ja Wirken 
nicht als Funktion eines Ich-Tuers, sondern ich bin Wirken selber. 
Ein solches, in rechter Einsicht, in rechtem Wissen triebfrei ge- 
wordenes Dasein das rollt freilich noch ein Weilchen fort, in der 
Nachwirkung der frfiheren Anstofie, etwa wie der Kreisel sich noch 
ein Weilchen weiter dreht, auch wenn keine Peitsche ihn mehr 
trifift, und wie die Flamme noch ein Weilchen weiter brennt, auch 
wenn sie keine Nahrung mehr erhalt. 1st aber diese Spanne Zeit 
verflossen bis zu jenem Augenblick, wo der Korper natfirlichen 
Gesetzen folgend zerbricht, dann kann aus solchem Dasein kein 
neues Dasein mehr keirnen. Der Hauserbauer ist entdeckt, er ist 
beruhigt, gestillt, zum Versiegen gebracht. Der Hauserbauer ist der 
Daseinsdurst, der Lebenstrieb. Ist er im Wissen geschwunden, so 
ist zu Ende die Kette der Wiedergeburten. Kein neues Glied schlieCt 
an; kein neues Dasein folgt — nicht diesseits, nicht jenseits; 
nicht irgendwo, nicht irgendwie. Es ist eben das Ende, es ist das 
Verloschen ffir immer, daher heiDt es: 

„Ganzlich verloschen Triebfreie.“ 

Das ist das Hochste was der Buddhismus d. h. die Wirklichkeit 
zu vergeben hat. 
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Die Tropennatur als Fuhrerin zur 
Abkehr vom Leben 

von Dr. Konrad Guenther (Univ.-Professor in Freiburg i. Br.) 

Ich habe mich fruher manchmal daruber gewundert, wie die 
Lehre des Buddha, dafi alles Existierende veranderlich, mit Leid 
verkniipft und wesenlos sei, in der reichen Tropennatur entstehen 
konnte. Wissen wir doch, wie wichtig fur die Entwicklung eines 
Menschen die Eindrucke der Umwelt sind. Und man sollte denken, 
dafi die Lehre von der Weltabkehr eher im kalten Norden ent- 
standen sein miiBte, oder hochstens in der Wuste, dort wo die 
Natur dem Menschen feindlich gegeniibertritt, und das ganze Leben 
ein muhseliger Kampf ist, das wenige, was sie geben kann, ihr 
abzuringen. Eine solche Natur predigt gewissermaBen Tag und 
Nacht, daB das Leben mit Leid verkniipft und wesenlos sei. In 
den Tropen aber, und nun gar im reichen Indien wirft die Natur 
ihre Schatze dem Menschen in den SchoB. Die Obstbaume wachsen 
von selbst, zerstorende Nachtfroste gibt es nicht. Die Banane, deren 
lange und breite saftgriine Blatter wir auch im Sommer in unseren 
Anlagen finden, bringt, ohne besonderer Pflege zu bediirfen, 40 kg 
Friichte hervor. Damit ist aber ihre Ergiebigkeit noch gar nicht 
erschopft. Der Hauptstamm freilich stirbt nach der Fruchtreife ab, 
aber nun erscheinen in schnellem Wuchs Nebensprossen, die bereits 
nach wenigen Monaten ebenfalls Friichte bringen. Im Ganzen liefert 
eine Banane somit tiber zwei Zentner Friichte. 

AuBer den Bananen gibt es noch eine ganze Anzahl anderer Friichte, 
Mangos, Mangostans, Passifloren, Durians oder wie sie alle heiBen. 
Sie sind mehl- und eiweifihaltiger als unsere Friichte und konnen 
daher besser das. Leben erhalten. Manche, wie die Papajamelone, 
fiihren sogar Pepsin und fordem die Verdauung. Dazu kommt 
dann als Getreide der Reis, der ebenfalls langst nicht die Arbeit 
macht wie unsere Feldfriichte. Wenn ich mit meinem „Boy“ auf 
Ceylon durch die Dorfer ging und die Manner vor ihren Hutten 
hocken sah, die Arme lang iiber die Knie gelegt und aus groBen 
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dunklen Augen dem Vorfibergehenden nachsehend, fragte ich ihn 
oft, ob die Leute nichts zu tun hatten, und dann war immer die 
Antwort, jetzt verlange der Reis keine Arbeit. Vom Reis aber kann 
man leben. Die Eingeborenen essen als Zukost noch kleine gesalzene 
Fischchen, die das Meer fiberreich liefert, und haben damit genug. 

Und nun die ideale Seite der Sache! Im Norden, in der halb- 
jahrigen Nacht lafit sich gut denken, dafi da die Leute die Lebens- 
lust verlieren. Sogar bei uns in Hamburg dfinkt einem das Leben 
trfibe und nicht lebenswert, wenn wochenlang der Nebel fiber der 
Stadt lastet. Ohne Sonne keine Lebensfreude 1 Aber die Tropen 
sind doch recht eigentlich das Land der Sonne! Und nun die 
Naturselbst! Unsere LiederverknfipfendiewehmfitigstenStimmungen 
mit Recht am liebsten mit den kahlen Asten und dem Grau des 
Winters. In den Tropen aber ist die Natur ewig grfin. Ja, wir haben 
immer gelesen, dafi sie dort in besonderer Uppigkeit das Auge 
erfreue, dafi sie in Farben und im Duft schwelge. Wenn man die 
Schilderungen eines Haeckel liest, wird man zu der Ansicht gebracht, 
dafi die Tropennatur an Schonheit und Pracht die unsere weit 
hinter sich lasse. Und nun gar in Romanen und Erzahlungen! Die 
Begriffe „tropische Uppigkeit, tropische Farbenpracht“ usw. haben 
sich bei uns festgewurzelt, und jeder stellt sie sich nun einfach 
vor, indem er die fippigste und schonste Natur, die er in der 
Heimat kennt, als Grundlage nimmt und sie nun um das vielfache 
steigert. Das ergibt ihm dann die Tropennatur. 

Mit solchen eingewurzelten Vorstellungen reiste ich vor nun 
gerade zehn Jahren _ es ist mir noch wie heute — nach Ceylon, 
um dort einen Winter mit zoologischen und botanischen Studien 
zu verbringen. Da wurde ich denn zunachst enttauscht, als ich 
sah, dafi das Urbild der Vorstellung durchaus nicht entsprach. Und 
ich bin fiberzeugt, dafi das bei jedem Reisenden der Fall ist, dem 
daran liegt, vorgefafite Meinungen an der Wirklichkeit zu korrigieren. 
Ich machte es mir nun zur Aufgabe, zu ergrfinden, was nun eigent- 
lich das Wesen der Tropenlandschaft sei und wie fur ihr Antlitz 
die naturwissenschaftliche Begrfindung herbeizubringen sei*). 

* Guenther Einfuhrung in die Tropenwelt. Erlebnisse, Beobachtungen und 
Betrachtungen eines Naturforschers auf Ceylon. Leipzig. W. Engehnann. 1911. 
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Die Tropenwelt ist so anders als unsere, daB wir die bei uns 
gewonnenen Vorstellungen erst abtun mussen, wenn wir sie ver- 
steben wollen. Erst nach mehreren Wochen gewinnt man Verstandnis 
fiir sie, und dann erst geht einem ihre Schonheit auf. Naturlich 
kommt in der Tropennatur reichste Oppigkeit zur Entfaltung, aber 
diese auBert sich so anders, wie bei uns, daB wir sie zunachst gar 
nicht „iippig“ nennen wollen, ja, dafi dem unbefangenen Beobachter 
die Vegetation in einem Steinbruch bei uns oder am Teich iippiger 
diinkt als die Indiens. 

Der Gegensatz in der Entwicklung der beiden Vegetationen besteht 
vor allem darin, daB unsere Pflanzenwelt mit einer halbjahrigen 
Winterruhe zu rechnen hat, die tropische aber nicht. Somit hauft 
sich bei uns im Sommer, was sich dort aufs ganze Jahr verteilt. 
Der Fruhling ist bei uns die Zeit des frischesten Blatterentfaltens, 
und eine Unzahl von Pflanzen treiben gleichzeitig ihre Bluten. Ja, 
auch die spater Bluhenden folgen doch innerhalb weniger Monate. 
So erklart diese Gleichzeitigkeit Oder doch nur kurze Auf- 
einanderfolge des Bliihens die Entwicklung eines Farbenreichtums 
in unserer schonen Jahreszeit, die in den Tropen, wo sich die 
Bluten auf das ganze Jahr verteilen, nicht erreicht werden kann. 
Auch der Duft steigert sich dadurch bei uns. Dazu kommt der 
Geruch der Erde beim Auftauen des Schnees und der des Waldes 
im Herbst beim Blatterfall. Beides fehlt in den Tropen, deren Wald 
auBerdem die Nadelholzer vermissen laBt, die mit ihrem Harz 
unserem Forst den schonsten, kraftigsten Duft verleihen. 

Zweitens muB unsere Pflanzenwelt auch die Blatter in mindestens 
doppelter Zahl hervorbringen, als die tropische. Der Leser wird 
wissen, daB das griine Blatt der Pflanze das kleine chemische 
Laboratorium darstellt, in welchem mit Hilfe des Sonnenlichtes aus 
der Luft und den Nahrungsstoffen, die durch die Wurzeln aufgesaugt 
werden, die organische Substanz des Pflanzenkorpers bereitet wird. 
Unsere Pflanzen konnen somit an ihrem Korper nur wenige Monate 
bauen, sie mussen infolgedessen wie in einer Fabrik die doppelte 
Zahl Arbeiter gewinnen. Daher die Blatterfiille unserer Baume. 
Der tropische Baum ist viel blatterarmer als der unsere, hat aber 
dafur seine griinen Organe das ganze Jahr. (Jberall sieht man beim 
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tropischen Baum zwischen Stamm und Aste hindurch. Das dicbte, tief 
schattende Laubdach einer Kastanie, der ernste Schatten des Buchen- 
waldes Oder gar die tiefe Dammerung des Tannenforstes ist in den 
Tropen nicht zu finden. Der tropische Urwald ist licht und durch- 
sichtig, die Sonne leuchtet bis auf den Boden. 

Drittens! Von unseren Pflanzen hat nur ein kleiner Teil den 
Kampf mit dem Winter aufgenommen, sich mit Schutzorganen ver- 
sehen und Wind und Wetter getrotzt. Die meisten haben den Kampf 
gar nicht erst versucht. Alles Oberirdische stirbt bei ihnen im Herbst 
ab, und nur die Wurzeln oder gar nur der Samen warten im warmen 
Erdreich die Kalteperiode ab. Wenn diese Gewachse aber jedes 
Jahr wieder vom Boden aus wachsen miissen, konnen sie naturlich 
nicht hoch werden. Darum ist die Hauptzahl unserer Pflanzen 
krautartig, wir haben nur 36 eingesessene Baumarten. Auf Java 
allein hingegen gibt es 1500 verschiedene Baumarten, auf Ceylon 
sind es nicht weniger, dazu kommen noch die Lianen, die ebenfalls 
armesdicke Holzstamme bilden, und deren man in den Tropen 
bis jetzt 2000 Arten kennt, wahrend es bei uns nur drei gibt, 
Efeu, Waldrebe, Geisblatt. Aus dieser verschiedenen Entwicklung 
erklart sich ein neuer Gegensatz. Unsere Pflanzenwelt liegt uns 
in ihrem Hauptteil zu FiiCen. Wir iiberschauen tausende von 
Krautem auf der Wiese, und wenn sie bliihen, gibt es eine un- 
endliche Farbenpracht. Einen derartigen Blumenteppich haben die 
Tropen nicht aufzuweisen. Hier wachst alles in die Hohe. Hoch 
oben schaukeln im Urwald die Bliiten der Baume, dem Wanderer 
oft unsichtbar. Im tropischen Urwald fallt vor allein die gewaltige 
Holzentwicklung auf, die man bei der verhaltnismafiig dunnen 
Belaubung der Baume iiberallhin verfolgen kann. Machtig steigen 
die riesigen Stamme aus dem Boden, zum Teil mit hohen bretter- 
artigen Wurzeln verankert. Manche Baume, wie die tropischen 
Feigenarten, senden aus den Zweigen neue Stamme nach unten, 
sodaO ein Baum einen ganzen Saulenwald bildet. Von Ast zu Ast, 
von Stamm zu Stamm ziehen wie dicke Seile die Lianen. So gleicht 
der Urwald einem riesigen Gerust, man mochte sagen, er ist drei- 
dimensional gebaut, wahrend der unsere nur in die Hohe wachst. 
Zur starken Holzentwicklung gehort naturlich gewaltige Kraft, aber 





ttS. 


, « tr «**|« . /S, ., „ JL 


Von Dr. Konrad Guenther 


«jj$ ®-V" iff.*? f'«r<^ 
‘ .> ' • >-* 


23 


an sie wird niemand denken, der von unseren Begriffen pflanzlicher 
Uppigkeit ausgehen will. 

Diesen Begriffen entsprechen endlich auch nicht die Blatter. 
Wer sich einen uppigen Pflanzenwuchs vorstellen will, wird doch 
zunachst an eine Fulle gruner, saftiger Blatter denken. Die weitaus 
meisten Tropenpflanzen haben aber Blatter, die keinen saftigen, oft 
nicht einmal einen frischgriinen Eindruck machen. Sie sind wie 
die Blatter des Lorbeers Oder Kirschlorbeers, lederartig, dick, dunkel, 
glanzend, lichtundurchlassig. Und die jungen Blatter, die' bei unseren 
Pflanzen frischestgriines Aussehen haben, sind bei den tropischen 
Baumen meistens gelb, braun Oder rot, sie sind aufgerichtet oder 
hangen in Biischeln, wie Schoten herunter. Die Ursache dieses Ver- 
haltens liegt in der uberstarken Lichtfiille der Tropen. In unserem 
Klima bemiihen sich die Blatter, moglichst alle Sonnenstrahlen 
aufzunehmen, sie bieten ihnen die zarte Flache moglichst wagrecht, 
wie das bei den schirmartig ausgebreiteten Zweigen der Rotbuche 
so schon zu sehen ist, und lassen sich von dem freundlichen Tages- 
gestim ganz durchleuchten. Ein derartiges Verhalten der starken 
tropischen Sonne gegeniiber aber wurde zur Austrocknung und 
Verbrennung fiihren. Hier schutzen sich die Blatter gegen allzu- 
starke Bestrahlung durch lederartige Haut und werfen mit glatter 
blitzender Oberflache die Strahlen zuriick. Auch die braunen und 
roten Farben bezwecken die Verhinderung zu starker Durchleuchtung, 
und wenn die jungen Blatter in Schopfen am Astende herunter- 
hangen, so suchen sie durch Aneinanderdrangen sich vor der Sonne 
zu schutzen und ebenso durch ihre Lage, in der die Strahlen sie 
nicht quer treffen, sondem an ihnen entlang gleiten. 

Diese Art des Laubes macht nun auf unser Auge einen ganz 
anderen Eindruck als das unsrige. Unsere Landschaft gleicht einem 
mit zarten, duftigen Farben gemalten Aquarell, die tropische einem 
Olgemalde. Man hat das Gefiihl, daC die durchscheinenden, licht- 
grunen Blattep unserer Baume von unserem Auge aufgesaugt, die 
tropischen abgestoCen werden. Hier Transparent, dort Reflexion. 
Sieht man gar von Bergeshohen auf einen Wald oder Palmenhaine 
— die Palmen sind meistens Kulturpflanzen — so zeigt sich eine 
glitzernde Masse, die mehr grau als grun erscheint. Und ein solcher 
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Anblick ermfidet unser Auge. Dazu kommt, daC dieTropenbaume indi- 
vidueller wirken als unsere. Jeder tritt aus dem Bilde des Urwaldes 
heraus, wozu noch kommt, dafJ die, welche junge Blatter tragen, rot 
leuchten, andere braunsind und wieder andere gelb. Besonders im Hoch- 
land von Ceylon wirkt der Wald unendlich abwechslungsreich. Baum- 
kuppel hebt sich von Baumkuppel ab,viele sind in anderenFarben,und 
jede tritt in der klaren Luft der Hohen mit unerhorter Plastizitat 
hervor. Auch dieser Anblick, so verbliiffend schon er ist, ermudet 
das Auge bald. Bei uns sieht man fiber weite gleichmaOig grfine 
und gedampfte Flachen, die Tone laufen allmahlich ineinander fiber, 
wir fassen leicht ein Gesamtbild. In den Tropen bleibt das Auge 
an den Einzelgestalten hangen, hier konnte man wirklich sagen: 
„Man sieht den Wald vor lauter Baumen nicht.“ 

Somit sind wir zu dem gekommen, von dem wir ausgegangen 
sind, und wissen es nun: gerade die Tropenlandschaft ist geeignet, 
einem tiefen Gemfit den Gedanken de*r Abkehr vom Leben ein- 
zugeben. Denn sie ermfidet bei aller ihrer Pracht, ja diese Empfindung 
kann sich bis zum Unbehagen steigem. Und auch der Reichtum der 
Tropen muOte zu der Erweckung eines solchen Gedankens bei- 
tragen. Wer in Armut lebt, erhofft vom Leben vieles und seine 
Phantasie sieht in ihm um so grofiere Schatze, je weniger sie ihm 
zuganglich sind. Der Reiche hingegen, der bereits alles genossen 
hat, kommt leicht zum UberdruC, ihm winken keine gebeimnisvollen, 
goldenen Berge mehr. Vom reichsten Ffirsten auf der Hohe seines 
Glfickes, von Salomo stammen die Worte: „Es ist alles eitel, es 
ist alles ganz eitel!" 

Ich konnte mir gut vorstellen, dafi der Buddha auf der Hohe 
eines Berges stand und fiber die glitzemde Landschaft schaute. Und 
sein Auge ermudete. Da bildeten sich ihm die Worte: 

*Wer mit erkenntnisreichem und ernstem Geiste 
Der Eitelkeit hat entsagt, 

Sieht von erklomm’ner Hohe der Weisheit 
Unter sich tief die Toren. Er blickt 
Lachelnd auf den sich mfihenden Haufen 
Wie von des Berges Gipfel ins Tal." 
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Ein BlutenstrauB 

Buddha-Gaya 

1. (Maj jhimanikayo, 36. Suttam:) 

„lndem ich nun so forschte, wo das Gluck sei, und nach dem 
unubertrefflichen Weg zum Frieden suchte, da kam ich, wahrend 
ich im Lande Magadha von Ort zu Ort wanderte, nach Uruvela, 
der Heerstadt. Da sah ich ein reizendes Fleckchen Erde, einen 
lieblichen Wald und einen klar dahinflieCenden FluB, gute Bade- 
gelegenheit bietend, und ganz entziickend und auf alien Seiten 
Wiesen und Ddrfer. Da kam mir der Gedanke: Entziickend wahr- 
lich ist dieser Fleck Erde; heiter ist der Waldesgrund, der FluB 
stromt hell dahin, zum Baden geeignet, erfreulich, und rings um- 
ber liegen Wiesen und Felder. Das geniigt wohl einem Askese 
begehrenden edlen Sohn zur Askese. Und ich lieB mich dort nieder, 
indem ich dachte: Passend ist dieser Ort zur Askese." 

2. (Buddha-Carita. V. 1025 ff., iibersetzt von Th. Schultze.) 

Der Bodhisatva wandert einsam weiter und nahm den Weg zu 

jenem Baum des Heiles, in dessen Schatten er vollenden konne 
sein Streben nach vollkommener Erleuchtung. Auf offenem, ebenen 
Grand bedeckt, mit weichem und zartem Rasen ging er vorwarts 
gleichwie ein Lowe, Schritt vor Schritt, indessen weithin die Erde 
unter seinem Fufi erbebte. 

3. (Die Reise des Prinzen Waldemar nach Indien in den 
Jahren 1844—46, S. 153 ff.) 

Hier sah Prinz Waldemar auch zum ersten Mai den Gangesstrom. 
Sein erster Gang war zu dessen Ufer gerichtet, der zweite nach 
den beruhmten Ruinen von Buddha Gaya, etwa eine Meile von 
dem heutigen Gaya entfernt. 

Das Hauptgebaude bildet ein groBes Quadrat von Backsteinen, 
in welchen auf alien vier Seiten Hautreliefs, Meisterwerke der 
alten orientalischen Kunst, eingehauen sind. Die Figuren, mit grofier 
Sorgfalt und genauer anatomischer Kenntnis, gearbeitet, zeigen in 
ihrer Haltung mehr Geschmack als die egyptischen und mehr Ak- 
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tivitat als die griechischen, doch stehen sie den letzteren an Schdn- 
heit, Verhaltnis und Scharfe der Linien nach. Der Turm, welcher 
sich uber dem Hauptgebaude erhebt und das ganze Quadrat ein- 
schlieOt, verjungt sich nach obenhin und endet in einer saulen- 
artigen Spitze mit runder vorstehender Basis; an den Seiten befin- 
den sich reiche Gruppen in Basrelief mit Geschmack und Kunst 
ausgefuhrt. Den Eingang zu diesem Turme bildet ein verfallenes 
Tor, zu welchem man auf einer ebenso verfallenen Treppe gelangt. 
Ringsum haben sich mit der Lange der Zeit grofie Schuttmassen 
angehauft, wodurch das Ganze sehr viel von seinem Ansehen verliert. 

Jetzt steht der Tempel, dessen Architektur von der aller andem 
Bauwerke der Umgegend sehr verschieden ist, und der auch alter 
als diese zu sein scheint, verlassen da und ist so zerfallen und 
durchlochert, daC man sich fast wundem muG, ihn noch aufrecht 
zu sehen. Neun Jahrhunderte sind dahin gerollt, seit die Kniee der 
Betenden sich vor diesen Altaren gebeugt haben. Jetzt ist er nur 
noch Aufenthalt fur Fledermause und Schlangen. Der Buddhaglauben 
kann in dieser Gegend als vollig erloschen betrachtet werden, und 
nur aus femen Teilen des Landes sollen noch gelegentlich Pilger- 
scharen kommen, um seine Monumente zu besuchen. 

4. (K op pen, Die Religion des Buddha. 1857. Bd. I. S. 92.) 

Die Ruinen von jenem Buddha- Gaya, in dessen Umgebungen 
Gautama sechs Jahre lang als Asket gelebt, erheben sich nordostlich 
von der heutigen Stadt Gaya am linken Ufer des Niladschan, eine 
Tagereise sudlich von Patna, eine wuste Schutt- und Steinmasse. 
Die ungeheure Menge von Steinbildem , welche sechs bis acht 
Stunden im Umkreise gefunden werden, zeugen noch jetzt von der 
einstigen Heiligkeit des Ortes. Noch steht, wenn auch oft neu ge- 
pflanzt, jener Feigenbaum, unter welchem sich der Bodhisatva 
zum Buddha verklart hat, noch jener „Thron der Intelligenz*, auf 
welchem alle Buddhas der drei Zeitalter gesessen haben und sitzen 
werden, zahlreiche Asketen siedeln an der Statte, die von glaubigen 
Buddhisten noch jetzt fur den Nabel der Erde gehalten und durch 
Wallfahrten und Missionen geehrt wird. 

In der Zeit, in welcher die oft genannten chinesischen Pilger 
(Fahian und Hiuentsang) den Ort besuchten, erhoben sich daselbst 
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weitlaufige geistliche Etablissements. Bei jedem Schritte ragt eines 
derselben, stoBt man auf heilige Denkmaler, Klostertempel und 
Turme. Der Bodhibaum, in den Tagen des Buddha angeblich zwei- 
hundert Fufl hoch, war damals (um 600 n. Chr.), durch die Ruch- 
losigkeit der Ketzer, die ibn ofters umgehauen und verstiimmelt 
hatten, auf den vierten Teil seiner einstigen Hohe reduziert worden. 

Auf dem Hof des Hauptklosters sah man den Thron oder Dia- 
mantensitz. 

5. (Neumann in Reden B. Bd. I. 1896. S. 271, Anm.) 

Die Umgebung von Benares, wald- und wasserreich, ist flach; 
doch sieht man da und hier anmutige kleine Erd- und Steintumuli, 
von machtigen Baumen und Baumgruppen umstanden. Eine Tag- 
reise siidostlich liegt die uralte Gayastadt, an der freundlichen 
hellen Gaya, die beute Phalgu genannt wird; ein schoner Spazier- 
gang den FluB entlang fuhrt zu dem beruhmten Tempel des Dorfes 
Buddha Gaya. Ureli, einst Uruvela, ist einen Tagemarsch weiter 
nach Siiden gelegen, driiben am rechten Ufer, an einem Knie der 
hier Lilanja, friiher Neranjara genannten mittleren Gaya. 

Die Landschaft mit ihren schattigen Auen und weiten Wiesen 
und sanft bewaldeten Hiigeln und Felsen im Hintergrund erinnert, 
bei auffallend zuriicktretender Tropen vegetation, an die untere 
Maingegend. 

6. (Fiirst Esper-Uchtomski in Grunwedel — : Mythologie des 
Buddbismus etc. 1900. S. 24 ff. 

Buddha Gaya wird einst als Magnet dienen, der alle in der 
weiten Welt zerstreuten Anhanger um sich gruppieren kann. 

Gerade dieses Denkmal ist es, dem zwei Drittel Asiens seit vielen 
Jahrhunderten in treuem Andenken an Buddha huldigen, trotz alien 
Widerstandes von seiten des Brahmanismus und des Islam. 

Der Tempel, der auf dem Platze errichtet worden ist, wo dem 
allerherrlichst Vollendeten endlich das hohere Licht in der Seele 
aufging, ubt schon seit mehr als dreieinhalb Jahrtausenden auf die 
Junger Buddhas seine Anziehungskraft aus. 

Der unter Konig Asoka neu errichtete Tempel erhob sich wahrend > 

des Mittelalters und noch in unserer Zeit zu wiederholten Malen 
aus den Triimmern. In den letzten Jabren haben die Englander 
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sogar einer allerdings ziemlich kunstlosen Restauration der Heiden- 
tempel der Vorzeit mehr Aufmerksamkeit geschenkt. Bei Buddha- 
Gaya unternommene Nachforschungen haben den Beteiligten die 
Oberzeugung beigebracht, daC in den Mauern des Hauptdenkmals 
wahrscheinlich der „diamantne Thron des weiBen Ffirstensohnes“ 
und Bruchstiicke der ersten Statue desselben eingemauert sind, 
welche Statue der Legende nach aus folgenden acht Kostbarkeiten 
hergestellt worden ist: aus Kristall, Perlen, Elfenbein, Korallen, 
Rubinen, Saphiren, Amethysten und Smaragden. 

7. (Edmund Hardy: Konig Asoka. 1902. S. 51.) 

Unfem von den Barabarhohlen nur etwa 20 e. M. weiter nach 
Sfiden erhebt sich der beruhmte Tempel von Buddha-Gaya und 
hinter itam auf einer Terrasse der Bodhi- oder Bo-Baum, unter 
welchem Gautama saB, als ihm die hochste Erleuchtung aufging. 

Der Tempel, um 150 n. Chr. errichtet, fiber der kleinen Kapelle, 
die Asoka ostlich vom Baum erbaut hatte, (von Hiuen-Tsang, dem 
chinesischen Gewahrsmann Vihara genannt,) erfuhr die letzte Re- 
staurierung in den Jahren 1881 — 82 durch die britische Regierung. 

Die jetzige Hohe betragt 53,68 m. Der Tempel ist, wie er sich 
nunmehr dem Auge darstellt, durch die Stuckbekleidung modern 
von oben bis unten. Auch an der Stelle des alten Baumes, der 
teilweise den Restaurierungsarbeiten, teilweise den Liebkosungen 
von ceylonesischen und burmesiscben Pilgern erlegen ist, blfiht 
seit 1885 ein neuer. Dies hindert aber nicht, daB fortwahrend die 
Buddhaglaubigen mit den Gefuhlen der hochsten Ehrfurcht dem Orte 
nahen; und wie die Zukunft schwerlich etwas daran andern wird, so 
finden wir den Kultus von Buddha-Gaya auch in vergangenen Tagen 
bezeugt, fast bis in das Jabrhundert nach Buddhas Tod. 

8. (Graf Hermann Keyserling, Das Reisetagebuch eines 
Philosophen. 1918. Bd. I. S. 313.) 

Buddha-Gaya. An dieser heiligsten Statte des Buddhismus weht 
eine wundersame geistige Luft. Es ist nicht die Atmosphare des 
Buddhismus als solche, wie ich sie vorgestern erst in Samath 
gespfirt, nicht die der Andacht uberhaupt wie am Ganges oder 
zu Rameshvaram, auch nicht jene Stimmung der Weihe, welche 
jpdes groBe Denkmal umgibt, es ist der eigenste Geist einer Statte, 
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wo ein bestimmter Mensch von einzig dastehender GroBe sich selbst 
gefunden hat. In erster Linie ist es gewiB die Tatsache, daB Buddha 
eben hier im Schatten des Bodhibaumes, der heute noch grunt, 
seine Erleuchtung fand, — eine Erleuchtung von solcher Intensitat, 
daB sie fort und fort in Miljionen von Seelen nachleuchtet. Dann 
stellt Buddha-Gaya eine historische Menade dar, so ausschliefllich, 
wie nur ganz wenige Statten dieser Welt; ich wufite nur noch 
Delphi zu nennen. In einem kunstlichen Tale abgeschlossen, ruht 
das Heiligtum, eine Welt fur sich, in der jedes an die groBen 
Tage von einst gemahnt; der Tempel, die Steinzaune, die Dagobhas, 
alle stammen noch aus Asokas Zeiten. Endlich tragen die Pilger 
dazu bei, daB die verklingenden Schwingungen immer wieder auf- 
leben. Buddha-Gaya liegt femab von den Reichen, in denen der 
Buddhismus heute bluht, nicht viele wallfahrten her. Die aber, 
welche den weiten Weg nicht scheuen, meinen es ernst; bloB Neu- 
gierige kommen nicht. Heute weilen einige Birmaner, ein paar 
Japaner und ein Dutzend Tibetaner hier; alle tief durchdrungen 
davon, was Buddha-Gaya fur die Menschheit bedeutet, und so 
vibrieren ihre Seelen in Hartnonie mit der Statte selbst. Tiefer, 
heiligster Friede waltet hier, alle Stimmen dampfen sich von selbst 
und die alten Baume fliistern sich leise, leise ihre groBen Erinne- 
rungen zu. 

Buddha-Gaya ist fur mein Gefiihl der heiligste Ort der ganzen 
Erde. (Dr. W. B.) 
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Wie in finsteren Raumen das Licht einer Lampe die Farben der 
Gegenstande aufhellt, so leuchtet alien Menschen, welchen Standes 
sie auch sein mogen, das Licht der Weisheit, wenn sie sich ihr 
zuwenden. Ein Einsiedler kann das Ziel verfehlen, und ein Welt- 
mann kann ein Weiser werden. Fo-sho-hing-tsan-king. 



Mitteilungen 
des Bundes fur buddhistisches Leben 

Als 1914 bei Kriegsbeginn die offentliche Tatigkeit des B. f. b. L. fast 
vollig eingestellt werden muBte und auch die junge Zeitschrift nicht mehr 
erscheinen konnte, waren der Vorstand des Bundes wie Herausgeber, Verleger 
und Mitarbeiter der Zeitschrift der sicheren Hoffnung, dail es sich nur um 
eine kurze Unterbrechung handeln konnte. Heute, da es uns trotz un- 
geheuerster Schwierigkeiten moglich wird, ein neues Jahr der buddhistischen 
Arbeit zu beginnen, hat sich ein Zeitraum von 5 unendlichen Jahren zwischen 
uns und die Hoffnung jener Tage geschoben. Dieselbe Zeit der No^ und des 
unermeBlichen Elends, die uns auch von Freunden getrennt hat, die wir 
heute, bemuht die alte Gemeinde wieder zusammenzuscharen, nirgends mehr 
finden konnen, die im Dienst ihres Landes den Tod erlitten haben. Es sind 
viele, um die wir klagen. ... 

DaB wir in diesem Zeitraum, der jede Propaganda lahmte und alle offent- 
liche Tatigkeit unmoglich machte, doch mit vielen unserer Mitglieder in 
innerlicher Verbindung blieben, daB wir weiterhin Bucher, Drucksachen und 
Broschuren versandten, jede Anfrage mit aller Teilnahme beantwortet haben, 
dieses Bemuhen den heiligen Funken nicht verloschen zu lassen, sehen wir 
heute von unerwartetem Erfolg begleitet: Ganz am Beginn unserer Tatigkeit 
stehend, finden wir Zustimmung und freudige Gefolgschaft von nah und fern. Und 
wir wollen an dieser Stelle und mit dem Grufie Buddhas alle von Herzen 
willkommen heiBen und ihnen danken, denen, die aus fruherer Zeit uns 
innerlich nah geblieben sind wie jenen, die ihr Weg das erste Mai zu uns 
gefuhrt hat. 

Venn wir die Neuorganisation des Bundes in die Wege leiten und, in 
auBerstem Widerspruch zu den Verhaltnissen des Tages, auch die Zeitschrift 
wieder ins Leben rufen, ist es mehr als die Fortsetzung einer unterbrochenen 
Tatigkeit. Es ist ein neuer EntschluB, der Sehnsucht, die nach Stille und 
Selbsterlosung geht, in schwerem Kampfe abgerungen. Denn wir sehen 
seit jenen Tagen, da aus Schutzengraben und Lazarett, aus Verlassenheit 
und schmerzlicber Trauer der Heimat Frage um Frage uns zukam, — wir 
sehen seit jenen Tagen das Leid noch boher gestiegen, hoch bis zu der 
Flut eines Meeres, darin alles zu versinken droht. Was konnte da bleiben 
als dieses eine: helfen zu wollen?! — 

DaB diese Hilfe, um moglich zu sein, so vieler auBerer Mittel bedarf, daB 
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sie vor allem eine Grundlage im Materiellen bedingt, dies machte jenen 
EntschluB noch besonders gewichtig. Es ist uns eine grofie Freude mitteilen 
zu konnen, daB unsere — allerdings ausgedehnte — Propagandatatigkeit, 
mit der wir um die Mitte des November begonnen haben, von einem fur 
die kurze Zeit bedeutenden Erfolg begleitet war: sowohl was den Stand der 
Mitgliederzahl als das Zeitschriftabonnement betrifft. An Spenden und 
Beitragen gingen uns in eben diesen kurzen Tagen gegen 9000 Mark zu 
wir wollen nicht verfehlen, auch hier den Spendem im Namen der Geseil- 
schaft noch einmal herzlichst zu danken. Da es uns aufierdem bereits gelungen 
ist, rege und sympathische Verbindungen mit einem Teil des Auslandes her- 
zustellen, durfen wir der weiteren Entwicklung des Bundes und seiner Zeit- 
schrift hoffnungsvoll entgegen sehen, zumal wir uberzeugt sind, daB die 
Mitarbeit unserer Mitglieder uns wesentlich unterstutzen wird. 

Dem Zweck einer Verbreitung der Lehre, wie der Bund sie beabsichtigt, 
sollen (abgesehen von der Tatigkeit der Ortsgruppen, uber die unten Naheres 
gesagt werden wird) vor allem Vortrage uber buddhistische Religion, Kunst 
und Literatur dienen; diese Vortrage sollen in alien grofieren Stadten Deutsch- 
lands stattflnden. 

Als Mitarbeiter sind .die besten Kenner der Lehre im In- und Ausland 
gewonnen. Die Ausstattung der Zeitschrift entspricht den Verhaltnissen. Es 
ist beabsichtigt der Rubrik der ^Mitteilungen des B. f. b. L.“ einige Spalten 
anzureihen, darin Mitglieder und Interessenten ihre Ansichten, Plane, Er- 
fahrungen einander Oder der Allgemeinheit mitteilen mogen. Wir bitten Mit- 
glieder, die etwas zu sagen haben, was fur weitere Kreise von Interesse 
scheint, Manuskripte fur den Sprechsaal uns einzusenden. Spaterhin sollen 
die Mitteilungen, die nur den Bund als "solcben betreffen, als Anbang und 
von der Zeitschrift gesondert erscheinen, damit Fur diese ein immer groBerer 
Leserkreis in Betracht kommen kann. DaB der Bezugspreis im Vergleich 
zu dem fruheren wesentlich erhoht werden muBte, ist bedauerliche, doch 
unumgangliche Notwendigkeit. Da wir trotzdem den Zeitumstanden ent- 
sprechend mit Unkosten stark uberhauft sind, bitten wir Mitglieder und 
Interessenten, deren Gesinnung und finanzielle Lage es moglich machen, 
uns durch freiwillige Beitrage weiterhin entlasten zu wollen. 

* Die im Fruhjahr 1914 begonnene Herausgabe der Taschenbibliothek, die 
als eine Folge buddhistischer Betrachtungen und Ubersetzungen gedacht 
war, mufite mit Nummer 5, wie die Zeitschrift, plotzlich abgebrochen werden. 
Wir beabsichtigen baldige Fortsetzung und weiteren Ausbau der Sammlung 
und werden Naheres in den folgenden Nummern mitteilen. 

Ein Hauptziel seiner Bestrebungen sieht der Vorstand des Bundes in 
der Grundung von Ortsgruppen. Denn was er als Erfallung fleiBigen und 
treuenBemuhens erhofft: die allmahliche Einfuhrung der buddhistischen Wahr- 
heiten in das Abendland, um alien denjenigen Buddhas milde Lehre zu bringen, 
die sich bewuBt Oder unbewufit nach ihr sehnen — diese groBe Arbeit kann 
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natfirlich nur dann geleistet werden, wenn sie von verschiedenen Punkten 
aus und mit Unterstfitzung vereinter Krafte erfolgte. Die Ortsgruppen 
sollen unter Leitung eines Vorsitzenden nach den im allgemeinen gegebenen 
Richtlinien aus sich heraus arbeiten und so jenem groBen Zwecke dienstbar 
werden; zugleich aber auch die verstreuten Mitglieder sich gegenseitig nahe- 
bringen und ihnen in gemeinsamem Zusammenschlufl Stfitze und geistige 
Anregung bieten. Auch wo die geringe Mitgliederzahl eine Ortsgruppen- 
grfindung im eigentlichen Sinne vorderhand nicht moglich erscheinen laBt, 
konnte ein ZusammensehluB, etwa in der Form eines wochentlich statt- 
flndenden Abends mit Vorlesungen und Diskussion erfolgen. 

Naturlich sind wir in dieser Hinsicht auf die Hilfe unserer Mitglieder 
angewiesen, ja fiberhaupt von ihr abhangig. Denn gerade in diesem Punkte 
ist das Echo, das unserem Aufruf zuruckhallt, alles; wir konnen nur eine 
Anregung geben, da wir durch die raumliche Trennung zu sehr beschrankt 
sind. Aber wir haben die feste Oberzeugung, dafi unsere Mitglieder auch 
in eigenem Interesse uns hierin gern und freudig unterstutzen werden beson- 
ders durch Angabe der Adressen aller Interessenten; auch dafi sich jeweils ein 
Vorstand fur die Leitung linden wird, der die Miihe der Organisation auf 
sich nimmt. Gleichzeitig bitten wir auch Adressen vom Ausland, wenn 
moglich, uns vermitteln zu wollen, da wir, wenn auch nach Friedensratiflzierung 
die Trennung der einzelnen Volker zum Teil noch fortbestehen wird, doch 
fur einen spateren nicht allzu fernen Zeitpunkt die Moglichkeit freundschaft- 
licher geistiger Zusammenarbeit wieder erhofFen. 

Die erste Ortsgruppengrundung, und zwar die der Hauptgruppe Mfinchen, 
soil gegen Ende Februar erfolgen. Es ist fur diesen Abend neben Vortragen 
fiber die Lehre, Darbietung buddhistischer Kunst und Literatur durch berufene 
Krafte vorgesehen. So hat z. B. der bekannte Schauspieler Karl Zistig vom 
Frankfurter Neuen Theater den Vortrag buddhistischer Dichtung in liebens- 
wfirdigster Weise fibernommen. Wir werden in der nachsten Nummer der 
Zeitschrift zugleich mit der Veroffentlichung des Programmes Einladung 
ergehen lassen und hoffen auf eine rege Beteiligung. Ausffihrlichen Bericht 
fiber den Verlauf des Abends wird die Marznummer bringen. 

Zum Schlusse mochten wir noch darauf hinweisen, daB die Einteilurig 
dieser Nummer der Zeitschrift fur alle folgenden maBgebend ist: die Mit- 
glieder werden die den Bund betreffenden Nacbrichten stets in dieser Rubrik 
mitgeteilt linden. Wir bemerken ferner, daB beliebig viele Prospekte zu 
Propagandazwecken zur Verfugung gestellt werden und daB wir auf Wunsch 
auch kleinere Broschfiren umsonst oder gegen geringe Vergfitung versenden. 
Besonders mochten wir aufmerksam machen auf unser Inserat in dieser 
Nummer, berrefFend Gelegenheitskaufe wertvoller buddhistischer Werke wie 
auch der in Einzelnummern bereits vergriffenen Zeitschrift von 1914. Auch 
sind wir zur Lieferung aller buddhistischen Bucher zu Buchhandlerpreisen 
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geme bereit. Selbstverstandlich fliefien alle Oberschusse aus dem Verkauf der 
Kasse des Bundes zu. 

Wir schliefien mit der Hoffnung eines segensreichen Wirkens, unterstutzt 
durch die freudige und bewufite Mitarbeit unserer Mitglieder. Es kann ja 
nicht ausbleiben, dafi schon durch die geistige Verbindung einer Menge von 
Menschen, die eine Sehnsucht bewegt und ein Wille zum Guten, dafi durch 
diese geistige Verbindung ein starkes Karma gesat wird, das fruher Oder 
spater seine segensreiche Wirkung entfalten mufi. 

Als Ehrenmitglieder freuen wir uns Bhante Nyanatiloka und Dr. Dahlke 
begrufien zu konnen. 



Alle Wesen sehnen sich nach Gliickseligkeit; darum umfange 
mit deinem Erbarmen alle Wesen. Mahavamsa. 

* 

Es ist unrecht, den zu uberwaltigen, der das Mitleid anfleht. 

Lalita-Vistara. 

+ 

Wie viele Lebewesen es immer geben mag, ob sie nun schwach 
oder stark, lang, groC, von mittlerer Gestalt oder klein und winzig 
sind, ob sichtbar oder unsichtbar, ob bereits geboren oder vor der 
Geburt stehend: Gliickselig mogen alle Wesen sein! Metta-Sutta. 

¥ 

Wenn jwir wissen, daG wir Unrecht begangen haben und uns 

weigern, dies zuzugeben, so machen wir uns einer Pflichtverletzung 

schuldig. ' Pratimoksha. 

* 

Wovon immer ich denke, daO es recht ist, das wunsche ich in 
die Tat umzusetzen. Asoka-Inschrift. 




Weltschau 


Buddha-Abend im Berliner Lessingtnuseum. Zum Besten der not- 
leidenden Wiener Kinder las am 15. Dezember Waither von Eynern Buddha- 
legenden im Vortragssaale des Lessing-Museums vor einem in Anbetracht 
des guten Zweckes leider nur kleinen Kreise von Zuhorern vor. „Im ersten 
Teil gab der Vortragende," wie die „Germania“ berichtet, „einen kurzen Ober- 
blick fiber Buddhas Lehre und illustrierte sie im zweiten Teil durch wahr- 
haft kfinstlerischen Vortrag der von ihm selbst verfassten und verarbeiteten 
Buddhalegenden. Als Proben dieser buddhistischen Lyrik sind wohl „ Buddhas 
Geburt“, „Das Leiden", „Das Madchen und der blinde Greis" anzusprechen- 
Die Qualitat des Vortrages und der Zweck der Veranstaltung hatte wohl 
einen reicheren Besuch verdient." — Die ^Deutsche Zeitung" vom 20. De- 
zember knupft daran einige Phrasen, wie sie immer und immer wieder von 
solchen vorgebracht werden, die noch nicht tiefer in das Wesen der Lehre 
eingedrungen sind — und gerade ^Deutsche Zeitungen" hatten dies beim 
„Buddhismus“ als einziger arise her Welt- und Kulturreligion besonders 
notig. Sie schreibt u. a. : „In den Dichtungen kam der Gedanke des Lebens- 
leids und dessen Oberwindung in oft schonen poetischen Bildern zum Aus- 
druck. DaB nicht alles von gleicher Tiefe des Denkens war, liegt in dem 
Wesen einer doch nur auf Naturanschauung und Lebensgefuhl sich grfinden- 
den Weltanschauung. Wir selbst stehen einem Neu-Buddhismus ablehnend 
gegenuber. Ffir MuBigganger und Schwatzer mag das Nirwana, von dem der 
Buddha Gotamo selbst nicht sagen konnte, was es eigentlich sein sollte, ein 
verlockendes Ziel sein. Forderung der Zeit ist nicht die sich selbst genieBende 
Abkehr vom Leben, sondern Arbeit fur unser Volk." — 

,,Auf Buddhas Spuren“. Wie sich die ^Elegante Welt" ein Wandeln 
„Auf Buddhas Spuren" vorstellt, zeigt uns ein Artikel dieses Titels in der 
Nummer vom 19. Dezember dieses Berliner Blattes von Wilhelm Clobes, der 
durch Bildnisse der Opernsangerin Ilona von MontSgh, der Wiener Tanzerin 
Loe Maria Ley, der „indischen“ Tanzerin Tacka-Tacka und der Scbauspielerin 
Melitta Ferrow, jede dieser Damen vor einer japanischen Buddhastatue stehend > 
illustriert ist. Es heiBt darin u. a.: „Auf Ceylon, wenn ich nicht irre, flnden 
sich zwei Reliquien des grossen asiatischen Gottsuchers. Einmal sein 
Zahn. Dann seine FuBspur. Beides naturlich GegenstSnde allgemeiner frommer 
Verehrung. DaB Buddhas FuBspur neuerdings auch bei uns „entdeckt“ wurde, 
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sei heute festgestellt Sie fuhrt bis in die Salons unserer Damen von Welt 
.... Seelenwanderangsprobleme werden erortert. Zwischen der Mode von 
morgen und dem Tanzstern von gestern wird das Thema vom „irdischen 
Jammertal* angescblagen. So wie es angesichts der heimatlichen Hohen des 
Himalaya Buddha von den alten Philosophen erfubr, daB das ganze Leben 
ein Leidensweg sei. Auf diesem Leidensweg die Domen in Bliiten zu ver- 
wandeln, sollte unser eigenstes Streben sein. Tacka-Tacka, Loe Maria Ley, 
Lisa Kresse, Sent Mahesa u. a. haben uns durch ibre orientalischen Tanz- 
Kreationen den Weg gezeigt. Nosh manche verspricht, uns einmal indisch 
Oder japanisch zu kommen und huldigt im exotischen Tanz dem pagoden- 
haften, gottlichen Buddha. Bei solchen Betrachtungen mag das Bild Buddhas 
wie ein mahnendes Memento und eine trostliche Hoffnung zugleich wirken. 
Zumal in einer geschmackvollen Umrahmung von Stoffen, Vorhangen und 
Teppichen. Im diskreten Schimmer einer antiken Lampe . . . kann das Ge- 
heimnisvolle .... des Daseins seine Erorterung flnden. Als nachdenksame 
Betrachtung zwischen Funfuhrtee und dem nachtlichen Besuch des Klubs 
... Der kluge, schlitzaugige Buddha, um dessen eigenartige Physiog- 
nomic und dessen rundliches Bauchlein sich ubrigens an festlichen Tagen 
frische Blutenzweige ranken mogen, mag uns daran erinnern, dafi es die Kura 
(Schatzhaus des Japaners) ist, in der der kunstverstandige uns nahestehende 
Japs seine Gaste mit den ausgewahlten Kunstwerken bekannt macht u.s.w.“ 
Und da sage noch einer, daB der Buddhismus keine „lustige“ Religion ist! — 

Vom „Gehelmbuddhlsmus“. In Nummer 24 des in Hamburg erschei- 
nenden „Vortrupp“ kommt der beruhmte Verfasser von „HelImuth Harringa" 
Hermann Popert, in einem Aufsatz „Wie ich die Theosopbie sehe“, auch wieder 
einmal auf den sogenannten Geheimbuddhismus zu sprechen. So heifit es dort 
u. a : „Soviel ich sehe, ist die Theosopbie indischen Ursprungs, mir scheint, 
daB sie sich in Europa zunachst als eine Lehre gegeben hat, deren Kennt- 
nis das Vorrepht eines engeren Kreises von Eingeweihten im 
Buddhismus und im Brahmanismus war. Jedenfalls trug das Buch, durch 
das ich zuerst, im Jahre 1889, mit diesen Dingen bekannt wurde, den Titel 
„Die Esoterische Lehre oder Geheimbuddhismus" (von A. P. Sinett, Ober- 
setzung aus dem Englischen, Leipzig 1884). Heute gibt es ja eine sehr um- 
fangreiche theosophische Literatur u. s. w. Es folgt nun eine zwolf Seiten 
lange Erorterung theosophischer Probleme und ihrer Einstellung auf die 
Gegenwart. — . 

Paul Goehres „Neue Religion'*. Arthur Bonus kommt im eiften Heft 
der „Neuen Rundschau", Berlin, bei einer Besprechung des vielerorterten 
Goehre’schen Werkes u. a. auch auf den Buddhismus kurz zu reden. Wir 
wollen die betreffenden Stellen hier wiedergeben: „Paul Goehre hat einen 
im wesentlichen schon vor dem Kriege geschriebenen „Versuch einer 
Religion des raodernen Menschen" bei Grunow in Leipzig ausgehen 
lassen: „Der unbekannte Gott" Es gibt einen noch erwachseneren Zu- 
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stand der Religion, noch unjugendlicheren, als den des unbekannten Gottes, 
namlich die Religion ohne Gott, wie sie im Buddbismus vorliegt. 

Da Goehre gern die endgultig gesicherte Fonn der Religion feststellen 
will — wie alle Rationalisten sich stets um das endgultig Letzte, eben das 
absolut „Vernunftige“ bemuht haben — so mufite er zu dieser Form der 
Religion ubergehen. Da er aber fur sie personlich noch nicht reif ist, — auch 
er immer noch viel zu jugendlich fur das endgultig letzte Wort, — so hilft 
er sich mit einem tollen Gewaltstreich (den freilich andere, wie Stimmel, 
aus ahnlichen Systemnoten vorgemacht haben): 

Namlich: „Die zweite Feststellung, die wir machen mussen, ist die, dafi 
alle bisherige Religion Gottreligion war.“ — Ein Gott Oder mehrere. Halt, 
halt! Nicht so schnell! Soil denn dife eine Halfte der Menschheit unerhort 
im Orkus versinken? Die tieffromme, ernste, versunkene Religion des Bud- 
dhismus? 

Nichts da! „Der Buddhismus ist uberhaupt nicht Religion, sondem Ver- 
zicht auf Religion. Er verneint alles Leben, alien Wert, es zu leben, sowie 
alle Krafte und Geheimnisse hinter ihm. Er verneint damit auch die Reli* 
gion, hebt sie auf, verseiehtet (!) sie in ein Gefuhl widerstandslosen Ge- 
schehenlassens aller Dinge. Und also steht fest: alle bisherige Religion war 
Gottreligion." 

Das nenne ich entschlossen ! .... Wenn ich die ungefahre Halfte aller 
hoheren Religion fur Nichtreligion erklare, so ist allerdings nur die andere 
noch Religion .... Nein, es steht gar nicht fest! Fest steht nur, dafi das 
Dasein dieser Religion die Theorie Goehres umstoBt. 

Vielmehr ist Religion ohne Gott und Tat die genauest nacbste Altersstufe 
gleich hinter der Religion des unbekannten Gottes und des Vernunfthandelns. 

Erst handelt man aus Sturm und Drang und aus nachster Gottnahe .... 
und daher kommen alle grofien Jugendreligionen. Dann wird man alter und 
handelt aus Vernunft und Gottfeme, aus Wissenschaft und Tatsachenehrfurch 
— und das sind die Religionen ferner Sehnsuchtsgotter und des unbekann- 
ten Gottes. — Schliefilich handelt man uberhaupt nicht mehr; man sucht 
nicht mehr den unbekannten Gott, sondern das Unbekannte uberhaupt, das 
Unbestimmte, Unbestimmbare — Nirwana: „Ich freue mich des Sterbens 
nicht, / Ich freue mich des Lebens nicht, / Geduldig wart ich ab die Zeit / 
Gleichwie der Lohnling seinen Lohn.“ (Lieder der Monche und Nonnen 
Gotamo Buddhos, ubersetzt von Karl Eugen Neumann). . 

Die dritte Voraussetzung, die Goehre macht, ist die, daB Religion „eine 
besondere Art menschlicher Veranlagung und nur einem Teile der Menschen 
eigentumlich" sei . . . . 

Hier ist die Bedeutung der Goehre’schen „neuen Religion" als eines Ruck- 
zugsgefechts auf der Flucht mit Handen zu greifen. 

Unter welch en Bedingungen, scheint er zu fragen, ist mir Religion, wie 
ich sie notig habe, Gottreligion, noch erlaubt? 
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Jetzt sieht man naher, weshalb er dem Buddbismus den Cbarakter der 
Religion absprechen muCte. Venn der Buddhismus Religion ware, so ware 
offenbar er das letzte Wort. So bulfe auch die „Feststellung“ von der reli- 
gidsen Veranlagung des Menscben dem Verfasser rein gar nicbts, er mii&te 
dann die Gottreligion aufgeben und zum Buddhismus ubergehen, der aus 
Shnlichen Grunden aucb schon modern zu werden anfangt .... 

Die Moderne, welche einer Jenseitsreligion entwachst, kann man in den 
Landern des Buddbismus studieren, wo die Diesseitigkeit als fremder F.in- 
bruch erlebt wird. 

Wann oder wo hat denn Jesus vom „In den Himmel kommen“ gesprocben? 
Er hat umgekehrt verkundet, dafi das Reich Gottes nahe herbeigekommen sei. 

Und er hat die Seinigen beten gelernt, wie die Christenheit noch heute 
betet, nicht: „bring uns in den Himmel“, sondern: „Dein Reich komme“ 
und „Dein Wille geschehe . . . . bei uns auf Erden“, da, wo das „t9glicbe 
Brot“ gegessen wird . . . .“ 

An die Leser. In dieser, wie in den folgenden Nummern bringen wir 
hauptsachlich Auszuge von Artikeln aus deutschen und auslandischen B1 af- 
ter n, die sich mit dem Buddhismus und Problemen, die ihn beruhren, be- 
fassen. Sie spiegeln am besten den EinfluB wieder, den der Buddhismus 
heute schon allgemein besitzt. Dabei halten wir uns an das Rezept Friedrichs 
des GroBen vom .Niedriger hangen“ ! Wir wollen weder auslegen, noch Kritik 
uben — wie die Lehre sich in den Kopfen der AuBenstehenden, wie auch 
der Kenner spiegelt, soil die „Weltscbau“ zeigen; wie sie wirklich ist, er- 
sieht der Leser aus den Obersetzungen und Arbeiten des Hauptteils. So mag 
er sich aus Fur und Wider seine Weltanschauung bilden. — Um die „Welt- 
schau“ immer vollkommener gestalten zu kdnnen, ist uns die Einsendung 
von Zeitungsausschnitten (mit genauer Quellenangabe) jederzeit erwunscht. 

L. A. 


Es ist gut, das fiuchtige, schwer zu bandigende, nach Belieben 

bald hterhin, bald dorthin schweifende Herz zu zugeln; ein bezahmtes 

Herz wirkt gluckselig. Dhammapada. 

* 

Wer zum Zwecke eigenen Wohlergehens anderen Geschopfen 
Leid zufiigt, der verstrikt sich in der Feindschaft Fessel und wird 
von der Feindschaft nicht frei. Dhammapada. 
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Seidenstucker, K. — Die Buddha-Legende in den Skulp- 
turen des Ananda-Tempels zu Pagan. (Sudbuddhistische 
Studien, I.) — 114 S. mit 40 Tafeln, 11 Textfiguren und einem 
Plan von Pagan. Hamburg 1916. 

Als vierte VerOffentlichung der „MitteiIungen aus dem Museum fflr VOIkerkunde* 
laBt K. SeidenstOcker die vorliegende hSchst bemerkenswerte Studie erscheinen, 
die ebenso wicbtig erscheint, als die Obersetzung eines bis dabin im Deutschen nicbt 
bekannt gewordenen spatkanonischen, buddhistischen Textes, wie auch als die Vor- 
lage von 80 bis dahin Qberhaupt nicht verSfFentlichten Skulpturen der aiteren bud- 
dhistischen Sakralkunst. Es handelt sich hiebei um die 80 Nischenskulpturen des 
einen inneren Korridors der der „Freude“ (Ananda) geweihten Tempelanlage zu Pagan, 
einer der Hauptstatten birmanisch-buddhistischer Sakralkultur. Der Tempel wurde in 
den Jahren 1058 — 1067 unter der Regierung des KOnigs Kyanyittha (1057 — 1085) 
aufgefOhrt. Was seinen Namen Ananda angeht, so lilge nahe, an Ananda, den Lieb- 
lingsjflnger des Buddha zu denken. Mir scheint aber die Deutung SeidenstOckers viel 
mehr einleuchtend, wenn er S. 13 seiner Einleitung zu diesem Punkte ausfOhrt: 

. . . ich halte Ananda durchaus fQr die richtige Form des Namens, beziehe das 
Wort aber nicht auf den gleichnamigen JOnger des Buddha, sondem nehme es in 
seiner eigentlichen Bedeutung: „Freude, Wonne, Glflck, Seligkeit“. DemgemaB wOrde 
Ananda-Paya etwa „freudenreiches Heiligtum" heiCen, und in diesem Sinne gibt auch 
die langere Inschrift zu der ersten Skulptur die einfache und wie ich glaube, richtige 
Erklarung: nanditabbato ananda ti. Weil man sich freuen sollte (daher heiBt 
er) Ananda-“ 

Es ist nicht unsere Aufgabe, eine nShere Beschreibung der Tempelanlage zu geben, 
die SeidenstOcker auf verhaitnismaDig wenigen Seiten ausfOhrlich und eingehend auf- 
weist: wir haben es hier mit den Skulpturen zu tun, die acbtzig Geschebnisse aus 
dem Leben des Buddha versinnbildlichen und zwar nur in der Zeit von seiner Ge- 
burt bis zur Erreichung der Sambodhi Oder der groDen Erleuchtung. 

Es ist bekannt, daC in den kanonischen Texten des Buddhismus eine zusammen- 
hSngende Biographie des Buddha mangelt. Nur einzelne Perioden seines Lebens sind 
uns berichtet (vgl. u. a. Dutoit „Das Leben des Buddha*), deren hauptsSchliche sich 
flnden Majjh. 123 und Digh. 14 (Buddha Vipassin), Majjh. 12, 26, 36, in den Anfangs- 
kapiteln des Mahavagga und im Mahaparinibbana-Sutta des Dighanikayo. AusfOhrliche 
und zusammenhSngende Lebensbeschreibungen hingegen besitzt der nOrdlicbe Bud- 
dhismus in den Biographien des „Lalita vistara“ in Asvaghosas Buddha-carita und 
in „Le Lotus de la bonne Loi“. Bei einer solchen Sachlage ist es nun besonders 
wichtig, in der Nid4nakathi einen sOdlichen Text zu besitzen, der, den Jatakas als 
eine Art von EinfOhrung vorangehend, in drei Teilen sich mit dem Leben des Buddha 
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des nSheren beschafdgt. Diese drei Teile sind I. das VidfirenidSna, 2. das Avidflre- 
nidana und 3. das Santikeniddna. 

Das Avidfirenidina nun ist ein Textstuck, das das Leben des Buddha von seinem 
der Konzeption vorausgehenden Aufenthalt im Tusita-Himmel bis zur Erleuchtung 
beschreibt, wShrend das Santikeniddna die Schilderung von der Sambodhi bis zu der 
Schenkung des Jetaklostergartens durch Andthapindika fortffihrt. Das Vidfirenidina gibt, 
auf die Jatakas hinweisend, einen Oberblick fiber die frfiheren Existenzen des Buddha. 

Bei dem Mangel an zeitgenOssischen historischen Quellen ist es nun besonders in- 
teressant, den Text des Avidfirenidana mit den achtzig bezuglichen Skulpturen des 
Anandatempels zu Pagan zu vergleichen, der mit wenigen Ausnahmen die geeigneten 
Unterlagen fur die angefuhrten Skulpturen erbringt Ober das Alter der Skulpturen, 
das wohl mit der Entstehung des Tempels zusammenzulegen ist, wurde bereits oben 
berichtet. Das Alter der NidanakathJ wird, als im 5. Jahrhundert n. Chr. entstanden, 
um ffinf Jahrhunderte fruher angesetzt, als der Bau des Tempels zur AusfOhrung 
gebracht wurde. 

Was nun die Art der Nidfinakatha angeht, so lesen wir in ihm nicht mehr die 
Einfachheit etwa der eigentlichen kanonischen sfidbuddhistischen Texte; haben es viel- 
mehr bereits mit „ Ausschmfickungen, Obertreibungen, Steigerungen der wunderbaren 
Zfige und phantastisch-legendaren Zusatzen* zu tun, die freilich in keiner Weise an 
die zum Teil groteske Art und Wirmis der obenerwahnten nordbuddhistischen Bud- 
dhabiographien heranreichen. WShrend also die kanonischen Texte etwa in der Ge- 
stalt ihres Religionsgrunders vor uns den Typus eines idealen und geistigen Ober- 
menschen hinstellen, schildert uns die NidSnakathS als die zweite Stufe der Buddha- 
legende den Ideal- und Obermenschen Buddha als einen wundertuenden Halbgott, 
eine Phase legendarischer Entwicklung im Qbrigen, die der heutige sudliche Buddhis- 
mus in seinen „theologischen“ Vertretern wesentlich kaum fiberschritten hat. An 
dieser Stelle ist noch zu bemerken, dad gerade dieses Buch das Lieblingsbuch der 
sfidlichen Buddhisten geblieben ist infolge einer ganzen Reihe von unstreitbar scljfin- 
sten Stellen einer stark romantischen und religifisen Poesie. Zum Nachweis der Be- 
ziehung der Skulpturen auf den entsprechenden Text der NidSnakathS dienen im fib- 
rigen auch die beiden Inschriften, die je zweien einer jeden der 30 Skulpturen in 
Pali beigeschrieben sind. 

Die Ausgabe Seidenstfickers enthSlt zunSchst eine vortrefFliche Schilderung des 
Tempels und des Textes der NidSnakathS. Ihr schlieDt sich die Obersetzung des 
AvidfirenidSanS in acht Kapiteln an; tlazu kommt die Obersetzung einer Stelle aus 
dem Lalita-Vistara (Ed. Lefmann, P. 113) / Belegstelle zu Skulptur 21 / und „Die 
TOcbter Mara’s* aus dem SantikenidSna als die wahrscheinliche Belegstelle zu Skulptur 
78. Die fraglichen Kapitel schildem in 1. „Der Bodhisatva im Tusita-Himmel*, 2. 
»Die Geburt des Bodhisatva*; 3. „Kindheitsgeschichten“; 4. „D$r Bodhisatva als Jfing- 
ling und die vier Zeichen*; 5. „Das groQe Scheiden*; 6. „Der groCe Kampf* ; 7. 
„Vor der Erleuchtung*; 8. „Der Kampf mit Mara und die Erleuchtung*. 

Wie bereits erwShnt wurde, zeichnet sich der fragliche Text durch die poetische 
Kraft seiner Schilderung in besonderem MaQe aus; was ihm aber seinen hfiheren 
Wert verleiht, verdankt er der lebendigen Schilderung der in ihm besprochenen Er- 
eignisse und ZustSnde, sowie den mannigfachen Hinweisen auf die eigentlichen 
kanonischen Urkunden, in denen dem Leser nSheres und mehr zu lesen versprochen 
wird. Ein wSrmeres Leben, als wir dies sonst aus den fiberlieferten, buddbistischen 
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Urkunden gewohnt sind, ergieBt sich aus den wenigen Zitierungen des frommen 
Schreibers der Nid&nakathJ, der genug Eigenes zu geben vermag, am auch das In- 
teresse von nns modernen Menschen bis zum Ende anzuspannen. 

Was nun die Obersetzung Seidenstfickers angeht, so ist sie ebenso flQssig und 
klar geschrieben, wie die Obersetzung seines Hauptwerkes der *PaUbuddhismus“*), der 
leider nicht so bekannt geworden ist, wie wir es im Interesse eines umfassenderen 
Verstindnisses des kanonischen Buddhismus wQnschen mfissen. Besonders zu erwShnen 
ist die reiche Darbietung von erklJrenden FuBnoten, denen weiter ein Anuierkungs- 
apparat zu besonders wichtigen Stellen mit beigegeben wurde. Nach einer Kopie der 
Paliinschriften (genaue Transliteration und revidierter Text) folgt eine Obersetzung 
dieser zweimal 80 Textinschriften. Ihr folgen Bemerkungen zu den Skulpturen, fQr 
deren dsthetische und kunstgeschichtliche Wertung Seidenstficker eine eigene Ver- 
fiffentlichung verspricht. Zum ScbluC des literarischen Teiles folgen die Erklirungen 
der Abbildungen und die Textverweise, eine ebenso schwierige, als wie ich glaube 
einwandfrei gelungene Leistung des geschsltzten Buddhologen. Ihnen folgt das eigent- 
liche Werk in Gestalt von 40 glSnzend wiedergegebenen Lichtdrucktafeln, die in zum 
Teil unfibertroffener Schfinheit von dem Leben des grOBten indischen Heiligen kfinden. 
Zum Schlusse sei nocb des Sachregisters gedacht, das der Herausgeber mit peinlicher 
Sorgfalt bearbeitet und dem literarischen Teil mit beigegeben hat 

Was anders mfichte ich nach der genauen Durchsicht dieses Werkes wQnschen, als 
daB recht viele andere Interessenten des Buddhismus von ihm auch Kenntnis nehmen 
woliten, und daB es Seidenstficker bald ermfiglichen kfinne, das uns von ihm in 
Aussicht gestellte weitere Material zur gleichen Frage zu verfiffentlichen in Gestalt 
„Der vorgeburtlichen Buddhalegende** in 200 Skulpturen desselben Tempels und in 
etwa 250 Fresken einer Tempelruine, sowie in Ausgabe einer „Darstellung der Mytho- 
logie des sfidlichen Buddhismus** im AnschiuB an eine Besprechung einer Anzahl 
von Fresken und Szenen mythologischen Inhalts. So wfirde es deutsche Wissenschaft 
ermfiglichen, daB wir zum ersten Male von einer wirklichen Prolegomena zu einer 
sfidbuddhistischen Ikonographie und Tempelkunst sprechen dfirften. H. L. Held. 


*) Seidenstficker, K.-Palibuddhismus in Obersetzungen — Texte aus 
dem buddhistischen Pali-Kanon und dem Kammavficam. Aus dem Pali fibers, nebst 
ErlSuterungen. Breslau, Walter Markgraf, 1911, XII. 470 S. 
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Buddhismus und Materialismus 

' von Dr. Wolfgang Bohn 

Seit der Buddhismus der sudlichen Schule in seiner reineren, in 
den Palitexten uberlieferten Form zur Kenntnis des Abendlandes 
gekommen ist, wurde immer wieder der Vorwurf gegen ihn erhoben, 
er sei im Grunde doch nichts anderes als reiner Materialismus. 
Dieser ist aber fur das religiose Empfinden des Abendlandes, 
das immer und immer wieder den Anfang der Welt in der unbe- 
greiflichen Wesenheit Gottes sucht, so vollig unfaCbar ; ja der Ma- 
terialismus erscheint dem religiosen Denken des Abendlanders mit 
Recht als so areligios, daO der Buddhismus tatsachlich als Faktor 
einer Emeuerung auf wahrhaft religioser Grundlage von vomeherein 
undiskutabel erschiene, wenn der gegen ihn vorgebrachte Einwurf 
berechtigt ware. Deshalb ist die Feststellung, daB die Lehre Bud- 
dhas auch nicht dem Schein nach Materialismus ist, fiir die ganze 
Zukunft der buddhistischen Bewegung als einer tiefreligiosen Er- 
losungslehre von einschneidender Bedeutung. 

Was will und was lehrt denn eigentlich der heutige Materialis- 
mus? 

Der theoretische Materialismus steht ganzlich unter dem 
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Leitgedanken der naturwissenschaftlichen Forschung. 
Diese baut ihn immer weiter aus und sucht Tatsache auf Tatsache 
in seinem Tempel zu einem Bild einheitlicher, auf Wirklichkeit und 
Wahrheit aufgebauter Weltbetrachtung zusammen zu tragen. 

Der Materialismus geht vom Objekt aus. Er nimmt ohne wei- 
teres die objektive Welt als eine Realitat, als etwas das unbedingt 
ist und von welchem auch das erkennende Subjekt nur einen Teil 
bildet. Diese objektive Welt baut sich auf einer Summe unendlicher 
Einheiten, auf Atomen auf. Das Stoffatom, meBbar und wagbar 
fur den rechnenden Geist, ist das Element aller Erscheinungen der 
Welt. Von dem Atom sind alle Krafte abhangig, die sich in dem 
Aufbau der Welt offenbaren. 

Alle Anlagen liegen im Atom, das als solches stets bestanden hat 
und bestehen wird, unverganglich ist und dessen Gruppierungen und 
Wiederauflosungen der Gruppierungen in ewiger Veranderung den 
Aufbau und den Zerfall der kleinsten und der groBten Welten be- 
deuten. Auch das organische Leben ist eine Atomlagerung und 
grundsatzlich in nichts von dem ubrigen Werden und Zerfallen des 
Bestehenden unterschieden. Der Menschengeist ist eine hochge- 
steigerte Funktion der Stoffgruppen, nicht mehr, nicht weniger. 
Irgend ein Prinzip, das nicht im Stoffatom selbst liegt, wohnt ihm 
nicht inne. Einmal gelagerte Atomgruppen streben nach Erhaltung, 
in dereinfachen chemischen Verbindung wie im Leben des einzelnen 
und des Staates. Nicht neue Gesetze, die iiber dem Stoffe und 
seinem Laufe stehen, sind im einzelnen und in der Weltgeschichte 
tatig rege, sondem das Streben der Stoffatome nach Erhaltung des 
Einzelwesens und der Art Das Einzelwesen Milt mit dem Tode 
vollig und dauernd auseinander, die Art wird durch die Fortpflanzung 
aufrecht erhalten und behauptet sich durch Zuchtwahl, Daseinskampf 
und gegenseitige Hilfe. Alles Leiden ist nur eine b e d i n g t e Er- 
scheinung. Je mehr der ZusammenschluB zur Gemeinschaft Reibungs- 
flachen und den Kampf aus der Welt schafft, desto mehr weicht 
das Leiden zuriick. Der Kampf gegen die Krankheit ist ein Kampf 
gegen das Leiden wie der Kampf gegen Hunger und Armut. Der 
Himmel, das Paradies der Gluckseligkeit wird gebildet durch die 
fortgefuhrte Arbeit der Einzelwesen, die freilich dabei zugrunde 
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gehen aber mit dem BewuOtsein, daO eines Tages andere Ge- 
schlecbter wirklich ein Leben des Gluckes ohne Not, Krankheit, 
vielleicht sogar ohne Altersverfall fuhren werden. Freilich der Tod 
und manches andere — Leiden — ist auch fur diesen Himmel 
auf Erden einmal vorgesehen. 

Fur den Materialismus gibt es, wie man sieht, keinen Geist, 
der mehr ware als eine Funktion der objektiven Welt, und eigent- 
lich kein Subjekt. 

Der Buddhismus geht vom Subjekt aus. Das Erkennende, 
das BewuStsein, an sich etwas unerklarliches und fur das Subjekt 
ein letztes bedeutend, steht der Erscheinung als einer solchen 
gegenuber, nicht als einem Wesen und einem Letzten. Die objektive 
Weltgewinnt Form und Gestaltung im BewuOtsein eines Subjektes, 
des Ich, ist aber an sich keine Welt der Realitat. Der Buddhismus 
ist Idealismus. Alles was das Subjekt wahrnimmt, und dazu gehort 
alles Aussere, das ganze Sechssinnenwerk seiner selbst, steht unter 
der GesetzmaGigkeit des Karma, wird vom Karma gestaltet und 
erhalten. Wo kein Karma ist, da entschwindet die Erscheinung. Auch 
dem Buddhisten ist die Welt etwas anfangloses; aber er weiO, daO 
sie erhalten wird durch die in jedem Atom wie im hochsten Wesen 
bis hinauf zum groOen Brahma liegende Ursache, die Wille oder 
Durst genannt wird, und die immer und immer wieder die Flamme 
Karma ernahrt und die Wesen erhalt; er weiO, daO wo Karma 
nicht mehr da ist, eine Daseinswelle ausgeglichen ist und im 
Nichtsein versinkt. Der Weg des Aufstieges bedeutet fur den 
Buddhisten einen Aufstieg zur Erlosung, die aber nicht in der 
Schaffung eines leidlosen Paradieses aonenfemer Einzelwesen auf 
dieser Erdenwelt besteht, sondern in dem Aufhoren der weiteren 
Wanderschaft. Das Einzelwesen und damit im Grunde das ganze Weltall 
ist zwar ohne Anfang, aber es gibt doch die Moglichkeit eines Endes, 
einer Erlosung. Ist fur den Materialisten Leiden ein Zustand der 
Unvollkommenheit, der uberwunden werden kann und mufi, nicht 
vom einzelnen sondern von der Gemeinschaft, so ist fur den Buddhis- 
ten Leiden eine Eigenschaft, die allem Bestehenden in der Schein- 
welt ianewohnt, am meisten aber dem erkennenden Subjekt, und 
aus der es einen Ausweg nur fur dieses gibt. Nur das Einzelwesen 
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vermag die Ursache des Lei dens zu erkennen und den Pfad zur 
Aufhebung des Leidens zu beschreiten. 

Ein selbstandiges, ,unvergangliches geistiges Wesen, das den 
Zerfall der einmaligen Lebensform uberdauert, eine Seele, Atman, 
Atta, kennt aucta der Buddhismus nicht. Auch das Subjekt erhalt 
sich durch Karma. Karma (Kammam) ruft die funf Urkrafte, die 
Kandhas zusammen, die ein neues Wesen bilden. Nicht als alleiniger 
Teil der Eltern entsteht die neue Erscheinung, und ihr Zerfall bedeutet 
nicht den Untergang von allem, was in ihr gewirkt hat, loscht nicht 
Gutes und Boses, Verdienst und Schuld, Denkarbeit und stumpfe 
Tragheit fur immer aus, sondem Karma zwingt die Eltern zusammen 
und lafit den Keim aus und bei der Zeugung erwachsen. Solange 
das Leiden nicht aus der Welt geschafft ist, gibt es fur den leidenden 
Materialisten nur eine Form der Erlosung vom Leiden, die erschopfend 
und dauerhaft ist, den Tod. Wo sich die abgestorbenen Atome der 
Korperform wieder eingruppieren, ist fur ihn eine vollig gleichgultige 
und zufallige Sache. Fur den Buddhisten aber bedeutet der Tod nur 
eine Umwandlung des weiter schreitenden Karma, kein Aufhoren des 
Leidens. Die Erlosung zu gewinnen ist ein in W ahrheit hochst geistiger 
und religioser Vorgang, fur den es im Materialismus auch nicht die 
entfemteste Analogic gibt, die deshalb ein Materialist nicht verstehen 
kann. Jede materialistische WeltaufFassung, der theoretische wie der 
historische und praktische Materialismus, bedeutet fur den einzelnen 
die Hinnahme jeder Gliicksmoglichkeit und das Schaffen solcher 
Einrichtungen, die das Leiden durch den GenuB ersetzen. Oberall 
starrt das Leiden uns in der Welt entgegen. Es ist die positivste 
aller Erscheinungen. Und das Leiden zu negieren, abzuschaffen ist 
das einzige Problem, um welches sich der praktische Materialismus 
drehen kann. Der Buddhismus hingegen erklart das Leiden als 
eine notwendige Eigenschaft jeder Erscheinung und jedes Daseins 
uberbaupt, auch des hochsten und transzendentesten, weil jede 
Erscheinung ohne Ausnahme ihm anicca, verganglich ist, und lehrt 
daher die Einzelerlosung, die aber jeder jederzeit suchen und 
erreichen kann, in der Aufhebung der Erscheinung. 

Jede auBere Arbeit zur Linderung vorhandener Leiden und zur 
gegenseitigen Hilfe ist nur Vorbereitung, nur ein Hilfsmittel zur 
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Oberwindung der Ichsucht, der Willensbejahung, des Durstes, aber 
nie Selbstzweck. Fur den Materialisten aber ist diese auGere Ar- „ 
beit in der Erscheinungswelt Selbstzweck, ja diese einzige wirkliche 
Leistung, die soziale Frage darum die wirkliche Lebensfrage, die 
Willensbejahung und Tatigkeit die einzig mogliche Lebensrichtung. 
Fur den Materialisten steht die ganze Welt als Realitat unter dem 
Gesetze des Fortschrittes vom unbelebten Atom zum Menschen- 
geiste, vom Raubtiermenschen zum sozialen Gefuge, das jedem 
gerecht wird und hochsten DaseinsgenuG verburgt. Fur den Bud- 
dhisten gibt es keinen bestandigen Fortschritt, sondem nur ein 
Leben der Formen durch Karma. Karma gestaltet die Form eines 
Tieres, einer Pflanze, eiries Menschen, Gottes, Teufels oder Ele- 
mentargeistes, und es ist gleichgultig, ob Karma aus dem Zerfall 
eines Menschenwesens oder eines Gottes oder eines anderen Ge- 
schopfes herruhrt. Das Endziel der buddhistischen Entwicklung ist 
eben kein Erdenparadies, kein Zukunftsstaat, der doch aus Tod 
und Verganglichkeit, also aus dem Leiden nicht herauskommen 
kann, sondem das Zurruhebringen des Karma und damit das 
Ende einer LeidensstraGe. Und da das Ende jenseits aller Erschei- 
nung und Erfahrung und alles individuellen Wissens liegt, laGt sich 
daruber nicht denken und sprechen. Denn das Denken geschieht 
durch das Gehim, und auch dieses liegt in der begrenzten Welt, 
der Erscheinung. 

Der Buddhismus ist eine Religion. Seine Wegfuhrung zur 
Erlosung ist religioses Leben, ist Sichversenken, eine Flucht aus dem 
Kreisen der Atome heraus, eine Oberwindung von Zeit, Raum und 
Causalitat, deren das Atom nie fahig ware. Dem Materialisten fehlt 
hierfur das Auffassungsvermogen. Ihm ist diese Welt der Erscheinung 
im Leben der Atome die einzig-mogliche Welt, jede andere eine 
Illusion, ein Betrug, eine Krankheit. 

Materialismus und Buddhismus haben auch einige Beruhrungs- 
punkte. Beide nehmen die vorhandene Welt als eine bestebende 
und unerschaffene hin und suchen keinen Weltschopfer, der sie 
aus dem Nichts hervorgebracht hatte. Freilich, dem einen ist sie 
objektive Realitat, dem andern nur Erscheinung, Maya. Beide glau- 
ben, daG die Gesetze dieser Welt an sich unabanderlich wirken 



46 Buddhismus und Materialismus. — Von Dr. Wolfgang Bohn 

and von keinem auDerhalb der Causalkette stehenden hoheren 
Wesen aufgehoben werden konnen. Freilich fur den Materialismus 
erhalt sich das Getriebe durch die Eigenkraft der Atome, fur den 
Buddhismus erhalt sich Erscheinung und Leiden durch den Willen, 
die Eigenkraft, den Durst des Subjektes, der aber keine unabanderliche 
Notwendigkeit ist. Beide erwarten das voile Gluck, die individuelle 
Seligkeit nicht von dem Weiterleben einer auBerstofflichen Seele 
jenseits des, Todes, aber der eine leugnet uberhaupt jede andere 
Daseinsmoglichkeit als die der Stoffwelt, der andre gibt eine Mehr- 
heit auch auCerstofflicher Daseinszustande zu, leugnet aber, daO 
diese, frei von Leiden und Verganglichkeit, eine wirkliche Erlosung 
bedeuten. Der Materialist sucht Befreiung vom Leiden in der Arbeit 
und im Genieflen, der Buddhist in der Innenschau und in der 
Uberwindung des Begehrens. 

Und der Buddhismus soil Materialismus sein? 

Buddha lehrte weder Materialismus noch Spiritualismus, weder 
Sensualismus noch Transzendenz: er sah die Welt mit alien ihren 
Leiden und ihrem Weh, nahm sie, wie die Wirklichkeit sie ihm 
zeigte, und lehrte einzig und allein die Erlosung und den Weg der 
Erlosung durch sich selbst. Diesen Weg gehen und sich nicht im 
„Gam der Ansichten“ verfangen, das ist schlieBlich Alles. 


Worte Buddhas 

Wer im Wahne befangen, urteilt, redet und handelt, kann nie 
die Erlosung gewinnen. Er ist wie ein Mensch, der Milch begehrt 
und die Kub, die gekalbt hat, am Horn zu melken wiinscht. 

* 

Dein eignes Streben macht dich gut und macht dich bose. Kein 
anderer vermag dich zu erlosen, als du selbst. 

* 

Wie der Regen in ein Haus niederrauscht, das schlecht gedeckt 
ist, so durchfluten die Leidenschaften den Geist, der ohne Herr- 
schaft ist. 
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Ceylon, die Insel des Buddha, in Geschichte 
und Gegenwart 

Von Christian Bohringer, Stuttgart 

Schon die Zeitgenossen des Perikles sprachen mit Begeisterung 
von der Schonheit der Insel Ceylon und der Ruf ihres Reichtums 
an Juwelen, Perlen und Gewfirzen wurde durch arabische Handler 
fiber die ganze Erde verbreitet. Die Griechen und Romer nannten 
dieses sagenhafte Land Taprobane und bei den Volkem des Ostens 
heifit die Insel heute noch „Lanka“, zu deutsch „die Glanzende®. 
Es’gibt wohl wenige Lander der Erde, deren Geschichte in Ge- 
sangen und Sagen so verherrlicht wurde und deren Baudenk- 
maler uns eine Kultur so verschiedener Jahrtausende vor Augen 
ffihren, wie die Ceylons, sodaQ mit Recht ein englischer Dichter 
sagt, daB es die schonste Perle im Diadem der Konigin von Eng- 
land bilde. 

Wer sich ffir die Geschichte Ceylons interessiert, versaume nicht, 
Anaradapura zu besuchen, die Stadt, darin der Buddha seinen son- 
nigen Wohnsitzaufgeschlagen hat. In der nordlichen Ebene von Ceylon 
liegt die ihm geheiligte Statte. Ohne Zweifel hat der Leser ihren 
Namen schon gehort oder gelesen; die wahre Bedeutung von Ana- 
radapura aber kommt erst demjenigen voll zum BewuBtsein, der diese 
in geschichtlicher, religioser und architektonischer Beziehung gleich 
hervorragendeTempelstadt aus eigener Anschauung kennen gelemt hat. 

Der Reisende, der mit der Bahn von Colombo aus fiber Kandy nach 
Matale gelangt, wird nicht versaumen, das herrliche Dumbaratal zu 
besuchen, das ebenso berfihmt ist durch seinen Cacao wie berfichtigt 
durch seinen Tabak. Wer sich das Rauchen grfindlich abgewohnen 
will, der versuche nur einmal Dumbarazigarren zu rauchen. Der 
Cacaobaum ist, was sein AuBeres betrifft, die vornehmste Kultur- 
pflanze der Tropen. Es gibt tatsachlich keine Kultur, die so fippig 
und malerisch ware wie eine Cacaopflanzung und mit Recht ffihrt 
die wohlschmeckende Cacaobohne den Namen Theobroma „die Gotter- 
frucht“. Die Rasthauser sind eine besonders bemerkenswerte und 
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vorzugliche Einrichtung. Eigentum der Regierung, stehen sie an 
alien HauptverkehrsstraQen , in Abstanden von etwa 15 Kilo- 
metern, meistens in einem hubsch angelegten Garten, womoglich 
auf einem Hugel. Sie haben eine grofie Veranda mit 3 Oder 4 
langen Stuhlen, ein EOzimmer, drei Schlafzimmer und ebensoviele 
Badezimmer. Der Pachter ist meist ein Singalese, der auch in der 
Kochkunst bewandert ist. Die Preise sind von der Regierung vor- 
geschrieben und auf der ganzen Insel gleich. 

Von Dambul aus verfehle man nicht, die in der Nahe hausenden 
Einsiedler aufzusucben, die sich, abnlich wie der Jvo von Staffel- 
stein, selbst zur ewigen Einsamkeit verdammt haben; sie wohnen 
hoch oben auf den Bergen in Felsenhohlen und leben von Almosen 
der Pilger. Eine besondere Eigentumlicbkeit dieser Selbstpeiniger 
ist, daB sie die Haare weder schneiden noch kammen, auch scheinen 
sie den GenuB des Waschens sich zu versagen. In der Nahe Dam- 
buls befindet sich auch der beruhmte Felsentempel, der als be- 
sonderes Heiligtum eine Buddhafigur von 3 Metern Lange und sonstige 
Reliquien enthalt. Der Altar und Heiligenschrein, wie der ganze 
Tempel sind aus einem Felsen gehauen. Besonders bemerkenswert 
ist die Decke des Tetnpels. Diese ist durch den uberhangenden 
Teil des Felsens gebildet, mit sehr lebhaften Farben und Orna- 
menten bemalt und sieht aus wie ein grofier orientalischer Teppich, 
der nachlassig und unregelmafiig an der Decke befestigt ist. Hinter 
dem Tempel fuhrt ein FuBpfad auf den Gipfel des Felsens von 
Dambulla. Von hier aus ruht der Blick auf einem Meer von 
Palmen, die sich im Wind langsam auf und niederbeugen. Mitten 
in diesem Palmenhain erhebt sich wie eine Insel die Felsenfestung 
Sigiria. Hier hielt sich der Konig Kasapa 200Jahre vor Christus 
vor seinen Untertanen verborgen, die ihn wegen Vatermordes zur 
Rechenschaft ziehen wollten. Auch diese Festung war bis vor kurzem 
nur dem Namen nach bekannt. Wie sich jetzt herausstellt, ist Si- 
giria eines der bedeutendsten Werke antik-singalesischer Baukunst, 
bemerkenswert namentlich auch durch die Fresken, mit denen der 
ganze Fels bemalt ist. 50 Kilometer von Dambul entfernt liegt 
Kaluweva. Von einer Anhohe sieht man die Spitzen der Dagobas 
von Anaradapura, obgleicb diese noch 30 Kilometer entfernt sind. 
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Der Name dieser Stadt findet sich zuerst um das Jahr 500 vor 
Christus erwahnt, als der Wohnsitz eines Prinzen Ana/ada, eines 
Verwandten des Gautama Buddha. Hier war es auch, wo der Buddha 
semen Sitz aufschlug. Viele Reliquien und der heilige Bobaum 
zeugen noch heute von seinem Ansehen. Es ist keineswegs aus- 
geschlossen, daO, wie die Buddhalegende lehrt, der heilige Bo- 
baum 2300 Jahre alt ist, denn er besitzt die Eigenschaft sich 
stets aus seinem Wurzelwerk wieder zu erneuern. Der heilige 
Baum der Buddhisten ist das Sinnbild des Unverganglichen. Der 
Tempel, von dem er umgeben ist, war seit uber 2000 Jahren un- 
unterbrochenvon buddhistischen Monchenbewachtundihren Aufzeich- 
nungen verdanken wir die Geschichte von Anaradapura. Das Buch, in 
dem sie enthalten sind, ist das „Mahavansa“. Aus dieser in Versen 
gescbriebenen Chronik erfahrt man auch, daB es dem groBen Re. 
formator Mahindo beschieden war, die bereits entarteten und zum 
Teil vergessenen Lehren Gautama Buddhas wieder zu Ehren zu 
bringen. Bis zum 8. Jahrhundert nach Chr. blieb Anaradapura die 
Hauptstadt Ceylons, die erst aufgegeben wurde, als die Tamilas 
von Sfidindien, durch den Reichtum der Stadt angelockt, erfolg- 
reiche Angriffe unternahmen und namentlich die berfihmten Was- 
serwerke zerstorten, welche die Stadt Anaradapura mit Wasser 
versorgten. Das Hauptreservoir beSndet sich bei Kaluweva, etwa 
30 Kilometer sfidlich von Anaradapura, dessen Konige hier durch 
eine Talsperre einen FluB abgedammt hatten. Der Damm ist 9 Kilo- 
meter lang und etwa 8 Meter breit, so daB bequem zwei Wagen einander 
ausweichen konnen. Der auf diese Weise gebildete See hatte einen 
Umfang von 82 Kilometern. Er diente zur Speisung von 500 klei- 
neren Seen, durch welche Reisfelder bewassert wurden. Wie schon 
erwahnt, zerstorten die Tamilas aus Sfidindien die SchleuBen dieser 
Talsperre, und erst im letzten Drittel des vorigen Jahrhunderts hat 
die Ceylonregierung mit einem Aufwand von 12 Millionen Mark 
diese SchleuBe wieder hergestellt. Allerdings ist sie nicht mehr so 
hoch wie ursprfinglich, doch hat de? neue See immerhin einen 
Umfang von 50 Kilometern und vermag einige hundert Bassins zu 
speisen. So greift unser Zeitalter auf eine Kulturperiode zuruck, 
die mit Recht als die erste Blfitezeit Ceylons angesehen werden 
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kann. Gleichzeitig mit der Wiederherstellung des Kaluwevasees hat 
die Regierung die StraBen von Anaradapura, die Palaste und Dagobas 
-wieder von der uppigen Vegetation, die alles uberwuchert hatte, 
gesaubert. Die alten StraBen dienen als Wege. Die Ruinen gewal- 
tiger Tempel und offentlicher Gebaude sind Zeugen einer Glanz- 
periode, die vor mehr als 2000 Jahren ihren Anfang nahm und 
vor 800 Jahren ihren AbschluB fand. 

Im Mahavansa findet sich folgende Beschreibung der Stadt: 

Die zahlreichen Tempel und Palaste der prachtigen Stadt Anara- 
dapura, ihre goldenen Zinnen und Spitzen erglanzen in der Sonne. 
Die FuBwege sind mit schwarzem, die breiten FahrstraBen mit 
weifiem Sand bestreut. Durch jede der Hauptstraflen zieht sich 
eine Reihe von Triumphbogen mit Palmblattem und Tempelblumen 
verziert, von denen goldene und silbeme Bander herabhangen. Auf 
jeder Seite stehen Vasen aus versilbertem Metall, die zur Auf- 
nahme von Blumen dienen und in den Nischen sind lebensgroBe 
Figuren und wertvolle Lampen aufgestellt. Auf den StraBen be- 
gegnet man Mannem, die mit Pfeilen und Bogen bewaffnet sind. 
Darunter befinden sich einige besonders grofie, machtig -wie Gotter, 
die mit ihren langen Schwertem den Russel eines Elefanten mit 
einem Schlag zu durchschneiden vermochten. Elefanten, Pferde, 
Wagen und Tausende von Menschen bewegen sich auf den Strafien. 
Auf freien Platzen geben Taschenspieler, Schlangenbeschworer und 
Musikanten der verschiedensten Nationen ihre Vorstellungen. Die 
Entfemung vom nordlichen Tor zum sudlichen betragt 29 Kilometer. 
EbensogroB ist die Entfernung von Osten nach Westen. Die 
4 HauptstraBen sind MondstraBe, grofie KonigstraBe, grofie Sand- 
straBe und MahavelligangastraBe benannt. Der Mahavelli ist der 
groBte FluB in Ceylon. In der MondstraBe stehen 11050 Hauser, 
deren jedes verschiedene Stockwerke hat. Unzahlig sind die Seiten- 
straBen, die aus verganglichem Material gebaut sind, (d. i. aus Bambus 
und Palmblattern). 

Anaradapura besitzt aufier einer grofien Anzahl kleiner funf groBe 
Dagobas. Unter Dagoba versteht man einen Bau, der die Form 
einer Glocke hat, und zwar ist diese Form charakteristisch fur die 
Grabdenkmaler buddhistischer Weiser, Konige und Gesetzgeber, 


Von Christian Bohringer 


51 


die sich urn die Religion besonders verdient gemacht haben. Neben 
den Pyramiden Agyptens sind die Dagobas von Anaradapura die 
grofiten Bauwerke des Altertums. Die Abayagiri Dagoba wurde 
nnter der Regierung des Konigs Wolagam Bahos angefangen, der 
im Jahr 88 vor Christus die Regierung antrat. Sie hatte eine Hohe 
von 453 FuB, war also na^iezu so hoch wie der T urm des Ulmer Ministers. 
VerhaltnismaBig am besten erhalten ist die bedeutend kleinere 
Tuparama Dagoba. Sie wirkt vor allem durch die Schonheit ibrer 
Form und ist von fiber 100 Saulen umgeben. Diese Saulen stehen 
auf der Peripherie von Kreisen gleichmaflig verteilt, deren Centrum 
durch die Spitze der Dagoba selbst gebildet ist. Die Saulen sind 
achtkantig, 3 x / 2 Meter hoch und mit runden reich omamentierten 
Kapitalen versehen, alle Monoliten von 1 / 3 Meter Durchmesser. 
Die Saulen dienten Beleuchtungszwecken. Die Dagobas selbst sind 
aus Backsteinen gebaut, waren mit einem blendend weifien polierten 
Mortel umkleidet und hatten vergoldete Spitzen. Die Ruanwelli, 
wie ihr Name sagt „Goldstaubdagoba“, war fiber 300 Meter hoch und 
ganz vergoldet. Man denke sich das dunkle Grfin der Palmen, 
fiberragt von den machtigen Denkmalern in den Strahlen der 
tropischen Sonne, und man wird die Beschreibung im Mahavansa 
nicht fibertrieben finden. 

An einer der HauptstraBen stehen noch 1600 Steinpfeiler auf 
einem Flachenraum von 3600 Quadratmetern, die Oberreste eines 
Palastes. Die Beschreibung dieses Bauwerks im Mahavansa liest 
sich wie ein Marchen aus Tausend und einer Nacht. Der Palast 
hatte 7 Stockwerke, deren jedes 130 Zimmer faBte. Alle Raume 
waren mit silbemen Beschlagen versehen. Die Spitzen und Kanten 
dieser Garnituren waren mit Edelsteinen besetzt. Reich und mannig- 
faltig waren die Omamente in Form von Rosetten und Blumen 
mit Zacken und Blattern aus Gold. In der Mitte des Palastes lag 
die Empfangshalle auf goldenen Pfeilern ruhend. Die Pfeiler stellten 
Lowen dar. Genau in der Mitte der Halle stand ein Thron aus Elfen- 
bein. Rechts vom Thron waren die Sonne aus Gold, links der Mond 
aus Silber dargestellt und zwischen diesen prangten die Sterne in 
Gestalt von Perlen. 

Der Thron war durch eine kostbare Decke verhfillt. Auf dieser 
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Decke lag ein Facher aus Elfenbein mit Rubinen und Saphiren 
von unschatzbarem Wert. — Soweit der Bericht des Mahavansa. — 
Leider zeugen nur noch 1600 Saulen von verschwundener Pracht. 
Wie man sich aus diesen Uberresten freilich heute einen Palast kon- 
struieren will, der nur einigermaBen mit der Beschreibung uber- 
einstimmt, bleibt der Phantasie des Lesers tiberlassen. 

Etwa 6 Kilometer von Anaradapura entfernt beflndet sich auf 
dem Gipfel eines Berges das Grab des Reformators Mabindo, zu 
dessen Andenken dort eine Dagoba errichtet wurde, M ah in tale 
genannt, heute noch der groGe Wallfahrtsort fur die buddhistische 
Welt. Eine 5 bis 6 Meter breite etwas zerfallene Steintreppe fuhrt 
auf den Berg hinauf mitten durch den Wald, dessen uppige und 
mannigfaltige Vegetation so recht den Reichtum der Insel veran- 
schaulicht. Zu beiden Seiten liegen Felsblocke und Gedenktafeln 
mit Inscbriften reicher Pilger, die von Indien, Siam, China und 
anderen Landem herbeigereist waren, um das Grab des beruhmten 
Mahindo zu sehen. Nahe am Gipfel des Berges erhebt sich eine 
hohe Mauer. Etwa 4 Meter vom Boden entfernt ist in den Fels 
eine Nische eingehauen, in der Form eines Ruhebetts mit einer 
Offnung nach der AuBenseite. Hier ist der Sage nach das Toten- 
bett Mahindos. Der Blick in das Tal ist bezaubemd schon. Am 
FuB des Berges liegt die Tempelstadt Anaradapura mit ihren Denk- 
malem und Palasten, im Hintergrund glanzt der lotosreiche Tissa- 
wewasee, dicht unter dem Fels abfallend der steile immergrune Berg- 
hang, und dariiber wolbt sich der wolkenlose tiefblaue Himmel. Es 
ist leicht zu begreifen, warum Mahindo diesen einsamen Platz 
zum Sterben wahlte. Konnte er doch von hier noch in einem letzten 
Blick die Schonheit der Statte fassen, an der er langejahre ange- 
strengter Wirksamkeit verbracht hatte. 

(Fortsetzung folgt.) 
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Buddha und seine Legende 

von Eduard SchurS 

ins Deutsche ubertragen von Robert Laurency 

L 

Ober hundert Jahre sind es her, daC Buddha am geistigen Horizont 
Ettropas aufgegangen ist. *) Einige tlbersetzungen aus dem Sanskrit, 
mehrere Fragmente des alten heroischen Heldengedichtes des Maha- 
bharatam und ein entzfickendes Drama Sakuntala enthfillten dem 
Westen eine Kultur, alter als die Griechenlands, reicher als die 
Agyptens, die sich durch ihre Schatze tiefer Weisheit als ver- 
ehrungswfirdigen Vorfahren der anderen ankundete. 

Dies rief anfangs Begeisterung, ja Verwimmg hervor. Fur den 
modernen Menschen bedurfte es schon einer gewissen Anstrengung, 
um sich in das antike Hellas und Palastina zuriickzuversetzen. 
Dennoch erinnerte er sich- dessen wie eines Traumes: Athen war 
eine seiner Geburtsstatten und Galilaa eine Station seiner Seele. 
Nun kam es, dafl eine unermeCli^he, fremde, neue und gigantische 
Welt sich seiner Vorstellung fiber die Tiefen des Orients gegenfiber- 
stellte. Es rief in ihm ahnliche Empfindungen hervor, wie sie ein 
Mensch hatte, der plotzlich in die kolossalen Massen des Himalaya, 
die mit ihren leuchtenden Gipfeln in den Himmel hineinragen, 
versetzt wfirde. Dys Himalaya-Massiv nimmt allein den mehrfachen 
Flachenraum Frankreichs ein. Zu seinen Ffiflen haust der Panther, 
und der Steinadler, der seine Abhange umschwebt, erreicht nicht 
seine Gipfel, die die hochsten der Welt sind. Die Insel Ceylon, 
die Rama mit einer Armee Affen von dem Damon Ravana eroberte, 
wie die Legende erzahlt, ist ffir sich ein kleiner Kontinent, auf 
dem alle Zonen vertreten sind: Menschen und Gotter machten sie 
sich streitig. Hier werden alle Begriffe der uns bekannten Ver- 
haltnisse fibertrofFen : Das Land, seine Denkmaler und die Ge- 
schichte. Die gewohnlichen Begriffe von Zeit und Raum werden 

*) Im Jahre 1784 grundete William Jamesedie Asiatische Gesellschaft von 
Kalkutta. 
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umgestoBen; die Chronologie Indiens ist viel tauschender als die 
Fata Morgana der Waste. In der Ebene Delhi’s bedeckt die fabel- 
hafte Stadt Hastinapura und die legendenhafte Indrapechta mit ihren 
Uberresten achtundzwanzig Kilometer im Quadrat. Ihre halbein- 
gesturzten Pagoden, ihre tiefen unterirdischen Kirchen, ihre Mau- 
soleen, in denen man sich verliert, ihre Topen, welche die nackte 
weiBe Erde von Entfemung zu Entfemung beherrschen, sind der 
Friedhof des namenlosen Kaiserreiches und der vergessenen Gotter. 
Was ist Rom mit seinen dreitausend Jahren Geschichte gegen diese 
Ruine, wo unzahlige zusammengefallene Jahrhunderte schlafen? Der 
erste Eindruck, den die Werke dieser antiken Literatur auf den 
westlichen Geist hervorrufen, ist gleich den riesigen Waldern In- 
diens, die von oben bis unten von fremdartigen, ungeheuren Ge- 
schopfen bewohnt sind. Der Elefant zertritt unter seinen Ffifien 
den Bambus und die Zeder, die Schlange wickelt sich um die Li- 
anen, die neckischen Affen schaukeln sich unter den Laubgewolben. 
Wer von dieser berauschenden Natur 4 tiberwaltigt wird, nimmt 
ihren Hauch, sei er belebend oder ertotend, mit gleicher Ruhe hin. 
Doch im Grunde dieses Dickichts herrscht ein mysterioses Wesen, 
dem Anscheine nach harmlos, ift Wirklichkeit allmachtig, das be- 
zaubert, erschreckt und alle andern leitet: der Weise, der As- 
ket. Er sturzt sich in metaphysische Theorien von verzweifelter 
Tiefe. Er kann die Welt verschwinden lassen wie einen Traum; 
sogar fiber das Leben der Gotter verffigt er dank seiner Denk- 
kraft. Alle Wesen ffirchten und verehren ihn. Dieser Weise, der 
allem abgeschworen hat, ist wahrhaftig ein groBer Magier und 
ffir alle Zeiten der Meister Indiens. — Der allergroBte Reiz dieser 
Heldendichtungen sind die lieblichen Einsiedeleien, denen man in 
diesen schrecklichen Waldern begegnet, wo weise und fromme As- 
keten junge BfiBermonche am Strande der mit blauen Seerosen 
ubersaten Weiher unterweisen, mitten unter Schwanen und Anti- 
lopen. So die Geschichte von Sakuntala, die in einer dieser Zu- 
fluchtsstatten von Konig Duchanta gefunden wurde. Sakuntala ist 
eine vollkommen indische Erscheinung von feinem Anstand und 
Weichheit im Ausdruck. Die Liebe entwickelt sich hier zu einem 
verfeinerten Zartgefuhl ffir Natur, Pflanzen und Haustiere. Die 
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zarte Sinnenlust glattet sich zu einem sanften Hauch der Askese, 
der wie von femen Gipfeln heruberzuwehen scheint. Mitten im 
Leben und in der Liebe leuchtet die Welt der Entsagung und 
des ewigen Friedens am Horizont, ohne Drohung, ohne MiBgunst, 
wie das Lacheln des Himntels dem irdischen Dasein. Diese kost- 
liche und lichtvolle Frische, diese Breite der Perspektive, die, vom 
SchoOe eines Idylls aus, alle Horizonte des Denkens berfihrt, ver- 
ffihrte auch den alten Goethe und laOt ihn fiber die Offenbarung 
Sakuntalas und Indiens begeistert ausrufen: „Willst Du die Blu- 
men des Frfihlings und die Frfichte des Herbstes? Willst Du die 
Dfifte, die berauschen und den Met, der nahrt? Willst Du mittels 
eines Wortes den Himmel und die Erde kfissen? Ich nenne Dir 
Sakuntala und ich habe alles gesagt.“ 

Aber Indien hob Europa noch ganz andere Wunder auf. Die 
Veroffentlichung einer Obersetzung der Veden im Jahre 1805 solite 
erst ihren eigentlichen Ursprung aufdecken. Bei Vergleichung der 
Spracheigentfimlichkeiten der Hauptvolker des Occidents mit der 
nordischen Sprache erkannte man in dieser die alteste Seitenlinie 
einer gleichen Stammlinie. Perser, Griechen, Lateiner, Germanen, 
Kelten und Slaven hatten alle den gleichen Ursprung: die stolze 
arische Rasse. Von ihr haben wir die Sprache, die Stimme, den 
gottlichen Funken, all die ersten Begriffe, die trotz der auCeror- 
dentlichen Verschiedenheiten die Saulen unseres moralischen und 
intellektuellen Lebens geblieben sind. In diesen arischen Uran- 
fangen, in diesem Volk, halb Priester, halb Krieger, erkannte man 
die ruhmreichen Vorfahren, die wirkliche Wiege unserer Kultur, 
die reine und geheiligte Quelle der Religion und der Poesie. Viel 
weniger als der moderne Mensch durch Beurteilung und Erkennt- 
nis des physischen Alls entwickelt, besaCen diese Arier in ihrer 
Einfachheit und GroBe eine Art unmittelbarer und erhabener Er- 
kenntnis des Geheimsten in der Natur und der gottlichen Dinge. 
Ihr spiritualistischer Pantheismus ist voller Tiefe. Agni, das himm- 
liscbe Feuer Oder der Ather wurde ffir sie zum einzigen Urquell 
der Seele und der Materie. Der Feuerkultus bei der Morgenrote 
symbolisierte das Opfer der individuellen vor der universellen 
Seele durch Gebet und Verehrung. Die patriarchalischen Priester 
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der Familie und des Stammes hatten die Kraft, mit den hoher- 
stehenden Wesen, die sich Gotter nannten, familiar zu verkehren. 
Sie verschmolzen die Idee der Gottlichkeit mit der des Lichts. 
litre Devas bedeuten die Lichtvollen und sind die Ahnen der per- 
sischen, hellenischen und skandinaviscHen Pantheone. Aus den ge- 
heiligten Bfichem Indiens erkennt man die Ausstrablungen der 
Rassen, die Abstammung der Religionen, die erste Heimat. War 
es an dieser goldenen Wiege des Lichtes, in diesem fur immer 
verlorenen Eden, wo die unbestimmten Erinnerungen volkstfim- 
licher Uberlieferungen wieder emporstiegen, die erloschenen Traume 
eines goldenen Zeitalters, der hyperboraischen Glfickseligkeit? War 
es von hier aus, von wo die gottlichen Hoffiiungen ihre unendliche 
Wanderung quer durch das Elend der Menschheit antraten? Hatten 
sie sich getrennt fur alle Ewigkeit oder fur ein femes und myste- 
rioses Wiedersehen ? — Von diesem blendenden Lauf fiber Volker 
und Zeitalter fortgerissen , glich der modeme Geist dem Konig 
Duchanta, der von den hoheren Wohnsitzen des Himmels im Indra- 
Wagen durch die StraBen der Lfifte hemiederfuhr. Die Rader blin- 
ken vom Tau, die feurigen strahlenumschlossenen Rosse durcb- 
schneiden die dichten Wetterwolken. Aber endlich treten die Berg- 
gipfel aus Nebelschichten hervor und leuchten golden in der unter- 
gehenden Sonne; die Flfisse zeichnen sich in den Tiefen ab; der 
Kontinent breitet sich bis zum Ozean aus und der Konig sagt zu 
seinem Wagenlenker: „Siehst Du! Die Erde erhebt sich mir ent- 
gegen. Mir ist, als ob man sie mir zum Geschenk darbringe.“ 
Indien, der nachste Erbe der arischen Uranfange, war damit an 
den Ursprung all unserer philosophischen und literarischen Offen- 
barungen getreten. Aber niemand nahm damals an, daB man hier 
auch die Quelle jenes groflen Stromes von Ideen und Geffihlen 
wiederfinden wfirde, ich meine der rfihrenden Barmherzigkeit des 
asketischen Spiritualismus, des fibersinnlichen Mystizismus, den 
wir Christentum nennen. Die magnetischen Unterstromungen der 
Geschichte resultieren aus der wechselseitigen Tatigkeit der beiden 
menschlichen Geistespole : des sensualistischen und philosophischen 
und des geistigen und religiosen Pols. Man hatte es sich zur Ge- 
wohnheit gemacbt, den ersteren nach Griechenland und den zweiten 
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nach Judaa zu versetzen. Alle beide sollte man nun in Indien wieder- 
finden. In der Lehre der Veden und des Brahmanismus hatte man 
sie zuerst herausempfunden. Die Entdeckung des Buddhismus lieG 
das Vorhandensein des zweiten Pols in nnerhorter Kraft erkennen. 
Da im 13. Jahrbundert Marco Polo zum ersten Male die Legende 
des Bnddha von Ceylon nach Europa brachte, sah er in dem groGen 
Reformator nichts als einen Konigssohn, der sich zum Asketen 
machte. Er sagte von ihm einfach und naiv: „Ware er Christ ge- 
wesen, so wurde er in Ansehung unseres Herrn Jesus Christus, 
nach seinem ehrbaren Lebenswandel ein groGer Heiliger geworden 
sein“. Aber nachdem der Englander Hodgson im Jahre 1821 in den 
Klostem Nepal’s die buddhistischen Originalmanuskripte des Tripi- 
taka und des Lotos vom guten Gesetz entdeckte, nachdem Eugen 
Burnouf sieben Jahre seines Lpbens dem Studium der 64 Ma- 
nuskripte, die Hodgson der asiatischen Gesellschaft zu Paris sandte, 
gewidmet und nachdem er endlich seine bewundemswerte Einfuhrung 
in die Geschichte des Buddhismus verofFentlicht hatte, begann man 
die Bedeutung einer Religion, die trotz ihrer zum Teil entarteten 
Formen heute noch ein Drittel der Menschheit zu ihren Anhangern 
zahlt, zu erfassen. Die Werke, die nun folgten: von Weber, von 
Max Muller, von Wassiljew, von Foucaux, von Stanislas Julien und 
von vielen Anderen, haben von Jahr zu Jahr das Interesse daran 
gesteigert. Gegenwartig schiirft eine Armee von englischen Indo- 
logen, von Deutschen und Franzosen in den Originalschriften des 
Buddhismus. Die Lehre des Griinders, die anfangs nur die Ge- 
lehrten interessierte, hat damit geendet, daQ sie Philosophen, Theo- 
logen, Denker unseres Zeitalters ausschlieGlich beschaftigt, ja selbst 
beunruhigt. Die Gestalt des Sakyamuni hatte sich endlich vom 
Staub der Pergamente freigemacht, sie trat aus den lamaistischen 
Eifersiichteleien heraus, und wir sehen uns einer Gestalt gegenuber- 
gestellt, deren Edelmut und GroGe uns unwillkurlich an das Bild 
Jesu Christi erinnert. Er laGt einen qualenden Zweifel in unserer 
Seele; denn sein asketischer Blick, sanft und durchdringend, zart 
und tief, wie seine Lehre, ist von jenen, die uns mit dringendster 
Bitte die groOe Frage des Jenseits auferlegen: Sein oder Nicht- 
sein! Ist es wahr, daO, wie die ganze westliche Wissenschaft, auf 
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den Skeptizismus Schopenhauers und seiner Schule gestutzt, glaubte, 
daB Buddha seine erhabene Moralphilosophie gepredigt habe, um 
sich fur das Nichts zu entscbeiden? DaB die ungeheure Kraft seiner 
Metaphysik als letzten SchluB die Ausrottung des Lebens, die Ver- 
nichtung der Seele, den Untergang der Wesen in das schwarze 
Loch des Nirwana habe? Oder ist, wie seine esoterischen Anhanger 
behaupten, dieses Nirwana, das uns so erschreckt und fasziniert, 
den profanen Augen nicht ein zwar undurchdringlicher Schleier, 
aber durchsichtig denen, welchen er den Gianz seiner Seligkeit viel 
leuchtender enthfillt, als alle mythologischen Himmel zusammen- 
genommen und eine spirituelle Entwicklung in Harmonie mit alien 
Gesetzen des Weltalls? 

Nicht in einer historischen Studie, wohl aber in einer echten 
Dichtung hat Edwin Arnold versucht, dieses Problem zu zerlegen 
und den Buddha mit seiner lebendigen Physiognomie wieder zu 
erwecken. Edwin Arnold gehort einer bedeutenden englischen 
Geistesrichtung an, die sich Indiens eifrig angenommen hat. Diese 
Richtung interessiert sich nicht nur fur die Natur Indiens, fur seine 
grandiose Poesie, fur die Schicksale einer Rasse, die der mobam- 
medanischen Eroberung Stand hielt und neuerdings die Kraft zu 
seiner Wiedergeburt in Verbindung mit dem sympathisierenden 
Westen fand. Sie glaubt auBerdem auch, daB das vertiefte Studium 
der Philosophic und der Religionen des Orients im Licbte des 
arischen Genius nicht ohne EinfluB auf die Losung des groBen 
Konflikts zwischen Wissenschaft und Religion, der unser Zeitalter 
veruneinigt, bleiben kann. Darin liegt ein Zeichen der Zeit; diese 
Riickkehr vom occidentalen Extrem zum orientalischen Extrem, wie 
zu einer Morgenrote der erhabensten Offenbarungen, ist nicht das 
krankhafte Bedauern iiber eine abgetane Vergangenheit, sondern 
mehr die instinktive Bekraftigung der einen Wahrheit, die alle 
Zeitalter, alle Rassen beherrscht hat und von Jahrhundert zu 
Jahrhundert groBer wurde. Zu dem Einsturz des alten Glaubens, 
zur Unsicherheit unserer Wissenschaft iiber die Ursachen und das 
letzte Ende der Dinge, hat uns Indien vielleicht noch Geheimnisse 
zu eroffnen. Wie es auch sei, dieses selbe Problem des Schicksals 
und des Todes, das uns von je bewegt, hatte auch den Sohn eines 
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Kdnigs aus seinem an Genussen reichen Alltagsleben verjagt, un- 
gefahr 550 Jahre vor unserer Zeitrechnung, um ihn in die Ein- 
samkeit und zur Askese zu fubren, von wo er dann als milder 
und geehrter Heiliger hervorging. Niemals vielleicht in der Mensch- 
heitsgeschichte sahen wir eine so groBartige und unerhorte Be- 
herrschung des eigenen Ich, um sich von den Sturmen des Lebens 
und dem Wandel der Zeiten loszulosen; niemals wagte man die 
Tore des Unendlichen mit einer so kuhnen Logik, einer so bis zur 
letzten Konsequenz gehenden Energie zu zertrummern. 

Mit Hilfe von Arnolds herrlicher Arbeit wollen wir unsererseits 
versuchen, die erhabene Geschichte des Sakyamuni zu erzahlen. 
Um dieses Bild auszugestalten, miissen wir die gesamten Legenden 
Buddha’s heranziehen. Vor allem werden wir uns bemiihen die 
GroBe des innerlichen Schicksals, das sich in dieser gewaltigen 
Erkenntnis entrollt, hervortreten zu lassen. (Fortsetz. folgt.) 
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Einer herrlichen, farbenreichen, doch duftlosen Blume gleich ist 
ein schones Wort, dem kein entsprechendes Handeln folgt: es tragt 

keine Frucht. Dhammapada 

+ 

Reichtum, Schonheit, Blumendiifte und Schmuck zieren den 
Menschen nicht so wie echtes Handeln. Wahre Anmut und wahres 
Gluck sind nur dort zu finden, wo eine rechte Gesinnung im 
Herzen wohnt. Fo-sho-hing-tsan-king 




des Bundes fur buddhistisches Leben 

Infolge der Schwierigkeiten der Saalbeschaffung und auTWunsch einiger 
auswartiger Mitglieder sahen wir uns leider gendtigt, den fur den 26. Februar 
festgesetzten Grundungsabend der Hauptortsgruppe Munchen auf den 11. Marz 
zu verschieben; derselbe findet nunmehr an diesem Tage abends 7 1 /* Uhr 
im groBen Steinickesaal Munchen Adalbertstrafie statt. Die Mitglieder des 
B. f. b. L. haben gegen Vorzeigen der Mitgliedskarte freien Eintritt Karten 
sind im Vorverkauf bei den Buchhandlungen JafFe und Steinicke und an der 
Abendkasse zu haben. Durch die Verschiebung wird es vielleicht dem einen 
oder andem auswartigen Mitglied Oder Interessenten eher moglich sein, zu 
unserem Abend nach Munchen zu kommen. Wir lassen hiermit herzliche 
Einladung an diejenigen ergehen, denen die Reise moglich sein sollte, und 
sind geme bereit, fur gute Unterkunft zu sorgen, falls wir rechtzeitig benach- 
richtigt werden. An dem Abend werden unter anderen sprechen : Dr. Hans 
Taub und der Mfinchener Buddhologe Hans Ludwig Held; Herr Karl Zistig 
vom Frankfurter Neuen Theater wird einige buddhistische Dichtungen vor- 
lesen, und der Schriftsteller Ludwig Ankenbrand, der auf seiner mebr- 
jahrigen Weltreise nach langerem Aufenthalt in Ceylon durch den Kriegs- 
ausbruch uberrascht und von den Englandern 5Jahre hindurch gefangen gehalten 
wurde, wird einen Lichtbildervortrag halten fiber „die Welt des Buddha". 

Im AnschluB an diese Grfindung der Hauptortsgruppe Munchen sollen, 
wie schon fruher mitgeteilt, die Ortsgruppen Berlin und Hamburg gegrundet 
werden. Wir bitten unsere Mitglieder und alle anderen Interessenten in diesen 
beiden Stadten und deren weiteren Umgebung, sich zwecks Besprechung 
organisatorischer Fragen mit uns in Verbindung zu setzen, damit wir die 
weitere Vermittlung der verschiedenen Plane in die Wege leiten konnen. 

Wir gaben unseren Mitgliedem und den Lesern dieser Zeitschrift schon 
im Januarheft Kenntnis von dem auBerordentlichen Interesse, das unsere 
Bestrebungen in den weitesten Kreisen gefunden haben. Heute sind wir in 
der angenehmen Lage weiter mitteilen zu konnen, daB die Anteilnahme an 
unseren Arbeiten und Zielen sich von Woche zu Woche steigert; zahlreiche 
Zuschriften von nah und fern zeigen uns, welchen Widerhall diese finden 
und daB unsere ausgedehnte Propagandatatigkeit segensreiche Fruchte trSgt! 
Wir betonen dies besonders nochmals denen gegenfiber, die in Zuschriften 
an uns eine umfangreiche Werbearbeit als mit dem Geiste des Buddbismus 
unvereinbar bezeichnen. Wenn es uns gelingen soil, die Einzelnen, die in 
ihrer inneren Erkenntnis schon so weit fortgeschritten sind, daB sie die 
ihrem Gesichtskreis naber gebrachte Lehre des Buddha erfaBen konnen 
herauszuflnden und unserer Gesellschaft anzuschlieBen, so ist dies eben 
nur durch eine in weiteste Kreise dringende Werbearbeit moglich. 

Wegen Platzmangel Fortsetzung in der nacbsten Hummer. 
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Aas Ost und West. Die Dezember- und Januarzeitungen berichten vom 
„Drama von Amritsar”, vom *Plan einer bolschewistischen Revolution in Indien", 
von „blutigen ZusammenstoBen”, von .Garung im Nordwesten Indiens”, von 
„neuen englischen Grausamkeiten” u. s. w. Fur den mit' den Verhaltnissen 
Vertrauten sagen diese Schlagworte nicht viel. England hat es wahrend des 
Weltkrieges verstanden, alle Aufstande — und es gab deren nicht wenige — 
meisterhaft zu unterdrucken, ja sogar die fuhrenden religiosen Blatter — 
auch buddhistische und mohammedanische — so zu beeinflussen, dafi sie be- 
geisterte und patriotische Artikel zum Ruhme Englands schrieben, dagegen 
Deutschland und besonders seinen Kaiser durch haderfullte Aufsatze ver- 
folgten. So brachte z. B. die „Maha Bodhi and the United Buddhist World” 
im Jahrgang 2458 (1914) Seite 260 einen Artikel ^Thought for the Kaisers 
next Painting” (Gedanken fur des Kaisers nachstes Bild). Die in London er- 
scheinende ..Buddhist Review" (V«ol. VII. April, May, June 1915 Nr. 2) schreibt 
u. a.: „Unter den Artikeln der verschiedenen Hefte der , Hindustan Review" 
die uns seit Veroffentlichung unserer Januarnummer erreichten, fuhrt einer 
den Titel: ,Der Krieg und der Zusammenbruch des Christentums von 
einem Heiden‘. Der Schreiber weist auf die Tatsache hin, daB nunmehr 
acht ausgesprochen christliche Volker in einen Krieg verwickelt sind, der 
Europa zu Grunde richten wird. Er bezeichnet denselben als den Zusam- 
menbruch der christlichen Zivilisation." 

Und das Blatt schreibt weiter: „Gut fur diejenigen, die mit der Geschichte 
der europaischen Staaten vertraut sind, ist das eine altbekannte Tatsache. 
Kam der gegenwartige Krieg nicht zustande mit blasphemischen Erklarungen 
aller europaischen Monarchen — mit alleiniger Ausnahme unseres Konigs 
und Kaisers Georg?” Und nun kommen alle jene wunderbaren Phrasen, die 
wir wahrend unserer langjahrigen Kriegsgefangenschaft fast auswendig kannten, 
gegen Deutschland und das deutsche Volk: „Has this same war not been 
marked by hypocrisies, lies, murders of innocent women and children, levet, 
plunder, destruction of works of art and noble monuments by the European 
nation, Germany, which boasts loudest of its culture?” . . . („Stand dieser 
selbe Krieg nicht unter dem Zeichen von Heuchelei, Lugen, Mord an un- 
schuldigen Frauen und Kindern, Vergewaltigung, Plunderung, Zerstdrung von 
Kunstwerken und beruhmten Denkmalern durch jenes europaische Volk, 
welches sich am lautesten seiner Kultur geruhmt hat, namlich Deutsch- 
land? Also wir sehen, alle werden fur schuldig erklart, sogar Eng- 

lands Bundesgenossen, nur es selbst und sein Kdnig allein sind am Kriege 
unschuldig gewesen! 
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DaB Japan Europa gegenuber seinen Buddhismus immer mehr dem 
europaischen Denken und dem Cbristentum anzupassen versucht, ist ja 
bekannt 

In Indien, Ceylon und Burma jedoch tritt es als Schutznation des Buddhismus 
auf und mocbte allzu gerne seinen Kaiser zum Schutzherrn aller buddhisti- 
schen Volker macben. Das offizielle Japan benutzt leider heute die Religion 
fur politische Ziele und Zwecke. Dies beweisen uns die Erlebnisse japanischer 
„Buddhistenpriester“, die als Spione nach Tibet gehen ebenso gut, wie die 
*Leiden" japanischer Missionare in China — und die zunehmende Ausbrei- 
tung des Islam im Lande der aufgehenden Sonne, woruber die Hadji-Num- 
mer des Jahres 1332 mobammed. Ara (Oktober 1914) der „Ceylon Muslim 
Review" in einem von Hassan U. Hatano geschriebenen Artikel „How to 
spread Islam in Japan?" (Wie kann man den Islam in Japan verbreiten?) 
genugend Auskunft gibt. Nach ihm soil Marschall Baron Ito geauBert haben : 
„Der Islam scheint mir eine ideale Religion fur das japanische Volk zu 
sein!" 

Auch Siam hat wahrend des Krieges trotz seines buddhistischen Ein- 
schlags unter starkem englischen und franzosischem Drucke recht unerfreu- 
liche Dinge gezeitigt. Denn eine Anzahl seiner Monche soil, wie wir aus 
ziemtich sicherer Quelle horen, ihr gelbes Gewand gegen den bunten Waffen- 
rock vertauscht haben, um gegen die „deutschen Barbaren* zu Felde zu 
ziehen! — 

Dagegen gewinnt in Indien, besonders in Bengalen, die buddhistische 
Lehre immer mehr Boden und Anbanger;. an der neu errichteten Kunst- 
schule zu Calcutta wird hauptsachlich buddhistische Kunst gelehrt. Der Bruder 
des bekannten Dichters Rabindra Nath Tagore, Abinandra Nath Tagore, hat in 
herrlichen Farben Szenen aus dem Leben des Buddha gemalt, die auf christ- 
licher Seite nur in der von Pater Desiderius Lenz, O. S. B., gescbaffenen 
und in der Krypta der Klosterkirche des Monte Cassino zuerst verwirklichten 
Neugestaltung christlicher Kunst, Oder judischerseits nur in den bervor- 
ragenden Werken von Boris Schatz in der Kunstschule Bezalel zu Jerusalem 
ihr Gegenstuck linden. (L. A.) 

Deutsche Buddhisten in Indien wShrend der Kriegszeit. Als die 
Kriegsfackel in Europa entzundet wurde, saBen auf Polgasduwa, der von 
Herrn Bergier in Lausanne dem ehrw. Bhikkhu Nyanatiloka geschenkten Kloster- 
insel, sowie im benachbarten Dorf Dodanduwa folgende deutsche und oster- 
reichische Buddhisten: 

Die Bhikkhus Nyanatiloka, Vappo, Kondafifio, Vimalo, Bhaddhiyo, Maha- 
namo, Sono, Jaso, sowie die Klosterlaien und Laienanbanger Sobzack, Siemer 
und Ankenbrand mit Frau. 

In Colombo leitete Frau Marie Musaus-Higgins, eine Enkelin des Marchen- 
dichters Musaus, die dortige hohere, buddbistische Madchenschule, und in 
, Adyar bei Madras, der theosophischen Niederlassung Annie Besants, die 
wahrend des Krieges unter Englands Verwaltung nicht wenig zu leiden batte, 
arbeitete Dr. Schrader, der bekannte Obersetzer einer auszugsweisen Fassung 
des „MJindapanho“. Wahrend Frau Higgins als amerikanische Staatsburgerin 
ihre segensreiche Tatigkeit auch wahrend des Krieges fortsetzen durfte, 
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muBte Dr. Schrader Adyar mit dem Kriegsgefangenenlager Ahmednagar ver- 
tauschen, das er erst seit kurzem verlassen durfte. 

Wir anderen hingegen von der Kokos- und Orangeninsel (Dodanduwa- 
Orangeninsel, Polgasduwa-Kokosinsel) waren noch kurze Zeit auf freiero 
FuB, d. h., wir muBten uns taglich zwei bis dreimal auf der Polizei melden; 
dann wurden wir auf unserer Insel festgehalten und schlieBlich mit , den 
ubrigen — dem Buddhismus zumeist sympathisch gegenuberstehenden — Cey- 
londeutschen nach dem Lager Diyatalawa im Hochiand der Insel gebracht; 
nur Bbaddyo als amerikanischer Untertan blieb auf Polgasduwa mit dem 
amerikanischen Monch Assaji, einigen tibetanischen Samaneros, frfiheren 
Prinzen von Sikkhim, und dem jungen Samanero Nyanaloka aus Kadugannawa 
zuriick, starb jedoch bald nach unserer Intemierung. Wir verblieben in Diyata- 
lawa, das bald durch Gefangennahme zahlreicher Schiffsmannschaften und der 
Besatzung der „Emden“ neuen Zuzug erhielt, bis der „Ceylon-Aufstand“ 
die Regierung zur „Vorsicht“ mahnte und man uns alle nach Australien 
verbrachte. Als die Regierung die mitintemierten katholischen Priester und 
einige evangelische Missionare der Freiheit zuruckgab, schlug auch fur einige 
von uns die Stunde zu neuer Pilgerfahrt. 

Sono wandte sich nach Siam, wo er aber bald wieder gefangen gesetzt 
wurde. Sobzack und Siemer gingen nach den Vereinigten Staaten von Amerika,, 
Jaso nahm einen Ruf als Lehrer an die deutsche Schule in Carakas (Vene- 
zuela! an, an der er heute noch tatig ist. Bhikkhu Nyanatiloka reiste zu- 
nachst nach Honolulu und dann fiber Japan nach China, wo er neuerdings 
gefangen gesetzt wurde. Unter Englands starkem Drucke war er wie viele 
China-Deutsche schweren Leiden und Entbehrungen ausgesetzt, bis auch fur 
ihn, wie far die anderen China-Deutschen endlich im Sommer 1919 die Be- 
freiungsstunde schlug und er nach Deutschland zuruckgeschafift wurde. 

Wir anderen betatigten uns bis zum Mai 1919 in den Kriegsgefangenen- 
lagern Australiens — Unterfertigter als Leiter der Schule fur die deutschen 
Kriegsgefangenenkinder im Lager Molonglo. Wir alle haben wahrend der 
langen KriegsgefangenschaftVieles erduldet und entbehrt; besonders schmerz- 
lich ist der Verlust an Bfichern, Manuskripten, Platten, Photographien etc. 
Einstweilen sind natfirlich auch die Monche auf Deutschland angewiesen, 
da ihnen ja bekanntlich wie alien fibrigen Deutschen die englischen Kolonien 
ffir 3 bis 5 Jahre verschlossen sind. Ob sich dieses Gebot allerdings so lange 
aufrecht erhalten laBt, ist eine andere Frage. Die Bevolkerung Ceylons und 
besonders Dodanduvas gedenkt unser, wie uns Briefe des Klosterspenders 
Coroners W. Wijeyesekera darlegen, mit Wohlwollen und Freude. Allen 
unseren Freunden auf Lanka rufen wir die herzlichsten GrfiBe zu und 
hoffen auf ein baldiges Wiedersehen. L. Ankenbrand. 

Urerkenntnis und Urgestaltung. Universitatsprofessor Dr. Hans Much 
hielt vom 12. bis 31. Januar einen Zyklus von sechs Vortragen unter obiger 
Ankfindigung, den die Hamburger Blatter einereingehendenWfirdigung unter- 
zogen. Er behandelt dabei auch den Buddhismus ausffihrlicher. Uber diesen 
Teil der Vortrage entnehmen wir dem Hamburger „General-Anzeiger“ vom 
21. Januar u. a. das Folgende: „Professor Hans Much predigt zurzeit das, 
Bu dd h a- E van gelium vor der Gemeinde des Freideutschen Jugendbundes.. 
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Evangelium? Frohe Botschaft? Nein! Und drohender noch als dem gereiften 
Zuhorer tnufi die strenge Buddhaweisheit, die der Redner selbst mit Vorliebe 
eine Firnenweisheit nennt, dem jungen Volk vorkommen, das sich in Scbaren 
in den verdunkelten Saal zu FfiBen' des bitteren Redners drangt. Was wird diese 
Jugend gewinnen? Eines gewiC: die Erkenntnis des Unterschiedes zwischen 
Innenwelt und oberflachlicher Erscheinungswelt, eine Ahnung vom Werte des 
„hoheren Ichs“. Und wenn sie diese Kenntnis gewinnt, so ist es gut fur unser 
gedemutigtes Volk, das in der Erscheinungswelt keinen Rang mehr hat und hof- 
fentlich auch nie mehr danach verlangen mag, sich mit Blut und Eisen grausam 
fiber seine Feinde zu erheben. Hail wird nur durch Nicht-HaB fiberwunden, 
predigt der Jfinger Buddhas, und in der Hinsicht mag ihm ein lauterstes 
Verstehen der Jugend entgegenbluhen : Anzeichen einer neuen innerlichen 
edleren Zeit, die eine neue Epoche menschlicher Kultur ankfindigt. Worin 
wir Professor Much aber keinen Erfolg wfinschen, ist, dafi er das junge 
Deutschland zu Asketen erzieht, die sich an der Erreichung ergrfibelter 
Ziele einer unwirklichen Welt unfroh machen und aufreiben. Denn mit was 
ffir frohen Worten Much die Selbsterlosung durch Erkenntnis preisen mag, 
es mufi ihm entgegengehalten werden, daB auch seine angeblich unumstoB- 
liche letzte Wahrheit Theorie, nichts als graueste Theorie ist, die vor der 
fiberlegenen Allmacht ihrer Majestat Natur nicht standhalten kann. Lebens- 
durst ist die Ursache unserer Lebensgebundenheit, die Ursache unserer 
Leiden in der unwirklichen Erscheinungswelt? Und Abtotung des Lebens- 
durstes ist die Bedingung unserer Erlosung zur ewigen Freiheit des Nirwana? 
Ei, aber wo ist der Beweis fur so gefahrliche Behauptungen? Wie erklart 
sich die Entstehung eines Lebensdurstes ffir uns Gottwesen, die wir die 
Gottheit in uns tragen und gar im letzten Grunde die Gottheit selber sind? 
Wie kam es, daB uns ein so torichter Lebensdurst vor unserem Leben er- 
greifen und in dieses qualvolle widersinnige Leben hineinffihren konnte? 
Und geschah es aus uns nicht bekannten Grfinden, wer verburgt uns die 
Erlosung durch Weltverachtung, die alle Kraft daran setzt, sich der Lebens- 
lust zu entziehen? Immer bleiben wir an die Erscheinungen gebunden, so 
lange wir auf der Erde leben. Ware nicht Weggatje des Lebens — Selbstmord 
die einzig entschiedene Tat im Sinne der Weltverachtung, der Lebensdurst- 
vernichtung? Nein, bier sind anmaBliche Ziele aufgestellt, die am wenigsten 
jene erreichen konnen, die es am wahrhaftigsten meinen. Die Gnade Gottes, 
das Entgegenkommen innerlich geahnter Machte, kann der erlosungshungrige 
Mensch nicht entbehren. Bleiben wir ruhig ein wenig geringer in unserer 
Erdenexistenz, die ihre Grenzen hat; bleiben wir unfiberhebliche Menschen, 
die das letzte Geheimnis irgend wann einmal, nicht in irdiscben Lebenstagen, 
erwarten mogen. Jesus blieb hinter dem Gipfelwanderer Buddha zurfick? 
Jesus lachelt. Der war kein verstiegener Wanderer, der kannte die Grenzen 
der Menschheit besser. Mochten wir nur erst einmal ihn von feme begriffen 
haben! So mag uns der Buddha zusamt seiner gramlichen Leidensliste immer 
gewaltig erscheinen. Wie war die Liste doch? Geburt ist Leiden, genossene 
Lust ist Leiden, von Liebe getrennt sein ist Leiden, Altem ist Leiden, Tod 
ist Leiden. Ja, aber Schaffen ist Glfick und Geborenbaben ist Glfick, in 
Liebe vereinigt sein ist Gluck, ruhig und maBvoll werden im Alter ist Glfick, 
Abscheiden in Reife ist Gluck. Warum verheimlicht der Buddhaprediger das 
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mannigfache Gluck der Erde, das neben dem Leiden in der Erscheinung ist? 
Seine Betracbtung ist ungerecht und einseitig; seine Betrachtung bescheidet 
sich nicht vor der unerkennbaren Natur dessen, der auch das Reich der 

Erscheinungen geschaffen hat und schafft und halt Niemand — hoffent- 

lich — wird die junge Lebenszuversicht opfern, um sich gewaltsam an eine 
Gottheit zu drangen, die sich ihm nur in verworrenen Nebeln zeigt und 
nicht zu wollen scheint, daB der Mensch sie leibhaftig ergreife. 

Die Grundlagen einer kulturgemaBen Gottesverehrung. Uber dieses 
Thema sprach Herr Lie. theol. Ludwig Zangenberg am 3. Januar im Logen- 
baussaal zu Dresden. „P. Th. H.“ kritisiert diesen Vortrag in der Nummer 
votn 6. Januar der „Neuesten Nachrichten", Dresden, und sagt darin u. a.: 
„Zangenberg legte dar, wie in Jesus das religiose Grundgefuhl gegeben ist, 
auf das allein aufgebaut werden kann, und zitierte das Bibelwort: „Einen 
andern Grund kann niemand legen aufier dem, der gelegt ist, welcber ist 
Jesus Christus/' Hier scheint mir noch eine gewisse tbeologische Befangen- 
heit vorzuliegen. Zangenberg meint das Letzte, die groBe Liebe und Mensch- 
lichkeit zu den Lebensgefahrten, die uns eine wahre, voile Heimat bescheiden 
sollen. Aber bat nicht Buddha im Letzten, Allerletzten schlieBlich dasselbe 
gewollt wie Jesus? Der Weg, der Mythos ist freilich anders, entgegengesetzt; 
Buddha fordert auf, „vom Hause in die Hauslosigkeit zu wandem“. Aber er 
will ja gerade dadurch zur Heimat, zur „hochsten Wonne“ fuhren und predigt 
feine, hofliche Liebe und Gute. Im Letzten klingt hier dieselbe helle Musik 
wie bei Laotsze und dessen Tao, ja selbst wie bei dem Pessimisten Scho- 
penhauer, Nietzsche, Jesus, Buddha, Laotsze: in diesem Allerletzten, der 
Heimatsehnsucht und der Erloserliebe (die sie nur verschieden zu Ende 
fuhren: Nietzsche in der Bejahung des gewaltigen Lebensliedes von der 
ewigen Wiederkehr der Dinge, Buddha im Nirwana) sind sie sich alle gleich. 
Darum sollte dieses Letzte, die groBe Liebe, die vertrauend sich dem Gott- 
licben hingibt, nicht pratenzids allein Jesus, der sie auch hat und vollendet 
bekundet, zugeschrieben werden. 

Nicht als ob damit eine Verquickung, eine unreine Vermischung des Re- 
ligiosen stattfinden soli. Die Welten dieser GroBen sind voneinander welten- 
weit verschieden. Aber das letzte Religiose, die Vaterhausliebe in diesem 
tiefsten Sinne sollte, wenn sie als Grundlage verwandt wird, nicht ohne dasBe- 
wuBtsein hingenommen werden, daB hier alles zusammenstrdmt und daB von 
der Speisung durch diese Strome aus den Welten Buddhas und aller andern 
nur die neue unmythologische Religion unendlich gewinnen konnte. Der 
Geist des Christentums wurde so welterfullt von neuem das ganze Leben 
erobern konnen.“ 

Friedrich KayBlers Vortrag „Aus den Reden Gotamo Buddhos.“ 
Am 26. Januar hielt F. KayBler, der bekannte Buhnenkunstler, im Bluthner- 
saal zu Berlin eine buddhistische Vorlesung. Die „Deutsche Zeitung“, Der 
„Vorwarts“, die „National-Zeitung“ und die „Kreuzzeitung“ brachten aus- 
fuhrliche Besprech ungen. Wir entnehmen der „Kreuzzeitung“ vom 28 . Januar 
das folgende: „Eine getreue' und fast andachtig lausebende Gemeinde des 
bekannten Buhnenkunstlers fullte am Montag abend den Bluthnersaal, um 
indische Weisheit zu genieBen. Die Vorliebe fur morgenlandische Literatur, 
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fur die Philosophie und Gedankenwelt des femen Ostens bildet ein be- 
merkenswertes Kennzeichen unserer Tage. Aus dem unerfreulichen und 
reizlosen Getriebe der Gegenwart flfichten geistige Menschen gern in die 
versunkene Welt einer weitab liegenden Vergangenheit. Vielleicht — wir 
konnen es noch nicht endgultig beurteilen — hat Oswald Spengler Recht, 
wenn er diese Gegenwarts- und Weltflucht als die „Ausbreitung einer letzten 
Weltstimmung" kennzeichnet. Jedenfalls ist es ganz unzweifelhaft, daB zu 
unseren modemen Anschauungen des „ethischen Sozialismus“ der indische 
Buddhismus eine geschichtliche und kulturelle Parallel-Erscheinung bildet, 
und ays dieser geistigen Wesens- und Stimmungsverwandtschaft ist wohl 
auch die Hinneigung unserer Gegenwart fur die morgenlandische Gedanken- 
welt erklarlich. Der Hang zur Theosophie, die Vorliebe fur Occultismus und 
Mystizismus, die sich in neuerer Zeit bemerkbar macht, schopft aus indi- 
scben Weisheitsquellen, und es ist deshalb kein Zufall, wenn wir in Berlin 
u. a. auch einen „Neu-Buddhistischen Verlag“ und sogar eine „Neu-Buddhis- 
tische Zeitschrift“ haben, die mit Vorliebe Studien fur angewandten Bud- 
dhismus veroffentlicht, also offenbar fiber einen gewissen Anhangerkreis ver- 
ffigen mufi. Zu dem neulich geschilderten Vortrag des Grafen Keyserling 
fiber Wesen und Unterschiede des morgen- und abendlandischen Denkens 
bot nun die Vorlesung Friedrich Kayfilers aus Gotamo Buddho eine ungemein 
reizvolle und interessante Probe. Der Kfinstler las unaufdringlich und darum 
um so wirkungsvoller eine moral-philosophische Betrachtung „Vom Lohn 
der Asketenschaft“, die mit starken Anklangen an den Seelenwanderungs- 
glauben in der Lauterung des inneren und auBeren Menschen, in der Ab- 
wendung von allem Irdischen und in der Hingabe an das rein Geistige, den 
besten Lohn der Asketenschaft findet. Dann wird der Erloste auch zum Er- 
loser. An die indische Weisheit schlossen sich als bemerkenswertes Ge- 
genstfick Stellen aus dem Alten und dem Neuen Testament. Die treue Ge- 
meinde dankte dem Kfinstler zum SchluB mit lebhaftem Beifall.“ 

Kausikas Zorn. M. G. Conrad schreibt zur AufFfihrung dieses Stficks 
in Mfinchen u. a. in der „Taglichen Rundschau", Berlin, vom 31. Januar: 
„Eine Gemeinschaft feuriger Kopfe aus unserer Hochschuljugend hat sich 
zur Pflege primitiver und expressionistischer Kunst im Theater zusammen- 
geschlossen und im groBen Museumssaal eine neue Bfihne aufgetan. „Das 
Spiel" nennt sich das neue Versuchstheater. Wie der Neubuddhismus als 
Religionsgemeinschaft seit Jahren in Mfinchen mit wachsender Heftigkeit 
um Anhanger wirbt und tatsachlich an Ausbreitung gewinnt, so hat es die 
mystische Tiefe der indiscben Weltanschauung und Poesie unseren akade- 
mischen Astheten vom „Spiel“ angetan, Primitivismus der Indier zur Losung 
einer expressionistisch-theatralischen Erweckung in Deutschland zu machen. 
Klassiker, Romantiker, Bayreuther, Naturalisten, Symbolisten und was sonst 
noch unter irgendeiner Etikette Verwirrung in die Primitivitat, Simplizitat der 
Theaterkunst getragen, all das ist zu Ende: Urbeginn, neues Werden, My- 
sterium der Wiedergeburt liegt keimartig in allem Ende. Mit Programmen 
zunachst und jetzt mit der Gemeinschaftsbuhne „lSas Spiel" brechen die 
Keime ans Licht zur zielbewuBten Wiedergeburt des Dramatischen schlecht- 
weg. Die Masse, das Volk, ganz Deutschland wird aufgerufen, sich dem 
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„Spiel“ dienstbar zu macben, damit bei auBerster kunstlerischer Beschran- 
kung, ja Knappheit der Mittel der Mensch ats Schauspieler zur Wirkung 
komme, in Wort, Geste und Eurhythmie seiner wohlausgewogenen Korper- 
lichkeit Trager des beseelten dramatischen Geschehens werde. 

Und so wurde auf den Spielplan, der fiber alle Zeiten und Volker aus- 
greifen und indische, japanische, mittelalterliche, spanische, usw. Stficke zur 
Aufffihrung vorbereiten soil, einer der altesten Theatraiiker Indiens, Ksche- 
misvara, mit dem Stuck „Kausikas Zorn“, an die erste Stelle gesetzt. 

Mit einem Minimum an Mitteln soli ein Maximum an kfinstleriscben Ein- / 

drficken erweckt werden, wundervolle Hohen, Herrlichkeiten eines Konigs, 

Glfick und Leid einer Welt breiten sich aus in einfacher Kunst mit ihren 
einfacben Bedingungen. Ein Englander hat das Drama Kschemisparas 
nach Europa gebracht, ein Deutscher hat es bearbeitet, im Museumssaal zu 
Mfincben erlebte es seine deutsche Uraufffihrung. Herr Arnold Putz spielte 
Kausika, Herr Loewenberg den Konig, Fraulein Klotho die Konigin und so 
weiter in der langen Liste der sprechenden Personen, die mit inbrfinstigem 
Pathos ihr Seelisches unmittelbar in Gebarde auszustromen und Kausikas, 
des gewaltigen Brabmanen, der durch unermefiliche Opfer und Bufie Uber- 
winder der Welt geworden, herzbewegendes Schicksal zu veranschaulichen 
hatten. Der schwarze, mit Symbolen bestickte Vorhang konnte sich nach 
den einzelnen Bildem immer wieder offnen, um den Spielern den begeister- 
ten Dank der zahlreichen Zuschauer und die Blumengewinde der besonde- 
ren Verehrer entgegennehmen zu lassen. 

Der Anfang ist gemacht, „Kausikas Zom“ wird mehrfach wiederholt wer- 
den. Sobald die Serie abgeschlossen ist und ein neues Spiel beginnt, wird 
es Zeit sein, auf die junge Spielergemeinschaft und ihr Werk, an dessen 
grofier tfaeatralischer Linie die neue erlosende dramatische Form sich entfal- 
ten soli, eindringender zurfickzukommen. Es wird sich zu zeigen haben, ob 
und wie die jungen Spieler in ihrem scbrankenlosen Willen zur Primitivitat 
aus der indischen Wunderwelt, aus Orient und Mittelalter sich herausfinden 
in die deutsche Welt der Gegenwart. . . 




Heiler, Friedrich. — Die buddhistische Versenkung. — (Eine 
religionsgeschichtliche Untersuchung), Miinchen, 1918. Ernst 
Reinhardt, VIIL 93 S. 

*•» 

Der Verfasser, der durch seine breitangelegte Untersuchung fiber „Das Gebet“ 
sich in der wissenschaftlichen Welt bereits vorteilhaft bekanntgemacht hat*), ver- 
sucht in der vorliegenden Untersuchung die LSsung einer Frage, die nicht nur uns 
EuropSern sondern auch dem Ostlichen Denken als das mitschwerste Problem er- 
scheint, das je den religifisen Geist der Menschheit erschfittert hat. Zu bemerken 
ist an dieser Stelie die DiffizilitSt der psych ologischen Auffassung fistlicher Denkart 
gegenfiber der gleichen Problematik westlkndisch orientierter Einstellung. 

Die Versenkungsstufen Oder Jh&nas bedeuten {fir den Buddhismus alles: Anfang 
und Ende des Heilsweges — Streben und Erreichthaben — Ausgang und Ziel. Er- 
scheint eine solche Auffassung manchem strengeren Dogmatiker des Buddhismus 
auch als nicht ins Zentrale der buddhistischen Heilswahrheiten reichend, so glaube 
ich doch diese Behauptung vom ausschlieBlichen Werte der Versenkungsstufen aus- 
stellen zu dfirfen, da man fiber die AutentitSt der bezfiglichen Quellen, die von dem 
einen Oder dem anderen Vertreter zum Beweise seiner Anschauung herangezogen 
werden, verschiedener Anschauung sein kann. Auf jeden Fall wfire eine letzthinnige 
Entscheidung dieser Frage die Aufgabe einer eigenen Arbeit, die bier kaum zur 
Frage steht. 

Mir erscheint als ein besonderes Verdienst des Verfassers, daB er dem Bud- 
dhismus als einer mystischen Erlfisu ngsrel igio n das Wort redet, wobei 
ich allerdings nicht unterlasse'n mfichte zu bemerken, daB des Verfassers Liebe sich 
stirker der prophetischen Frfimmigkeit zuneigt, als deren hfichsten Vertreter 
er mit Recht den Nazarener Jesus Christus bezeichnet. Als auffkllig mull betont 
werden, daB dem Verfasser, wie mir scheint, der Beweis for seine Auffassung des 
Buddhismus einwandfrei gelungen ist, umsomehr als eine Reihe von anderen west- 
landischen Gelehrten seit Bestehen der buddhologischen Wissenschaft immer wieder 
glaubte, sich auf einen von dieser Anschauung verschiedenen Standpunkt stellen zu 
mfissen. DaB hiebei verschiedenartige Meinungen (der gleichen Weise) zum Ausdruck 
kamen, ist selbstverstandlich und es ist in der Tat ein nicht eben kurzer Weg zwischen 
den bezfiglichen Auslegungen Pischels und Beckh’s, dessen bedeutsamcs Werk 
fiber den Buddhismus von mir in einem der nSchsten Hefte dieser Zeitschrift 
besprochen werden wird. Mit Beziehnng auf das ebengenannte Werk Beckh’s 
hatte Heiler einen nSchsten VorgSnger, der ffir die Anschauung Heilers fiber Yoga 
und buddhistisches Jhina wohl in Betracht gekommen ist, obgleich schon bier 


*) Frledr. Heller, Das Gebet. Bine religionsgeschichiliche und religionspsychologiscbe Unter- 
sacbung. Munchen, 1918. Ernst Reinhardt. XV, 4765. 


Bucherschau 


zu bemerken ist, dafl Heiler in glficklichster Weise die Yogapraxis von den buddhisti- 
schen Versenkungsweisen zu unterscheiden vers tan d, indem ihm das Technische der 
Yogapraxis im Unterschied zum Geistigen wenigstens eines Teiles der bnddhistischen 
Versenkungsweisen auFgefallen war. 

DaB Heiler der Beweis gelang, daB der Bnddhismus nur eine mystische Er- 
lOsungsreligion sei und nur eine solche sein kfinne, daB der Buddhismus 
also fernab liege von den Prinzipien einer ausschlieBlichen Moralphilosophie, ergab 
sich sozusagen ganz von selber aus seinen grundlegenden Fragen zur Gebetslehre, 
indem er der buddhistischen Versenkung (Samkdbi) dieselben Funktionen zuweisen 
muBte, die dem ,Gebet des Herzens* in der abendlindischen Mystik zukommen. 
Wie der Christ ohne Gebet nicht als Christ zu denken ist, so der Buddhist nicht 
ohne die Anwendung der Weisen der Versenkung. 

In dem Kapitel von „Die Stufen des Heilspfades* hflren wir von den vier Glie- 
dern dieses Heilspfades: Slla (Zucht), SamSdhi (Versenkung), Paani (Erkennt- 
nis) und Vimutti (Erlfisung). Als das wichtigste von diesen Gliedem erscheint Sa- 
m 4 d h i, wie wir denn auch im Milinda-P anh a lesen! „Alle guten Zustinde haben 
Samkdhi als Haupt, grfinden in Samkdhi, streben Samkdhi zu, bergen sich in Sam3dhi.“ 

Von letzthinniger Wichtigkeit erscheint die Bemerkung Heilers, daB Samidhi 
selber nicht als das Heilsziel, sondem nur als das Heilsmittel. also nur als ein vor- 
liuflges, vorbereitendes, nicht aber als ein endgfiltiges aufzufassen sei. Urn in Sa- 
mkdhi einzugehen, sind bestimmte Vorbereitungen mOglich, die wir nur kurz ver- 
merken als die Bedingungen der unbeweglichen, ruhigen KOrperhaltung (Asana) und 
der Atemregulierung. „Versenkt in die bewuBte Beachtung des Ein- und Ausatmens 
pflegte der Erhabene wShrend der Regenzeit zu verweilen.* (S. 7.) 

Samidhi ist nur durchschreitbar fiber die vier Stufen der JhJnas. SamSdhi und 
Jhfina werden vielfach verwechselt und identiBziert. Sie fallen aber keineswegs zu- 
sammen. SamSdhi ist die Allgemeinbezeichnung ffir das Gesamtgebiet der geistigen 
Konzentration und Meditation im weitesten Sinne; Jhkna hingegen bezeichnet eine 
spezielle Versenkungsmethode. 

Den zentralen Gegenstand der buddhistischen Betrachtung bilden die Wahrheiten 
von der VergSnglichkeit des Lebens (anicca), von der Wesenlosigkeit des Daseins 
(anStta) und vom universeilen Leid (dukkham). In FortfObrung des vorliegenden 
Werkes fiuBert sich der Verfasser des fifteren fiber entsprechende Parallelen im 
Christentum. 

Hier genfige nur die kurze Deutung der Jhknas, deren erste dem Mendikanten 
ein nachhaltiges Geffihl von Lust und Befriedigung bringt, indem es ihn von den 
drei Betrachtungsschichten (anicca, anktta und dukkham) befreit, die wir oben als 
notwendige Vorbereitung zur Erreichung des Samidhi fiberhaupt erkannt haben, und 
die in ihm zunichst nur tiefe ErschQtterung, Beben und Grauen, ich mSchte sagen, 
die simtlichen ZustSnde hOUischer Wirklichkeit bewirkt haben. ,Der Bhikkhu durch- 
trinkt seinen KOrper gewissermaBen, Oberschfittet ihn von alien Seiten mit dem aus 
der Abgeschiedenheit geborenen Freude- und Lustgeffihle, sodaB kein einziges Win- 
kelchen desselben undurchdrungen bleibt* (S. 19.) Das zweite JhSna bringt seligen 
Frieden, wonnevolle Ruhe, tiefe Zufriedenheit, innere Klarheit und GewiBheit, das 
frohe Getrostsein. Alles, was den Bhikkhu noch gestern, noch heute beschaftigt hat, 
versinkt im Hintergrunde seines geistigen Blickfeldes. Es beginnt die Wirksamkeit 
des dritten Jhina : Schon gleitet der Bhikkhu in eine heilige Indifferenzstitnmung, die 
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kanm mehr spilrbar, von der freudigen Ruhe des zweiten Zustandes getragen wird. 
Und schon beginnt die vierte Stufe zu wirken : Kalte, fuhllose Indifferenz, Erstorben- 
heit slier EmpBndungen und Gefuhle, vBllige Apathie. Upekhsl ist erreicht, das 
Tor zu Nirvana. UpekM erscheint nicht als ein Zustand hypnotischer Bewulit- 
losigkeit, es erscheint vielmehr als der einzige Zustand hOchster BewuGtseinssteigerung. 

Ohne Frage befindet sich auch Heiler hier vor den Schwierigkeiten psychologi- 
scher Deutung ihm selber fremder Erfahrungen, da anzunehmen ist, daG er selber 
weit absteht von den Versuchen solchen Meditationsgeschehens. Es ist aber unter alien 
Umstinden anzuerkennen, daG diese Definierung das originelle Verdienst Heilers ist, 
der damit den nihilistischen Anschauungen gewisser Gelehrter den Krieg erkiart 

Neben den JhSnas erscheinen noch weitere Versenkungsarten in den Begriffen 
,Der vier Unend lichkeitsgeffihle“ (appamannfi) und „Der vier (oder 
fiinf)Stufen der abstrakten Versenkung" (arfipa-jhina). Die Stufen der 
abstrakten Versenkung sind ohne Zweifel von hOchster psychologischer Bedeutung. 
Es ist aber hier nicht die Stelle, des NSheren fiber sie abzuhandeln. Es genfige, dall 
sie in den kanonischen Texten hSufig an die vier JhSna-stufen angeffigt werden, so- 
daQ eine gemeinsame Scala von acht bezw. neun Versenkungsstufcn entsteht. Ihre 
kombinierte Summe aber ist ebensowenig Nirwana, als die Summe der vier Jhilnas 
allein. Diese Bemerkung i=t um so nOtiger, als die Erreichung der vierten Versen- 
kungsstufe des Ofteren mit der Erlangung des Nirwana verwechselt worden ist. Die 
Summe der Versenkungen ergibt nichts anderes als die »erlOsende Erkenntnis" 
(panna) und mit ihr „das dreifacheWissen" (Aevijjft). Dieses erlOsende Wissen 
aber ist nichts anderes als die bloGgeiegte Erinnerung an die frfiheren Geburten, die 
Umgreifung des ethischen Gesetzes des Karma und aus ihnen beiden hervorgehend 
und sie gleichsam krOnend, das W i s s e n von den vie r heiligen Wahrheiten: 
„Dies ist das Leiden, dies ist die Leidensursache, dies ist die ZerstOrung des Lei- 
dens, dies ist der Weg, der zur ZerstOrung des Leidens ffihrt.* „Die vier heiligen 
Wahrheiten, die den vomehmsten Gegenstand der Betrachtung auf der ersten Stufe 
der Jhinas gebildet haben, kehren auf der hOchsten Stufe der Versenkung wieder.“ 
(S. 30.) 

Erst jetzt beginnt die Schauung der vielverschlungenen Ursachenkette des 
zwOlffacben Pat icca- S amu p p a da, und indent er es schauend erkennt, reiOt 
er sich los von ihrer allbeherrschenden Gewalt und weiO sich erlfist von der unheil- 
vollen ewigen Wiedergeburt. (S. 31). 

Zu erwahnen ist als Akzidenz des vierten Zustandes der Jhanas die Erreichung 
nicht nur des vorangelegten geistigen Zustandes, sondem auch von wunderbaren 
Geistes-Erkenntnissen und -Kraften. Hier ffihrt, wie mir scheint, der Buddhismus mitten 
ins Gebiet des Okkultismus, indem er den Mendikanten der vierten Stufe die Ge- 
winnung fast alter Phanomene verspricht, die wir heute aus der Problemstellung Ok- 
kultismus kennen. 

Den interessanten Ausffihrungen fiber die wunderbaren GeisteskrJfte (Abhinas und 
Jddhis) lafit der Verfasser das Kapitel fiber das Nirwana folgen, dessen Zustand er 
wieder fernab von jedem Nihilismus deutet, wenn er sagt, daG Nirwana nichts anderes 
sei, als ,,die Vollendung jenes groDen Prozesses des „Entwerdens“, der mit der 
LosIOsung von der Welt anhebt und in der Versenkung immer weiter fortschreitet ; 
es ist nichts anderes, als die Vertiefung jenes behren Zustandes der reinen affekt- 
losen Upekha, zu dem der das Jhfina fibende MOnch sich emporarbeitet Nur ein 
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Gradunterschied, nicht ein Artunterschied trennt ..... das vierte Jh&na 
von dem Ziel der buddhistischen ErlOsungssehnsucht, vom Nirwana. “ (S. 36). 

Was der eigentliche Zustand des Nirwana sei, daruber gibt uns keine der buddhis- 
tischen Urkunden genaueren AufschluQ; „denn dieses Erlebnis ist unbegreiflich, un- 
beschreiblich, unausdenkbar und unaussprechbar.“ Heiler versucht das Nirwana jenem 
Zustande der abendlfindischen Mystiker gleichzusetzen, in dem sie sich der Einigung 
mit dem hOchsten Gut, mit Gott, erfreuen. Den Wahrheitsgehalt dieser Annahme zu 
beweisen, ist hier nicht die Stelle, da eine entsprechende Abhandlung viele Seiten 
eines eigenen Buches fullte. 

Unter den weiteren AusfQhrungen Heilers fiber das gleiche Thema ist die Be- 
merkung wichtig, daB der Buddhismus in seinem antiphilosophischen Agnostizismus 
auf jede metaphysische Deutung und spekulative Durchdringung des Nirwanazustandes 
verzichtet, ganz im Gegensatz zu den meisten christlichen (und jfidischen) Mystikem, 
die an Stelle „des buddhistischen leeren Gedankenstriches“ (?) ihre kfihnen Gottes- 
begriffe au(gerichtet haben. Ich kann dem in diesem Satze enthaltenen Werturteile 
nicht beistimmen. Scheint mir diese Anschauung nfimlich eine Verkehrung der 
Tatsachen, so stimme ich eher mit dem SchluOsatze des Verfassers fiberein 
wenn er die ganze Nirwanafrage fiberschauend, endlich sagt: „Nirwana ist mehr als 
ein ,,ErlOschen“ und „Zunichtewerden“ ; es ist eine Seligkeit, die negativ und positiv 
zugleich ist: positiv Rlr den Buddhajfinger als hfichstes Heilsgut, negativ nur fur uns 
AbendlSnder im Vergleich zur Ffille, Lebendigkeit und Kraft des ekstatischen Gott- 
werdens." (S. 40.) 

Die vorbesprochenen Kapitel enthaiten die wichtigsten Ausffihrungen fiber die ge- 
stellten Fragen, wfihrend die folgenden Kapitel sich nur mehr an unser kulturphilo- 
sophisches Oder ein bloBes historisches Interesse wenden. Schon zu Anfang meiner 
Ausffihrungen habe ich auf die Darlegungen des Kapitels „Buddhistische Versenkung 
und Yoga“ hingewiesen. Hinzuzuffigen ist an dieser Stelle die endgfiltige Stellung- 
nahme Heilers zur AbhSngigkeitsfrage des Buddhismus vom Yoga, den er mit Recht 
nicht als eine religiose Sekte Oder ein philosophisches System, sondern als eine 
gemeinindische Geis tes rich t u ng bezeichnet Seinen Ausffihrungen zufolge 
steht fest, „daB die kunstvolle Versenkungstechnik und -Theorie der buddhistischen 
Ordensgemeinde kein ausschlieBlich buddhistisches Eigentum ist, sondern altes ge- 
meinindisches Traditionsgut des Yoga. Dennoch hat die religiose SchOpferkraft des 
alten Buddhismus eine unverkennbare LSuterung und Verinnerlichung der Versenkungs- 
fibung bewirkt.“ (S. 46.) 

Seite 50 seiner Ausffihrungen sagt der Verfasser, daB die Geschichte der Religion 
uns immer wieder zeige, wie das Gebet, als die spontanste und unmittelbarste Her- 
zensiuBerung im Laufe der Zeit zum mechanischen und gedankenlosen Rezitieren 
einer eingelernten Formel herabsinke. DaB fihnlich auch die buddhistische Versenkung 
aus einer hOchsten geistigen und religiOsen TJtigkeit zu einem geistlosen stumpfen 
Vorsichhinstarren herabgesunken sei. Diese Behauptung vennag ihr Gewihrsmann 
kaum durch eigene Erfahrung zu belehnen, und ich glaube, daB es auch sonst einem 
der westlandischen Vertreter der buddhologischen Wissenscbaft schwer wfirde, den 
Wahrheitsbeweis dieses stereotyp gewordenen Vorwurfes knzutreten. 

In einem weiteren Kapitel (buddhistische Versenkung und christliches Gebet) finden 
sich hinwiederum treifliche AusfQhrungen fiber die Art der christlichen Gebetsflbung, 
der der Verfasser, wenn er sich auch am Schlusse dieses Kapitels dagegen verwahrt 
ein Werturteil auszusprechen, doch einen hOheren, weil menschlicheren Wert zuspricht, als 
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der buddhistischen Versenkung. DaB er, auf den Prinzipien seiner Gebetsiehre fuBend, 
damit das Christentum (das judentum und den Islam?) fiber den Buddhismus stellt, 
macht mir auch die Ausffihrung nicht fraglich, in der er mit Beziehung auf die 
Advaita-Lehre Qankara’s und das Nirwana des Buddha, *als die reinsten AusprSgungen 
des mystischen Gedankens, weiche die Religionsgeschichte kennt“, sagt, „daB weder 
Plotin und Eckehart noch Catharina von Genua und Madame Guyon sich an Konse- 
quenz mit jenen beiden indischen Genien der Mystik messen kfinnten. (S. 57.) 

In den kurzen aber eindrucksvollen Ausfuhrungen fiber die gleiche Frage im 
Mahayind-Buddhismus, der sich im Laufe der Zeit von der Versenkung abgewendet 
und dem persfinlichen (intellektuellen) Bittgebet zugewendet hat, kommt der Verfasser 
zum Schlusse, „daH hier der mystische Atheismus des alten Buddhismus einem innigen 
persfinlichen Gottesglauben gewicben ist; denn zu der reinen Hfihe des Dhyfina (jhfina) 
vermfigen sich nur wenige religiose Geister zu erheben; die kindlichen Herzen hin- 
gegen beben zuruck vor der eisigen Kalte des Upekhfi; sie wollen ihre Not und 
ihren Jammer ausschfitten vor einer mkchtigen und barmherzigen Gottheit, die helten 
und stfitzen kann, verzeihen und beseligen.“ (S. 62.) 

Nach diesen letzten Ausffihrungen Heilers kann es nicht verwundem, wenn er 
in seinen SchluBfolgerungen den Nazarener Christus fiber den Buddha stellt, und 
wenn er in der Wertung der beiden Gestalten sich ffeimfitig zu dem Erlebnis des 
Paulus stellt, der im ersten Corintherbriefe sagt: „Wir aber verkfinden Christum 
den Gekreuzigten, den Juden ein Argernis, den Heiden eine Torheit; aber denen, 
die berufen sind Juden wie Griechen, Christum, Gottes Kraft und Gottes Weisheit. 
Denn was thfiricht ist an Gott, ist weiser als alle Menschen, und was schwach ist 
an Gott, ist starker als alle Menschen." 

Ea war mir an dieser Stelle nur eine oberflachliche Schilderung des Forschungs- 
weges des verdienten Verfassers mfiglich, der sich mit Erfolg bemfiht hat, eine ob- 
jektive Schilderung der wichtigsten Heilswahrheiten des Buddhismus in Gestalt der 
buddhistinischen Versenkungslehre darzulegen. DaB ihm als anscheinend fiberzeugten 
Christen hierbei bei Wertung der vielleicht zu Christus antipodischen Gestalt des 
Buddha ein gewisses subjektives Empfinden mit unterlaufen ist, ist welter nicht ver- 
wunderlich und kaum zu bedauem, da die FOlle des mit emstem Forschergeiste dar- 
gebotenen Materials andererseits auf eine Reihe von Mfiglichkeiten hinweist, die uns 
bis heute durch die uns bekannt gewordene buddhistische Literatur nicht oflfenbar 
gemacht Oder doch nicht so dargelegt worden sind, wie dies von Heiler methodisch 
, geschehen ist. Ich habe schon oben hingewiesen, daB der psychologischen Durch- 
dringung des in Frage stehenden schwierigsten Problems des Buddhismus durch 
Heiler nur ein relativer hfichster Wert zuzusprechen ist, ein relativer Wert aller- 
dings nur deshalb, weil aus den Prinzipien unseres psychischen Seins her eine 
absolute Bloslegung des Weges ins Absolute rein denkerisch unmfiglich ist. Um das 
Absolute zu erfahren, dfirfen wir nicht zuruckschrecken vor den Wegen des Erlebens 
dieses Absoluten. Diese Wege aber sind ohne Zweifel gegeben durch das Erleben 
Buddhas, durch die Nachfolge seines heiligen Lebens und seiner Lehre, die feme 
absteht von der bohrenden Neugierde europaischer Wissenschaft H. L. Held. 
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ZEITSCHRIFT 
FOR BUDDHISMUS 



2. Jahrg. / Heft 3/4 Marz/April 1920 Buddha-Jahr 2463/64 


Sollen nur Vorgeschrittene im Orden 
Aufnahme finden ? 

Aus dem zweiten, noch unveroffentlichten Bande der „Fragen des Milinda 
Panho“. Zum ersten Mai ins Deutsche ubertragen von Bhikkhu Nyanatiloka. 

ewaltig, ehrwiirdiger Nagaseno, ist des Vollende- 
ten Lehre, gehaltvoll, edel, vorzuglich, erhaben, un- 
vergleichlich, lauter, fleckenlos leuchtend und un- 
tadelhaft. Es sollten daher blofi so viele Hausleute 
in den Orden aufgenommen werden, als in einem 
oder dem anderen Ziele geschult sind. Nur dann 
sollte man einen in den Orden aufnehmen, wenn 
er nicht wieder zurucktreten wird. Und warum? Weil eben diese 
schlechten Menschen, nachdem sie erst dort in der lauteren Lehre 
Aufnahme gefunden haben, sich dann wieder abwenden und zum 
niedrigen Weltleben zuriickkehren. Infolge ihres Rucktrittes aber 
sagt sich alle Welt, daD* diese Lehre des Asketen Gotamo doch gar 
eitel sein muD, da jene sich wieder von ihr abwenden. Dies ist 
der Grund fur meine Worte.“ 

„Nehmen wir an, o Konig, es befinde sich da ein Teich, angefiillt 
mit klarpm, ungetrubtem, kiihlem Wasser. Und ein Mann, beschmutzt 
und mit Kot und Schlamm bedeckt, komme zu jenem Teiche. Ohne 
jedoch gebadet zu haben, gehe er, so schmutzig wie zuvor, wieder 
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weg. Wen, o K5nig, wfirden da wohl die Leute tadeln, den Beschmutzten 
oder den Teich?“ 

„Den Beschmutzten wurden sie tadeln, o Ehrwfirdiger. Denn, ob- 
zwar dieser sich zum Teiche hinbegeben hat, ist er, ohne sich zu 
baden, in noch beschmutztem Zustand wieder fortgezogen. Wie sollte 
wohl der Teich daran schuld sein?“ 

„Genau so aber auch, o Konig, schuf der Vollendete den mit 
dem edlen Wasser der Erlosung angefullten hehren Gesetzesteich. 
Und alle die von dem Schmutze der Leidenschaft Befleckten, die 
einsichtig und verstandig sind und sich darin baden, diese werden 
von alien Flecken rein gespiilt. Wenn aber einer zum Teiche des 
guten, edlen Gesetzes hingelangt, sich nicht darin badet und, noch 
mit Flecken behaftet, wieder weggeht und zum niederen Weltleben 
zurfickkehrt, so wird diesen eben alle Welt tadeln und sagen: „Ob- 
zwar dieser in des Siegreichen Orden Aufnahme gefunden hat, ist 
er dennoch, ohne darin festen FuC zu fassen, wieder zum niederen 
Weltleben zuriickgekehrt. Wie sollte wohl, wenn er des Siegreichen 
Lehre nicht befolgt, ihn diese aus sich selber heraus lautem? Wie 
kann da des Siegreichen Weisung schuld daran sein?’“ 

„Oder gesetzt, o Konig, ein sehr kranker Mann finde einen mit 
der Entstehung der Krankheiten vertrauten, unfehlbar, sicher und 
erfolgreich arbeitenden Arzt; doch er lasse sich nicht behandeln, 
sondem kehre, genau so krank wie zuvor, wieder um. Wen mochten 
da wohl die Leute tadeln: den Kranken oder den Arzt?“ 

„Den Kranken, o Ehrwurdiger. Denn er hat sich ja nicht be- 
handeln lassen und ist, in noch krankem Zustande, wieder umgekehrt. 
Wie sollte wohl, wenn er sich nicht behandeln laCt, ihn der Arzt 
aus sich heraus heilen konnen? Wie kann da der Arzt Schuld 
daran sein?“ 

„Ebenso auch, o Konig, hat der Vollendete in dem Korbe des 
Gesetzes das ganze Unsterblichkeitskraut zur Heilung aller Leiden- 
schaftsgebrechen aufbewahrt, damit alle die von den Ubeln der 
Leidenschaftsgebrechen Gequalten, die Verstand und Einsicht be- 
sitzen, von diesem Unsterblichkeitstranke trinken und so von alien 
Ubeln der Leidenschaften geheilt werden konnen. Wenn da aber 
einer, ohne von dem Unsterblichkeitstranke zu trinken, noch voller 
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Leidenscbaften, sich wieder abwende und zum niederen Weltleben 
zuriickkehrt, so wird man eben einen solchen tadeln und sagen: 
„Obzwar dieser in des Siegreichen Orden Aufnahme gefunden hat } 
ist er dennocb, ohne darin festen FuB zu fassen, wieder zum nie- 
deren Weltleben zuruckgekehrt. Wie sollte wohl, wenn er des Sieg- 
reichen Lehre nicht befolgt, ihn diese aus sich selber heraus lautem? 
Wie kann da des Siegreichen Weisung schuld daran sein?’“ 

„Oder wenn da, o Konig, ein hungriger Mann, der sich zu einer 
auBergewohnlich grofien, des Tugendverdienstes halber veranstalteten 
Speiseverteilung hinbegeben hat, ohne etwas von dem Reise zu 
genieBen, in noch hungrigem Zustande sich wieder entfernt, wen 
mochte man da tadeln: den Hungrigen Oder die fromme Speisegabe?“ 
„Den Hungrigen, o Ehrwiirdiger, mochten die Leute tadeln, da 
er eben, ohne vom Reise zu essen, in noch hungrigem Zustande 
wieder fortgegangen ist. Sollte ihm wohl, wenn er sich des Essens 
enthalt, der Reis etwa von selber in den Mund fliegen? Wie kann 
da die Speise daran schuld sein?“ 

„Ebenso auch, o Konig, hat der Vollendete in dem Korbe des 
Gesetzes eine edle, erhabene, stillende, segensreiche und auBerst 
liebliche Unsterblichkeitsspeise aufbewahrt, namlich die Korper- 
betrachtung (kayagata-sati), damit alle die von Leidenschaft inner- 
lich Verzehrten und im Geiste von der Gier Uberwaltigten, die 
Verstand und Einsicht besitzen, von dieser Speise genieBen und 
alles Begehren nach sinnlichem, formhaftem und formlosem Dasein 
uberwinden konnen. Doch wenn da einer, ohne von jener Speise 
genossen zu haben, noch von Begehren erfiillt, wieder umkehrt, so 
werden eben die Leute einen solchen tadeln und sprechen : „Obzwar 
dieser in des Siegreichen Orden Aufnahme gefunden hat, ist er 
dennoch, ohne darin festen FuB zu fassen, wieder zum niederen 
Weltleben zuruckgekehrt. Wie sollte wohl, wenn er des Siegreichen 
Lehre nicht befolgt, ihn diese aus sich selber heraus lantern ? Wie 
kann da des Siegreichen Weisung Schuld daran sein? Wenn, o 
Konig, der Vollendete nur einen schon in dem ersten Ziele erzogenen 
Hausbewohner im Orden aufnehmen wollte, wiirde denn da diese 
Welteatsagung fur Oberwindung der Leidenschaften oder Lauterung 
noch irgend welchen Zweck haben? Dann hatte man ja gar nicht 
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mehr die Weltentsagung notig. Oder nimm an, o Konig, ein Mann 
habe unter Heranziehung von vielen Hunderten von Arbeitem einen 
Badeteich anlegen lassen, und nun spreche er zu den Leuten : Moge 
keiner von euch in beschmutztem Zustande in diesen Badeteich 
steigen! Sondem erst, wenn ihr euch den Schmutz und Staub ab- 
gespult habt und sauber seid, ohne Flecken und gereinigt, dann 
mog’t ihr in diesen Teich steigen! Wurden dann diese wohl noch 
jenen Teich benotigen, die doch schon den Schmutz und Staub 
von sich abgespult haben, sauber sind, ohne Flecken und gereinigt ?“ 
„Das freilich nicht, o Ehrwurdiger; denn den Zweck, um dessent- 
willen sie zu jenem Badeteiche gehen mochten, hatten sie bereits 
anderwarts erreicht. Was brauchten sie dann noch jenen Teich ?“ 
„Ebenso auch, o Konig: ,wenn der Vollendete nur einen schon 
in dem ersten Ziele erzogenen Hausbewohner aufnehmen mochte, 
so hatte doch dieser seine Aufgabe bereits erfullt. Wozu sollte er 
noch die Weltentsagung notig haben ?‘ Oder nimm an, o Konig, es 
sei da ein von Natur aus weiser, ergebener, an den Wortlaut der 
gelemten Regeln sich erinnernder Arzt, der kein Theoretiker ist 
sondern in seinem Berufe unfehlbar, sicher und erfolgreich arbeitet. 
Derselbe habe eine Arznei zusammengestellt, die alle Krankheiten 
heilt. Und nun lasse er den Leuten bekannt geben, daC ihn keinerlei 
Kranke aufsuchen diirfen sondern nur solche Personen, die gesund 
sind und frei von Siechtum. Mochten da diese gesunden, von Siechtum 
^ freien, heilen und kraftigen Menschen wohl jenen Arzt noch notig 
haben ?“ 

„Das freilich nicht, o Ehrwurdiger. Denn der Zweck, um dessent- 
willen sie den Arzt aufsuchen wurden, hatten sie ja bereits ander- 
warts erreicht. Wozu brauchten sie da noch jenen Arzt?“ 

„Oder nimm an, o Konig, ein Mann bringe viele Topfe voll ge- 
kochter Speise heran und mache den Leuten bekannt: ,Wenn ihr 
hungrig seid, so diirft ihr nicht an dieser Speiseverteilung teilnehmen, 
sondern nur wenn ihr bereits grundlich gespeist, euren Hunger 
gestillt habt und gesattigt seid, befriedigt, satt und euren Magen 
gefullt habt!‘ Wurden da wohl diese noch der Speise bediirfen?“ 
„Das freilich nicht, o Ehrwurdiger. Denn der Zweck, um dessent- 
willen sie zu der Speiseverteilung gingen, hatten sie ja schon ander- 
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warts erreicht. Was nutzte ihnen da noch jene Speiseverteilung?“ 
„Ebenso auch, o Konig: wenn der Vollendete nur einen schon in 
dem ersten Ziele erzogenen Hausbewohner aufnehmen mochte, so 
hatte doch dieser seine Aufgabe bereits erfullt. Wozu sollte er noch 
die Weltentsagung notig haben? Nichtsdestoweniger aber, o Konig, 
lassen diejenigen, die zum niederen Weltleben zuriickkehren, da- 
durch fiinf unvergleichliche gute Eigenschaften der Botschaft des 
Siegreichen deutlich erkennen: welche fiinf? Sie lassen die Erhaben- 
heit des Gebietes der Botschaft erkennen, der Botschaft lautere, 
fleckenlose Beschaffenheit, ihre Unduldsamkeit gegen bose Menschen, 
ihre schwere -¥)urchdringbarkeit , ihre Vielartigkeit an Regeln der 
Beherrschung und Selbstzugelung.“ 

„Wie aber lassen diese die Erhabenheit des Gebietes der Botschaft 
erkennen? Wenn da, o Konig, einem armen Manne von niederer 
Herkunft, ohne Vorziige und Einsicht, ein gewaltig groBes Gebiet 
zufallen sollte, so wiirde dieser gar bald wieder zu Fall kommen 
und ins Verderben geraten, sein Ansehen verlieren und auBerstande 
sein, die Herrschaft zu behalten. Und aus welchem Grunde? Eben 
wegen der GroBe der Herrschaft. Ebenso auch, o Konig: diejenigen, 
die ohne Vorziige sind, kein Verdienst erwirkt haben, schwach an 
Einsicht sind und in der Lehre des Siegers Aufnahme linden, werden, 
da sie auBerstande sind, die edle, erhabenste Weltentsagung auszu- 
halten, nach gar nicht langer Zeit von der Botschaft des Siegers 
abfallen, sie im Stiche lassen und zum niederen Weltleben zuruck- 
kehren, auBerstande die Botschaft des Siegers einzuhalten. Und aus 
welchem Grunde? Eben weil das Gebiet der Botschaft des Siegers 
so erhaben ist. Auf diese Weise lassen sie die Erhabenheit des 
Gebietes der Botschaft erkennen.“ 

„Wie aber lassen sie die lautere, fleckenlose Beschaffenheit der 
Botschaft erkennen? Gleichwie, o Konig, von einem Lotosblatte 
das Wasser sofort wieder herablauft, sich zerteilt und zerstreut, 
zerstiebt, zergeht und nicht haften bleibt — eben wegen der lau- 
teren und fleckenlosen Beschaffenheit des Lotosblattes — : ebenso 
auch, o Konig, werden alle die hinterlistigen, falschen, ungeraden, 
versteckten und bosen Ansichten ergebenen Menschen, die im Orden 
des Siegers Aufnahme gefunden haben, nach gar kurzer Zeit wieder 
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von des Siegers lauteren, fleckenlosen, lichten und erhabenen Bot- 
schaft abfallen, sich davon abwenden, abkehren, nicht standhaft 
bleiben, nicht fest daran halten und werden zum niederen Weltleben 
zuriickkehren. Und aus welchem Grunde? Eben weil des Siegers 
Botschaft so lauter und fleckenlos ist. Auf diese Weise lassen sie 
der Botschaft lautere und fleckenlose Beschaffenheit erkennen." 

„Wie aber lassen sie der Botschaft Unduldsamkeit gegen bose 
Menschen erkennen?“ 

„Mit der Botschaft des Siegers, o Konig, ist es wie mit dem 
Meere, das keinen Leichnam in sich duldet, eben weil das Welt- 
meer die Behausung machtiger Geschopfe bildet. Denn alle die 
bosen, unbeherrschten, schamlosen, untatigen, unstrebsamen, willen- 
losen, ungeraden, befleckten Menschen, die in des Siegers Orden 
Aufnahme gefunden haben, werden nach gar kurzer Zeit wieder 
die Botschaft des Siegers im Stiche lassen, nicht mehr daran fest- 
halten und werden zum niederen Weltleben zuriickkehren. Und 
warum? Eben weil des Siegers Orden keine bosen Menschen in 
sich duldet. Auf diese Weise lassen sie der Botschaft Unduldsam- 
keit gegen bose Menschen erkennen.“ 

„Wie aber lassen sie der Botschaft schwere Durchdringbarkeit 
erkennen? Gleichwie, o Konig, alle die Bogenschiitzen, die un- 
geschickt, ungeschult, unerfahren und ohne Scharfsinn sind, unfahig 
die Haarspitze zu treffen, davon ablassen, fortgehen, eben weil die 
dunne, feine Haarspitze gar schwer zu treffen ist : — ebenso auch, 
o Konig ergeht es alien den einsichtslosen, stumpfen, bidden, ver- 
blendeten, geistig tragen Menschen, die in des Siegers Orden Auf- 
nahme fanden. AuBerstande die Durchdringung jener so auBerst 
scharfsinnigen und subtilen vier Wahrheiten zu erreichen, fallen 
sie ab von des Siegers Weisung, lassen sie im Stich und kehren 
nach gar nicht langer Zeit zum niederen Weltleben zuriick. Und 
warum? Weil eben diese so auBerst scharfsinnige und subtile Lehre 
des Siegers gar schwer zu durchdringen ist. Auf diese Weise lassen 
sie der Botschaft schwere Durchdringbarkeit erkennen.“ 

„Wie aber lassen sie der Botschaft Vielartigkeit an Regeln der 
Beherrschung und Selbstzugelung erkennen? Wenn da z. B., o Konig, 
ein Mann sich auf einem gewaltig grofien Schlachtfelde befindet und 
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er vom feindlichen Heere uberall umringt ist und die Krieger, mit 
SpieOen in den Handen, auf sich losstiirmen sieht, so zieht er sich 
voll Schrecken zuruck, macht kehrt und fiieht davon, eben veil er 
sonst auf mancherlei Weise sein Haupt in der Schlacht schutzen 
muOte. Ebenso auch, o Konig, ergeht es jenen iiblen, ungezugelten, 
schamlosen, untatigen, unduldsamen, unbestandigen, erregten, nied- 
rigen und unverstandigen Toren, die in des Siegers Orden Auf- 
nahme gefunden haben. Unfahig, die vielartigen Obungsregeln ein- 
zuhalten, ziehen sie sich zuruck, machen kehrt, fliehen und kehren 
nach gar nicht langer Zeit zum niederen Weltleben zuruck, eben 
weil es in des Siegers Orden so vielartige Regeln der Selbst- 
beherrschung zu befolgen gibt Auf diese Weise lassen sie der Bot- 
schaft Vielartigkeit an Regeln der Beherrschung und Selbstziigelung 
erkennen.® 

»Selbst an dem edlen, auf trockenem Boden wachsenden Jasmin- 
busche gibt es von Insekten durchlocherte Blfiten; und bisweilen 
fallen die eingeschrumpften SchoOlinge ab. Nicht aber wird durch 
ihr Abfallen der Jasminbusch beschadigt, denn die noch daran- 
hangenden Bluten durchdringen eben mit ihrem edlen Dufte jede 
Richtung. Ebenso auch, o Konig, wird der Orden des Siegers nicht 
von jenen beschadigt, die erst im Orden Aufnahme gefunden haben 
und dann wieder zum niederen Weltleben zuriickkehren. Denn 
gleich wie die insektendurchbohrten Bluten, ohne Schonheit und 
Duft, von gleichsam farbiger Sittlichkeit, sind diese unfahig, es in 
des Siegers Orden zur Entfaltung zu bringen. Nicht aber wird durch 
ihren Riicktritt zum niederen Weltleben des Siegers Orden gescha- 
digt, denn die dort ausharrenden Monche durchdringen eben noch 
immer die Welt mit ihren Gottern mit dem edlen Dufte ihrer 
Sittlichkeit. Auch mitten unter dem gesunden, roten Reis mag bis- 
weilen eine Reisart Namens Karumbhaka entstehen, die bald zu- 
grunde geht. Nicht aber wird durch ihr Zugrundegehen jener rote 
Reis geschadigt; denn jenen dort noch bleibenden Reis genieBen 
selbst die Konige. , Ebenso auch, o Konig, wird der Orden des 
Siegers nicht von jenen beschadigt, die erst im Orden Aufnahme 
gefunden haben und dann wieder zum niederen Weltleben zuriick- 
kehren. Dem Karumbhaka unter dem roten Reise gleichend, bringen 



80 Sollen nur Vorgeschrittene im Orden Aufnahme finden? 

sie es im Orden des Siegers nicht zum Wachsen und Gedeihen, 
sondem kehren schon vorher zum niederen Weltleben zuruck. 
Nicht aber wird durch ihren Rucktritt zum niederen Weltleben des 
Siegers Orden geschadigt, denn die dort noch ausharrenden Monche 
sind ja fahig fiir die Heiligkeit. Auch an dem wunschgewahrenden 
Edelsteinjuwel, o Konig, mag an irgend einer Stelle eine Rauheit 
entstehen; doch dadurch wird das Edelsteinjuwel nicht geschadigt, 
denn das was an dem Edelsteinjuwel noch lauter ist, gereicht noch 
immer den Menschen zur Freude. Ebenso auch, o Konig, wird der 
Orden des Siegers nicht geschadigt von jenen, die erst im Orden 
Aufnahme gefunden haben und dann wieder zum niederen Welt- 
leben zuruckkehren. Als Rauheiten gelten jene in des Siegers Orden, 
als Abgefallene. Nicht aber wird durch ihren Rucktritt zum niederen 
Weltleben des Siegers Orden geschadigt, denn die dort ausharrenden 
Monche gereichen eben noch immer Gottem und Menschen zur 
Freude. “ 

„Auch das echte, rote Sandelholz, o Konig, mag an einer Stelle 
verdorben sein und ohne Duft. Nicht aber wird dadurch etwa das 

\ 

rote Sandelholz geschadigt; denn was da noch unverdorben und^ 
wohlriechend ist, sendet seinen Duft eben noch immer aus und 
verbreitet ihn ringsumher. Ebenso auch, o Konig, wird der Orden 
des Siegers nicht von jenen geschadigt, die erst im Orden Auf- 
nahme gefunden haben und dann wieder zum niederen Weltleben 
zuruckkehren. Der verdorbenen Stelle im Kerne des roten Sandel- 
holzes gleichend, gelten sie im Orden des Siegers als AuszustoBende. 
Nicht aber wird durcb ihren Rucktritt zum niederen Weltleben des 
Siegers Orden geschadigt, denn die noch dort ausharrenden Monche 
durchdringen eben noch immer mit dem edlen Sandelholzdufte ihrer 
Sittlichkeit die Welt mit ihren Gottem und Menschen." 

*Vortrefflich, ehrwiirdiger Nagaseno, hast du durch diese und 
jene treffenden, angemessenen Begriindungen den untadeligen Orden 
des Siegers gewiesen, in seiner ganzen Erhabenheit beleuchtet und 
hast gezeigt, daC selbst die zum niederen Weltleben Zuriickkehrenden 
des Siegers Orden in seiner ganzen Erhabenheit deutlich erkehnen 
lassen." 
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Verstandesaskese 

von Dr. Wolfgang Bohn 

Askese im Verbatsinne bedeutet Obung, Zucht; im heutigen Sprach- 
gebrauche verbindet sich damit der Klang des Verzichtes. Die Obung 
im Verzicht auf irgend welche sogenannten Freuden und Guter der 
Mater ie, das ist uns Askese. Die Bereitung von positivem Schmerz, 
die Obung der Selbstqual, die Schmerzbejahung nennen wir Kasteiung. 

Der Mensch, der nach Vollendung strebt, verzichtet auf manche 
Lust, aber auch auf manches Streben, auf irdischen Erfolg wie 
auf magische Entwicklung. Eben das scheidet den Buddhisten vom 
Okkultisten, Theosophen und Anthroposophen, dail er nicht nach 
sogenannter hoherer, das ist magischer Entwicklung, strebt sondem 
Immer nur nach der Vollendung, nach der Voll-Endung des Ich 
imErloschen des Ich. In asketischer Zucht halt der nach Voll- 
endung Ringende aber auch den Vefstand, der ja auch nur etwas 
Vergangliches ist und den er ebenso wenig zum Herrn uber sich 
setzen kann wie etwa das Geschlechtsleben oder den Erwerbsinn. 
Eine Kasteiung des Verstandes, eine blinde gewaltsame Unter- 
wertung aber lehnt er ab. 

Es gibt also eine Askese des Verstandes, eine Abwehr gegen sein 
Oberwiegen. Der nach Wahrheit ringende J linger sieht ein, daB auch 
die Wollust des Willens, alles auf dem Verstandeswege zu beweisen, 
der Vollendung entgegen ist. 

Im Grunde ist alles Beweisen ja nur ein verstandesmaBiges Auf- 
zeigen und Aufdecken von Tatsachen. Man kann den pythagoreischen 
Lehrsatz logisch durch Obersatz, Untersatz und SchluB beweisen, 
man kann ihn aber auch rein geometrisch aufzeigen, zur Anschau- 
ung bringen, raummaBig ausmessen, ebenso wie auf irgend eine 
Weise die ganze Mathematik, also die Wissenschaft des strengsten 
Verstandes, der reinsten Beweise. Es gibt aber auch geborene Ma- 
thematiker, welche eine mathematische Tatsache intuitiv erfassen 
und dann erst mit dem Beweis nachhinken. 

Religioses Erkennen und Erleben laflt sich nicht in Syllogismen 
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zwangen. Heute ist es die Religion des Buddha, die in Gefahr ist, 
willkurlich in die Denkwege moderner Naturwissenschaft und Logik 
gejagt zu werden. Jeder macht mit ihr was er will. Dem einen ist 
sie Weltanschauung, dem andem Religion und Moral, dem dritten 
Religion der Erlosung, dem vierten gar Religion der Vemunft. Es 
stellt einer den Buddhismus als Wissenschaft dar, ein andrer als 
Kunst. Als Religion der Vemunft soil er sich naturlich beweisen 
lassen. LaBt sich aber Religion uberhaupt beweisen? 

Es gibt Menschen unter uns, in Kirchen und Kurien, zwischen 
Priestern und Monchen aufgewachsen, die fruhzeitig in heiBem 
Drange nach religioser Erkenntnis gelehrte Werke der christlichen 
Apologetik durchgearbeitet haben, vom einfachsten Gottesbeweise 
bis zum Unfehlbarkeitsdogma alle historischen und sonstigen Be- 
weise kannten und dann am Ende — — bei Buchners Kraft und 
Stoff angelangt sind. Nein, mit Beweisen war deren religioses 
Gefuhl nicht zu klaren. Sie wollten erkennen, waren vom Vernunft- 
dunkel besessen, und wuBten nichts von jener wirklichen Askese 
des Verstandes, welche fur tfinige Zeit, fur die ersten Schritte 
auf dem Wege jede Religion fordert, fordem mufi, vom EntschluB 
zu glauben. Und warum nicht? Weil ihr religioses BewuBtsein 
auf die Glaubenssatze, in denen sie unterrichtet wurden, nicht ein- 
schnellte. Es fehlte also die innere Verwandtschaft des Selbst zum 
Dogma. Der Buddhismus dagegen leuchtete ihnen sofort ein. Wenn 
der Buddhismus als Religion der Vernunft gelehrt wird, dann 
freilich bedarf er der Syllogismen, der Vemunft -Beweise. Ist er 
nun bewiesen, so eins-zwei-drei zu beweisen? Das zu behaupten ware 
ein starkes Stiick. Wer nur einfach die Erldsungsgeschichte des 
Sidattho Gotamo durchliest, sieht klar, dafl der Weg, auf dem er 
zum Buddha wurde, nicht uber Syllogismen und mathematische 
Satze ging, sondern Meditation, Vertiefung, mystisches Erkennen 
war, daB nicht Sophistik sondern Yoga die Pforte hieB, durch die 
der Buddha trat. 

Kann denn auch nur das einfachste und erste, der Satz vom 
Leiden bewiesen werden, lafit sich denn irgend jemandem logisch 
beweisen, daB alle Existenz Leiden ist? 

Ich habe durchaus hochstehende, geistvolle Menschen kennen 
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gelemt, deren Leben eine Kette von Schmerzen, Verlusten und 
Enttauschungen war, die aber die Behauptung, daC alles Sein Leiden 
sei, ganz energisch abwiesen, die im Gegenteil erklarten : das Leben 
ist doch schon! Wer will ihnen das Gegenteil beweisen? Aber 
mit dem Satz vom Leiden steht und fallt eben der ganze Buddhis- 
mus. Diese geborenen Optimisten konnen niemals Buddhisten wer- 
den, auch wenn sie jede Wahrheit der Mathematik einsehen. 
Sie waren keine zuchtlosen Denker, sie iibten vielleicht sogar als 
fromme Christen Verstandeskasteiung und glaubten jedes Dogma; 
es fehlte ihnen nur die Intuition, nur das bischen mystische Er- 
fassen, das viel gelasterte Einschnellen. Fur sie ist der Buddhismus 
nicht gedacht. 

Ein anderes: „was verganglich ist, ist leidvoll.“ Halt, sagt der 
Optimist, das stimmt nicht. Im Gegenteil, daB die Dinge vergehen, 
ist gut. So wird Eintonigkeit vermieden, Abwechslung geboten. 
Auch fur diesen ist der Buddhismus nicht verstandlich. — ,,Was ver- 
ganglich ist, das ist nicht unser Wesen. Der Korper ist verganglich, 
also ist er nicht unser Wesen.“ Mag sein, aber ist deshalb etwas 
anderes unser Wesen, etwas ganz unbekanntes, transzendentes? 
Wie denn, wenn es uberhaupt kein Wesen gabe? Der Beweis stockt. 
Der Buddha lehrt immer wieder, daB es keine Seele, kein Ich, 
kein Selbst gibt, nichts was bestehen bleibt, wandert oder die 
Wanderung iiberdauert. Denn das sei ja die Grundbedingung der 
Erlosung. Freilich, daB dem so ist, kann ebensowenig bewiesen 
werden, wie die groBe Tjanszendenz, es muB intuitiv erfafit wer- 
den, man muB beim Offnen dieser Pforte „einschnellen“. 

Es ist ganz verstandlich, wenn eine Religion der Vernunft, aus- 
gehend von der freilich auch nur postulierten Fiktion eines trans- 
zendenten ewigen Wesenskernes das Ende, Nibbanam, wie es der 
Anatta- Buddhismus als Voll-Endung erstrebt, nur als Vernichtung 
verstehen kann. 

Der Gedanke, daB ein transzendentes Ich besteht und bestehen 
bleibt, aber ebenso der Gedanke, daB alles Sein im (positiven) Nichts 
endet, ist aber vollig unbuddhistisch. Weder das eine, noch das 
andere lehrt der Erhabene. Leidensvernichtung lehrt er — und was 
dann? Warte es ab! Vernichtung kbnnte ja nur etwas treffen, 
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was ist oder war, nie aber etwas, was gar nicht vorhanden ist. 
Anatta aber lehrt Abwesenheit eines Wesens, eines Subjektes, auch 
eines transzendenten oder transzendentalen Subjektes. Was aber nicht 
ist, kann nicht vemicbtet werden, — was ist, freilich erst recht 
nicht! Selbst das Wort Verloschen trifft nicht zu. Nach dem Sprach- 
gebrauch der heutigen deutschen Sprache kann nur das Wort Er- 
loschen in Anwendung kommen. 

Das Erldschen soil unser einziges und endgultiges Ziel sein, 
das Ausscheiden aus der Erscheinung und Verganglichkeit, die groCe 
Leidlosigkeit, die von keinem Ich mehr weiC. Buddha sagt nicht, 
daC es ein Sein ist, er sagt nicht, dafl es ein Nichtsein ist. Alle 
Begriffe versagen und „treffen nicht mehr zu“. Denn unser Ver- 
stand, unsere Vernunft, unsere Begriffe ruhen im Sein, in der Form, 
der Erscheinung. Also: 

Wollen wir Verstandesaskese treiben, die Syllogismen ausschalten 

und glauben? An dieser Stelle, nein; wollen wir den andem 

Weg gehen, der aus der Erscheinung herausfuhrt, den Weg der 
groBen Meditation, der Mystik. 

BloBe Anschauung, bloBe Meditation gibt das reinste Wissen, 
die logischen Beweise hinken nach und sind Verstandigungskrucken, 
urn mit dem Wissen an die Umwelt heranzukommen, sie fuhren 
hochstens zur Wissenschaft. 

Am Anfange des Pfades steht nach des Buddha Lehre nicht 
rechter Zweifel, rechter Beweis, sondern rechter Glaube, rechtes 
Vertrauen zum Buddha und zu seinem Woi^te. Auch der Buddbismus 
erfordert Glauben — Verstandesaskese. Vernunftreligion, verstandes- 
mafiiges Erkennen aber geht vom Zweifel aus, zerrt das von andern 
als wahr und heilig erkannte, aber vom Logiker bezweifelte, unter 
die Folter des eins, zwei, drei. 

Buddhismus als Religion der Vernunft mag wissenschaftlicb 
scheinen. Religion aber ist Intuition, Erleben, Kunst. Ist es denn 
Zufall, daB alle Kunst Asiens religiose Kunst ist? 

Die Lehrmethode des Buddha ist nicht die eines Logikers und 
Mathematikers, sondern die eines Kunstlers. Er drechselt nicht 
Syllogismen und lost nicht die zusammengesetzten Satze in einer 
auch noch zu beweisenden, aber beweisbaren Grundformel auf. 
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sondem er wendet sich an die Anschauung. „Er erklart diese 
Welt mit ihren Engeln, Teufeln und Gottem, mit der Schar der 
Asketen, Priester, Geister und Menschen, nachdem er sie selber 
erkannt und durchschaut hat. Er weist die Lehre, die im An- 
fang erhabene, in der Mitte erhabene, am Ende erhabene dem Sinne 
wie dem Wortlaute nach, verkfindet ein ganz und gar vollkommenes, 
geklartes Asketentum. Jene Lehre vernimmt ein Hausvater oder 
der Sohn eines Hausvaters oder der in irgend einem anderen Stande 
Wiedergeborene. Nachdem er aber jene Lehre vemommen hat, 
gewinnt er Vertrauen zum Vollendeten und von jenem Vertrauen 

erfullt fiberlegt er bei sich — “ (Puggala - Pann. 239.) An 

der Spitze aber aller Erlosungslehren steht die Anatta-Lehre. Ihr 
Verstandnis, nicht durch einen jaunmoglichen Syllogismus erzwungen, 
sondem geweckt und zur Anschauung gebracht, ist recht eigent- 
lich der Prfifstein, wie weit ein Mensch fahig ist, buddhistisch, 

— nicht vedisch, theosophisch, philosophisch, vernfinftig oder logisch 

— zu begreifen, den Buddhismus, die Wahrheit, zu ergreifen. 

„Was verstehst du unterWesen? Du bist wohl Mara, in einem 

Irrglauben befangen? Das hier ist ein groBer Haufen von Betati- 
gungen. Ein Wesen gibt es hier nicht. Denn wie da, wo 
gewisse Teile sich zu einem Ganzen vereinigen, das Wort Wagen 
gebraucht wird, so bedient man sich da, wo die Daseinselemente 
vorhanden sind, allgemein des Ausdrucks Wesen. Aber das Leiden 
allein besteht, nur Leiden besteht und vergeht; auBer dem Leiden 
entsteht nichts, nichts aufier dem Leiden wird vernichtet.“ 
(Sam. N. V, 10. fibers. Wintemitz.) „Unter jenem Meister aber, 
der weder das Selbst in eben dieser Erscheinung als wahr und 
wirklich lehrt, noch das Selbst in der Zukunft als wahr und wirk- 
lich lehrt: da hat man den Vollendet - Erleuchteten zu verstehen.“ 
(Pugg. Pan 143.) 

Dazu macht der Ubersetzer, Bhante Nyanatiloka, nach den Pali- 
schriften noch folgende Anmerkungen: „Wer also daran glaubt, 
daB es ein von Korper, Gefuhl, Wille und BewuBtsein unabhangig- 
bestehendes Ich gebe, der glaubt auch, daB dieses Ich selbst nach 
Aufhebung der ffinf Aspekte des Daseins noch weiter fortbestehe 
und ewig sei. (Spiritismus, Animismus.) 



Wer dagegen einen der fuuf Daseinsaspekte fur ein Ich ansieht, 
kann, da es ja offenbar ist, daO sich diese funf Daseinsaspekte beim 
Tode auflosen, nicht umhin, auch notwendigerweise an die Ver- 
nichtung dieses Ichs zu glauben (Materialismus). 

Der Buddha lehrt, daft es weder ein Ich gibt, welches beim Tode 
vemichtet wird, noch ein Ich, das nach dem Tode fortbesteht, sondem 
daft das Ich genau genommen eine Tauschung ist, ein bloft kon- 
ventioneller Name fur den Prozeft der von Augenblick zu Augen- 
blick sich andernden, unaufhorlich wechselnden korperlichen und 
geistigen Daseinsformen.“ — 

Es ist eine alte Regel in der Geschichte menschlicher Anschau- 
ungen, Erkenntnisse und Einrichtungen, daft das Bestehende so lange 
als richtig und vemiinftig zu gelten hat, bis ein Neues seine Daseins- 
berechtigung, seine grofiere Wahrheit bewiesen hat. Der Beweis 
wird also dem Neuen zugeschoben. Darum wird jedes Neue zu- 
nachst als das Verniinftigere auftreten wollen und mit Hilfe der 
Gesetze des Verstandes, der Logik dessen, was jeder ohne weitere 
Vertiefung einsieht, Oder wenn es sich auf eine gemeinsame Auto- 
ritat aufbaut, wie z. B. alle christlichen Sekten, sich aus der Schrift 
als das Richtige erweisen wollen. So ist es auch beim Buddhismus. 
Eine ganzlich neue Lehre wie sie z. B. der Transzendental-Buddhis- 
mus ist, wird also zunachst „entsprechend den Forderungen des 
Zeitalters der Naturwissenschaften“ sich beweisen lassen wollen 
oder, wenn sie der unbedingten Sicherheit der Beweise selbst mift- 
traut, sich „aus der Schrift“ herleiten wollen. War sie also bei der 
Aufstellung und logischen Ergriindung fessellos, selbstherrlich im 
Denken (protestantisch), so bedeutet das Ausgreifen auf die Autoritat 
der Schrift bereits beginnende Verstandesaskese. 

Der Buddha selbst aber hat, wenn die Uberlieferung treu ist, 
zwar viel mit Gegnem und Freunden disputiert aber nichts, gar 
nichts nach Sophistenart in Syllogismen gefaftt. Man lese die bud- 
dhistischen Bekehrungsgeschichten, wie kurz, wie nebensachlich 
klingt manchmal der Satz, „nachdem ein edler Sohn Vertrauen zum 
Vollendeten gefaftt hat, Haus und Heim aufgibt, um mit dem Voll- 
endeten selbst der Vollendung entgegen zu ziehen“. Er suchte ja nicht 
Wissenschaft und Beweise, sondern Vollendung im Wissen, im Er- 
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fahren, im Erleben der Wahrheit. — Aus diesem Erleben ist 
auch die Stellung des Buddhismus zu den Gesetzen der Sittlichkeit 
zu erklaren. 

Buddha gibt funf Ratschlage fur das Leben, deren Befolgung uns 
der Vollendung, wenn auch nur ein kurzes Stuck, naher bringen 
wird, deren Vemachlassigung uns auf abwartige Fahrte treiben mufi. 
Er weiB : wer den rechten Glauben, d. h. die rechte Anschauung 
der Wahrheit hat, wird aus dem Glauben heraus die Rate befolgen ; 
das Vertrauen zu der groBen Einsicht des Vollendeten, das erste 
starke intuitive Wissen um die Erlosungswahrheit ist das Ent- 
scheidende; ist diese Erkenntnis stark genug, dann werden die Rate 
befolgt im steten Kampfe mit der Selbstsucht in uns, welche ja die 
Quelle alles Hasses, alles Begehrens, aller Lust ist. Braucht es den 
harten Befehl einer Offenbarungsreligion ? Bei rechter Askese des 
Verstandes, die vom intuitiven Erfassen der Heilswahrheit ausgeht, 
bedarf es keiner Gebote, nur des Hinweises der Rate. Gebote und 
Verbote setzen eine ungehemmte Urteilslosigkeit oder Bosheit 
voraus, beides Geistesverfassungen, mit denen der Buddha bei 
seinen Anhangem nicht rechnet. 


Buddha und seine Legende 

von Eduard Schur6 

ins Deutsche ubertragen von Robert Laurency 
II. 

Im sechsten Jahrhundert vor Christi Geburt befand sich an den sud- 
lichen Abhangen des Himalaya, im heutigen Nepal, die Stadt Kapi- 
lavastu. Ringsherum lachte ein reichgesegnetes Land. Auf der einen 
, Seite verloren sich die aneinandergereihten Hugel in die UnermeB- 
lichkeit der Ebene, auf der anderen Seite bauten sich purpurleuch- 
tende Bergketten auf, hinter denen die hochsten Gipfel der Erde 
wie ein silbernes Diadem funkelten. 

In dieser Stadt herrschte ein gerechter Konig, Suddhodana, der 
zum Geschlecht der Gautamiden gehorte. Derselbe heiratete eine 
Frau aus seinem eigenen Stamme mit Namen Maya. Golden war 
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ihr Haar und zart ihre Seele, und schfichterne Lust schwamm in 
ihrem Lachefn. In Indien, sagt man, werden die Liebesheiraten 
von den Gandbarvas, den himmlischen Musikgeistem zusammen- 
geffigt. Diese Unsichtbaren spielten nun zur Hochzeit des Suddho- 
dana und der Maya die erhabensten und entzfickendsten Weisen. 
Doch die Jabre vergingen, ohne dafi den Ehegatten ein Kind be- 
schert wurde. Eines Nachts, da Maya bei ihrem Herra schlief, 
hatte sie einen fremdartigen Traum. Sie sah im Traume einen 
Stern, der sechs Strahlen aussandte, rotleuchtend den Himmel wie 
ein Meteor durchziehend. Als er naher gekommen war, erkannte 
Maya in seinem Mittelpunkte einen weiOen Elefanten mit sechs 
StoQzahnen. Der Stern aber zerschmolz fiber ihr und drang in die 
rechte Seite ihres Schofies ein. 1 ) 

Als sie erwachte, durchzog ein unbekanntes Mutterglfick ihr Wesen, 
und auf der einen Seite der Hemisphare zeigte ein herrliches Licht 
einen herrlichen Morgen an. Machtige Berge wurden erschfittert; 
sanft gescbaukelte Wogen schliefen ein; das selige Geffihl der Ko- 
nigin drang bis an die Schwelle jenes fahlen und finsteren Raumes 
wo die Geister der Verworfenen weilen. Und die Sonne sandte 
goldene Schauer in das Dunkel der Walder. Ein zarter Seufzer 
,erhob sich aus den Tiefen und drang zum Antlitz der Erde em- 
por. Und man horte eine Stimme flfisternd ertonen: „Lauschet! 
Hoffet! Der Buddha ist erschienen!“ 

Als die Konigin Maya von Geburtswehen ergriffen wurde, hatte 
sie solche schmerzliche Geffihle, dafi sie nicht mehr in ihrem 

') Nach Ansicht der sich als Junger der esoterischen Wissenschaft aus- 
gebenden Chelas des heutigen Indiens haben die Mythen und die Legenden 
fast alle einen geheimen Sinn, der nur den Eingeweihten bekannt sein soil. 
Der Stern mit den sechs Strahlen korrespondierte mit dem Zeichen des 
doppelten Dreiecks, das durchkreuzt ist und umgeben von einem Kreis, dem 
Symbol der physischen und spirituellen Bewegung der Erde. Dieses Symbol, 
das sich in einer Menge arischer Tempel wiederflndet, ging von Indien auf 
Chaldaa und auf Persien fiber, von da aus auf die Kabbala und auf die 
Magie des Mittelalters. Was den weiBen Elefanten betrifft, so soil derselbe den 
Eingeweihten bedeuten. Das soil heifien, daB der Buddha vor seiner letzten 
Wiedergeburt schon als hoherer Geistesmensch, als Weiser, In der Welt 
erschienen war. 
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Palaste zu bleiben vermochte. Von ihren Frauen unterstutzt, ging 
sie in den koniglichen Garten, um im Schatten eines stammigen, 
mit leuchtenden Bliiten bedeckten Palsabaumes sich niederzulassen. 
Dort, im vollen Tageslichte, nahe einem kristallenen Strome, brachte 
sie ein Kind mit hochgewolbter Stirne zur Welt. Man hielt es fur 
tot, da es keinen Laut von sich gab, bis es plotzlich die Augen 
aufschlug und weit geoffnet zum Himmel emporrichtete, Augen 
voller Tiefe und Schwermut. 

Konig Suddhodana war vom Glucke berauscht. Seine gewohnlichen 
Wahrsager, bezahlte Schmeichler, kiindigten ihm an, daC sein Sohn 
dereinst ein groCer Herrscher werde, ausgestattet mit den sieben 
erhabenen Kleinodien: dem goldenen Schild, dem Kronjuwel, dem 
edelsten Rosse, dem besten Kriegselefanten, dem weisesten Minister, 
dem tuchtigsten Heerfuhrer und einem Weibe, herrlich wie eine 
Perle und lieblicher als die Morgenrote. Suddhodana, entziickt von 
diesen Weissagungen, gab seinem Sohne den Namen Siddhartha, 
„der zum Ziele Gelangte”. Zur Feier seiner Geburt ordnete er ein 
groOes Fest an. Man schmiickte die Stadt, begoB die Strafien mit 
wohlriechenden Essenzen. Von alien Seiten stromte es herbei: Tiger- 
bandiger, Schlangenbeschworer, als Baren und Hirsche verkleidete 
Manner, Seiltanzer und Bajaderen, an den FiiBen Glockchen tra- 
gend, die wie ewiges Lacheln erklangen. Doch inniitten dieses Larms 
kam ein Einsiedler, ein unbekannter Weiser, vollstandig mit Staub 
und Schmutz bedeckt, in den Palast und trat vor den Konig. Man 
raunte sich zu, daB er von weit herkame, denn Niemand wufite 
von wo. Als die Konigin die Falten seines abgemagerten Gesichtes 
und den Glanz seiner Augen bemerkte, wollte sie das Kind zu 
seinen FuBen niederlegen. Aber er sprach: „Nicht also, o Konigin!* 
Und er selbst warf sich vor dem Kinde nieder und sich wieder 
erhebend fugte er hinzu : „0 Konig, das ist die Bliite des mensch- 
lichen Baumes, die sich nur einmal in Myriaden von Jahren er- 
schlieBt, aber die, einmal geoffnet, die Welt mit dem Dufte der 
Weisheit und dem Honig der Liebe erfullt. Aus Deiner koniglichen 
Wurzel wird ein himmlischer Lotus entspringen!* Und nachdem 
er dem Kinde seine Verehrung dargebracht hatte, ging der Ein- 
siedler, so wie er gekommen war, von dannen, und niemals sah 
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man ihn wieder. Der Konig aber dachte bei sich: „Diese Botscbaft 
sagt mir, daC mein Sohn der groflte Herrscher sein und mit seinen 
Heerscharen alle andern unterwerfen wird.“ Die Konigin Maya aber, 
befangen in einem Traume, starb ohne Schmerz in sieben Tagen 
dahin, als ob die Gotter sie fur zu heilig bielten, noch eine zweite 
Geburt uberstehen zu mussen. 

Dem jungen Siddhartha gab man zum Lehrer den weisen Vi?va- 
mitra, der ihn im Schreiben, Rechnen und Lesen unterwies. Er 
lemte mit solcher Leichtigkeit, dafi er bald ebensoviel wie sein 
Lehrer wuflte; aber er prahlte nicht mit seinem Wissen. Als Vi?va- 
mitra ihm erklarte, wie er es anzustellen habe um bis hundert zu 
zahlen, horte Siddhartha mit Demut und Aufmerksamkeit zu. Als 
der Weise dann das Kind aufforderte, selbst bis hundert zu zahlen, 
zahlte er ohne aufzuhoren; er zahlte die Zehner, die Hunderter, 
die Tausender, die Millionen auf; er schien alle Sandkorner und 
Sterne des Himmels zahlen zu wollen, sodaD Vigvamitra ihm eines 
Tages sagte: „Lieblicher Prinz, Du gehst nur deshalb in meine 
Schule, um mir zu zeigen, daE Du alles ohne Hilfe der Bucher weifit 
und daB Deine Bescheidenheit gleich Deinem hohen Wissen ist.“ 

Der Sohn Suddhadona’s war von koniglichem Aussehen und voller 
Anmut in seinem Wesen. Als er herangewachsen war, erwies er 
sich als tapfer und unerschrocken, obgleich er zarten Gemiites war. 
Keinen kuhneren Reiter gab es bei der Gazellenjagd, keinen leiden- 
schaftlicheren Lenker des zweiradrigen Wagens. Doch in einer 
Hinsicht glich er nicht den andern. Oftmals sein Pferd ausgreifen 
lassend, den Bogen gespannt, sah er die erschrockenen Gazellen 
in eiligen Spriingen vorbeieilen und hielt dann, ohne den Pfeil 
abzuschieCen, wie von einer seltsamen Befangenheit befallen, plotz- 
lich an. Und seine Jagdgenossen weit hinter sich lassend, ging er 
wie in einem seltsamen Traume, voll Trauer und Mitleid umher. 
Eines Tages, da er sich mit seinem Vetter Devadatta in dem konig- 
lichen Garten erging, sahen sie beide hoch in den Luften einen 
Zug wilder Schwane, die in langer Kette dem Himalaya zustrebten. 
Devadatta spannte seinen Bogen und der Pfeil flog hinauf, Einige 
Augenblicke spater fiel mit verwundetem Flugel der vorderste Schwan 
vor sie auf den Rasen nieder. Sofort eilte Siddhartha hin, hob den 
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verwundeten Vogel auf und legte ihn sanft in seinen SchoO. Nachdem 
er zart das sich straubende Tier gestreichelt hatte, suchte er es zu 
beruhigen; darauf legte er ihm heilende, mit Honig bestrichene Blatter 
auf die Wunde. „Dieser Schwan gehort mir“, sagte Devadatta, indem 
er auf seinen blutigen Pfeil wies. — „Nicht doch,“ erwiderte Sidd- 
hartha, „dieser Vogel gehort mir nach einem hoheren Gesetze. Ich nahm 
ihn unter meinen Schutz und Du wirst ihn mir nicht entreiOen. Dein 
blutiger Pfeil vermag nichts gegen meine Barmherzigkeit. Ich will die 
Menschen Mitleid lehren und alien leidenden Wesen ein Heifer sein.“ 

Siddhartha hatte zwar von den Leiden dieser Welt bisher nichts 
erfahren und bloB die Blutstropfen auf dem Flugel dieses Schwanes 
gesehen. Aber das erste Aufwallen seines Herzens hatte sein Inneres 
erschfittert und seinen Geist plotzlich erhellt. Er ahnte jetzt, dafl 
er dazu berufen war, alles Leiden in der Welt zu lindern; wiirde 
er aber selbst alle diese Leiden zu sehen bekommen? Er fuhlte 
ein unbestimmtes Verlangen in sich, die Welt naher kennen zu 
lemen; doch wie sollte er dieses Ziel erreichen? — In der schonen 
Jahreszeit ffihrte ihn sein koniglicher Vater oftmals auf das Land, 
um ihm die Schonheiten seiner Besitzungen zu zeigen. Die mun- 
teren Bache unter den Palmen, den von den Bfiffeln aufgewuhlten 
roten Lehm, die murmelnden Quellen im Grunde der Siimpfe. 
Rote Pfaue flogen um die Tempel, und der wilde Larm einer 
Trommel zeigte eine Hochzeit an. Siddhartha schaute. Seine Augen 
freuten sich, aber sein Herz war traurig. Denn er sagte sich : „Uber- 
all wo man hinschaut, sieht man den Mord. Alle morden, um der 
Reihe nach wieder ermordet zu werden. Der eine lebt durch den 
Tod des andem: die Eidechse friCt die Ameise, die Schlange die 
Eidechse und die Weihe frifit alle beide. Der Sperber streitet um 
seinen Raub mit der Fischotter, der Wurger jagt die Nachtigall 
und diese wieder die bunten Schmetterlinge.“ Nach solchen Spazier- 
gangen setzte er sich dann einsam an einem abgeschiedenen Orte nieder, 
Um fiber das groBe Problem des Lebens und Leidens nachzudenken. 
Und er fragte sich: „Was ist wohl die Ursache dieses Lebens? 
Wo findet man die Rettung?“ Aber er fand keine Antwort. 

Schon hatte Siddhartha sein achtzehntes Jahr vollendet. Sein 
Vater, der ihn oft wie einen Weisen in Nachdenken versunken 



92 


Buddha und seine Legende 


dasitzen sab, wurde von groOem Kummer erffillt. Er versammelte 
seine Ratgeber und sprach zu ihnen: „Ich habe nur einen Wunsch, 
daB mein Sohn herrsche fiber die Konigreiche. Aber ich beffirchte, 
daB es den traurigen und dfisteren Pfad der Entsagting und der Askese 
einschlagen wird." — Der alteste der Ratgeber aber entgegnete dem 
Konig: „Die Liebe, o Konig, wird wohl bald diese leichte Verirrung 
heilen. Lasse nur den Zauber der weiblichen List sein mfifiiges Herz 
fesseln. Was weiB er bis jetzt von den Augen, die den Himmel 
vergessen lassen, von dem sfifien Balsam der Lippen? Seine Ge- 
danken, die du nicht mit ehernen Ketten fesseln kannst, wird ein 
Weib gar leicht durch ihre Liebe fesseln". — „Mein Sohn“, sagte der 
Konig, „wird sich nicht von der Sinnenlust hinreiBen, sondern nur 
durch Liebe gewinnen lassen. Wie soil man nun eine solche Jung- 
frau finden, die sein Herz zu fesseln vermag?" — Der Alte 
fiberlegte einen Augenblick und erwiderte : „Ordne ein Fest an, 
o Konig, einen Wettstreit der Schonheit, bei dem die schonsten Mad- 
chen des Konigreichs vor deinem Sohne vorbeiziehen sollen, um den 
Preis zu erhalten. Darunter wird sich wohl eine finden, die es 
versteht, den Pfeil abzuschieBen, dem keiner entgeht." Der Konig 
stimmte diesem Vorschlag zu. Am festgesetzten Tage setzte sich 
der Prinz auf den Thron. Die schonsten Madchen des Kfinigreichs, 
frisch gebadet, lieblich duftend, mit herrlichen Gewandern bekleidet, 
bildeten einen langen Zug und zogen langsam an ihm vorbei. Die 
wfirdevolle HaltungSiddhartha’sschfichterteihre jungfraulichenHerzen 
ein. Er lachelte ihnen voll Dankbarkeit zu, aber ohne jede innere 
Bewegung. Dann und wann trat eines der Madchen, unter dem 
Zujauchzen seitens des Volkes aus dem Zuge, um aus der lieb- 
reichen Hand des Prinzen ein Geschenk entgegenzunehmen. Aber 
kaum war sie den Blicken des Prinzen begegnet, als sie sogleich wieder 
wie eine aufgescheuchte Gazelle davon fioh, denn dieser Blick des 
Prinzen schien ihr gleichsam aus einer anderen Sphare zu kommen. 

Am Ende des Zuges schritt die junge Yasodhara; und diejenigen, 
die sich in der Nahe Siddhartha’s befanden, beobachteten beim 
Vorbeischreiten dieser Jungfrau, wie der konigliche Jfingling bei 
ihrem Anblicke zusammenzuckte. Und das glanzende junge Madchen 
trat zu ihm heran, eine gottliche Gestalt, eine Haltung wie die der 
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Parvartik, Augen wie die einer Hirschkuh zur Brunstzeit; und ihr 
Gesicht war so berauschend schon, dafl es Worte nicht zu beschreiben 
vermogen. Sie allein, — die Arme fiber die Brust gekreuzt, — 
vermochte dem vollen Blicke des Jfinglings zu widerstehen, ohne 
ihren stolzen Nacken zu beugen: — „Gibt es auch ffir mich ein 
Geschenk?“ fragte sie lachelnd. — „Die Geschenke sind verteilt“, 
erwiderte der Prinz; aber nimm diesen Halsschmuck zum Ersatz, 
denn deine Anmut hat Freude in die Halle gebracht.“ — Damit 
loste er die smaragdene Kette von seinem Halse und legte sie der 
schonen Yasodhara um. Und ihre Blicke verschmolzen in einander 
und erweckten in beiden das innigste Geffihl der Liebe. Eben- 
so wie der Prinz Siddhartha gehorte auch Yasodhara zum Ge- 
schlechte der Gautamiden. Ihr Vater erklarte, daB er sie dem Prinzen 
nur dann zum Weibe gabe, wenn er fiber alle anderen Bewerber 
in den Kampfspielen den Sieg davontrfige. Siddhartha nahm den 
Wettstreit an. Er blieb Sieger im BogenschieBen, Fechten und Pferde- 
rennen und zeigte sich in allem als ein vollkommener KonigssproB. 

Da erhob sich die liebreizende Jungfrau von ihrem Sitze in- 
mitten der Zuschauermenge, nahm einen Kranz von Mangoblumen 
und, noch vom Schleier verbfillt, schritt sie zwischen den jugend- 
lichen Rivalen hindurch, bis sie an den Platz kam, wo sich Sid- 
dhartha befand. Die schlanke Gestalt des jungen Mannes glitt vom 
Pferde, das seinen starken Nacken geffigig den Armen seines 
Meisters fiberlassen hatte. Nachdem sich die Jungfrau vor dem 
Prinzen verneigt hatte, enthfillte sie ihr himmlisches Antlitz, vor 
Liebe strahlend. Sie hangte einen duftenden Kranz um den Hals 
ihres kfinftigen Herm und legte ihren lieblichen Kopf an seine 
Brust; und sich bis zu seinen Ffiflen verbeugend, sprach sie, die 
Augen von edlem Stolze erffillt: „Teurer Prinz, schaue mich an! 
Ich gehore dir!" Und das Volk jauchzte, als sich beide die Hande 
reichten und sich Herz zum Herzen fand. Sie aber bedeckte ihr 
Gesicht wieder mit dem Schleier. 

Die Hochzeit wurde in der altfiberlieferten Weise gefeiert. Unter 
anderem lieB man beide Gatten zwei Strohhalme in eine Milch- 
schale legen; denn wenn diese sich zusammenfanden, glaubte man, 
daure die Liebe bis in den Tod. Man band ihre Kleider zusammen, 
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setzte ihnen Kronen aufs Haupt und sang mystische Gesange. 
Und der Vater Yasodhara’s sprach zu Siddhartha: — „WQrdiger 
Prinz, was unser war, gehort jetzt dir allein. Sei gut zu ihr, die 
dir ihr Leben schenkt.“ 

Aber der Vater Siddhartha’s versucbte seinen Sohn nicht bloB 
durch die Liebe zu fesseln und ihn dadurch von den asketischen 
Gedanken abzulenken, sondem er behielt auch dieser Liebe ein 
bezauberndes Gefangnis vor. Nahe der Stadt Kapilavastu erhob sich 
ein vom Rohiniflusse bespfilter Hiigel. Ein Wald von Tamarinden- 
baumen saumte diesen Hiigel im Suden ein und der Larm der 
Stadt drang bloB wie ein Bienengesumm dorthin. Am nordlichen 
Horizont tauchten die mit ewigem Schnee bedeckten Gipfel des 
Himalaya auf: Hier lieB Siddhartha’s Vater fur die Neuvermahlten 
den Lustpavillon erbauen, eine kiihle und einschmeichelnde Auf- 
enthaltsstatte. Man ging fiber Alabastertreppen , eingerahmt von 
Lasursteinen, durch Tfiren aus Sandelholz, zwischen farbenprach- 
tigen Saulen hindurch. Man ruhte bei lotosumrahmten Springbrun- 
nen aus, in denen scharlachrote und lasurblaue Fische tanzten. In den 
Garten irrten Pfaue, Reiher und hochtrabende Hirschkfihe umher. 

(Fortsetzung folgt). 


Rechte Rede 

Von Thero Silacara in Sikkhim, ubersetzt von cand. phil. 
S.Jabusch (gefallen in Flandern 1918) 

Als dritte Stufe des heiligen achtfachen Pfades wird Samavaca 
oder rechte Rede genannt, und an diesem Punkte beginnen wir 
mit der Betrachtung jenes Abschnittes des Pfades, der in seiner 
dreiteiligen Anordnung Sila oder Moral oder rechtes Betragen heiBt. 
Uberblickt man diesen Abschnitt des Pfades, so kfinnte er als sein 
erster, sein Anfangsteil angesehen werden; denn die Befolgung der 
Vorschriften zur Einhaltung der Moral oder des rechten Betragens 
ist erste, unerlaBliche Bedingung alles Vorwartskommens auf dem 
heiligen, achtfachen Pfade. 

Dies trifft sowohl ffir einen Hausvater zu wie fur denjenigen, 

# 


Von Thero Silacara 


95 


der in die Heimatlosigkeit gepilgert ist. Aber wahrend das Leben 
eines solchen das Ergebnis einer besonderen und sich immer 
steigernden geistigen Anspannung ist oder sein sollte (denn der 
ganze Lebensinhalt eines Menschen, der alles im Stiche gelassen 
hat, muB sich allein auf diese Anspannung aller geistigen Krafte 
konzentrieren), beruht die treue Befolgung dieses dritten Glie’des 
des Pfades durch einen Hausvater, der durch die Pflichten des All- 
tags naturgemafi immer abgelenkt wird, auf der strikten und auBerst 
bedachtsamen Beobachtung dieser Vorschrift des rechten Betragens. 

Das bedeutsame Merkmal eines solchen Lebens ist richtiges 
Handeln in Worten oder Taten oder gegebenenfalls in Worten und 
Taten zugleich. Die Vorschriften fur ein rechtes Betragen, die im 
dritten, vierten und fiinften died des heiligen achtfachen Pfades 
aufgezahlt werden, sind einfach die Regeln, die jeder Hausvater, 
der sich den Buddha zum Fuhrer erwahlt hat, in all seinem Tun 
teobachten sollte. Wenn ein solcher Hausvater an sein weltliches 
Tagewerk geht, so soli er bei all seinen Handlungen Obacht geben 
auf diese drei Dinge: darauf, daB seine Rede recht sei, daB seine 
Handlungen recht seien und daB der Beruf, durch welchen er seinen 
Lebensunterhalt erwirkt, ebenfalls ein rechter sei. Hier haben wir 
uns nur mit der ersten dieser drei Vorschriften zu beschaftigen, 
und darum fragen wir: was macht das Wesen des von dem Buddha 
im heiligen achtfachen Pfade mit dem Wort „rechte Rede“ bezeich- 
neten Gliedes aus? 

„Rechte Rede,“ wie sie der Erleuchtete lehrte, umfaBt vier ver- 
schiedene Vorschriften: daB die Menschen nur das reden, was wahr 
ist; daB sie nichts reden, was unwahr ist; daB sie nichts Obles von 
anderen reden und sich aller Verleumdung enthalten; daB sie keine 
zornige oder beschimpfende Rede gegen ihren Nachsten fiihren, 
sondern zu alien freundlich und hoflich reden sollen und daB sie 
schlieBlich nicht in zweckloser, torichter Rede schwelgen, sondern 
verstandlich und nicht umsonst sprechen sollen. 

Bei Einzelheiten dieser Vorschriften zu verharren, etwa bei der 
Forderung der Aufrichtigkeit in der Rede, ware eine undankbare 
und in gewissem Grade unnotige Miihe, so vertraut sind sie in der 
einen oder anderen Form dem Einsichtigen. Sind sie doch Gemein- 
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platze im System aller Morallehren, der alten wie neuen, ostlichen 
wie westlichen, religiosen wie nichtreligiosen. Ein Punkt indessen 
findet sich in den Ratschlagen des Buddha fiber rechtes Betragen, 
der wohl der Erwahnung wert ist, und der sich in seiner rein 
utilitarischen Natur von der Art ahnlicher Satze in andem Moral- 
systemen unterscheidet. 

In der Darlegung, die der Buddha vom rechten Betragen gibt, 
findet sich keinerlei Andeutung, daB derjenige Anhanger, der das 
, Rechte tut und das Unrechte meidet“ damit den Beifall fiber ihm 
stehender hoherer Wesen, die etwa Macht hatten seine Schicksale 
nach ihrem eigenen Willen und Gutdfinken zu gestalten, gewinnen 
konnte. Oder daB diese hoheren Wesen die Macht haben konnten, 
ihn ffir sein „ rechtes Tun“ nach ihren Wfinschen mit diesem Oder 
jenem Glfickseligkeitszustande in dieser oder einer andem Welt zu 
belohnen oder ihn ffir einen *unrechten“ Lebenswandel mit Unglfick 
und Leiden in diesem oder jenem Leben zu bestrafen. Von einem 
solchen Gedanken findet sich nichts in der Lehre de^ Biiddha. Wenn 
ein Anhanger des Erleuchteten diese befolgt und sich rechter Rede 
und rechten Tuns befleiCigt, so soil er dies selbstverstandlich ohne 
irgend eine Hoffnung auf Belohnung durch etwa auOer ihm existierende 
hohere Wesen tun. Er fibt sich in rechter Rede nur wegen der Folgen 
fur sich selbst und ffir andere, die sich gleich ihm eines ahnlichen 
Lebenswandels befleiOigen, und daher ergeben sich diese Folgen 
niemals aus irgend einer launenhaften oder eigenmachtigen An- 
ordnung einer hoheren Gewalt aufierhalb seines eigenen Lebens. 

Der Anhanger des Buddha, welcher die von dem Meister ver- 
kfindeten Moralvorschriften befolgen will, hat in seinem Reden und 
Betragen jener Ordnung zu folgen, die mit alien Grundgesetzen 
der Wirklichkeit fibereinstimmt sowohl des sichtbaren wie unsicht- 
baren Lebens, wie diese Ordnung durch den Erleuchteten bestimmt 
und verkfindet worden ist. Wenn seine Handlungen mit diesen 
Gesetzen der Wirklichkeit fibereinstimmen, wird sich als natfirliche 
Folge ein Zustand inneren Gluckes einstellen, ohne jedes Eingreifen 
einer unbekannten, hoheren Macht; und zwar wird diese Folge 
eines richtigen Lebens so bestimmt und unvermeidlich eintreten 
wie die Tatsache, daB sein eigener Schatten ihn niemals verlaBt. 
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VerstoGen seine Handlungen gegen diese Gesetze, so wird ihm 
innere Unruhe und Unzufriedenheit so sicher beschieden sein, 
wie das Wagenrad den FiiGen des Ochsen folgt, der den Wagen 
zieht. Nur des Menschen eignes Wirken kann ihm Gluck oder 
Ungliick bringen, die Moglichkeit und Notwendigkeit fiir das Ein- 
greifen einer fremden Macht besteht nicht. 

In der Sprache, in der die buddhistischen Schriften abgefaGt 
sind, gibt es bezeichnenderweise keine Ausdrucke, die ganz den 
Sinn unserer Worte „recht“ und „unrecht“ wiedergaben. Die Worte 
haben im Urtext mehr den Sinn von *geschickt“, „nutzlich“, „un- 
geschickt“, „unnutz“, als den der losen, schwankenden, unbestimmten 
Vorstellungen, die die Worte B recht“ und „unrecht“ in vielen Ohren 
zu erzeugen pflegen. Sich einer Rede voller Liigen, Schimpfworte 
und inhaltsleeren Geschwatzes enthalten, heiGt also fur einen 
Buddhisten dem Sinne nach nur solche Dinge zu reden, welche 
ihm und anderen angenehm und fordernd sind. Dagegen ware die 
Unwahrheit sagen, Obles von jemandem sprechen, ein fri voles oder 
beschimpfendes Gesprach fuhren, im buddhistischen Sinne unan- 
gebracht und schadenstiftend. 

Was also diesen Teil des edlen achtfachen Pfades, der rechte 
Rede heiGt, betrifft, so konnen wir annehmen, daG ein Mensch, der 
sich lugenhafter und rauher Worte enthalt, leichtfertiges Geschwatz 
vermeidet, dagegen eine hofliche, wahrhafte und angemessene Sprache 
fiihrt, auf dem Pfade vorwarts kommt, der zu jenem Gemiitszustand 
fuhrt, in dem er die wahre Natur aller Dinge erkennen und durch 
diese hochste Erkenntnis die Erlosung aus der Leidenswelt linden soil. 
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Ceylon, die Insel des Buddha 

Von Christian Bohringer, Stuttgart 
(SchluC.) 

Der Tod Mahindos war ein Ereignis von weittragender Bedeutung. 
Die Mahawansa berichtet dariiber: 

Als der Konig Uttiya den Tod des Heiligen erfuhr, begab er sich 
nach Mihlntale, und HeG die Leiche einbalsamieren und in einen 
goldenen Sarg legen. Die Verehrer Mahindos stromten von der 
ganzen Insel herbei und nahmen an dem Leichenbegangnis teil, das 
unter Vorantritt des Konigs und bei Beteiligung aller Wurdentrager 
des Reiches, sowie der Staatselefanten stattfand. Dann folgten die 
Monche und andere Leidtragende dem Zugdurch die reichgeschmuckten 
StraBen der Stadt Anaradapura. Auf einem groBen freien Platz wurde 
der Sarg auf einen Scheiterhaufen gestellt, den der Konig selbst 
in Brand steckte. Zu gleicher Zeit wurden auf der ganzen Insel 
vom Staate Leichenfeiem veranstaltet. Die Uberreste des groBen 
Reformators wurden in Mihintale beigesetzt. Aus dem Mahawansa 
ergibt sich ferner, daB die Konige von Anaradapura mitunter auch 
trotz des Buddhismus recht grausam sein konnten. So erzablt die 
Chronik, daB der Rajah eines schonen Tages den EntschluB faflte, 
die von Indien eingewanderten Damilas, welche in politischer wie 
in religioser Beziehung als die grofiten Feinde der Singalesen 
betrachtet wurden, zu bestrafen und ihnen den Aufenthalt so un- 
angenehm wie moglich zu machen. Der Konig sicherte sich zu 
diesem Zweck die Dienste der starksten Manner der Insel und gab 
ihnen Auftrag, die armen Damilas auf grausame Weise umzubringen. 
Sie warfen namlich die Damilas zu Boden, setzten den linken FuB 
auf die Hiifte des Opfers und rissen es in zwei Stiicke, indem sie 
den oberen Teil des Korpers vollstandig vom unteren trennten. 
Wenn nun diese Erzahlung nicbt wortlich zu nehmen ist, so zeigt 
sie doch, wie verhafit die Damilas waren. Dies hatte auch seinen 
naturlichen Grand darin, daB die Konige von Anaradapura unter 
den eingewanderten Damilas immer schwerer zu leiden hatten, denn 
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diese nahmen schlieBlich an Zahl so zu, daB sie nur mit Waffen- 
gewalt zuruckgedrangt werden konnten. In ihren Kampfen gegen 
die Damilas sind eben doch, wie bereits erwahnt, die Singalesen 
schlieBlich unterlegen. Aber auch durch Werke der Wohltatigkeit 
suchten die Konige von Anaradapura ihre Dynastie zu starken. 

Auch wurden Kampfe um das Recht der Thronfolge gefuhrt. Die 
Beschreibung dieser Kampfe und die ritterliche Art der Haupt- 
beteiligten erinnert lebhaft an Homer. Die Verfasser haben hier 
wie einst von der dichterischen Freiheit sehr ausgiebigen Gebrauch 
gemacht, indem sie ihre Helden die unglaublichsten Taten verrichten 
lassen. Hier das Beispiel eines Zweikampfs, welcher zeigen mag, 
wie nachsichtige Herrscher nicht nur durch Bluttaten Furcht und 
Schrecken verbreiten, sondem auch bereit waren ihr eigenes Leben 
aufs Spiel zu setzen. 

Nach dem Tod des Konigs Sulakale namlich, der 3 Sohne hinter- 
lieB, ergriff der zweitalteste Sohn Dalhapude die Ziigel der Regierung, 
nachdem er den alleinberechtigten alteren Bruder hatte ermorden 
lassen. Der jiingere Bruder Mogallana beschlofi, den Tod seines 
Bruders zu rachen und zog gegen den Konig ins Feld. Als die 
beiden feindlichen Armeen bei den Karmakabergen einander 
gegen uberstanden, sandte Mogallana einen Boten an seinen konig- 
lichen Bruder und lieB diesem sagen: Die Bewohner dieser Insel 
haben sich weder gegen Dich, noch gegen mich vergangen. Wenn 
einer von uns stirbt, so wird es nicht notig sein, das Reich zu 
teilen. Ich schlage vor, daB wir personlich den Kampf ausfechten, 
jeder auf seinem Kriegselefanten in Gegenwart der versammelten 
Heere. Der Konig nahm diese Forderung an, bewaffnete sich, bestieg 
seinen Elefanten und ritt bewaffnet auf den Kampfplatz. Mogallana 
erschien ebenfalls auf seinem Elefanten und stellte sich dem Bruder 
gegenuber. Die gewaltigen Tiere stiirzten sofort aufeinander los und 
als sie mit ihren machtigen Schadeln gegeneinander rannten und 
in ihrer Kampfeswut Feuer spieen, da glaubte man wie bei einem 
Gewitter, den Blitz zu sehen und den Donner zu horen. Die beiden 
Tiere, mit Blut bedeckt, glichen zwei Wolken im Rot der unter- 
gehenden Sonne. Endlich uberwaltigte Mogallanas Elefant den des 
Konigs und als dieser sein Tier besiegt sah, zog er ein scharfes 
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Schwert und machte Anstalt, sich selbst das Leben zu nehmen. 
Als Mogallana dies sah, flehte er den Bruder an, sein Leben zu 
schonen. Dieser aber, zu stolz, dem Wunsch des Bruders zu will- 
fahren, schnitt sich die Kehle durch. So wurde der machtige Mogallana 
Konig von Lanka. Wie diese wenigen Beispiele zeigen, liegt gerade 
in der bilderreictaen Sprache und in der poetischen Obertreibung 
ein Zug, der zum Vergleich mit den alten klassischen Dichtern 
geradezu herausfordert. 

Wir verlassen den sagenreichen Boden von Anaradapura und fahren 
weiter nach Norden auf der PoststraOe nach Jaffna. Diese Strecke 
bietet nicht viel Interessantes, und da die Hitze immer unertraglicher 
wird, so durcheilen wir das grofJe, fieberreiche Gebiet der Nord- 
provinz, welche durch Wasser und durch die Eisenbahn der Kultur 
erschlossen worden ist. Die Wiederherstellung der Wasserwerke 
muBte naturgemaB dem Bau der Eisenbahn vorausgehen. Jaffna 
war eine hollandische Niederlassung, an der Nordspitze Ceylons 
gelegen und ein stark befestigter Platz. Die Festung ist noch sehr 
gut erhalten und genau in demselben Zustand, wie sie vor fiber 
100 Jahren den Englandem fibergeben worden war. Im inneren 
Hofraum der Festung sind noch die Wohnungen des Gouvemeurs 
und der Beamten sehr gut erhalten und in einem Zustand, als seien 
die Gebaude von ihren Insassen erst gestern geraumt worden. Auf 
den Tischen liegen noch hollandische Briefe und Schriften, in der 
Kirche Gebet- und Gesangbficher. Das Klima von Jaffna ist fiberaus 
trocken und ahnlich dem Agyptens. Dies ist auch der Grund, warum 
alles so gut erhalten ist. Im feuchten Sfiden waren die Bficher 
langst vermodert und die Mauern verwittert. Als besondere Merk- 
wurdigkeit fiel mir in der Kirche eine Gedenktafel mit folgender 
Inschrift auf: Hier ruht Freiherr von Roeder, Kommandant von Jaffna- 
pattana, gebfirtig aus Goldberg in Schlesien, gestorben im Jahr 1795. 
Nicht weniger interessant ist eine Gedenktafel in der alten hollan- 
dischen Kirche in Point de Galle mit der Inschrift: Hier ruht Frei- 
herr von Hfigel, Oberst und Kommandant des herzoglich Wfirttem- 
bergischen Regiments, Ritter des Ordens pour le m6rite, geboren 
zu StraQburg 20. April 1739, gestorben zu Galle 3. Juni 1800. 
Jaffna war von Alters her der Ort fur Salzgewinnung aus Seewassser. 
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GroBe Bassins wurden durch ein Pumpwerk mit Seewasser gefullt. 
Die Verdunstung des Wassers fiberliefl man der lieben Sonne. 

Von Jaffna ging es weiter im Kfistendampfer durch den Golf 
von Marmar und die Adamsbriicke nach der Ostkfiste von Ceylon, 
immer dicht am Ufer entlang, das dort wenig Abwechslung bietet. 
Der nahe Strand ist bewachsen mit Palmyrapalmen, unter deren 
Schatten die kleinen Hfitten der Eingeborenen zerstrent umherliegen. 
Nach zweitagiger Fahrt erreichen wir Trincomale, den Kriegshafen 
fur das ostindische Geschwader. Der Hafen ist ein natfirliches, 
groBes Bassin mit einer sehr engen malerischen Einfahrt. Zu beiden 
Seiten auf den Hfigeln sind die Forts Friedrich und Oldenburg, 
ebenfalls Namen aus hollandischer Zeit. Auf dem Kirchhof findet 
man neben Grabem hollandischer auch solche deutscher Soldaten, 
die in der hollandischen Kolonialarmee dienten. Von Trincomale 
geht die Fahrt weiter fiber Batticaloa nach Dondrahead, der Sfid- 
spitze von Ceylon. Von hier aus hat man einen hfibschen Blick auf 
das Zentralgebirge und in einem halben Tag den Hafen von Point 
de Galle. Diese Stadt liegt malerisch gruppiert auf Hfigeln, die den 
natfirlichen Hafen umschlieBen, aber vergeblich sucht man nach 
Schiffen. Gewohnlich liegen nur 2 oder 3 Schiffe vor Anker, die 
in dem geraumigen Hafen dem Blick entgehen. Die Einfahrt ist 
sehr gefahrlich, da im Kielwasser verschiedene unsichtbare Felsen 
sich befinden, die schon mehreren Schiffen Schaden gebracht haben. 
An verschiedenen Stellen sieht man die Wracks gestrandeter Dampfer 
aus dem Wasser emporragen. Dies ist auch der Grund, warum der 
Hafen nach Colombo verlegt wurde. 

Etwa 20 Kilometer sfidostlich von Point de Galle liegt eine ein- 
same Bucht, die Hackel ihre Berfihmtheit verdankt, die Bay von 
Weligama. Es gibt drei Wege, dahin zu gelangen. Die Eisenbahn, 
die FahrstraOe oder ein Fischerboot, in dem man die Kfiste entlang 
fahrt. Wenn Zeit keine Rolle spielt und das Wetter gut ist, empfiehlt 
sich die Segelfahrt. Mit fiberraschender Gewandtheit und Sicherheit 
bedienen die flinken Singalesen ihr Fahrzeug. 

Am Eingang zur Bay, mit dem Blick nach dem Meer, liegt da£ 
schone Rasthaus. Von hier zieht sich ein dichter Wald von 
Cokospalmen rings um die Bucht mit ihren flachen, sandigen Ufern. 



102 


Ceylon. — Von Christian Bohringer 


Wenn man kurz vor Sonnenuntergang in die Bucht hinausfahrt 
und in das Wasser schaut, sieht man Korallen, Seesteme, Fische 
aller Art und Grofie, kurz eine ganze unterseeische Welt, wie man 
sie sonst nur in einem Aquarium zu sehen bekommt. Weligama 
wirkt bezaubernd durch seine idyllische Einsamkeit und durch 
seine ruhige, majestatische Umgebung. Eine fiinfstundige Bahnfahrt 
fuhrt zuruck nach Colombo. Links das rauschende Meer, rechts 
der unvermeidliche Cokoswald. Je naher man der Hauptstadt kommt, 
desto lebhafter und gedrangter wird der Verkehr, so daB man mit 
Sehnsucht sich zuruckwiinscht an die einsamen Ufer der Bay von 
Weligama : 

„Traumend hab’ ich manche Stunde 
An deinen Ufern zugebracht. 

Es liegt auf tiefem Meeresgrunde 
Verborgen deines Zaubers Pracht“ 



Worte Buddhas 

Glaube nichts auf bloBes Horensagen bin; glaube nicht an Ober- 
lieferungen, weil sie alt und durch viele Generationen bis auf uns 
gekommen sind; glaube nichts auf Grund von Geriichten oder weil 
die Leute viel davon reden; glaube nicht, bloB weil man dir das 
geschriebene Zeugnis irgend eines alten Weisen vorlegt; glaube 
nie etwas, weil MutmaBungen dafiir sprechen oder weil langjahrige 
Gewohnheit dich verleitet, es fur wahr zu halten: glaube nichts 
auf die bloBe Autoritat deiner Lehrer und Priester hin. Was 
nach eigener Erfahrung und Untersuchung mit deiner Vernunft 
ubereinstimmt und zu deinem eigenem Wohle und Heile, wie zu 
dem aller anderen lebenden Wesen dient, das nimm als Wahrheit 
an und lebe danach. Anguttara-Nikayo. 


Im Buddhaland. — Von Alice Schalek 
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Bilder aus Birma 

Von Alice Schalek (Wien) 

I. 

ange vor der Ankunft in der Hafenstadt Rangoon, 
dem Handelszentrum Birmas schon erblickt man 
das Wahrzeichen des Landes, weithin sichtbar steht 
die weltberfihmte Shwe-Dagon-Pagode auf einem 
bewaldeten Hugel und ihre goldene Spitze zeichnet 
sich klar vom Horizont ab. Noch bedeutet das Bild 
mir nichts. Aber zwei Stunden spater weiB ich, 
warum dieser Buddhatempel der beriihmteste auf Erden ist. 

Ich stelle mir einen Europaer vor, der mit geschlossenen Augen 
aus einer GroCstadt hierherfiber floge. Und ich bedaure es tief, 
daO keiner diesen zerschmetternden Anprall erlebt, veil jedem 
auf seinem Reisewege durch andere Seltsamkeiten die Unmittel- 
barkeit des Eindrucks vorweggenommen wird. 

Doch auch jenem, dem der Orient vertraut ist, auch mir, die 
ich zahlreiche exotische Fabeldinge ahnlicher Art in dem Birma 
verwandten Siam gesehen, ist Rangoons Shwe-Dagon-Pagode etwas 
UnfaDbares, eine Grenzenlosigkeit, die zu erfinden keine europaische 
Phantasie ausgereicht hatte, deren Anblick kein westliches Auge 
lange standzuhalten vermag. 

Auf dem abgeflachten Gipfel eines kfinstlichen Erdsockels steht 
sie da, fast hundert Meter hoch und fiber und fiber vergoldet. Die 
riesige, oben spitze, unten ausgeweitete Glocke miDt an ihrer 
Basis funfhundert Meter im Umfang, viele tausend Quadratmeter 
die Plattform, auf der sie ruht. Dennoch wirkt sie schlank und 
lieblich. Aber nicht sie allein ist es, diese allerheiligste aller Pa- 
goden, die acht Haupthaare Buddhas umschlieGt, und auch nicht 
ihr goldener, vom Konig Mindun gespendeter Ti, (der kostbare 
Schirm auf ihrer Spitze, dessen Edelsteinschmuck einem Gerucht 
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zufolge von den Englandern beschlagnahmt worden sein soil), die 

den Hauptanteil an dem erschiitternden Eindruck haben. Fallt er 
den zahllosen Kapellen zu, den weit kleineren, aber auch Ti-ge- 
kronten Pagodchen, aus denen die Shwe-Dagon wie eine Konigin 
ragt? Alles zusammen ist es wohl, was den Rausch hervorbringt, 
wohl auch sind es die aus dem Meere von goldenen Ti’s wie Inseln 
ragenden iiberlebensgroOen Fabeltiere, Elefanten, Lowen, Schlangen 
und Drachen, die menschenahnlichen Groteskfiguren aus buntem 
Glasmosaik, aus feinster Holzschnitzerei Oder bloB aus ordinarem 
Gips oder aus mit Mortel iiberstrichenen Ziegeln. Nicht wie in 
Sudindien, dem schrecklichen Reiche des Brahmakults, in dusterem 
Dunkel eines Tempelinnem als Greuel wirkend, sondern frei unter 
sonniger Luft als Ausstattung und lustiger Zierrat umstehen alle 
diese Abnormitaten die Shwe-Dagon. 

Ein Kreisring bleibt als StraBe frei und an die Pagode schlieflen 
sich hunderte von ofFenen Buden, voll von wertlosen Opferdingen, 
meist Blumen aus Draht, und Goldflittem, Kerzen, Papierschirm- 
chen und bedruckten Fahnchen, Tierfiguren aus bemaltem Wachs 
und grauenhaften Oldrucken, die offenbar in Europa fabriziert 
werden. Dieses alles findet man kreuz und quer hingelegt oder 
aufgesteckt in den Kapellchen und Schreinen und es macht das 
Absonderliche noch toller. Dazwischen stehen Flaggenstangen, an 
denen wulstartige seidene Fahnen flattern, heilige Baume wachsen 
aus riesigen Erdhiigeln, die ganz von Grotten durchbrochen sind. 
In jeder dieser Nischen, aber auch in jedem der grofieren Schreine 
wie in den Kapellen sitzt ein Buddha aus billigstem Material, 
manchmal sogar eine ganze Gesellschaft, frischgestrichen oder in 
alien Stadien des Verfalls. AuBer dem Gold der Shwe-Dagon und 
der Bronze der zahllosen Riesenglocken, die je zwischen zwei 
Pfosten hangen und alle Tonleitern, lyrische oder tiefe, dunkle 
oder schrille Tone geben, ist jedes Ding Talmi, Kitsch und Plunder. 
Doch nur ganz vorubergehend beeintrachtigt diese Erkenntnis, die 
etwa beim zweiten oder dritten Besuche aufsteigt, den Reiz des 
Ganzen. Man erfaBt bald wieder die kunstlerische Note, insbeson- 
dere weil trotz all des Bunten und Auffallenden noch etwas anderes, 
das Volk namlich, das diese Pagode mit seiner Glaubigkeit belebt, 
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erfullt, zur Wirklichkeit macht, das eigentlich Unwiderstehliche, 
Hinreifiende, Unvergleichliche ist. 

Stundenlang, tagelang konnte man selbstvergessen, atemlos schauen 
und schauen. Wo immer man sich aufstellt, das Ausstattungsstuck 
verliert nirgends seine sprudelnde Fulle. Wenn auch die Akteure 
wechseln und keine Szene sich je wiederholt, einheitiich bleibt die 
spannende Handlung. 

Vier Treppenaufgange fuhren von den vier Weltrichtungen 
empor, nur die untersten Stufen sind ohne Dach. Zu den oberen, 
gedeckten, kommt man durch eine Saulenvorhalle. In Absatzen, 
gleich einem Passionsweg, leiten sie zum Heiligtume. Schlechte, 
tiefausgewitterte Steinstufen sinds, auf denen ein schnell Empor- 
steigender wohl in Gefahr kame, aber es heiOt, daC kein Buddhist 
leichtfertig und zerstreut, sondern daC jeder gesammelt und feier- 
lich zu seinem Tempel schreitet. Hier unten beginnt die glanzende 
Inszenierung. Was orientalischer Geschmack und Gedankenreichtum, 
was asiatische Phantasie und Farbfreudigkeit an Harmonie im Ab- 
strusen, an Wohllaut im Grellen zu ersinnen vermag, davon ahnen 
westlandische Kunstler nichts. Jede Linie hier ist Vollendung, jede 
Bewegung Grazie, jeder Faltenwurf Kunst. Leider ist der Segantini 
des Ostens noch nicht gekommen, hier harrt Neuland der Ent- 
deckung durch Maleraugen. 

Wer die jungen Birmaninnen aus dem Wagen steigen sieht, 
gehullt in unerhort prangende Farbdn, deren Nuancen formlich in 
Wollust schwelgen, die man geradezu klingen zu horen vermeint, 
so tief und froh und kiihn sind diese lila, rosa, gelben Tone, der 
muC mit Europaerhochmut wohlgepanzert , sein, um eine Tiroler 
Kuhdirn, eine westfaliscbe Gutsherrin noch weiterhin fur die Bliite 
der Kultur zu halten. Anmutig steigen sie die Treppe hinauf, die 
wie jeder Tempelaufgang im ganzen Land von zwei ungeheuren, 
sphinxartigen Lowen flankiert wird (zur Erinnerung an eine Legende, 
nach welcher, ahnlich der romischen, ein Konigssohn einst von 
einer Lowin gerettet und gesaugt ward). Wie lichte Elfen leuchten 
die Frauen zwischen den ungefugen, weiCgetiinchten und goldbe- 
malten Ziegelkolossen. Schlank sind sie wie ein Porzellanfigurchen, 
die Hufte rundet sich gerade nur, um weiblich zu wirken. Ein 
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seidenes Tuch, das stets wie neu aussieht, liegt prall um den 
nackten Leib, die Enden werden vora zu raschem Knoten ge- 
schlungen und fallen fiber die Schenkel in geschmeidigen Falten. 
Keiner weiDen Frau gelange es so, in so engem Gewand so kokett 
zu schreiten, die Hfiften so rhythmisch zu wiegen, den Faltenwurf 
so tadellos zu bewahren. fiber das europaisch geschnittene, lose 
weiGe Batistjackchen, das leider aus portugie^ischen Zeiten ge- 
blieben ist, wallt ein seidenes Nackentfichlein , gelb zu roten 
Rocken, etwa hellgrfin zu kardinal Oder mattrosa zu purpur. Nie 
sieht man Farben, die nicht glficklich ineinander tonen. Hochst- 
selten, an der Frau ebenso wenig wie in der Natur, findet man 
Blau — allenfalls ein Tfichlein in lichter Himmelstinte. 

Die sinnlich rotbraunen Tone der birmanischen Landschaft, das 
grelle Gelbrot der Sonnenuntergange und das sfiGe Rosa der Sonnen- 
auferstehungen finden slch in der Tracht der Madcben wieder. Es 
gibt keine noch so arme Frau, die nicht wenigstens ein amarant- 
farbiges Seidentuch um ibre Schultem schlingt. Birma wird ja nicht 
umsonst der „seidene Osten“ genannt. 

Die schwarzen, glattgeleimten Haare liegen als Krone hochauf- 
gebaut fiber dem Scheitel; unordentliche Strahne sieht man nie; 
schief unter der Flechte steckt ein Roslein oder ein Zweiglein voll 
Bananenbliiten, grazios und schmachtend fallt es bis zu den ge- 
puderten Schlafen hinab. Immer lachelt der Mund, der verffihrerisch 
ist, so lange er halb geschlossen bleibt. Doch das strahlende Bild 
wird grotesk, wenn das zierliche Pfippchen eine ihrer heiGgeliebten 
„Cheerots“ zwischen die Zahne steckt, eine der gut dreiGig Zen* 
timeter langen und mindestens ebensoviel Millimeter breiten Zi- 
garren, die uberall, in den Bazars und Tempelbuden, zum Verkauf 
ausliegen. Dann sieht man zu viel von ihren kurzen schlechten 
Zahnen, von dem bei alien Asiatinnen unschonen Oberkiefer. 
Anders als vorher, erheiternd und erfrischend, paGt sich dann die 
noch immer fesselnde Erscheinung in den schimmernden Rahmen. 

Auf dem untersten Treppenabsatz bleiben sie stehen, handeln 
hier die frischen, duftenden Blumen um Opfer ein, gelbe Anemonen, 
tiefedle Rosen, langstielige Lilien, die in hochgeschichteten Korben 
von jungen Madchen feilgeboten werden. Auch diese stecken in 
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Seide, auch sie dampfen die riesigen Cheerots, auch sie tragen 
freundliche Knosplein im hochfrisierten Haar. 

Die Vorhalle ist von Licht durchflutet; zwischen ihren roten 
Saulen leuchtet vergoldetes Schnitzwerk, die Blumen, die Madchen, 
die Stoffe fullen sie mit sattem Glanz, mit unsaglicher Farbenpracht. 

In all diese Buntheit: welch eherneNote! Ober die Treppe, die 
sich in dunkle Wei ten mit meisterhaften perspektivischen Durch- 
blicken verliert, zwischen den Buden, bellenden Hunden, larmen- 
den Raben und liebebebenden Verkauferinnen schreitet ein Monch. 
Pathetisch, unbewegt, feierlichen Schrittes, mit abgeklarten strengen, 
tief in den Hohlen liegenden Augen und in unnachahmlicher Hal- 
tung steigt er zur Shwe-Dagon empor. Die eine bronzene Schulter 
ist nackt, die andere umwallt die gelbe Robe. Ein Dunkelorange 
fallt fiber die Farbe der Butterblume; ein auf Erden einziger 
Akkord. 

Zwei groBe, heller oder dunkler gelb gefarbte Tficher bilden die 
Tracht des Buddhamonchs. Keines romischen Kaisers Toga, keiner 
griechischen Statue Gewand fiel edler, faltete sich malerischer. 
Der kahlgeschorene, ohne Schutz der vernichtenden Sonne preis- 
gegebene Monch sieht mit seiner Bettelume im Arm wie aus Mar- 
mor gemeiBelt aus. Oben kniet er nieder, faltet die Hande vor der 
Stirn, und beugt sich nieder vor der Shwe-Dagon. 

Shwe-Dagon! Mit einem Namen kann man es benennen, dieses 
Vielfache, dieses Unausschopfbare, diese Welt von Ekstase, er- 
habenen Kunstwerken, sfiGeste Romantik! 

Was will dieses Weib, das hier kniet? Im nachsten Leben ein 
Mann sein ! Aber es betet nicht, kein Buddhist betet. Jeder weiB,’ 
daB *es keinen gibt, zu dem man beten konnte. Keinerlei Gott 
kennt dieses Volk, und es weiB, daB sein Lehrer Buddha seinem 
Flehen weit, weit entrfickt ist. Diese Frau wiederholt nur, um 
Verdienst zu erwerben, das heilige Gesetz. Diese tiefe, philoso- 
phische Weisheit wird indessen nur ganz ausnahmsweise wirklich 
begrifFen. 

Auf Schritt und Tritt mahnt der buddhistische Kult an den 
katholischen. Was ist der Kalvarienberg anders als dieser hohe 
Tempelaufgang, in dessen Stationen unter ineinandergeschachtelten 
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Dachbaldachinen Bilder stehen, von denen man fur hundert Rupies 
ein einzelnes kanfen kann. Die Priester, die auch hier das Ge- 
liibde der Armut ablegen, sammeln das Geld in Opferbuchsen, und 
wie auf die Kirchenfenster, kann der Spender auf die Dachtraversen 
seinen Namen schreiben. Das Umkranzen der Steinbilder der Altare 
mit Opferkerzen, die Darbringung wachserner Symbole, das Be- 
sprengen mit Weihwasser, das Niederknien und Handefalten sind 
erstaunliche Parallelen. Die Geste ist nahezu dieselbe, nur der 
Sinn ist ein ganz, ganz verschiedener. 

Welcher Glaube hoher steht? Vielfache Diskussionen hort man 
hier. Missionare schelten das Volk obne lebendigen Gott ein heid- 
nisches, wollen es der alleinseligmachenden Taufe zufiihren. Der 
Buddhist findet hingegen, er stehe auf einer hoheren Stufe der 
Erkenntnis, weil er ohne Gott, ohne Belohnung im Jenseits aus- 
zukommen .vermag. 

Jedes Individuum hat sozusagen ein Kassabuch des Lebens, in 
dem ohne Nachsicht und Erbarmen Verbrechen und Verdienste 
verzeichnet sind. Dem Saldo entspricht die nachste Inkamation. 
Nirvana kann nur durch viele fleckenlose „Soll“-Seiten erreicht 
werden. Keine Beichte loscht dort den Vermerk eines Fehlffittes 
aus. Keines Priesters Gebet, keine letzte Absolution hilft dem 
Reuigen zu bequemer Tilgung. Es gibt keinen Zvang znm Kirch- 
gang, keine gemeinsame Messe, kein Glockenlauten eines ange- 
stellten Mesners, hier muD jeder selbst auf die Glocke schlagen, 
allein sein Seelenheil erwerben, durch einvandfreies Leben, aus 
eigener Kraft sein Konto auf der Seite des „Haben“ vermehren. 
Der Priester kann nichts fiir den Nebenmenschen tun, als hoch- 
stens ihm Gelegenheit geben, Verdienst zu erwerben. Darum 
bettelt jeder der 25000 Monche Birmas allmorgendlich vor der 
Nachbarn Haus. Das heiDt, er wartet stumm mit seiner Schale, 
bittet nie, dankt nie. Der Gebende dankt, denn ihm ist ja die 
Wohltat erwiesen worden. 

Tausende und Abertausende, Millionen vielleicht stecken in diesen 
unzahlbaren Ziegelhaufen. Was immer einer an Geld ersparen kann, 
wird fur Pagodenbau ausgegeben, Besitz bringt ja nur Sorgen. Ent- 
weder fiigt der Opfemde eine neue Kapelle zu den zablreichen, 
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die jeden der Riesendome auf den heiligen Statten zu Rangoon, 
Frome, Pegu Oder Mandaley umgeben, oder er errichtet eine Ziegel- 
pagode auf freiem Feld. Fast mehr Verdienst bringt es noch, heilige 
Reliquienschreine zu restaurieren. Eines andern Mannes Werk zu 
erhalten, ist aber ganzlich wertlos. Jedes von ihnen, die daher meist 
aus leichtem Material bestehen, soil zerfallen. Was ist Stein, was 
Bronze? Was ihre Dauer gegenuber der Ewigkeit? 

Der Buddhist vermiOt sich nicht, Unvergangliches schaffen zu 
wollen. Irdisch ist sein Leben, entspringt Irdischem, zeugt Irdi- 
sches. Dem Irdischen entruckt zu sein, nicht es zu verleugnen, ist 
sein einziger Wunsch. Was er baut, soli zerstieben in nichts — 
wie er selbst. So erklart sichs, warum dieses seltsame Land von 
Ziegelbauten, von zerfallenden Trummerhaufen starrt. 

Pagoden, Kloster, Monche — das ist Birmas Note. Jeder Mann 
im ganzen Land muG- ja mindestens sieben Tage lang das gelbe 
Gewand tragen. Bis zu dieser Zeit, die indessen meist auf Monate 
ausgedehnt wird, zahlt aus seinem Leben nur das, was unter „Soll“ 
vermerkt wird, erst durch das Klosterleben wird er uberhaupt fahig 
Verdienst zu erwerben. Vorher war er wie ein verantwortungsloses 
Tier, „beinahe so niedrig wie Englander®. 

Bis zum Eintritt ins Kloster, wo er geschoren wird, tragt der 
Knabe sein Haar hoch auf dem Scheitel festgebunden, erst nach 
dem Austritt kammt er das wieder langgewachsene, auf das er sehr 
stolz ist, im Nacken zusammen und windet ein farbiges Seidentuch 
daruber. Dann laGt er sich vom Oberschenkel bis zur Hiifte tato- 
wieren, nach welcher Operation er durch eine Familienfeier als 
mannbar erklart wird. Ein Fest gibts auch beim Ohrdurchlochem 
des Madchens, das von nun an schwere Ohrringe aus Gold und 
Edelsteinen tragt und als heiratsfahig gilt. 

Die Birmanin, Madchen oder Frau, ist beinahe freier als die 
Europaerin. Sie sitzt im Laden, im Gemusestand, im Basar, sie 
geht zur Fabrik, zum Geschaftsfreund, sie studiert und sie handelt. 
Der Mann ist zu all dem zu faul. Er liebt es, Beamter zu sein 
und andere seine Arbeit tun zu lassen. Bewegung, Leistung, Tat- 
kraft, Unternehmung — das ist seine Sache nicht. Als Soldat ist 
er unbrauchbar, keine Strafe der Welt lehrt ihn Disziplin. Ja, mit- 
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unter lassen Taglohner ihren typischen Arbeitsgesang erschallen, 
damit der Aufseher ihn um die Ecke hore, — sie tun hierbei 
jedoch nichts. 

Es paCt seltsam gut zu dieser Tragheit des Birmanen, dafi 
ihm die Religion grenzenloses Versenken in Meditation als hochste 
Tugend vorschreibt. Dies hat indessen fur das Land zwei un- 
absehbare Folgen. Einerseits brechen von Suden unaufhaltsam 
die Inder herein, reifien mit ihrer Zahigkeit und Arbeitsfahig- 
keit die Verdienstmoglichkeiten an sich, andererseits geben immer 
haufiger die Frauen es auf, ihre Manner zu futtern und anzustacheln. 
Immer mehr Birmaninnen heiraten die rassenverwandten vonNorden 
einwandernden Chinesen. Der Chinese gilt uberall in Asien als 
unwandelbarer, wenn auch schlauer Ehrenmann. Er ist ebenso ge- 
rieben wie zuverlassig, geschickt und fleifiig. Sein Wort wiegt schwer 
im Handelsverkehr. Die Frauen Birmas lieben das. Sie selbst sind 
flink und sauber und in ihrem Laden, in ihrem Basarstand ist alles 
hiibsch geschichtet und tadellos verbucht. Ein Obstmarkt sieht aus 
wie ein Puppenspiel; im seidenen Rockchen, mit ihrer Zigarre 
hockt die Handlerin genau so appetitlich neben den Korben wie 
die Kauferin. Nie gibt es Zank, Geschrei, Durcheinander, nie Ab- 
falle oder Geriiche, in der Jetzten, kleinsten Viktualienbude sieht 
es aus wie im feinsten Seidenbazar. 

Der Chinese, der auOer Landes geht, ist ganz verschieden von 
dem im Schmutz erstickten seiner Heimat. Er ist auch viel zart- 
licher im fremden Land zu der fremden Frau als daheim zu der 
angestammten. Und grade das lockt die Birmanin, die von Kind- 
heit an gar sehr zum Liebesspiel neigt. Sie mochte allabendlich, 
daC ein Bursch bei ihr „fensterlt“, allein erwartet sie ihn auf der 
Veranda zum Flirt. Doch das junge Parchen weiO ganz genau, 
dafi durch ein Loch in der Wand das Mutterauge wacht. Eine 
Dammerstunde ohne Liebesgefluster erscheint der Birmanin so sehr 
als widersinnig, dafi es in birmanischer Sprache — so sagt man 
mir — nur ein einziges Wort fur Nachteinbruch und Stunde 
der Liebe gibt. 

Nur in reichen Familien vermittelt ein dritter die Ehe, die 
Tochter des Volkes wahlen frei. Und siehe, aus ihrer Neigung zu 
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den Chinesen, deren es in Birina derzeit schon 150000 gibt, er- 
wachst eine tuchtige, wohlgestaltete neue Rasse, lerngierig, talent- 
voll, tatkraftig tritt sie uberall in den Vordergrund, lenkt in alien 
Schnlen die Aufmerksamkeit der Lehrer auf sich. 

In der hfiheren Tochterschule zu Rangoon suche ich mir die 
hubschesten jungen Damen znm Photographieren aus. Die Missio- 
nary, die den Unterricht leitet, lacht dazu, denn lauter Chinesen- 
halbblut habe ich gewahlt. 

Um halb sechs Uhr spielt die Hindu-„band“ im Viktoriapark^ 
Im Teich spiegeln sich Palmen und Bambus, englische Ladies lenken 
ihre Dogcarts vorbei, glattrasierte Junglinge ihre Phaetons. Ein 
europaischer Galawagen tragt einen dicken Inder aus Madras und 
in offenen Equipagen sieht man weiBgekleidete Kinder. Junge Bir- 
manen lauschen andachtig der armseligen Blechmusik, die sie weit 
schoner finden als den Sonnenuntergang, der ihnen nichts Neues 
ist. Mir aber brennen seine Farben tief in die Seele, alle Fibern 
des Korpers erzittem im Rausch dieser Stimmung des Orients, 
keinerlei Sehnsucht fliegt mehr heim nach der Kalte und Finstemis, 
nach Stadten, die von Farbe nichts wissen und nach Menschen, 
die grauen Stein fur das Weltzentrum halten. Und an die Novem- 
bemebel Europas denke ich mitleidsvoll, da ich abends bei Mond- 
schein die Shwe-Dagon erschaue. Das dunkle Gold der kleinen 
Kapellen und Schreine friCt das auf sie fallende Licht und wird 
zum Rot des Rubins. Der hehren Fiirstin hellgoldenes Kleid aber 
schimmert wie Schnee, von tausend Reflexen umzittert, wird ihr 
lichtes Gelb zu heiligem WeiO. Wie die Konigsspitze sieht sie aus, 
hehr, uberirdisch ragt sie dem Mond entgegen. 

Und horch — sie singt ihm ein Liedl Was ist das fiir ein 
Klingen? Gibts wirklich Aeolsharfen, musiziert hier die Luft? 

Nein, die silbernen Glocklein sinds, die von den Ti’s herabhangen, 
und deren Zarte Stimmchen der Tageslarm uberbrauste. 

Jetzt lauten sie ihren frommen Gesang in die mondstille Nacht, 
hell und leise, hinreiBend und betorend, und es ist, als wenn ein 
Engelschor die leuchtende Gottin umschwebte und die Zunglein 
verklart zu ihrem Lob sich regten. UnvergeBliches Bild: Shwe-Dagon, 

im Mondlicht, umzittert vom Glockchengeton 

(Fortsetzung folgt) 
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Die Rede vom Krieg 

(Sangama Sutta des Samyutta Nikaya) 

Zu einer Zeit, als der Erhabene im Jetavanakloster in der Stadt 
Savatti weilte, marschierte der Konig Ajasatta von Magadha an der 
jSpitze seines groOen viergeteilten Heeres (Caturangini) bestehend 
aus Elephanten mit Mannschaft, Berittenen zu Pferde, BewafFneten 
auf Wagen und FuCvolk, gegen den Kdnig Kosala Pasenadi von 
Kasi. Als dies der Konig Kosala Pasenadi gehort hatte, sammelte 
auch er ein machtiges Heer und begab sich damit auf den Marsch, 
den Feind zu trefFen. In der groBen Schlacht aber, die sich ent- 
spann, wurde Konig Pasenadi geschlagen und kehrte entehrt und 
niedergeschlagen in seine Heimat zuriick. 

Als die Monche diese Botschaft vernommen hatten, begaben sie 
sich zum Erhabenen und erzahlten ihm, was sich zugetragen. Der 
Erleuchtete aber belehrte sie folgendermaBen: „Ihr Monche, “ sagte er, 
„ Konig Ajasatta hatte schlechte Freunde und lieB sich durch Able 
Ratgeber beeinflussen. Konig Pasenadi Kosala dagegen hat gute 
Freunde und gibt seinen guten Ratgebern Gehor. Nun freilich 
lebt der geschlagene Konig Kosala enttauscht und in Sorgen. 

Japan veran pasavathi — dukkan sethi parajitho 
Upasantho sukban sethi — hitva jaya parajayan. 

Durch den Krieg schafft der Sieger sich Feinde und der Ge- 
schlagene wartet auf eine Gelegeribeit der Rache in der Zukunft, 
beide aber sind unbefriedigt und sorgenvoll. Der nur allein, der 
nimmer gewann, noch je geschlagen wurde, und verachtet Rubm 
und Hochmut (mana) und die Sucht nach Besitz (tanha), ist zufrieden 
und glucklich fur immer. 

Nach der Ubersetzung des Anagarika Dharmapala deutsch von L. A. 
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Trommelfeuer 

(Cagnicourt 1916.) 

Glutrot fluten die Wolken, blutrot schaumet der Himmel, 
Loderndes Feuer zuckt im Takt der Minuten, 

Donnergrollen wiihlt in der Luft und knallende Schlage 
Strecken mit eisemer Faust die Zeit ins Grab. 

Zittemd schwanken die Hauser, Steine heulen im Fallen 
Rote Ziegel sterben rochelnd am Boden, 

Auf den Tischen wanken und rucken furchtsam wie Espen 
Glaser und Teller und Messer, beben und wimmem. 

Unsere Lippen erblassen, blau und kalt wird das Antlitz, 
Kaum daC die Muskeln dem Nerv noch gehorchen. 

Vor dem Tore scharren und schlagen keuchend die Pferde, 
Zerren am Riemen und werfen die Kopfe ruckwarts. 

In dem blassen Wiirgen, das Stunden, Minuten zerschmettert, 
Das was war und was ist und was wird zemichtet, 

Liegt ein rohes, gellendes Urbekenntnis des Leidens, 
Todesschrei an der Wiege des Augenblicks. 

Was da bleibt ist Leiden, was erscheint ist Vergehen, 
Grollen, Donnem, Schreien, Brennen und Blitzen, 

Wirr hinstarrende Augen, geweitet, schwarz wie ein Torweg, 
Dumpf und glanzlos, drin das Licht gestorben. 

Augen die nicht mehr sehen, denen das Feuer erloschen, 
Deren Leben nach innen gewendet, verglommen; 

Deren Spiegel von den Dingen abgewendet 
In sich selbst den ruhenden Pol belichtet. 
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Leben, des Sehnsucht geschw'unden, das kein Land mehr sucht, 
Keine Flucht auf liebliche Sonnenfelder, 

Kein Erwachen auf griiner Au und Friedenspalmen. 

Allhin streckt ja den Arm die Verganglichkeit! 

Ewige Ruhe sucht es, reine Lautlosigkeiten 
Frei von aller Erscheinung, von sich selbst frei, 

Sein nicht, Nichtsein nicht, kein Etwas, kein Nichts, 

Nur ein Erloscben des Ich und der Welt: Nibbanam. 

Wolfgang Bohn. 


Das groBe Erkennen 

Mein Leben hab ich vor mir ausgebreitet, 

Und wie es forschend nun der FuC durchschreitet, 

Prall ich zuriick und will den Blick verhullen, 

Um das Entsetzen, um die Furcht zu stillen 

Denn aus der Tage Gliederkette steigen 
Gestalten auf in buntbewegtem Reigen; 

Sie dringen in mich ein wie strenge Mahnung 
Und wecken des BewuDtseins bange Ahnung: 

Leben ist Leiden! O entsetzlich Klingen! 

Ich flieh zuriick und mochte niederringen, 

Was sich dem Geist erkennend offenbarte. — 

Doch wie ich meine Sinne auch verwahrte, 

Die Blicke mir verhiillte; es friCt weiter 
In der Erkenntnis und wird mein Begleiter, 

Es will sich nackt und klar vor mir entkleiden: 

Leben ist Leiden; lose dich vom Leiden! — 
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Seit ich den wahren Sinn des Lebens kenne. 

Das neu sich bildet jeden Augenblick, 

1st alles eitel, was bisher ich tat. 

Nicbts bleibt als das BewuGtsein mir zurdck, 

DaG alles Leiden war, von mir gewollt, 

Was ich versuchte, kampfend zu erreichen. — 

Nun siegt die Wahrheit und ich stehe nackt, 

Entwaffnet, schutzberaubt von ihren Streichen. 

Nur wenn ich der Erkenntnis mich vermahle, 

Verliere ich, womit ich noch mich quale 
Und meine Tage ohne Wert belaste. 

Wenn ich im Schatten des Bewufitseins raste, 

DaB alles, was im Wirbel um mich kreist, 

Sich letzten Endes nur als Trug erweist, 

Find ich den Weg zu meiner eignen Klarheit, 

Zum Sinne meines Lebens und der Wahrheit. 


Weltentriickt 

Oft mitten im Werk, in des Lebens Streit 
1st mir, als war’ ich unendlich weit, 

Weit drauDen im Weltenraume, 

Umleuchtet von strahlendem Sonnenlicht 
Das hemmend kein Schattendunkel bricht. 
Wie aus leichtem, flockigem Schaume, 
Zieh’n in der Feme Wolkchen dahin ; 

Es schweigt die Leere, in der ich bin, 
Und wiegt mich in lieblichem Traume. — 
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Meditation 

Von den Bergen sah ich einst 
Abendlicb die Sonne sinken 
Und des Tages Stundenlauf 
In der Bammerung ertrinken. 

Fernab ' quollen langsam auf 
Grauen Nebels schwere Wogen, 

Die wie eine Wasserflut 
tlber alle Lande zogen; 

Und es starb der helle Tag. — 

Damals hatt’ ich wandern mogen 
Dorthin, wo das Licht entschwand, 

Wo aus unergriind’gen Tiefen 
Wogend stieg die Nebelwand. — 

Hin zu dem Geheimnisvollen 
Trieb es mich mit aller Macht. 

Wie icb ging, da bat es h&hnisch 
Hinter mir des Wegs gelacht: 
Wandre! Nimmer kommst Du hin. — 

Von den Bergen sah ich einst, 

Wie die dunkle Nacht enteilte, 

Wie der Damm’rung Scbleienneer 
Sich im Morgenrot zerteilte, 

Wie der Sonne Strahlenglanz 
Rosig alle Himmel hauchte 
Und das tauerfrischte Land 
In' ein Meer von Farbe tauchte. _ 
Langsam, langsam ward es Tag! — 
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Gehen wollt’ ich in die Weite 
Damals, wo das Licht entstand, 

Wo in hellem Morgenscheine 
Teilte sich des Nebels Wand. — 

Hin zu dem Geheimnisvollen 

Trieb es mich mit alier Macht. — ^ 

Wie ich ging, da hat es hohnisch 
Hin ter mir des Wegs gelacht: 

Wand’re! Nimmer kommst du hin. — 

Auf den Bergen steh’ ich gem, 

Wenn des Tages Schimmer schwindet, 

Wenn der Morgenrote Strahl 
Weekend neues Leben kundet — 

Sinnend blick ich in die Flut 
Jener Abenddammerwogen. 

Sinnend bad’ ich mich im Licht, 

Wenn der Morgen kommt gezogen, 

Und erkennend seh’ ich heut: 

Bin ich deshalb nur ein Mensch, 

Irrend auf der schonen Erde, 

DaB ich, weit noch von dem Ziel 
Sterbend, ihr vereinigt werde? — 

Nein! — Zum Ursprung alien Seins, 

Zu der Wahrheit Quellen dringen, 

MuB mir einst bei rechtem FleiB 
Durch mein Wirken doch gelingen — 

Und vollendet ist das Tun! — 

(3 Gedichte aus der Folge: 
„Zum andern Ufer“ von W. T.) 



des Bundes fiir buddhistisches Leben 

Zistlg-Abend. Am 28. Februar las Herr Karl Zistig vom Frankfurter Neuen 
Theater auf Veranlassung unserer Gesellschaft im Steinickesaal zu Mfinchen 
nachstehende Dichtungen und Reden vor: 1. Aus dem Dhammapada. 2. Hymnen 
des Rigveda X, 129, Hymnen des Rigveda X, 121. 3. Aus der Brihad-Aranyakii- 
Upanishad. 4. Die Predigt von Benares (Mahdvagga). 5. Aus den Liedern der 
Monche und Nonnen (Theragatha und Therigata). 6. Die letzten Tage Gotamo Bud- 
dhos (Mahaparinibbanasuttam). 7. Vom Lohn der Asketenschaft (Dighanikayo). 

Herr Zistig trug mit viel Innerlichkeit und ohne jedes Pathos vor, sodaB 
das Publikum von der gebotenen seltenen, weltabgekehrten Kunst und be- 
sonders von den machtigen Lehrreden des Buddha sichtlich ergriffen war. 
U. a. berichteten die „Mfincbener Neuesten Nachrichten* fiber diesen Abend : 
Vortragsabend. Eine Veranstaltung stark werbenden Charakters im Sinne 
des in Mfincben seit einiger Zeit bestehenden „Bundes ffir buddhistisches 
Leben" war der Vortrag vedischer und buddhistischer Dichtungen von Karl 
Zistig vom Neuen Theater in Frankfurt a. M. Der Vortragende hatte sich 
eine Sprechweise zurecht gelegt, mit der das Religiose der Dichtung betont 
und erhoben wurde. Er lied seine Stimme psalmodierend klingen, so war 
alles gewissermaBen musikalisch moduliert, Saman, Hymne, Gebet, Predigt 
Der Stimmungsgehalt der Dichtungen ward sichtbar, sichtbar auch Asketen- 
strenge und Sehertum. Die Bedeutung dieser Dichtungen der Weisheit und 
Gottlichkeit liegt im Religiosen und aller Bewegung, die davon ausgeht, so 
uralte Quelle der Dichtung und jeder Technik diese Literatur auch ist. Manche 
Schonheit lyrischer Naturbetrachtung kam auch dem Nichteingeweihten nahe, 
aber der „Pfad der Lehre" ist steil und mfihsam zu wandeln, und nur im 
engen Kreise der Jfinger wird man tiefer eindringen in die Scbopfungs- und 
Gotterhymnen des Rigveda, in die Liturgie, in die heiligen Texte, die von 
Lehre und Leben des Erhabenen handeln. 

Grfindungsabend der Hauptortsgruppe Miinchen des B. f. b. L. Der 
von uns am 11. MSrz abends 7‘/> veranstaltete Buddhistische Vortragsabend 
hatte zahlreiche Interessenten angelockt, so daS der grofie Steinickesaal bis 
auf den letzten Stehplatz uberfullt war. Einleitend sprach Dr. Hans Taub 
fiber „Buddhismus als Weltanschauung* und schilderte in beredten Worten, 
wie durch die ffinf schrecklichen Kriegsjahre und die nachfolgende Revolution 
fur jeden Denkenden und Sehenden der klaglicbe Zusammenbruch der 
sogenannten europaischen Kultur offenbar geworden sei. Er wies darauf hin, 
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daG man obne geistige und religiose Anleibe vom Osten her kaum an einen 
ideellen Aufbau denken konne. Sei doch Indien in Wirklichkeit nicht nur 
unsere geistige Geburtsstatte, sondern auch unsere wahre Heimat. Dr. Taub 
fuhrte weiter aus, daQ nicht nur Schopenhauer echt indischen und bud* 
dhistischen Geist besessen habe, sondern daG auch Kants Lehre indischem 
Denken verwandt sei. Nicht nur die Mystik eines Ekkehard, Tauler, Suso 
u. a. weise groGe Ahnlichkeit mit der Lehre Buddhas auf, sondern auch 
die reine, unverfalschte Religion Christi atme oft denselben milden und 
liebevollen Geist wie der Buddhismus. Der Redner forderte zum Schlusse 
die Anwesenden zu einer naheren Beschaftigung mit der Lehre Buddhas 
auf, die das Leben jedes einzelnen nur vertiefen und bereichem konne. 

Hatte Dr. Taub fiber den Buddhismus gesprochen, so ffihrte Herr Forster- 
Larrinaga von den Mfinchener Kammerspielen, der fur den verhinderten 
Herm Zistig liebenswfirdigerweise eingesprungen war, durch seinen Vortrag 
trefFlich gewahlter Lieder aus der Sammlung Theragatha und Therigata (Lieder 
der Monche und Nonnen Gotamo Buddhos, fibersetzt von Karl Eugen Neu- 
mann), sowie durch Vorlesung der unter dem Namen „das Haarstrauben" be- 
rfihmten Lehrrede Buddhas die Zuhorer mitten in buddhistische Gedanken- 
gange hinein. 

Zum Schlusse sprach Ludwig A nkenbrand-Stuttgart fiber die „Welt 
des Buddha." An Hand von 60 prachtvollen Lichtbildem ffihrte er die ge- 
spannt lauschenden Zuhorer durch die Lander und heiligen Statten, die die 
Lehre des Konigssohnes aus dem Sakyerstamm auf ihrem Siegeszuge durch 
Asien erobert hatte. Ausgehend von Benares, wo der Erhabene das „Rad des 
Gesetzes“ zum ersten Male in Bewegung gesetzt, und vom heiligen Bobaum 
in Anaradapura, unter dem er die groGe Erleuchtung gewonnen, zog Bild an 
Bild vorfiber; so manche der uns vertrauten Platze und Denkmaler stiegen 
vor unseren Augen und Sinnen auf: Benares, der heilige Bobaum, Shwe 
Dagon, Kandy, Dodanduwa mit der von Herrn Bergier dem Bhikkhu Nya- 
natiloka geschenkten Insel Polgasduwa und so vieles andere. In packen* 
dem Vortrag begleitete der Redner die Bilder und erzahlte von dem Leben 
und der Lehre Buddhas, von seinen groGen Jungern, von Konig Asoka, der 
in seinem ganzen groGen Reiche den Buddhismus eingefuhrt und in zahl- 
reichen machtigen Felsenedikten die Hauptlehren desselben verewigt hat. 
Nur ein kurzer, fluchtiger Ausflug fuhrte in das Reich des Mahayana-Bud- 
dhismus, nach Korea, Tibet, Japan. Besonderes Interesse schienen die Zu- 
horer ffir die einzigartigen Kunstbauten, Tempel und Pagoden zu haben 
jeder abnte, dafi in diesen ehrwurdigen Statten buddhistische Kunst eine 
Schonheit offenbart hatte, wie sie kaum jemals wieder erreicht worden 1st. 

Anschliefiend an diese drei Vortrage fand die Grfindung der Hauptorts- 
gruppe Mfinchen des „Bundes fur buddhistisches Leben" statt. Wegen der 
schoa vorgeschrittenen Zeit hatten die in entfernteren Stadtteilen wohnenden 
und auswartigen Mitglieder nicht mehr beiwohnen konnen. Liebenswfirdiger 
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weise stellte Herr Dr. W. aus Weimar, der mit zwei Herren zum Grfindungs- 
abend nach Munchen gekommen war, seine prachtvolle japanische Buddha- 
statue auf. Zum Vorsitzenden der Mfinchener Gruppe wurde unser Schrift- 
ffihrer, Herr F. J. Bauer gewahlt Cber die in jeder Woche einmal stattfinden- 
den Zusammenkunfte werden die Munchener Mitglieder benachrichtigt werden. 

Ortsgruppe Lemberg. In Lemberg (Polen) wurde eine Ortsgruppe 
unserer Gesellschaft gegrundet. Vorsitzender ist Herr Ingenieur Oswald 
Wandel in Lemberg, Bartosza Itowackigasse 20, von welchem Interessenten 
nahere Auskunft erhalten. 

In Schlesien sind einige Mitglieder damit beschaftigt, durch Zeitungs- 
inserate und umfangreiche Propagandatatigkeit den Boden fur eine schlesische 
Ortsgruppe vorzubereiten. 

Die Grundung von Ortsgruppen in Berlin nnd Hamburg ist von uns 

ins Auge gefafit. Wir bitten nochmals alle Mitglieder in diesen beiden Stadten 
und in deren weiterer Umgebung in tatkraftiger Weise uns dabei zu unter- 
stfitzen und sich mit Vorschlagen an uns zu wenden. Unser Geschaftsleiter 
ist durch die Arbeiten fur den B. f. b. L. sowie fur die Zeitschrift zu sehr 
gebunden, um, wie fruher beabsicbtigt, personlich nach Berlin und Hamburg 
zur Vorbereitung und Grundung der Ortsgruppen reisen zu konnen, ganz 
abgesehen von den heute beinahe unerschwinglichen Kosten fur Reise und 
Aufenthalt. Wir stehen mit einzelnen Herren im lebhaften Gedankenaustausch 
fiber die Angelegenheit, und hoffen in einer der nachsten Nummem ein 
greifbares Resultat mitteilen zu konnen. 

Dfinemark. Ein aufierordentlich tatiges Mitglied, Oberarzt Dr. M., hat fur 
uns in groBzfigiger Weise in den sechs angesehensten danischen Zeitungen ein 
umfangreiches Inserat fiber den B. f. b. L. und unsere Zeitschrift veroffentlicht, 
woraufhin nicht nur zahlreiche Anfragen einliefen, sondern auch eine groBere 
Anzahl Mitgliedsanmeldungen und Zeitschriftbestellungen bei uns erfolgten. 

Obriges Ausland. Auch in dem Qbrigen Skandinavien, in Holland, Italien, 
in der Schweiz, ganz besonders aber in Osterreich und den fruher zu Oster- 
reich gehorenden Landern gewinnt unsere Bewegung immer mehr Boden; die 
Beziehungen zwischen uns und unseren auslandischen Brfidern fangen an, 
immer herzlicher und ausgedehnter zu werden. Wir richten heute an sie 
alle die Bitte, ihren Beitrag nicht nach deutscher Valuta, also mit Mk. 15. — 
Oder fur die Zeitschrift Mk. 12. — zu bezahlen, da diese Betrgge ja nur knapp 
z. B. einem Franc Oder einer Krone entsprechen wfirden. Der Leipziger 
Borsenverein deutscher BuchhSndler, von dem auch unser Verlag abhangig 
ist, hat strenge Vorschriften bezuglich der Valutazuscblage fur das gesamte 
Ausland auBer Deutschosterreich erlassen, an die wir natfirlich auch gebun- 
den sind. Diese Zuschlage sind von jedem Buchhandler im Ausland zu er- 
fahren und werden in Zukunft jedem neu angemeldeten Mitglied durch 
unsere Gesellschaft mitgeteilt werden. Wir bitten unsere verehrlichen Freunde 
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und Mitglieder im Ausland herzlichst, nachdem sie gerade jetzt durch gfinstige 
Umstande in der Lage sind, unsere Arbeiten und Bestrebungen fur die er- 
habene Sache des Buddhismus ohne grofie Opfer unterstutzen zu konnen, 
dies nach Kraften zu tun. Sie fordern hierdurch auch insbesondere das edle 
Werk der Annaherung und Verbrfiderung zwischen den Volkern. 

England and die baddhistischen Lander Asiens. Auch mit unseren 
frfiheren englischen Freunden und denen in Siam, Birma, Ceylon etc. knfipfen 
sich die fruheren herzlichen Beziehungen langsam nach und nach wieder 
an. Von verschiedensten Seiten wurde uns Unterstfitzung und Mitarbeit 
zugesagt, die regelmaBige Zusendung von Manuskripten, Zeitschriften, Bfichem 
in Aussicht gestellt. Vor einigen Tagen erhielten wir auch von unserem 
Ehrenvorsitzenden Bhikkhu Silacara nach fiber 5-jahriger Pause wieder 
den ersten ausffibrlichen Brief mit zwei Beitragen ffir unsere Zeitschrift. Er 
drfickt uns seine lebhafte Freude aus, wieder mit uns in Verbindung zu sein 
und uns so tatig ffir die erhabene Sache zu sehn. Wir danken hiermit noch- 
mals alien, die im femen Osten brfiderlich unserer gedenken und grfifien 
sie herzlichst. 

Bhikkhu Nyanatiloka, unser verehrter Freund, ist mit Bhikkhu Vappo 
wieder nach Asien abgereist; nahere Mitteilung spater. 

Ingenieur R. A. Bergier aus Lausanne, unser altes, treues Mitglied, 
einer der verdienstvollsten abendlandischen Buddhisten, ist am 4. Februar 
dieses Jahres gestorben. Bekanntlich hat Herr Bergier im Jahre 1910 ffir 
seinen deutschen Lehrer und Freund, Bhikkhu Nyanatiloka, in Lausanne den 
Caritas Viharo erbaut und spater ffir denselben die Insel Polgasduwa bei 
Dodanduwa (Ceylon) kauflich erworben und Bhante Nyanatiloka zum Geschenk 
gemacht. Wir werden Heim Bergier ein treues Angedenken bewahren. 

Der Buddhistische Weltspiegel. Wir baben keinerlei Grund uns durch 
irgendwelche Angriffe dieser Zeitschrift von unseren Prinzipien und von un- 
serem StandpunktbuddhistischerToleranz abdrangen zu lassen,und fiberlassen 
dem Weltspiegel gerne das Vergnfigen, zum ersten Mai seit dem Erscheinen deut- 
scher buddhistischer Zeitschriften eine derart gehassige und unvornehme 
Tonart und Polemik in die buddhistische Bewegung hineingetragen zu haben. 
Es liegt uns ferae, ihm auf dies Gebiet zu folgen, wir versagen uns auch 
ein sachliches Eingehen auf seine Anwfirfe; denn wir wissen, dafi mit Bud- 
dhisten, die als den Kern der Buddhalehre ein „ewiges, beharrendes Ich jen- 
seits der Welt“ als unser wahres Wesen verkfinden, nicht zu rechten ist. 
Wir fiberlassen ruhig jedem Denkenden die Wahl und die Entscheidung 
zwischen den beiden Zeitschriften und ihren buddbistischen Anschauungen. 
Mogen alle diejenigen, bei denen noch soviel „Ich“ Sucht und Lebens- 
durst vorliegt, dafi sie als endgfiltige Erlosung ihr wahres Wesen sich nur 
als ewig in hochster Transcendenz jenseits der Welt vorstellen konnen, im 
modernen Atta — und Transcendental — Buddhismus des Weltspiegels ihr 
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Heil suchen und finden. Da es in Deutschland unendlich mehr Spiritisten, 
Theosophen, Pantheisten und transcendent veranlagte buddhistiscbe Inter- 
essenten gibt als Versteher des reinen, unverfalschten Pali-Buddhis- 
mus, so wird naturgemafi die grofiere Mehrzahl bei denen urn den 
Weltspiegel sein, zumal diesen nocb auCer den sechs Sinnesorganen, durcb 
die wir nach dem Buddba allein mit der Welt in Kontakt treten konnen, 
ein siebenter Sinn gegeben zu sein scheint, um positiv aussagen zu 
konnen, dafi „unser wahres Wesen ewig jenseits der Welt" sei. Was der 
Buddha in grofierer Bescbeidenheit bekanntlich niemals und nirgends gesagt 
hat. Aber man laflt ihn auf Seite 269 im Weltspiegel sogar von sich selbst ' 
kunden: „Er ruht in seines Selbstes eigpner Herrlichkeit." 

Wer den Meister wirklich verstanden hat, wer die drei Grundbegriffe des 
Buddhismus, dukkha, anicca und anatta tiefinnerlich erfafit und erlebt bat, 
wer die ganze Leidensfulle alles Bestebenden an sich selbst und durch seine 
Fahigkeit zum Mit-Leiden auch an alien andern Lebewesen taglich neu er- 
fahrt, den dringt es wahrlich nicht nacb Leben, aucb nicht nach dem Leben 
seines „wahren Wesens jenseits der Welt in ewiger hochster Seligkeit". Ihn 
drangt es nur nach Erlosung aus dieser Welt des Leidens, der Qual, des 
Wahnes, nach Nirwana, dem Ende seines Samsara. Was Nirwana ist, 
weifi er nicht, er sucht es auch nicht zu ergriinden; genug, dafi er weiB, daB 
es ihm endgultige, restlose Erlosung seiner Qualen und Leiden verheifit. 
Dem auf dem Pfade Fortgeschrittenen sagt seine Intuition, dafi alles Sprechen 
fiber das Nirwana eitel ist und dafi er unermudlich bestrebt sein mud, ihm 
immer naher zu kommen. Nur derjenige, der dicht davor angelangt ist, wird 
wissen, was Nirwana bedeutet. Wir anderen wollen uns bemfihen, trotz den 
liebenswfirdigen Anrempelungen des Weltspiegels die ffinf Sila (Ratschlage) 
getreulich zu befolgen. Lebten alie Menscben dieselben, wfirde die ganze 
Welt reicher und besser und das meiste Elend und Leiden daraus ver- 
schwunden sein. 

Unsere Ziele und Abslchten, die u. a. die Grundung von Ortsgruppen 
in den GroBstadten Deutschlands und wichtigen Gebieten des Auslands, die 
Ankundigung unseres Bundes sowie der Zeitscbrift in den hauptsachlichen 
Zeitungen und Zeitschriften des In- und Auslandes, die Abhaltung von Vor- 
tragen, die rasche Herausgabe weiterer Bande unserer Taschenbibliothek und 
noch mancbes andere erstrebten, stofien leider infolge der sich sprunghaft 
steigernden Preise auf wachsende und ganz unvorhergesehene Schwierigkeiten. 
So entfielen z. B. auf die Kasse des B. f. b. L. fiber Mk. 1000. — Defizit ffir 
die beiden Vortragsabende in Munchen, trotzdem sie aufierordentlich gut 
besucht und die Eintrittspreise hoch bemessen waren. Die Ausgaben ffir 
Saalmiete, Beleuchtung, Inserate, Plakatierung, Honorare, Reisen etc. ffir solche 
Abende sind heute derartig hohe, dafi man leider nur mit grdfiter Vorsicht 
diese fur den Buddhismus vorzfiglicb werbenden Veranstaltungen unter- 
nehmen kann. 
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Probeweise gaben wir in drei Leipziger Zeitungen ein Inserat, betreffend 
unsere Gesellschaft und Zeitschrift auf; dasselbe hatte fiberraschenden Erfolg, 
fiber 200 Anfragen und Briefe liefen bei unserer Geschaftsstelle ein, aber... 
Inseratenunkosten ungefahr 600 Mark. Leider kann man also vorlaufig diese 
kostspieligetPropaganda in den heutigen Zeiten auch nicht weiter fortsetzen. 
Die Ausgaben ffir die Zeitschrift sind solch ungeheure, — dazu tritt ab 1. April 
durch den neuen Buchdruckertarif noch eine bedeutende Erhohung ein — 
und betragen z. B. fur das Jahr 1920 einschliefilich Honorare, Gehalter etc. 
fiber 30000 Mark, sodaS wir alle Krafte und Mittel hieffir anspannen mfissen. 
Wir hatten erwartet, daB bei der heutigen Wertlosigkeit des Papiergeldes und 
besonders bei dem enormen Mehrwert der auslandischen Valuta unsere ver- 
ehrlichen Mitglieder, denen ihre Verhaltnisse es gestatten, bedeutend hohere 
Beitrage wie die festgesetzten zahlen wurden. Wir mfissen gestehen, dafi wir 
enttauscht sind, entrichten doch die meisten Mitglieder und seltsamerweise 
fast samtliche auslandischen nur den normalen Beitrag von Mk. 15.—. Wir 
richteh heute nochmals an unsere vermogenderen Ereunde im Inland und 
ganz besonders im Ausland die herzliche Bitte, unsere gute Arbeit ffir die 
Ausbreitung der Lehre des Erhabenen mit alien Kraften zu unterstfitzen. 
Nur dann kann es uns moglich sein, unsere Ziele zu verwirklichen.' Und es 
harrt noch so manches notwendige Vorhaben der Ausffihrung: so z. B. ist 
schon seit lfingerer Zeit Arnolds wundervolle Dichtung: „Die Leuchte 
Asiens“ vergriffen. Welcher Freund und Anbanger des Buddhismus wird 
nicht mit grofiter Wehmut dies vernehmen, denn uns alle hat dieses herr- 
liche Kunstwerk im Banne gehabt, und wie mancher von uns verdankt die- 
sem Bfichlein seine erste Bekanntschaft mit der Lehre! Aber der Verleger 
(Reclam) hat auf unsere mehrmalige Anfrage nach der Neuauflage geant- 
wortet, daB er sie nur vornehmen konne, wenn wir ibm eine Mindest- 
auflage von 2000 Exemplaren abnehmen. Und dabei kostet das Werkchen heute 
Mk.2. — anstatt 40 Pfg. Friedenspreis. Aber ebenso unertraglich ist derGedanke, 
daB diese vielleicht wichtigste buddhistische Dichtung, von der unser B. f.b. L. 
in den Jahren vor dem Weltkrieg viele Hunderte Exemplare gratis ausgab, 
nicht mehr zu haben ist. Werden uns genfigend Geldmittel zur Verffigung 
gestellt, so fibernehmen wir gerne die 2000 Exemplare der Neuauflage, da uns 
der Verleger entgegenkommend einen sehr hohen Rabatt gewahren will. 

Wir haben schon in Heft 1 und 2 dieser Zeitschrift ausgeffihrt, dafi 
unsere Arbeiten rfistig voranschreiten und fiberall auf Verstandnis stoBen, 
und daB dank der Opferwilligkeit einiger Mitglieder die Einnahmen recht 
gute waren; aber sie genfigen . leider nicht, um unter den heutigen 
Verhaltnissen die wichtigsten und notwendigsten Propagandaarbeiten durch- 
ffihren zu konnen. Wir gestatten uns daher unseren Freunden folgende 
Bitte ans Herz zu legen: Es mogen sich in jeder groBeren Stadt Oder in 
einem bestimmten Bezirk unsere Mitglieder und andere Freunde des Buddhis- 
mus zusammentun und gemeinsam in den wesentlichsten Zeitungen und Zeit- 
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schriften dieses Rayons auf ibre Kosten Inserate fiber unsere Gesellscbaft 
und Zeitschrift aufgeben. Es werden sich dann sicherlich immer Interessenten 
melden, sodafi die Grfindung einer Ortsgruppe in die Wege geleitet werden 
kann. Wir stehen mit grofiter Bereitwilligkeit mit jeder Hilfe und- mit Rat- 
schlagen zur Verffigung und erwarten gerne Vorschllge von »Personlich- 
keiten, welche an dem Werke mitarbeiten wollen. Wem eine finanzielle 
Unterstfitzung nicht moglich ist, stehe deswegen nicht beiseite sondern 
helfe uns dadurch, dafi er unsere Werbetatigkeit so unterstfitzt; denn 
nur durch eine ausgedebnte, fiberallhin dringende Propagandaarbeit kann 
es ermoglicht werden, die wesentlichste Bestrebung unseres Bundes in die 
Praxis umzusetzen, namlich alle diejenigen herauszufinden, die ffir die Auf- 
nahme der Lebre befahigt sind. 

Professor Hermann Oldenberg gestorben. Soeben vor Redaktionsschlufi 
wird uns von dem Sohne des Verstorbenen mitgeteilt, daB sein Vater am 
18. Marz nach kurzer Krankheit entschlafen sei. Wir werden in der nachsten 
Nummer einen ausffihrlichen Nachruf auf den berfihmten, um den Buddbis- 
mus hochverdienten Gottinger Gelehrten bringen. O. S. 

* 


Jagd and Krieg. (Dsanglun oder der Weise und der Thor. Aus dem 
Tibetanischen fibersetzt von Prof. Schmidt, Petersburg, 1845. IV, IE S.123.:) 

Der Gelong fragte .weiter: „Wer war der Mensch, den viele Menschen- 
gestalten umzingelten und mit Pfeilen durcbbohrten, davttn sein Korper ganz 
in Flammen stand?* Der Sohn des Maudgal antwortete: „Es war ein Jager, 
der auf der Jagd viel Wild getotet hat und nun solche Qualen an sich selbst 
erdulden mufi. Wenn dieser spater das Leben wechselt, wird er in den grofien 
Hollenregionen geboren werden, von wo es auBert schwer ist, erlost zu 
werden.* 

Ferner fragte der Gelong: „Wer aber war derjenige, der den bohen Berg 
binab fiber Schwerter und scharfe Wafifen bis zum Tode laufen mufite?* 
Der Sohn des Maudgal erwiderte: „es war ein tapfrer Kriegsbeamter des 
Konigs; er lauft nun fiber scharfe Waffen, fiber Schwerter, SpieBe und Drei- 
zacke. Darnach wenn er das Leben wechselt, wird er in den grofien Hollen- 
regionen lange Zeit hindurch Qualen erdulden mfissen.* (W. B.) 


* 
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Leopold von Schroeder gestorben. Der treffliche Ubersetzer des 
„Dhammapadam“ ist am 7. Februar im Alter von 68 Jahren verschieden. 
„Seine bekannten Vorlesungen fiber „Indiens Literatur und Kultur in histo- 
rischer Entwicklung® (1887) sind“, so schreibt das „Buchhandler-Borsenblatt“ 
(Leipzig 12. 2.) „seit langer Zeit vergriffen und gesucht. Seine „ Reden und 
Aufsatze, vornehmlich fiber Indiens Literatur und Kultur® erschienen 1913. 
Die Kenntnis des Buddhismus hat Sch. durch eine mustergultige Ubersetzung 
des „Dhammapadam®, der wichtigsten zum buddhistischen Kanon gehorigen 
Spruchsammlung,gefordert. Mitden Anfangendes indischen Dramas beschaftigt 
sich seine tiefgrundige Arbeit „Mysterium und Mimus im Rigveda® (1908). Seine 
Buhnenbearbeitungen von Kalidasas „Sakuntala“ und anderen indischen 
Dramen sind von hohem asthetischen und theatergeschichtlichem Interesse. 
Von der letzten grofien auf drei Bande berechneten Arbeit des Gelehrten, 
dep*unlangst noch durch den Titel eines theologischen Ehrendoktors aus- 
gezeichnet wurde, seiner „Arischen Religion®, liegen die beiden ersten Bande 
(1914 und 1916) vor.® — 

Joseph Stolzing gibt uns in einem in der Berliner „Post“ und im .Deutschen 
Courier® erschienenen Artikel ein getreues Lebensbild Schroeders, dem wir 
nur einige Satze Cntnehmen wollen. Er schreibt dort u. a.: „Wieder ist einer 
der grofien deutschen Indologen dahingeschieden: Nach Paul Deufien der 
am 12. Dezember 1851 in Dorpat geborene Leopold von Schroeder ... In 
der Hauptsache war es die aroindfsche Welt, in die sich L. v. Schroeder 
versenkte und die er unserem Verstandnisse wesentlich naher rfickte durch 

seine Ubertragungen aus dem Sanskrit, das er meisterhaft beherrschte 

Die eingehende Beschaftigung mit der aroindischen Weltanschauung, dem 
Brahmanismus und Buddbaismus, die vor reichlich hundert Jahren 
begann, und wobei englische und deutsche Gelehrte um die Palme rangen, 
bis die letzteren den Sieg davon trugen, wird unzweifelhaft ffir unser inneres 
Leben noch gute' Fruchte tragen, denn wir taucben damit wieder in den Ur- 
grund unseres arischen Wesens hinab und erhalten eine scharfe Waffe im 
Kampfe gegen jenen Materialismus, der auf unser Volk sittlich so verheerend 

einwirkte AuBer der „Baghavadgita“ (Eugen Diederichs, Jena) fiber- 

setzte Schroeder mehrere indische Dramen, wie die „Sakuntala“, „Prinz Zofe®, 
ferner gab er eine Sammlung indischer Lieder und Sprfiche „Mangob!uten“ 
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heraus; dann verdanken wir seiner Feder .Worte der Wahrheit®, .Dhamma- 
padam®, eine zum buddhistisctaen Kanon geburtige Sprucbsammlung. 1900 
erschien „Kathakam“, „D. Samhita der Kathacakha® und noch manches andere. 
Sehr bedeutend sind auch seine Abbandiungen .Uber die Poesie des indiscben 
Mittelalters®, .Das Mysteriura und Mimus in Rigveda® und .Buddhismus und 
Christentum“. Aber er war nicht nur einer unserer groBten Indoiogen, sondera 
sein gestaltender und schaffender Geist umfaBte auch die ganze Welt, die 
sich an Wagner und Bayreuth knfipft. Sein Buch .Die Vollendung des 
arischen Mysteriums in Bayreuth® ist unbedingt eine der tiefsinnigsten Be- 
trachtungen, die fiber die Musikdramen Wagners geschrieben wurden. Als 
es sich darum handelte, das AufFfihrungsrecht des .Parsival® auch fiber 
1913 hinaus ausschliefilich Bayreuth zu erhalten, wie es sein Schopfer un- 
zweideutig verlangte, da stand Schroeder mit an der Spitze unserer Parsival- 
Schutzbewegung, und sein feuriges Gemfit war es auch, das der grofien 
Jahrhundertfeier des Geburtstages Wagners an der Wiener Universitat das 
Geprage des Aufierordentlichen gab. . . . 

. . . Nun ist auch er, einer der besten und altesten Freunde Houston 
Stewart Chamberlains, fiber den er einen ebenso liebevollen als in seiner 
Knappheit erschopfenden LebensumriB schrieb, von uns geschieden. . . . 

Dr. V. A. Smith gestorben. Am 6. Februar starb zu Oxford Vincent 
Arthur Smith, C. I. E., D. Litfc, I. C. S., geboren 1848 und erzogen im 
Trinity College zu Dublin, spaterhin im englisch-indischen Dienst. Die 
Londoner .Times® bringen in ihrer Nummer vom 7. Februar einen aus- 
ffihrlichen Artikel fiber den verdienten Forscher, dem wir kurz das Folgende 
entnehmen. „Er schrieb u. a. Aufsatze fiber die Altertfimer von Mathura; 
die Mfinzen der ersten Zeit der Guptaherrschaft; Griechisch-Romischer Ein- 
fluB auf die Zivilisation im alten Indien ; die Geschichte und Siege Samundra 
Guptas; das Leben und die Edikte Asokas, des groBen buddhistischen Kaisers. 
Er lieferte viele indische Beitrage zu den fuhrenden orientalischen Blattern, 
englischen, indischen und deutschen, behandelnd die ersten Mfinzen, archa- 
ologische Reste und Gegenstande, alte Konige, Chronologie, und Alexanders 
Zug nach Indien.® Eingehend wird dann seine 1904 erscbienene „Indiscbe 
Geschichte von 600 vor Christus bis zum Einfall der Mohammedaner® (Early 
History of India from 600 B. C. to the Muhammadan Conquest) gescbildert. 
Fernerhin : „Smith schrieb die .Oxford Student’s History of India®, die 7 
Auflagen erlebte, einen Katalog von Mfinzen im Indischen Museum zu Cal- 
cutta 1906 und eine .Oxford History of England for Indian Students® 1912. 
Auf dem Gebiete der Kunst erschien von ihm .History of Fine Art in India 
and Ceylon® 1911, eine wichtige und zusammenfassende Arbeit von allgemeiner 
Bedeutung . . . usw.® 

Vortrfige. Christof Schrempf hielt in Stuttgart eine Vortragsreihe 
fiber die verschiedenen Weltanschauungen, wobei er einen Abend auch dem 
Buddhismus widmete. Das „Stuttgarter Neue Tagblatt" vom 4. Marz schreibt 
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dariiber: „Schrempf setzte sich am Sonntag . . . mit dem Buddhismus aus- 
einander. Wer die Grundvoraussetzung des positiven Christentums, nach der 
in dem zeitlichen Leben die endgultige Entscheidung uber das ewige Leben 
falle, aufgegeben hat, nahert sich damit dem Buddhismus, nach dessen Grund- 
anschauung sich dieses Leben als eine kurze Strecke Weges auf der langen 
Wanderung durch eine Reihe von Existenzen darstellt. Aber die Grfinde, die 
Buddha fur diesen richtigen Gedanken anfuhrt, lehnt Schrempf ab. Was 
Schrempf zum Gedanken des ewigen Lebens drangt, ist das Verlangen nach 
Erkenntnis. Was den Menschen nicht sterben laSt, ist dieses fortdauemde 
Interesse an der Lebensaufgabe. Der Pessimist Buddha kennt die schlimmste 
Art von Leiden nicht. Worin besteht aber fur B. die Lebensaufgabe? DaB 
man „die Tugend fibe“, um dadurch gunstige Vorbedingungen fur die nachste 
Existenz zu schaffen. Aber auch diese Auffassung entspricht nicht dem wirk- 
lichen Charakter des Lebens. Fur B. gibt es im eigentlichen Sinn keine Er- 
kenntnis. Denn die buddhistische Meditation besteht in einer immer starker 
werdenden Entleerung des BewuBtseins, nicht in einer fortschreitenden Be- 
reicherung des Gejstes: die Meditation endet im absoluten Sichvergessen. 
Schrempf will aber nicht eine Entleerung des Lebens, sondern dessen Reich- 
tum und Steigerung, und sei es auch um den Preis des Leidens. Denn ge- 
steigertes Leben schafft gesteigertes Leiden. Mit dieser Bejahung des Leidens 
als einer Steigerung des Lebens schloB Schrempf seine interessanten Aus- 
ffihrungen . . . “. 

Dr. Karl Wolff hielt eine Vortragsreihe fiber „Die groEen Dulder" in 
Dresden. Sein zweiter Vortrag gait dem Buddha und seiner Lehre. Die 
Dresdener Blatter bringen ausffihrliche Besprechungen. So schreibt der 
Dresdener „Anzeiger“ u. a. in seiner Nummer vom 15. Februar: „Nicht 
durch philosophisches Denken, sondern durch reine Anschauung ist Buddha 
zu innerer Erleuchtung und Umwandlung gelangt; er besaE jene ethische 
Genialitat, die aus einzelnen, aber mit der groSten Intensitat geschauten 
Fallen das zur Tat treibende Erlebnis gewinnt. Nicht personliche Leiden 
und Prfifungen haben ihn zu einer vollkommen neuen Einstellung den 
menschlichen Dingen gegenfiber gelangen lassen, sondern die intuitive Er- 
kenntnis der Verganglichkeit alles dessen, was nicht reines Ich, reines 
ewiges Sein ist. Um zu diesem Sein zu gelangen, geht er den Weg der Ver- 
senkung und des stufenweisen Abstreifens alles irdischen Wahns. Er grfindet 
keine Philosophie, arbeitet nicht mit den uns gewohnten Denkprozessen, 
sondern sucht die unmittelbare Anschauung zu einera Dauerzustand werden 
zu lassen, der dann instinktiv auf den Weg zur Erlosung ffihrt Dieser Weg 
ist allerdings nur aus der indischen Lehre von der Wiedergeburt zu ver- 
stehen, die den Tod als Umwandlung in ein neues Dasein auffaBt. Leben ist 
ein ewig leidenschaftlicher Durst, sich stetig aufs neue in den Irrwahn des 
Daseins zu verstricken, der mit dem Tode nicht geldscht wird; das Ein- 
gehen in das Nirwana erst befreit von diesem qualendeh Lebensleid. Nirwana 
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Ausloschen) ist aber keineswegs identisch mit dem Nichts; es bedeutet nur 
das Erldschen der leidenbringenden Lebensflamme, das Hingelangen zu 
einem reinen, ewigen Sein, was dem Gesetz der Verganglichkeit nicht mehr 
unterworfen ist Denn tiefstes Leid quillt aus allem, was verganglich ist, aucb 
aus dem Gluck, selbst aus dem Glfickszustand der Gotter, weil er kein 
Dauerzustand ist Buddha lehrt die Erlosung des einzelnen, aus sich selbst 
heraus und lehnt alles Fragen nach Gott ab. Was bedeutet — so fragte der 
Redner zum Schlufi — die Lehre Buddhas fur uns heutige Menschen? Wer 
durch sie Erlosung finden will, muC unbedingt in sich Verwandtschaft mit 
der indischen Denkweise ffihlen. Uns fallt heute die ungeheure Aufgabe zu, 
eine neue Kultur aufzubauen; Buddha jedoch stellt sich in unversohnlichen 
Gegensatz zu aller Kultur; seine Lehre ist durehtrankt von Kulturmfidigkeit, 
ist der letzte Akt der sterbenden alten Kultur Indiens. In einer Zeit, wo 
sich wieder ein lebendiges gewaltiges Ringen um Gott offenbart, kann eine 
Lehre, die die Frage nach Gott vollig ablehnt, nicht fordernd sein. — .... 

Siebzigster Geburtstag. Prof. Dr. Hermann Georg Jacobi, der beruhmte 
Indologe und Sanskritist der Bonner Universitat, feierte am 12.Februar seinen 
70. Geburtstag. „Der Gelehrte,“ schreibt die „Vossische Zeitung“, Berlin, 
.,promovierte 1872 in Bonn mit einer lateinischen Abhandlung fiber den Ur- 
sprung der indischen Astrologie und unternahm dann nach einjahrigem Auf- 
entbalt in England, zu seiner weiteren Ausbildung eine Reise nach Britisch- 
Indien. Nach seiner Ruckkehr habilitierte er sich 1875 in Bonn, wurde 1876 
Professor in Munster, 1885 in Kiel und 1889, als Nachfolger Th. Aufrechts, 
Ordinarius fur Sanskrit und vergleichende Sprachwissenschaft in Bonn. Sein 
bevorzugtes Arbeitsgebiet ist die Erforschung des Schrifttums der Jainas, 
jener weit verbreiteten, dem Buddhismus verwandten Sekte, deren alteste 
Literatur in einem eigenen Prakrit verfaflt ist, wahrend sie sich spater auch 
des Sanskrits bedienten. Nach mehreren Vorarbeiten veroffentlichte er „The 
Kalpasutra of Bhadrababa* mit Einleitung, Noten und einem Prakrit-Sanskrit- 
Glossar: die erste kritische Ausgabe eines Jaina-Textes in Prakrit. Die Auf- 
klfirungen, die Jacobi in seiner Einleitung fiber die Beziehungen zwischen 
Jainas und Buddhisten gab, verleihen seiner Publikation besonderen Wert. 
Hieran schlossen sich die nicht minder wichtige Ausgabe von „The Aya- 
ramga sutra of the Cvetambara Jaina“ (1882) und die „Ausgewahlten Erzab- 
lungen in Maharashtri", die zur EinfQhrung in das Studium des Prakrit be- 
stimmt sind. Wertvoll i*t auch Jacobis Ubersetzung des Werkes des Hol- 
landers Kern fiber den Buddhismus und seine Geschichte in Indien. In 
seinem Buche »Das Ramayana, Geschichte und Inhalt“ (1893), dem er spater 
ein gleichartiges fiber das Mahabharata folgen lieB, hat Jacobi fiber das Alter 
der altindischen Religionspoesie und Heldendichtung Ansichten aufgestellt, 
die ihn in Gegensatz zu anderen Sanskritisten, namentlich zu seinem Lehrer 
Albr. Weber brachten._ Auch seine, auf astronomische Berechnungen gestfitzte 
Annahme fiber das hohe Alter des Rigveda, das er in die Zeit von 4000 bis 
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2500 v, Chr. setzt, ist von anderen Forschern (Whitney, Oldenberg u. a.) 
bestritten worden. Auf dem Gebiete der vergleichenden Sprachforschung ist 
Jacobis Werk „Kompositum und Nebensatz; Studien fiber die indogermanische 
Sprachentwicklung“ von vielseitig forderndem Einflufi gewesen. Im Winter 
1913-14, kurz vor Ausbrucb des Weltkrieges, unternahm J. eine zweite Reise 
nach Indien, um dort auf Einladung der Universitat Kalkutta Vortrage in 
englischer Sprache fiber altindiscbe Literatur zu halten.“ 

* * * 

Schriftsteller A. Hartmann, Dresden, hielt nachstehende vier offent- 
liche Vortrage fiber das Evangelium Buddhas in der Torwirtschaft, Dresden, 
GroBer Garten, LennestraBe : Freitag 6.Februar: Der Buddhismus als Religion der 
Freiheit. Freitag 13. Februar: Der Buddhismus als Religion der Gerechtigkeit. 
Freitag 20.Februar: Der Buddhismus als Religion derLiebe. Freitag 27.Februar: 
Der Buddhismus als Religion der Erkenntnis. 

• * 

* 

Volkshochschnle Ratibor. Cand. phil. Kustos nimmt seine Tatigkeit an 
der Volkshochschule nunmehr wieder auf, und zwar flndet die Vorlesung fiber 
Buddhismus statt. — Der Kursus ffir im Polnischen Fortgeschrittene beginnt 
Freitag um 7 Uhr im Zeichensaal des Realgymnasiums. Horerkarten sind 
im Bureau zu haben, das jedoch nur noch von 5—6 Uhr wochentags geoffnet ist. 

(Oberschles. Volkszeitung Ratibor, 19. II. 20.) 

Die Indlsierung Europas. Universitatsprofessor Ernst Bergmann wendet 
sich in einetn Artikel „Die Indisierung Europas* im „Tag“ (Berlin 12. Februar) 
gegen eine ^Indisierung Deutschlands“ ! Er schreibt u. a.: „Gierig greift das 
Deutschland von 1920 nach dem Reisetagebuch des Philosophen Keyserling 
und wandert mit ihm im Geist durch die Teufelshallen von Madura und 
Benares, durch dieses ungeheure, bis zum Himalaja hin von Glocken klingende 
Land, das ein Deutscher so bald nicht in Wirklichkeit wieder betreten wird. 
Und nicht nur Deutschland, das ganze Abendland, angeblich im Begriff 

unterzugehen, lauscht den Schritten der ostlichen Heilande Und von drfiben 

gesehen? Jahrhundertelang ging der Strom der christlichen Missionare nach 
Indien, das Neue Testament zu verkfinden. Der Erfolg war erschfittemd 
gering. Nach der letzten Voikszahlung im Jahre 1911 gab es in Indien von 
315 Millionen Einwohnem 3,57 Millionen eingeborene Christen. . . . 

Der Ceylonese Ramanadhan veroffentlicht ein Bucb: „The culture 
of the Soul among Western Nations". Er gibt der Christenheit darin den 
guten Rat, sich Lehrer aus Indien kommen zu lassen, um sich von ihnen 
in das Verstandnis des Neuen Testaments einffihren zu lassen. Der fromme 
Inder verebrt namlich den Nazarener. Das Neue Testament ist ihm ein 
teures Buch. Ja, er ist von seiner Wahrheit fiberzeugt. Aber Europa versteht 
es falsch. Es hat das Evangelium dogmatisiert. Es hat den ewigen Christus 
mit dem Buchstaben totgeschlagen. Daher starb Christus kurz nach dem 
Mittelalter aus. Darum haben wir Heutigen kein lebendiges Christentum 
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mehr. Ramanadhan mochte Cbristus wieder auferwecken, vie schon Novalis 
wollte. Es gilt dort anzuknupfen, wo die Gnostiker stehen geblieben waren. 
Er will das Neue Testament auslegen, d. h. bei ihm indisieren. Er kann das, 
denn er ist undogmatisch, freiphilosophisch wie alle Inder, ein wenig Syn- 
kretist So deutet er den Karmagedanken, die Seelenwanderungslehre binein, 
die es im Neuen Testament nicht gibt, wie Schomerus zeigt Mir scheint 
diese Umdeutung unstatthaft, weil sie das Neue Testament um seine Eigen- 
art bringt; ebenso unstatthaft wie der Versucb, dem Volk der Inder eine 
fertige Religion aufzuzwingen, die nicht bei ihm gewachsen ist, und die 
niemals dort gedeihen kann. Als hatten die Religionen kein Klima! Pafit 
denn der Buddhismus nach Europa? So wenig wie das Neue Testament 
nach Indien. ... So wird alle indische Lehre Erlosungslehre, Lehre von 
den Mitteln und Wegen endgultiger Befreiung der Seele vom Leib. So am 
deutlichsten im achtgliedrigen Yogaweg, den Buddha Bbemimmt. Durch 
korperliche Obungen soil die Macht des K5rpers fiber die Seele gebrochen 
werden. Gehe in die Einsamkeit und setze dich unter den heiligen Baum, 
damit die Welt nicht mehr an deiner Seele voriiberwandern kann. Setze dich 
nach den Regeln des Systems, damit der Korper recht und die Seele frei 
wird. Atme nach den Regeln des Systems ein und aus, ziehe die Sinnes- 
organe ein, wende sie gleichsatn nach innen, weg von der Welt. Blende die 
Welt ab durch Beseitigung der Sinneswahmehmung. Beginne dich zu ver- 
senken, indent du sprichst: ,0m bbuh; om bhuvah; om svah; pm mabad; 
om janah! om tapah; om satyam“ usw. . . . Wir Abendlander glauben nicht 
an die Seelenwanderung. Wir leben nur einmal. Und wir wollen moglichst 
lange leben, moglichst viel Welt ergreifen, materiell und geistig. Ein Blumen- 
dasein konnen wir nicht fuhren. Wir sind keine Vegetabilien wie der Inder. . . . 

. . Aber nicht in ihrer Passivitat, ihrer Willenlosigkeit, ihrem Sich-treiben- 
Lassen. Im Buddhismus ist diese Passivitat am schlimmsten. Unter dem 
Tropengurtel, in Ceylon, Birma, wo der Buddhismus blfibt — denn Indien 
selbst ist brahmanisch geblieben — wird der Mensch ganz Pflanze, Traumen, 
mitwachsende Welt. EntschluQ ist dort Verhangnis, Zwecktatigkeit totet. Kultur 
konnte nur in gemailigten Breiten entstehen. Ihr Ursprung ist der Wille. 
Was also kann uns der Buddha frommen? Nur umgeformt ware er bei uns 
moglich. Dann aber bleibt er nicht, was er ist. Er ist Feind der Kultur, 
Untergehenwollen, verblassende Abendsonne, Gluck der Ietzten, feiemden 
Stunde. Wir aber sind das Morgenrot. 

Wir glauben an die Welt und ihren Wert. Der Inder betrachtet die Welt- 
scbopfung als ein kosmisches Ungluck, als eine Art Fehl- oder Frfihgeburt 
Es hat einer herumdilettiert Was er wollte, war gut Die Idee der Welt ist 
vielleicht grofiartig. Aber zu fruh offnete sich der SchoC der Ewigen Mutter. 
Die Welt ist eine Entgleisung. Welch ein Abgrund von Pessimismus! Und 
Brahmann-Atman ist an die Materie gefesselt, zu der er so wenig paSt wie 
Feuer turn Wasser. Was fur eine Verrucktheit! Was ffir ein Hall gegen die 
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Welt in der indiscben Seele! Welt ist Leiden, Unwert, Fluch. Tat ist Ver- 
brechen. Los vom Karma, der Tat. Aber wir sind machtlos, gefesselt. Unser 
Wollen ist Weltwollen, kein eigenes, freies, eben Karma. Wo ist da Erlosung? . . 

Die nnheimliche Buddha- Statue. Der Ausgabe vom 12. Februar des 
„Neuen Wiener Journals" entnehmen wir folgende Zeilen, die sicherlich 
manchen „Okkultisten* zum „Nachdenken“ veranlassen durften: „In der 
indischen Abteilung des Londoner Viktoria und Albert Museums befindet 
sich eine sieben FuB hohe, aus Teakholz geschnitzte Buddhafigur, der nach 
der Behauptung der fruheren Besitzerin, von der sie das Museum erworben, 
die Macht eines unheilbringenden Verhangnisses anhaftet. Seit sie die Dame, 
die Tochter eines Schiffskapitans, im Haus hatte, machte sich allerlei un- 
heimlicher Spuk in der Wohnung bemerkbar, und die Dinge waren allmahlich 
so unertraglich geworden, daB sich die Besitzerin des greulichen Gotterbildes 
um jeden Preis entledigen wollte. Ihr Vater hatte den Buddha im Jahre 1835 
in Birma erstanden und segelte mit ihm nach England. Kurz vor der Ankunft 
in Liverpool brach auf dem Schiff Feuer aus, und die aberglaubische Be- 
satzung warf die unheimliche Figur fiber Bord. Das Schiff war dann, nach- 
dem das Feuer geloscht worden, glucklich in den Hafen eingelaufen. Drei 
Wochen spater wurde der Buddha an der Kuste von Wales aus dem Wasser 
gefischt und gelangte wieder in den Besitz des Kapitans, der ihn nach seinem 
Tode der Tochter hinterliefi. Von diesem Augenblick stand das Haus im 
Banne spukhafter Vorgange, die unter den Bewohnern zum AnlaB dauemden 
Schreckens wurden. Nach Aussage der Dienerschaft erhob sich der Buddha 
allniichtlich von seinem Postament und schritt zum Hause hinaus und die 
im Hause der Dame verkehrenden Freunde behaupteten steif und fest, daB 
seine bosen Augen sie stSndig verfolgten und daB er sich von Zeit zu Zeit 
zu bewegen scheme. Da auch ihre Kinder vor Grauen und Todesangst ihres 
Lebens nicht mehr frota wurden, sah sich die Dame schliefllich genotigt, die 
fatale Figur dem Museum kaufiich zu uberlassen, wo sich besagter Buddha 
seither eines musterhaften Benehmens befleifligt." 

Wlssenschaft, Papierknappheit und Geldnot. „Die Mitteilungen des 
Seminars fur orientalische Sprachen* in Berlin, eine hochangesehene 
Zeitschrift, die seit zwei Jahrzehnten jahrlich einmal in drei Abteilungen — 
„Ostasiatische Studien", „Westasiatische Studien", „Afrikanische Studien" — 
erschien und in der die hervorragendsten Lehrer des Seminars und viele 
andere Orientalisten die Ergebnisse ihrer Forschungen veroffentlichten, konnen, 
wie der Herausgeber Prof. Dr. Sachau mitteilt, infolge der bohen Kosten 
ffir Papier und Drucklegung nicht weiter erscheinen. Bei gunstigerer Finanz- 
lage sollen sie wieder herauskommen." (Vossische Ztg, 3. Marz.) — Die 
,Schlesische Zeitung" (Breslau, 7. Februar) berichtet: ^Deutsche Museen 
verauBern jetzt, wo die Kauflust auf dem Kunstmarkte immer noch un- 
gewohnlich grofi ist und jede Versteigerung klingenden Gewinn verspricht, 
ihre Dubletten, um Raum und nicht zuletzt Mittel zu schaffen, da die eigenen 
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nicht groB genug sind und Macene naturgemaB immer seltener werden. Anf 
die Versteigerung von Porzellanen und Waffen aus den Dresdener Samm- 
Iungen und dem freihandigen Verkauf von magazinierten Bildem der Kunst- 
halle in Hamburg folgt jetzt — vom 16. bis 18. Marz — bei Lepke in Berlin 
die Auktion von Dubletten ostasiatiscber Kunst aus den staatlichen 
Museen in Berlin, d. h. dem Kunstgewerbe-Museum und der Abteilung 
fur ostasiatiscbe Kunst. Der Versteigerungs-Katalog zahlt 1144 Nummern 
auf, von Gemalden nur eine kleine Zabl, aber chinesische und japanische 
in einer Qualitat, wie sie zum ersten Male auf einer Versteigerung in Deutsch- 
land erscheinen." 

Die Eroffnung des staatlichen Asiatischen Museums in Dahlem steht 
trotz aller Schwierigkeiten bevor — freilich bei der allgemeinen Not der 
Zeit nicht so, wie seinerzeit geplant. Immerhin ist gerade die indische Ab- 
teilung recht reichhaltig. Sie ist im hohen ErdgeschoB untergebrachL Hier 
werden, laut der „Vossischen Zeitung" vom 3. Marz, „vor allem die reichen 
Freskenfunde aus den verschiedenen Turfanexpeditionen Platz finden, deren 
wunderbare Abnahme, Konservierung und Aufstellung dem Konservator 
Bartus zu verdanken ist, der alle vier Expeditionen begleitete. Wahrend diese 
Erzeugnisse der indisch-chinesischen Kunst des friihen Mittelalters die Sale 
des einen Flugels fullen werden, wird der andere Flugel die rein indischen 
und hinterindischen Kulturwerke, darunter die wertvollen Gandara-Bildwerke, 
aufnehmen. Im Oberstock kommen die ethnograpbischen Sammlungen aus 
Ostasien, vor allem China und Japan, zur Aufstellung, wahrend die Kultur- 
werke der Aboriginer im DacbgeschoB Platz finden sollen.“ 

Kleinere Nachrichten. Die Ruhe scheint im Norden und Nordwesten 
Indiens noch nicht wieder hergestellt zu sein. Afghanistan und die Bolsche- 
wisten durften noch auf langere Zeit der englischen Regierung nicht uner- 
hebliche Schwierigkeiten bereiten. Freilich, von einem „Ende Englands in 
Indien", wovon die Blatter reden, ist noch lange nicht die Rede. Trotzdem 
macht sich die politische Lage im Nordwesten auch im ubrigen Indien nicht 
nur durch die fallende Valuta, sondern auch durch^die zunehmende Knapp- 
heit der Nahrungsmittel bemerkbar. In Ceylon ist eine Reisknappheit ein- 
getreten, wie man sie seither nicht gekannt hat. Die armeren Klassen konnen, 
laut der Londoner „Times“, die hohen Lebensmittelpreise nicht mehr er- 
schwingen. Selbst von Siam her ist keine Rettung zu erwarten, da dort nach 
Versicherung der Regierung selbst eine Hungersnot bevorsteht. — Englische 
Blatter berichten, daB der direkte Handel zwischen Indien und Deutschland 
wieder eingesetzt babe. Immerhin durfen Deutsche die englischen Kolonien 
noch nicht wieder betreten ! — 

Zum Apostolischen Delegaten far Indien wurde Monsignore Pietro 
Pisani ernannt, bekannt als eifriger Forderer der Auswandererfursorge. — 
Die amerikanische Bibelgesellschaft („American Bible Society") hat eine 
neue, vollstandige Bibelubersetzung ins Chinesische unter dem Titel 
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^Revised Mandarin Bible" herausgegeben. Diese Gesellschaft ist neben der 
„British and Foreign Bible Society" die ruhrigste in der Obersetzung und 
Verbreitung der Bibel. Letztere hat vor einigen Jahren sogar begonnen, das 
neue Testament — ins Pali zu iibersetzen. So wurde das bereits ubersetzte 
Johannisevangelium unentgeltlich unter den buddhistischen 
Monchen Ceylons verbreitet. Ob sich die Sache freilich bezahlt macht, 
ist eine andere Frage. — Neben Berlin, Leipzig und Hamburg hat nunmehr 
seit letzten Sommer auch Heidelberg einen eigenen Lehrstuhl fur 
Sinologie. Der Frankfurter Verein fur ori entalische Sprachen, 
der seit 10 Jahren besteht, betreibt Chinesisch als standiges Lehrfach. Er 
besitzt sogar einen eigenen „Chinesenfond“ zur Dotierung eines chinesischen 
Lektors. — Wie die „Kolnische Zeitung" berichtet, hat der erste Inhaber der 
Hamburgischen Professur fur Kultur und Geschichte Indiens, der 
kurz vor dem Kriege aus Christiania hierher berufene Professor Sten 
Konow, Hamburg verlassen, um eine ihm angebotene neue Professur in 
Christiania zu ubernehmen. Der Senat hat die durch seinen Weggang frei- 
gewordene Professur dem Bibliothekar an der preufiischen Staatsbibliothek 
und Privatdozenten an der Berliner Universitat Dr. Walter Sahnbring 
ubertragen. — 

Rabindranath Tagore und Europa. Dr. E. Horwicz kommt in der Allg. 
Deutschen Zeitung, Berlin (8. 3. 20) auf Rabindra Nath Tagores neueste Werke, 
besonders auf seinen „Nationalismus“ ausfuhrlich zu sprechen, welchen Aus- 
fuhrungen wir hier einige interessante Stellen entnehmen : Horwicz schreibt 
u. a. : „Tagore hat recht, wenn er die tiefste seelische Ursache des politischen 
Elends Europas im Nationalismus und namentlich in dessen„Ausschlieillichkeit“ 
erblickt. Gerade der indische Philosoph ward zu dieser Erkenntnis berufen, 
denn Indien „suchte seit funf Jahrtausenden in Frieden zu leben“; es kannte 
in seinem Inneren nicht das Problem der Nation, sondem der Rasse; seine 
erste Bekanntschaft mit dem Nationalismus als organisierte Macht — durch 
die britische Eroberung — zeigte ihm aber gleich die Kehrseiten dieser Er- 
scheinung. 

Dadurch erklart sich aber auch, dafl Tagore die Nation als etwas Mecha- 
nisches, Abstraktes, als ein „Poiyp von Abstraktionen" erscheint; er nennt 
sie ja geradezu eine „Organisation von Handel und Politik". Dem Mechanis- 
mus Nation setzt er (gelegentlich einmal) den Organismus Volk entgegen. 
Tagore vertauscht offenbar den Gegensatz von Staat und Volk mit dem von 
Nation und Volk; wenigstens wurden wir in Europa hier von dem ersteren 
Gegensatz sprechen. Er ubersieht die lebendigen, erhaltenden und auch ihrem 
Wert nach positiven Krafte der Nation, sowie daB der Nationalismus (im 
Tagoreschen Sinne) ein Auswuchs, eine Oberspannung dieses Gesunden und 
Lebendigen ist. In diesem letzteren Verstande ist es aber richtig, wenn er 
das folgende Bild Europas entwirft: „Im Westen wird durch den nationalen 
Mechanismus von Handel und Politik die Menschheit schdn ordentlich in 
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Ballen zusammengepreBt, die ihren Nutzen und hoben Marktwert haben; sie 
sind mit eisernen Reifen umspannt, mit Aufschrift versehen und mit wissen- 
schaftlicher Sorgfalt und Genauigkeit sortiert." 

Und woher soli nun Abhilfe kommen? Vom Osten, sagt Tagore. Ach wie 
oft horen wir heute diese Antwort! Nach Spengler werden die Russen 
Europas Rettung bringen; Keyserling suchte sie noch weiter im Orient und 
seiner Weisheit und geht im Ernst daran, in Deutschland eine „Weisheits- 
schule" zu grunden (also auch die Weisheit soli organisiert werden?). Und 
ebenso ruft auch Tagore pathetisch aus: „Wenn dieser Brand (d. h. derWelt- 
krieg) sich verzebrt hat und erlischt und einen Aschenhaufen als Denkzeichen 
zuriicklafit, wird das ewige Licht wieder im Osten leuchten ... Und wer 
weifi, ob nicht dieser Tag schon dammert, ob nicht am ostlichen Horizont 
Asiens die Sonne schon aufgegangen ist? Dann begraOe ich wie die Sanger 
meiner Vorfahren das Morgenrot dieser ostlichen Sonne, die bestimmt ist, 
noch einmal die ganze Welt zu erleuchten." 

Gewifi soil und mufi Europa manches vom Osten lernen. Vor allem seine 
geringere Schatzung der auBeren Guter und seine unendlich groflere Frie- 

densliebe Und auf welche Muster im Orient weist denn uns Tagore 

hin? Auf Indien und Japan. Auf Indien, weil es keinen Nationalismus, keine 
Nationen uberhaupt, sondern nur Rassen kennt, deren eintrachtiges Beiein- 
anderwohnen die uralte indische Aufgabe ist. . . . .“ 

Nachstehend bringen wir drei Berichte Frankfurter Zeitungen fiber einen Vortrags- 
abend des Herm Karl Zistig vom Frankfurter Neuen Theater. Herr Zistig hat sich, 
wie schon an anderer Stelle berichtet, liebenswfirdigerweise mit seiner Kunst in den 
Dienst unserer Sache gestellt und an dem am 26. Februar durch den „Bund fttr bud- 
dhistisches Leben“ in Mfinchen veranstalteten Vortragsabend buddhistische Dichtungen 
und Lehrreden des Buddha vorgelesen: 

Karl Zistig vom Frankfurter Neuen Theater hatte in den kleinen Saalbau zu 
einem Vortragsabend buddhistischer Dichtungen geladen. Kulturhistorisch und reli- 
gionsphilosophisch ein eigenartiges Unterfangen. Ffir unser Zeitempflnden, das An- 
spannung alter KrSfte, hOchste Aktivitat fordert, ein gar seltsamer Abend mit seinen 
auf Beschaulichkeit, Weltabgewandtheit und Passivitat gerichteten Lehren. Ohne in 
uns Widerhall zu finden, schweben die melancholischen Weisen buddhistischer Mfinche 
und Nonnen durch den Raum, tSnen die Lehren der Upanishads und des Rigveda, 
die immer wieder die letzten Fragen stellen und sehnsfichtig seufzen: „Wer ist der 
Gott, daB wir ihm opfernd dienen?* Und aus jeder Zeile drfihnt jenes alle Energie 
brechende: »Geh an der Welt vorfiber, es ist nichts.“ Es flutet auf in wucbtiger 
Welle, ebbt ab in rieselndem Rauscben. Sentenzen springen hoch, aus denen Kraft 
zu holen wfire: „Auf-mich allein sei mein VerlaB!“ Doch sie ersticken bald, denn 
Geborenwerden bedeutet Leid, Altern ist Leid, Krankheit ist Leid, mit Unliebem 
vereint sein ist Leid. Doch nicht wehren dem Leid — hinnehmen: .Batin’ aus dem 
Herzen jede Lust!* Herr Zistig predigte mit Innerlichkeit und Vergeistigung. Und 
doch — ein Abend, der den Willen brach, oder ihn erst recht im Gegensatz zu der 
Forderung des Erlfischens — hoch auftrieb! .Frankfurter Zeitung.* 

Karl Zistig vom .Neuen Theater* veranstaltete im kleinen Saalbau am Diens- 
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tag einen Vortragsabend buddhistischer Dichtungen. Im verdunkelten Saal, unter der 
gelbbeschirmten Lampe wirkte der Schadel des KOnstlers mit seinen tiefliegenden 
Augen fast wie der eines buddhistischen MOnchs. Der Vortragende las mit inbrun- 
stigem Ausdruck die gottessehnsflchtigen und weltabgewandten Lieder buddhistischer 
Nonneo und MOnche, die weltverneinenden Lehren des Rigveda, den Sang am Be- 
nares. Fast verfQhrerisch, zur Passivitat lockend klangen die uralten ReligionskISnge 
an unser Ohr. Seltsame Forderungen in unserer Zeit, die aus jeder Broschflre, aus 
jeder Zeitung uns zuruft: schafft, arbeitet, wirkt, lebtl! So sehr der Abend vom lite- 
rarhistorischen Standpunkt aus anregte, so reizte er zu innerem Widerspruch gegen 
diese verfuhrerische, alle Energie einlullende Lehre. Als Darbietung war, was Zistig 
bot, im Vortrag und sprachtechnischer Ausarbeitung ausgezeichnet, was auch der 
reiche Beifall, den er emtete, bewies. Doch fur unser Zeitempfinden sind diese bud- 
dhistischen Kl&nge nicht am Platze. Fur uns heiBt es sich aufraffen, nicht einschlafen, 
sei auch das Schlafen in dieser Leidenszeit noch so verlockend. „ Frankf. Mittagsbl.“ 
Auf den zur Leidensvemichtung fuhrenden Pfad wies Flerr Zistig den Weg mit 
dem Lesen buddhistischer Weisheit. Er zeigte das Land, in dem weder Sein noch 
Nichtsein, jenes traumhafte eigentiiche Utopien, das leidenschaftslose Nirgendwo, zu 
dem durch alle StQrme des Seins alle zehntausend Jahre ein Buddha, ein Vollendeter 
wandert. Erlfisung vom Leid durch ErlOsung von Liebe, ErlSsung in kontemplativer 
Entsagung, das klang immer wieder auf, bald im sanften Sang des rauschenden 
Regens, bald im donnemden Kreisen kosmischer Sterne. Die letzten Tage Gotamo 
Buddhas zogen vorOber, und es kam die groSe, Stille der ErlOsung. Herr Zistig las 
Lied, Hymne und Predigt mit ungemein musikalischem Empfinden und letzter Ver- 
senkung. Aber er gab schlieBlich zu viel so schwerer Weisheit und der ungeheizte 
Saalbausaal trug zur AufhahmefShigkeit nicht bei. .Frankf. Nachrichten.* 

Die Bibel als metaphysisches Dokument. Von Arno Nadel. Das 
alles ist leider: logische Wort- und Gedankenverknupfung. Denn in Wahr- 
beit (Ja, was ist Wahrheit? ruft jeder aus, und dennoch gibt es eine nahere 
und eine fernere, eine bessere und eine sehlechtere Wahrheit, sonst horte 
jedes Denken, jeder SchluB uberhaupt auf. Wir sind eben beim Erkenntnis- 
Suchen auf einem hochst gerahrlichen schmalen Pfad, auf dem nur die besten, 
geubtesten, letzten Endes „begnadetsten“ Artisten sich bewegen konnen) — 
in Wahrheit konnen wir ebenso bei D ah Ike voller Zweifel fragen: was ist 
das: individuelle Tendenz? Was ist das: Strebung? was: Charakter, was Be- 
wuBtsein? was endlich: „potentielle Energie" und „Ichprozefi im Zerfall"? 
Und das, was Dahlke tadelnd gegen andere „Wissenschaftler“ vorbringt, 
das gilt auch zuletzt fur ihn selber: „Die Sprache ist nichts als Diener. Sie 
dient einem Herrn so gut wie dem andem.“ 

Weil eben Wissenschaft etwas grundsatzlich anderes ist als Religion. 
Wissenschaft ist logische Folgerung, Religion: uberlogische Folgerung. 
Das ist auch dem emsten Buddhisten klar, und er verwahrt sich mit Recht 
dagegen, daB man seine Lehre eine Religion nenne, da er der Meinung ist, 
diese Lehre, diese Wissenschaft allein sei Religion und keine andere. 

Ich habe kurz gesagt und betone es von neuem, daB die Annabme eines 
Karma eben nur Annahme bleibt : — wir wissen nicht, ob wir mehrere Leben leben. 
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Schon der engliscbe Forscher und Verherrlicher des Buddhismus T. W. 
Rhys Davids hat die Lehre vom Karma „den verzweifelten Ausweg eines 
Mysteriums" genannt, und die individualisierte und individualisierende Kraft 
des Karma, das Bindeglied zwischen dem einen Leben und dem andern: 
nichts als ein Wort, eine wunderbare Hypothese, ein luftiges Nichts, eine 
imaginare Ursache, welche auBerhalb des Bereiches der Vernunft liegt. 

VII. 

Ebenso verhalt es sich mit der Idee des Nirvana. Nirvana ist: Ausge- 
loschtsein des Ichs fur alle Zeiten, — fur Zeit und Raum, fQr Ursache und 
Wirkung, — das Ich, das endet, ist nicht mehr, — das Ich, das untergehen 
kann, weil es besteht, weil es zusammengesetzt ist, ist nicht mehr. 

Die Lehre von der „Erlosung“ von Ich, Geburt und Leiden, die schon in 
alten brahmanischen Tex ten eine wichtige Rolle spielt, hat in Buddha den 
konsequentesten Lehrer und Vertreter gefunden. So dafi man fast jetzt erst 
von Nirvana als von einer einzigartigen, unendlich originellen religiosen Idee 
reden kann. 

Noch einmal, daB man es recht erfasse: Das Karma hort auf, die Kette 
der Leben reiBt — ins Nichts. Also, einfaltig und einfach gesehen, ist 
Nirvana nur und nur folgendes: Das Ich, das als Bestehendes, als Existenz, 
immer leiden muB, hort g3nzlich und vollkommen auf. 

Das allerdings ist eine wichtige, im Laufe der Zeiten in mannigfachster 
Gestalt wiederkehrende Idee. Aber wie unendlich groB und ratselhaft erhebt 
sich vor uns das Wunder^Jer Erkenntnis, das der ebenso ratselhaften Mensch- 
heit zugedacht ist! — Das Karma, die Idee der vielen Leben als der Wirkung 
des Vergeltjungsprinzips, welches dem naturlichen Denken innewohnt, soli 
uns deutlich eingescharft werden, — ferner: die Idee des volligen Aufhorens 
unserer Existenz, die Moglichkeit, die Wahrscheinlichkeit dieses Aufhorens, 
Oder gar der innige Wunsch nach ihm, — um dies, dieses hohe Element der 
Wahrheit im Raume der Allwahrheit, des groBen, tiefen, ungebrochenen All- 
oder Gottgefuhls, — um dieses edle Element uns Menschen ins ewige Ge- 
dachtnis einzupragen: muBte der Buddha in die Welt kommen. L. A. 


Berichtigungen. In Heft 1 lies: — p. 9 * tthdnani; p. 10 23 
ajjhattam; p. 10 2 das (statt: da); p. 12 10 attaniya; zu finden (statt: 
vorhanden); p. 13 6 mit (statt: von). 
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wischen der Lagune und dem Meer ist das Dorflein 
hingeschmiegt, von rauschenden Palmen uberschat- 
tet und von einem alien Tempel auf felsiger H5he 
uberragt. Auf des Felsen Gipfel erhebt sich rein- 
weiss wie Alabaster eine Dagoba, und eine Pap- 
pelfeige spendet dem frischgekehrten Klosterhof 
Schatten. Bald steht die Sonne im Zenith. Aber 
wahrend sonst die gelbgewandeten Monche langst ins Dorf gegangen 
waren, Almosenspeise zu holen, ist heute noch keiner aufgebrochen, 
denn reichlich ist der Tisch gedeckt. Kaum hatte sich heute der 
Sonnenball erhoben und den Gipfel des Sripada scharf am Hori- 
zont abgezeichnet, da waren schon die ersten Klosterbesucher ge- 
kommen und hatten bald in der kleinen Klosterkiiche das Fruhstuck 
fur Monche und Klosterschiiler zurechtgemacht. Und dann riss das 
Heer der Besucher nicht mehr ab. Scharenweise stromten sie herbei, 
nicht, wie sonst, in bunten Rocken — nein, alle waren in reines 
Weiss gekleidet, eine Scharpe um die Schulter, die anzeigte, dass 
sie heute zu Ehren der Geburtstagsfeier und der Feier der- Er- 
leuchtung des Meisters von Gaya gewillt waren, nicht nur die funf 
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sondern die acht heiligen Gelfibde zu halten. So kam Scbar um 
Schar; unter frohem Gesang und Heilsruf: Sadhu, sadhu, sah . . . 
zogen sie zur Klosterpforte herein, verbeugten sich tief vor den 
Mfinchen, spendeten ihre Gaben, Nahrungsmittel, Kerzen, ein Ge- 
wand — und dann baten sie — meist dorfschaftenweise, dass der 
Monch ihnen die Fonnel der Zuflucht und die acht Geiubde vor- 
spreche. Singend, nach Art der Responsorien der Messe beim ka- 
tholischen Gottesdienst, sprachen sie sie nach, die fiinf: nicht zu 
tdten, nicht zu stehlen, keusch zu leben, nicht zu lugen und sich 
berauschender Getranke zu enthalten — und zu Ehren des Tages 
noch besonders: vom Mittag ab, gleichwie die Monche jeden Tag 
es tun, nichts mehr zu geniessen bis zum nachsten Morgen. 

Alles still und feierlich hier im Kloster und im Klosterhof, nur 
unterbrochen von dem gleichmassigen Responsorialgesang des Sila- 
gebens und-nehmens — und vom Rauschen des wogenden Meeres, 
das sich in schwerer Brandung unten am Felsgestade bricht. 

Aber am Nachmittag ist Jahrmarkttreiben im Dorf, Festzug um 
Festzug, Musik! Alle Hauser, alle Gartenzaune sind mit buntem 
Papier geschmfickt und Wimpel in den buddhistischen Farben wehen 
im sanften Windhauch zwischen den machtigen Stfimmen der Ko- 
kospalmen. — 

Am Abend aber, wenn der Mond in silbemer Glut fiber den Wipfeln 
steht und die Palmschatten zitternd fiber die Wege fallen, wenn 
die Sterne aufgegangen und das Meer erglanzt, wie eine strahlende 
Silberflache, da werden Fackeln und bunte Lichter fiberall ange- 
zfindet und der schonste Teil des Festes beginnt. Der Hauptlehrer 
zieht mit einer Schar von Jungen durchs Dorf, die in Gewander 
gehfillt sind, wie sie die Prinzen zur Zeit des Buddha in Indien 
trugen, das Gesicht gepudert, den hoben Turban auf dem Haupt, 
mit Schmuck fiberladen. Vor jedem Haus halt die Schar, und 
zur Melodie, die der Lehrer mit der Geige angibt, singen sie die 
uralte Legende von Maja, der lieblichen Konigin, vom Prinzen 
Siddharta; vom Weg, den er ging, und vom erhabenen Pfad, den 
er uns gezeigt, ergreifend und schon! Und reichbeschenkt ziehen 
sie zum nachsten Haus, durchs ganze Dorf. Inzwiscben aber ist 
inmitten des Dorfleins die offene Halle zum Predigtsaal hergerichtet : 
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ein erhohter Sitz for den Monch, der die Festrede halt, ist bereit; 
Matten, auf die sich die Zuhorer niederlassen, sind auf dem Boden 
ausgebreitet, und Kerzen erhellen freundlicb den Raum. Und da 
naht er schon, der Redner des Abends, der alte Mahathero, unter 
dem Baldachin, dessen vier Stangen von Knaben getragen werden, 
deren Haupt einem leuchtenden Feuermeer gleicht: auf ihrem Kopf 
tragen sie, entsprechend isoliert, einen brennenden Pechkuchen — 
gewiss eine einzigartige stimmungsvolle Beleuchtung. 

Alles verbeugt sich und begrusst den alten Monch ehrerbietig, 
der alsbald, nachdem er seinen Mantel abgelegt hat, seine feier- 
liche Rede beginnt. Still und wie gebannt lauscht ihm die Menge 
— und nur selten unterbricht sie seine Ausfuhrungen durch ein 
zustimmendes „gut“ Oder „sehr gut“. Er aber erzahlt aus dem 
Leben des Meisters, er erzahlt von der Bedeutung des Vollmond- 
tages im Monat der Visakha, und er wurzt seine trefflichen Aus- 
fiihrungen mit mancherlei Beispielen aus der Geschichte, aus dem 
Leben der alten Konige, und aus dem Schatze der Jatakas, der 
herrlichen Wiedergeburtslegenden. Stunden vergehen — nicht eine, 
nicht zwei — aber andachtig lauscht die weissgekleidete Schar, und 
die Spannung steht auf ihren Gesichtern geschrieben, und nur zu 
geme horen sie immer vieder die schonen Geschichten aus den 
Tagen, da der Meister mitten unter den Stammverwandten an den 
Gestaden der Ganga und unter den Hangen des Himawat lebte. 

Aber bevor der Monch vieder zuruckkehrt zu seiner stillen 
Klause, da beugen noch einmal alle das Haupt und fatten die 
Hande — und wieder sprechen sie die Worte der Zuflucht und 
geloben, den Satzungen des Meisters zu folgen. Still ziehen sie 
gegen Mitternacht ihren Hutten zu . . . 

Und die Palmen rauschen ihr altes Lied. 

Wie lang ists her . . . ! 

Mein letztes Wesakfest habe ich hinter Stacheldraht verlebt. Aber 
es war uns eine Freude, damals — im Mai 1915 — im Lager 
Diyatalawa eine offentliche Wesakfeier veranstalten zu konnen. 
Ober vierhundert deutsche Kriegsgefangene lauschten gespannt den 
Ausfuhrungen der Festredner. Wir leiteten den Abend ein durch 
Vortrag des Metta- und des Mangalasutta. Dann sprach der Schreiber 



140 Wesak. — Buddhistische Grenzfragen. — Von Dr. Wolfg. Bohn. 


dieser Zeilen fiber das „Leben des Buddha und die Ausbreitung 
seiner Lehre“, wahrend Bhikkhu Nyanatiloka „Die Quintessenz der 
Lehre Buddbas“ zum Vortrag brachte. Einige passende Lieder 
schlossen unsere letzte Wesakfeier auf Ceylon. Bald darauf ver- 
liessen wir die Perle des Indischen Ozeans, um sie mit der Sand- 
wfiste Australiens zu vertauschen! 

Mondnacht im Mai! Wieder gehen meine Gedanken ins ferae 
Land der Palmen, wo liebe braune Menschen wohnen, die uns 
durch die Stfirme der Zeit die Worte des Erhabenen gerettet. 
Derselbe Mond versilbert hier die rauschende Linde, dort den sau- 
selnden Bodhibaum, und derselbe Mond sieht heute wieder die 
frohe Menge zum Kloster pilgern, und hort wieder und wieder die 
Worte der Zuflucht .... 

Derselbe Mond, der einst fiber den Waldem von Uruwela er- 
glanzte, als unter der machtigen Pappelfeige der Meister sass, der 
uns den Weg erschloss, der zum Nibbanam ffihrt. 

Und zu dessen Gedachtnis wir heute Wesak feiem! — 

L. Ankenbrand. 


Buddhistische Grenzfragen 

Von Dr. Wolfgang Bohn 

Wenn auch heute noch die europaische Geschichtschreibung, 
deren Ergebnisse uns in der Schule vorgetragen werden, von jener 
gewaltigen Kultur, die jenseits liegt vom Ural, Kaukasus und vom 
Ffinfstromland, bis wohin ja Alexander der GroBe gekommen war, 
keine Kenntnis nimmt, so ist es doch ffir alle hellhorigen Menschen 
jenseits der Griechen und Romer, der Kreuzzfige und der Tfirken- 
kriege langst kein Geheimnis mehr, daB unsere Kulturen des Wes- 
tens nur blasse Schatten gegenfiber jener gewaltigen Geisteskultur 
und wahren Zivilisation vorstellen, die dem zertrfimmerten, abge- 
kampften und verzweifelnden Europa inmitten seiner Verwilderung 
plotzlich und fiberall starke tiefe Lichter aufstrahlen laBt, die den 
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Eingang zu einem Friedenspfad beleuchten und eine Oase mitten in 
den Stunnen eines ruckfalligen Raubtierzeitalters aufzeigen. Die 
Indisierung Europas, der europaischen Seele beginnt, raunt man 
sich in den Winkeln der Wissenschaft und des Lebens zu, die 
einen flfistern es mit leuchtenden hoffenden Augen, die anderen mit 
tiefem Entsetzen. 

Die Zeit versank, wo die gepanzerte Faust sich ballte, um Europas 
heilige, nein — unheilige Giiter gegen die alien HaC zerschmelzende 
Sonne des Ostens zu wahren. Gerade der, den man als den Trager 
der Kulturverodung hinstellen wollte, zeigt sich mehr und mehr 
als der Grander und Hort einer Kultur, an deren Verwirklichung 
bisher nur die besten Geister in ihren besten Stunden mitzuwirken 
sich scheu zu vermessen glaubten. 

Mit dem Auftreten des Buddha beginnt ein neuer Abschnitt in 
der Weltgeschichte, tritt eine neue Geisteskultur auf, die selbst 
den Untergang des Abendlandes fiberdauem und das Aussehen der 
nachsten Kulturwelle mitbestimmen wird. 

Mit der Person des Siegreichvollendeten tritt das indische Geistes- 
leben in das Stadium der Geschichte. Bis dahin die Arbeit einer 
ungenannten Zahl ungenannter Geistesriesen, die im Zendavesta 
und im Weda die tiefsten Geheimnisse einer Gedankenwelt bargen, 
die wahrlich nicht von einem Urzustande der Unvollkommenbeit 
sondem der Vollkommenheit zeugen, die sich in Kunstbauten ent- 
luden, an denen Generationen arbeiteten, ungelohnt und ungerufen, 
im Vollgefuhl der Heiligkeit ihres Tuns, wendet diese ganze Kul- 
tur plotzlich ihr Gesicht nach der einen Erscheinung hin oder von 
ihr fort, orientiert, gruppiert sich um die Erinnerung an das Lebens- 
werk dieses einen, mit dem nunmehr im arischen Osten die wirk- 
liche Geschichte beginnt. 

Und diese ganze Welt der Erscheinung wird erfiillt von dem 
Andenken an den einen, der die Wesenlosigkeit, Verganglichkeit, 
Halt- und Inhaltlosigkeit dieser Welt des Leidens lehrt, der mit 
einer groOen Geste fiber diese Weh- und Wfitenswelt hinstreicht 
und mit einem „es lohnt sich nicht“ sich abwendet und das Tor 
zu einem Jenseits alles Seins und Nichtseins offnet, in dem zwar 
die Welt nicht unterzugehen vermag, in dem aber die sehnende 
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und leidende Seele, der Ausdruck jedes Ichs, endlich zur Ruhe kommt. 

Allen Wesen in den funf Reichen, den Engeln, Teufeln, Ge- 
spenstern, Menschen nnd Tieren ist nicht nur die ganze Vergang- 
lichkeit einer jeden Einzelerscheinung gewiC, sondem auch die 
Moglichkeit aus diesem endlosen Kreislauf der Wiedergeburten, der 
Wandlung und des Umwerdens wieder herauszukommen, endlich 
einmal und endgultig herauszukommen, um das Reich jenseits alles 
Erkennbaren und Bestimmbaren zu erreichen, in ihm zu verloschen 
wie die zuckende Flamme der Lampe, wenn der letzte Oltropfen 
verbraucht ist. Aber bis dahin ist ein weiter Weg, voll Elend und 
voll Herzeleid, voll Durftigkeit und Bedurftigkeit, voll Not und Tod. 

Das weiC der Buddha und, erfiillt von Mitgefuhl, Mitleid, be- 
fiehlt er seinen Schulem eine groBe universelle Hilfsbereitschaft, 
die alles ubersteigt, was irgend wie als Gebot einer geistvollen 
Philosophic oder herzenstiefen Religion bisher und noch heute be- 
kannt wurde. 

Geben, unablassiges Geben, das ist der Schliissel zum ersten Tore 
der HohenstraBe. 

Jeder gibt, was er hat, jeder, was er kann. 

Der besitzlose Monch gibt seine Gedankenwelt, er verinnerlicht 
sich auf das groBe Mitleid und die groBe Mitfreude, er laBt seine 
Liebe nach alien Richtungen des Raumes und nach alien funf Rei- 
chen der Ichwerdung, der Individuation ausstrahlen. 

Der Besitzende gibt reiche Gaben den Heiligen, der Gemeinde; 
in Rasthausern, unter fruchttragenden Baumen, an Brunnen labt 
er mfide und hungernde Menschen und Tiere. 

In den funf evangelischen Raten lehrt der Buddha: nicht tdten, 
nicht ehebrechen, nicht lugen, nicht verleumden, nicht stehlen, 
nicht berauschen, sich nicht, andere nicht — und alle diese Rate 
gelten universell nicht nur fur Menschen gegen Menschen, son- 
dem auch gegen Tiere und andre Wesenseinheiten, die den Men- 
schen nahe kommen. Schlachthauser, Jagden, Kriege — der Buddha 
verwirft alles Toten. Duldsamkeit iiben, jeden nach seiner Reli- 
gion selig werden lassen, und geduldig seine Schwachen ansehen 
und tragen — Buddhas groBer Schuler Asoka grabt seine Befehle 
in Erz und Stein. 
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Alles, was unsere zersplitterten Selbstreformer und Lebenserneuerei 
als neue Weisheiten und Wahrheiten der Mitwelt aufzwingen jnoch- 
ten — irgendwo lesen wir in des Buddha Unterredungen von die- 
sen Problemen. 

So hat der Mann, der die Weltverneinung gepredigt hat wie kein 
andrer zuvor, griindlicher, defer und endgflldger als sein Zeitge- 
nosse Niganthaputto, der Reformator des Ordens der Jaina-Asketen, 
gerade diese tatsachliche Welt gestaltet und beeinfluGt wie kein 
andrer und Gesetze aufgestellt, deren Befolgung- die Losung aller 
Schwierigkeiten der menschlichen, sozialen und politischen Fragen 
bedeuten konnte. 

Und doch: im Grunde ist das alles gar nicht so wichtig. Die 
ganze Lebenswelt der Menschen untereinander ist ja im Grunde nur 
eine Gelegenheit einander Gutes zu tun, um durch Oberwindung 
der Ichsucht, durch SelbstentauGerung den Weg zur eignen Vollen- 
dung frei zu bekommen. Alle Lebensreform, alle auBere Ethik 
ist ja nur ein Haufen Bausteine, den man zusammenbringt, um sich 
eine Treppe zum Himmel und weiter hinauf zur Befreiung von 
Erde, Himmel und Holle zur vollkommenen Erlosung, Nibbanam 
zu bauen. Die Reformer aller Arten und Schichtungen sind drauf 
und dran, an eine Verwirklichung eines Himmelreiches auf Erden 
zu glauben nach ihrem Rezepte. „Unsre Lehren sind uralt, schon 
der Buddha usw.“ Die Moglichkeiten erscheinen unbegrenzt, aus 
der Menschenwelt schweift der Blick in ubersinnliche Ebenen. 

„Der Glaube an ein Leben jenseits des Grabes ist uralt, schon 
der Buddha usw.“ 

Man will jene Zwischenreiche erobem, ruckt zusammen und sucht 
LeitstraGen zu und auf jenen Zwischenwelten. *Magie ist uralt, 
schon der Buddha usw.“ 

Das also ist das Reich jener Grenzfragen, wo sich der Buddha- 
Dhammo mit den Bestrebungen der Reformer, der Spiritisten, der 
Theosophen begegnet. Die Grenze ist fein, ein Gedanke nur: *Das 
alles kann ja das Leiden nicht aufheben, halt an der Verganglich- 
keit fest, fuhrt nicht zur Erlosung. “ 

Je mehr die reformerische Wirkung der Buddhalehren hervor- 
gekehrt wird, um so groGer ist die Gefahr, an den Verbesserungs- 
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bestrebungen hangen zu bleiben und sie als das Wesentliche und 
Wichtige zu betrachten. 

Und genau so geht es mit jenem Grenzgebiet, auf welchem die 
Okkultisten und Theosophen den Buddha als zu ihnen gehorig fest- 
halten mochten. 

DaO der Buddha die Realitat auDersinnlicher Welten, Himmel, 
Hollen und Zwischenwelten angenommen hat, scheint mir fiber 
jeden Zweifel erhaben und gewifl zu sein. Aber in der Beschaf- 
tigung mit ihnen erblickt er nicht den Weg zur Vollkommenheit, 
sondern warnt im Gegenteil vor alien magischen Versuchen. Wo 
sie im Verlaufe des Yoga-Trainings auftauchen, da laCt er sie gel- 
ten, beobachtet der lieben Wesen Verschwinden und Wiedererschei- 
nen in den funf Reichen, besucht im Yoga die aufiersinnlichen 
Welten; aber damit ist’s genug, nie sucht er Menschen auf ihnen 
anzusiedeln und heimisch zu machen. 

Hermann Keyserlingk hat den Unterschied der Theosophie und 
des Buddhismus glanzend erfaOt, als er die Erkenntnis pragte : den 
Theosophen (und alien Reformem und Okkultisten) ware es ledig- 
lich um Erfolge, Machterweiterung zu tun, der Buddbalehre, wie 

jeder echten Mystik, aber um personliche Vollkommenheit. 

In einem tiefen Brunnen steht ein Mensch. Er ist hinunterge- 
fallen. Der Raum ist eng, feucht, voll Schlangen und Kroten. 
Was wird der Mensch zunachst wollen? 

Darfiber Gewifiheit suchen, wie er dorthin gekommen ist und was 
jenseits des Brunnens ist : dann ist er ein Theologe ; seine Umge- 
bung genau kennen lernen und durchforschen bis auf den letzten 
Winkel: dann ist er ein Mann der Wissenschaft; sich' mit seiner 
Umwelt verstandigen, sie ordnen, organisieren zwecks gemeinschaft- 
licher Gemutlichkeit: dann ist er ein Politiker; herauswollen und 
einzig darfiber sinnen, wie er aus dem Brunnen herauskommt: 
dann ist er ein Buddhist. 

Heraus aus dem Elend dieses Samsara: das war Buddhas Lebens- 
arbeit. Er kam heraus und zeigte uns andern, wie’s gemacht 
wird. Und die Lebensreform und der Spiritismus? Sie bleiben 
diesseits der Grenze. 


Aus dem Funferbuch. — Von Bhikkhu Nyanatiloka 
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Aus dem Fttnferbuch des Anguttara Nikayo*) 

Obersetzt von Bhikkhu Nyanatiloka 

Der Einfluss des guten Menschen 

Der in edler Familie wiedergeborene gute Mensch, ihr Monche, 
gereicht vielen Menschen zum Heil, Segen und Wohle. Vater und 
Mutter, Weib und Kind, Dienem und Knechten, Freunden und 
Genossen, Asketen und Priestem: alien gereicht er zum Heil, 
Segen und Wohle. 

Gleichwie ein machtiger Regen dadurch, daB er das ganze Ge- 
treide zur Reife bringt, vielen zum Heil, Segen und Wohle gereicht: 
ebenso auch, ihr Monche, gereicht der in edler Familie wiederge- 
borene Mensch vielen Menschen zum Heil, Segen und Wohle. 

Wer aus Liebe vielen Wesen Gaben spendet, 

Engel wachen fiber diesen Tugendhfiter, 

Diesen Wissensreichen, rein in Sitt’ und Wandel; 

Und den Tugendhaften nie der gute Ruf verlaGt. 

Den gerechten, sittenreinen, 

Wahren und bescheid’nen Menschen, 

Der da lauter ist wie Gold: 

Wer vermag wohl den zu tadeln? 

Die Himmelswesen preisen ihn, 

Selbst Brahma kfindet ihm sein Lob. 

Die ffinf erwfinschten Dinge 

Der Erhabene sprach zu Anathapindiko dem Hausvater: 

*Folgende ffinf erwfinschten, begebrten, angenehmen Dinge, o 
Hausvater, sind schwer in der Welt zu erlangen: welche ffinf? 
Langes Leben, Anmut, Wohlsein, Ehre und himmlische Wieder- 
geburt. Und ich sage, o Hausvater: nicht erlangt man durch Bitten 


*) Erscheint demnachst im Verlag von Hugo Vollrath, Leipzig. 
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und Wunschen diese ffinf erwunschten, begehrten, angenehmen, in 
der Welt so schwer erlangbaren Dinge. Denn konnte man diese 
durch Bitten und Wunschen erlangen, wer mochte da wohl auf sie 
verzichten? 

Nicht ziemt es sich, o Hausvater, fur den edlen Junger, der 
langes Leben wunscht, dafl er darum fleht, daran Entzucken findet 
Oder danach giert. Zur Erlangung eines langen Lebens, o Haus- 
vater, sollte der ein langes Leben wunschende edle Junger eben 
den zu langem Leben fuhrenden Pfad beschreiten. Denn den zu 
langem Leben fuhrenden Pfad wandelnd wird er ein hohes Alter 
erreichen, und langes Leben wird ihm beschieden sein, sei’s himm- 
lisches sei’s menschliches. 

Nicht ziemt es^ sich, o Hausvater, fur den edlen Junger, der An- 
mut wunscht, — Wohlsein wunscht, — Ehre wunscht, — eine himm- 
lische Wiedergeburt wunscht, daC er darum fleht, daran Entzucken 
findet oder danach giert. Zur Erlangung himmlischer Wiedergeburt, 
o Hausvater, sollte der eine himmlische Wiedergeburt wunschende 
gdle Junger eben den zu himmlischer Wiedergeburt fuhrenden Pfad 
beschreiten. Denn den zu himmlischer Wiedergeburt fuhrenden 
Pfad wandelnd, wird er den Himmel erreichen, und himmlische 
Wiedergeburt wird ihm beschieden sein. 

Auf Alter, Anmut, Ehr’ und Ruhm, 

Auf Himmelsgluck und hoben Stand, 

Auf hehre Freuden wohl bedacht, 

Erwartend immer hoh’res Gluck. 

Der weise Mann die Strebsamkeit 
In alien guten Werken lobt. 

Denn nur durch Strebsamkeit erringt 
Der Einsichtsvolle zweifach’ Heil. 

Sei’s hier das Heil, in dieser Welt, 

Sei dort das Heil, in nachster Welt,: 

Den Starken, der sein Heil erschaut. 

Den nennt man einen weisen Mann.“ 
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Wer schenkt, wird beschenkt 

Einst weilte der Erhabene im GroCen Walde bei Vesali, in der 
Halle des Giebelhauses. Und der Erhabene kleidete sich in der 
Friihe an und begab sich, mit Gewand und Schale versehen, zur 
Wohnung des Vesalier Hausvaters Uggo. Dort angelangt, nahm er 
auf dem angewiesenen Sitze Platz. Uggo, der Vesalier Hausvater 
aber trat zum Erhabenen heran und setzte sich zur Seite, und zur 
Seite sitzend sprach er zum Erhabenen: 

„Aus dem Munde des Erhabenen, o Ehrwurdiger, habe ich es 
vernommen, von ihm erfahren, dafi, wer etwas Gutes verschenkt, 
Gutes zuruck erhalt. Etwas Gutes aber, o Ehrwurdiger, ist meine 
Reisblumenspeise.*) Moge diese der Erhabene von mir annehmen, 
von Mitleid bewogen!* 

Und der Erhabene nahm dieselbe an, von Mitleid bewogen. 

„Aus dem Munde des Erhabenen' o Ehrwurdiger, habe ich es 
vernommen, von ihm erfahren, daB wer etwas Gutes verschenkt, 
Gutes zuruck erhalt. Etwas Gutes aber, o Ehrwurdiger, ist mein 
Schweinefleisch mit suBen Brustbeeren;**) etwas Gutes mein mit 
01 zubereitetes Stielgemuse, — etwas Gutes mein Reisgericht, zu- 
bereitet aus dem von schwarzen Komem gereinigten Hiigelreis, mit 
mancherlei Briihen und Gemusen, — etwas Gutes sind meine kost- 
baren Benaresgewander. Moge diese der Erhabene von mir an- 
nehmen, von Mitleid bewogen. “ 

Und der Erhabene nahm dieselben an, von Mitleid bewogen. 

„ Aus dem Munde des Erhabenen, o Ehrwurdiger, habe ich es 
vernommen, von ihm erfahren, daB wer etwas Gutes verschenkt, 
Gutes zuruck erhalt. Etwas Gutes aber, o Ehrwurdiger, ist mein 

*) So taeiBt eine gewisse aus Reismehl hergestellte Speise. 

**) »E* n Jabr altes Schweinefleisch, das zusammen mit suflen Brustbeeren 
gekocbt und mit Kummel und anderen Zutaten gewurzt ist. Hier sagt der 
Kommentar: „Erst wird dasselbe zusammen mit Reismehl klein gestampfb 
dann in Butterol, das man mit Kummel etc. versetzt hat, gekocht, darauf mit 
den vier „SuBen Zutaten“ (d. i. Butter, Honig, Ol und Zucker) vermengt und 
vor dem Anrichten parfumiert.“ Offenbar sind hier die Lotosstengel gemeint, 
die als auBerst gesunde Nahrung gelten. — Buddha hat also keineswegs den 
FleiscbgenuB an sich als verwerflicji bezeichnet. 
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Ruhebett, belegt mit einer Ziegenhaardecke, einer weifien Wolldecke, 
einer Decke aus feinstem Antilopenfell und versehen mit einer 
(jberdecke und purpurnen Kissen an beiden Enden. Ich weiB in- 
dessen, o Ehrwfirdiger, daQ solches fur den Erhabenen nicbt an* 
nehmbar ist.*) Docb diese Bank aus Ebenholz, die fiber ein Tausend 
wert ist, mdge der Erhabene von mir annehmen, von Mitleid be- 
wogen!“ 

Und der Erhabene nahm dieselbe an, von Mitleid bewogen. Und 
der Erhabene spracb dem Vesalier Hausvater Uggo seine Aner- 
kennung aus, in den Worten: 

„Wer Gutes spendet, kriegt zurfick das Gute; 

Wer gern den aufrichtigen Menschen Gaben gibt, 

Gewand und Lager, sowie Trank und Speise 
Und manche andere Bedarfsartikel. 

Der gute Mann, der, was zu geben schwer ist, 

Vergibt, verschenkt, verwirft und fahren laBt, 

— Die Heiligen als besten Boden acbtend — 

Erhalt zurfick das Gute, das er schenkt.“ 

Nachdem nun der Erhabene dem Vesalier Hausvater Uggo in 
diesen Worten seine Anerkennung ausgesprochen hatte, erhob er 
sich von seinem Platze und ging davon. Uggo, der Vesalier Haus- 
vater aber starb kurze Zeit darauf und erschien nach seinem Tode 
in einer geistgezeugten Welt wieder.**) Zu jener Zeit weilte der 
Erhabene im Jetahaine bei Savatthi, im Kloster des Anathapindiko. 
Und Uggo der Himmelssohn kam zu vorgerfickter Nachtstunde, mit 
seinem herrlichen Glanze den ganzen Jetahain erleuchtend, zum 
Erhabenen heran, begrfiBte ihn ehrfurchtsvoll und stellte sich zur 
Seite hin. Als er aber zur Seite dastand, sprach der Erhabene 
also zu ihm: 

„Geht es dir, Uggo, wohl nach deinem Wunsche?* 

*) Es ist namlich dem MSnche nicht gestattet, hohe und uppige Lager, 
statten zu benutzen. 

**)„d. i. in einer durch das Selbstvertiefungs-BewuCtsein erwirkten Himmels- 
welt in den >Gefilden der Reinen* (suddhkvasa).“ (Komm.) 
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aja, o Ehrwiirdiger, es geht mir nach meinem Wunsche.* 

Und der Erhabene spracb zu Uggo dem Himmelssohne in folgen- 
den Versen: 

„Wer Gutes schenkt, erwirbt sich selber Gutes; 

Das Hochste spendend, Hochstes man erringt; 

Erhabenes erlangt, wer solches spendet; 

Wet’s Beste gibt, gelangt zum besten Ort. 

Der Mann, der Hohes, Edles spendet, 

Erhabenes als Gabe gibt, 

Erlanget Ruhm und langes Leben, 

Wo immer er ins Dasein tritt.“ 1 


Die funf Strome des Verdienstes 
„Ffinf Strome des Verdienstes, Strome des Guten, gibt es, ihr 
Junger, segenbringende, himmlische, gluckerzeugende, himmelwarts- 
leitende, die zu Erwunschtem, Erfreulichem, Angenehmem fuhren, 
zu Heil uncPSegen: welche funf? 

Demjenigen, ihr Junger, dessen Gewand, Almosenspeise, Bett, 
Stuhl Oder Arzneimittel gebrauchend der Monch in der unbe- 
schrankten Gluckssammlung verweilt, dem gehort ein unermeDlich 
groBer Strom des Verdienstes, ein Strom des Guten, ein segen- 
bringender, himmlischer, gluckerzeugender, himmelwartsleitender, 
der zu Erwunschtem, Angenehmem fuhrt, zu Heil und Segen.“ 


Die funf Gewinne 

„Funf Gewinne gibt es, ihr Monche: welche funf? Gewinn an 
Vertrauen, Gewinn an Sittlichkeit, Gewinn an Wissen, Gewinn an 
Freigebigkeit und Gewinn an Einsicht: dies, ihr M5nche, sind die 
funf Gewinne.* 


Das eiserne Gesetz der Natur 
Einst weilte der Erhabene im Jetahaine bei Savatthi, im Kloster 
des Anathapindiko. Da begab sich der Kosaler Konig Pasdnadi 
zum Erhabenen. Dort angelangt begrufite er ehrfurchtsvoll den Er- 
habenen und setzte sich zur Seite. Gerade aber an jenem Tage 
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starb Mallika die Konigin. Und ein Mann trat zum Konige und 
flusterte ihm ins Ohr: „Herr, die Konigin Mallika ist gestorben.“ 
Diese Worte aber erfiillten den Kosaler Konig Pasenadi mit'* 
Schmerz und Gram; und mit gebeugtem Korper und gesenktem 
Haupte, vor sich hinbrutend und ohne ein Wort zu sprechen saC 
er da. Ais dies aber der Erhabene erblickte, sprach er: 

„Funf Dinge, o Konig, kann kein Asket oder Priester erreichen, 
kein Engel, Teufel oder Gott, noch irgend einer in der Welt: 
welche funf? 

DaC, was dem Altera unterworfen ist, nicht altera moge; daC, 
was der Krankheit unterworfen ist, nicht erkranken moge; daC, 
was dem Tode unterworfen ist, nicht sterben mdge; daO, was dem 
Verfalle unterworfen ist, nicht verfallen moge; dafi, was dem Unter- 
gange unterworfen ist, nicht untergehen moge: das, o Konig, kann 
kein Asket oder Priester erreichen, kein Engel, Teufel oder Gott, 
noch irgend einer in der Welt.® 

Das HerausreiOen des Leidensstachel s 

Einst weilte der ehrwurdige Narado im Kukkutakloster bei Pa- 
taliputta. Damals gerade war dem K&nige Mundo seine geliebte 
und teure Konigin Bhadda gestorben; und infolge ihres Todes 
badete er sich nicht mehr, noch salbte er sich, noch nahm er Nah- 
rung zu sich, noch erledigte er seine Geschafte. Tag und Nacht 
lag er ganz verstdrt neben der Leiche der Konigin Bhadda. Und 
der Konig Mundo sprach zu Piyako seinem Schatzmeister : 

„So lege denn, lieber Piyako, den Leichnam der Konigin Bhadda 
in einen eisernen, mit 01 angefullten Sarg und bedecke ihn mit 
einem anderen eisernen Sarg, damit wir den Leichnam der Koni- 
gin Bhadda noch langer zu sehen bekommen !“ 

*Ja,’ o Herr,® erwiderte Piyako der Schatzmeister dem Konige 
Mundo und tat, wie befohlen. 

Und Piyako der Schatzmeister dachte: * Diese m Konige Mundo 
ist seine geliebte, teure Konigin Bhadda gestorben; und wegen 
ihres Todes badet er sich weder, noch salbt er sich, noch nimmt 
er Nahrung zu sich, noch erledigt er seine Geschafte. Tag und 
Nacht liegt er ganz verstort neben der Leiche der Konigin Bhadda. 
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Wie ware es nun, wenn der Konig Mundo sich zu einem Asketen 
oder Priester begeben wollte, damit er nach dem Vernebmen des 
Gesetzes diesen Stachel der Pein los werde?® Und Piyako dem 
Schatzmeister kam der Gedanke : *Dieser ehrwurdige Narado weilt 
da bei Pataliputta im Kukkutakloster. Ober den ehrwurdigen Narado 
aber hat sich der gute Ruf verbreitet, daQ er weise und erfahren 
sei, einsichtsvoll, von groBem Wissen, ein trefflicher Redner von 
edler Schlagfertigkeit, dabei in vorgerucktem Alter und ein Heiliger. 
Wenn der Konig Mundo den ehrwurdigen Narado aufsucht, mag 
er vielleicht, nachdem er vom ehrwurdigen Narado das Gesetz 
vemommen hat, den Stachel der Pein los werden.® Und Piyako 
der Schatzmeister trat vor den Konig Mundo und teilte ihm dies mit. 

„Gut, Piyako!® sprach der Konig. „Verstandige den ehrwurdigen 
Narado hiervon; denn wie durfte wohl einer wie ich daran denken, 
ohne vorherige Ankundigung einen Asketen oder Priester, der noch 
am Leben ist, aufzusuchen?* 

„Gut, o Herr!® erwiderte Piyako der Schatzmeister dem Konige 
Mundo und begab sich zum ehrwurdigen Narado. Dort angelangt, 
begruBte er ehrfurchtsvoll den ehrwurdigen Narado und setzte sich 
zur Seite nieder. Zur Seite aber sitzend sprach Piyako der Schatz- 
meister also zum ehrwurdigen Narado: „Diesem Konige Mundo, o 
Ehrwurdiger, ist seine geliebte, teure Konigin Bhadda gestorben, 
und infolge ihres Todes badet er sich weder, noch salbt er sich, 
noch nimmt er Nahrung zu sich, noch erledigt er seine Geschafte, 
Tag und Nacht liegt er ganz verstort neben der Leiche der Konigin 
Bhadda. Gut ware es, o Ehrwurdiger, daQ der ehrwurdige Narado 
dem Konige Mundo das Gesetz wiese, auf daQ der Konig Mundo 
vom ehrwurdigen Narado belehrt, den Stachel der Pein los werde.® 
„Wie es denn, Piyako, dem Konige belieben mag.® 

Und Piyako der Schatzmeister stand von seinem Sitze auf, be- 
gruBte ehrfurchtsvoll den ehrwurdigen Narado, ging rechts herum 
und begab sich zum Konige Mundo. Dort angelangt sprach er zu 
ihm: »Der ehrwurdige Narado, o Herr, hat seine Zustimmung 
gegeben. Moge es nun dem Heim gefallig sein!“ 

„So lasse also, lieber Piyako, recht stattliche Wagen bespannen!® 
„Gut, o Herr!® erwiderte Piyako der Schatzmeister dem Konige 
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Mundo und liefi recht stattliche Wagen bespannen. Darauf sprach 
er zum K&nig Mundo: „Bespannt, o Herr, sind deine stattlichen 
Wagen. Moge es dem Herrn nun gefallig sein!“ 

Und der Konig Mundo bestieg seinen Staatswagen und begab sich, 
von vielen stattlichen Wagen begleitet, in voller Konigspracht, zum 
Kukkutakloster, um den ehn^iirdigen Narado zu besuchen. Als er 
soweit gefahren war, wie man fahren konnte, stieg er vom Wagen 
und ging zu FuCe ins Kloster. Und der Konig Mundo begab sich 
zum ehrwurdigen Narado. Dort angelangt begriiBte er ehrfurchtsvoll 
den ehrwurdigen Narado und setzte sich zur Seite nieder. Als er 
sich aber gesetzt hatte, sprach der ehrwurdige Narado also zu ihm : 

„Funf Dinge, o Konig, kann kein Asket oder Priester erreichen, kein 
Engel, Teufel oder Gott, noch irgend einer in der Welt: welche funf? 

DaC, was dem Altera unterworfen ist, nicht altera moge; daB, 
was der Krankheit unterworfen ist, nicht erkranken moge; daB, 
was dem Tode unterworfen ist, nicht sterben moge; daB, was dem 
Verfalle unterworfen ist, nicht verfallen moge; daB, was dem Unter- 
gange unterworfen ist, nicht untergehen moge; das, o Konig, kann 
kein Asket oder Priester erreichen, kein Engel, Teufel oder Gott, 
noch irgend einer in der Welt. 

Da, o Konig, beginnt bei dem unwissenden Weltlinge, was dem 
Altera unterworfen ist, zu altera, — was der Krankheit unterworfen 
ist, zu erkranken, — was dem Tode unterworfen ist, zu sterben, — 
was dem Verfalle unterworfen ist, zu verfallen, — was dem Unter- 
gange unterworfen ist, unterzugehen. Dabei klagt, stohnt und jam- 
inert er, schlagt sich weinend an die Brust, gerat in Verzweiflung. 
Von diesem unwissenden Weltlinge, o Konig, heiBt es, daB er, ge- 
troffenvomgiftigen Pfeile desKummers, sich nur selber Qualen bereitet. 

Da aber, o Konig, beginnt bei dem wissenden, edlen Jiinger, 
was dem Altera unterworfen ist, zu altera, — was der Krankheit 
unterworfen ist, zu erkranken, — was dem Tode unterworfen ist, 
zu sterben, — was dem Verfalle unterworfen ist, zu verfallen, — 
was dem Untergange unterworfen ist, unterzugehen. Wahrend aber 
das dem Untergang Unterworfene untergeht, da sagt er sich: „Ich 
bin ja nicht der Einzige, bei dem das dem Untergang Unterworfene 
untergeht. Soweit es eben Wesen gibt, die da kommen und gehen. 
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sterben und geboren werden : bei alien Wesen geht eben unter, 
was dem Untergange unterworfen 1st. Wurde ich nun, wo das dem 
Untergange Unterworfene untergeht, klagen, stohnen, jammem, 
mir weinend an die Brust schlagen und in Verzwei flung geraten, 
so mochte mir die Nahrung nicht bekommen, der Korper elendes 
Aussehen erlangen, die Arbeiten nicht voranschreiten, die Feinde 
aber wurden erfreut und die Freunde bedriickt sein. Wahrend 
also das dem Untergang Unterworfene untergeht, klagt, stohnt und 
jammert er nicht, schlagt sich nicht weinend an die Brust, gerat 
nicht in Verzweiflung. Von diesem wissenden, edlen Jiinger aber, 
o Konig, heifit es, daB er entfernt hat den giftigen Pfeil des Rummers, 
durch den getroffen der unwissende Weltling sich nur selber Qualen 
bereitet. Befreit vom Kummer, befreit vom Pfeile des Leidens, fuhrt 
der wissende, edle Junger sein eigenes Selbst zur Wahnerloschung. 

Diese funf Dinge, o Konig, kann kein Asket Oder Priester er- 
reichen, kein Engel, Teufel Oder Gott, noch irgend einer in der Welt.“ 

„Nicht durch Kummer, auch durch Klagen nimmermehr, 
Wird auch nur der allerkleinste Zweck erreicht; 

Ja, beim Anblicke des Kummers und der Klagen 
Sind die Feinde alle sogar hocherfreut. 

Doch, wenn der Weise nicht im Ungliick mehr erzittert, 

Da alle Dinge abzuwagen er versteht, 

Dann wird der Feind erfullt von groDem Kummer, 

Da er sein friih’res Antlitz unverandert sieht. 

Ob durch Gesprach, durch Rat, durch edle Rede, 

Durch Gabe Oder durch Familienbrauch: 

Wodurch und wo man immer ’s Heil erringen kann. 

Da ist es recht, daB man sich drum bemuhe. 

Sobald man weiD, daB dieses oder jenes Ding, 

Man selbst nicht, auch kein andrer je erreichen kann. 

Soil, ohne Klagen duldend, man sich selber fragen, 

Ob man’s Geschick*) denn immer fester fiigen soil.* 

*) genauer: das auf Verblendung und Begehren beruhende und zu immer 
erneuter Geburt fuhrende daseinsbejahende Wirken (kamma). 
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Auf diese Worte sprach der Konig Mundo also zum ehrwur- 
digen Narado: 

„Was ist wohl, o Ehrwfirdiger, der Name dieser Gesetzesdar- 
legung?“ 

*Das HerausreiBen des Leidensstachels*: das, o Konig, ist der 
Name dieses Gesetzesvortrages. “ 

„Wahrlich, o Ehrwiirdiger, ein HerausreiBen des Leidensstachels 
war es; denn nach dem Anhoren dieses Gesetzesvortrages, o Ehr- 
wurdiger, ist mir der Leidensstachel geschwunden.* 

Und der Konig Mundo gebot Piyako seinem Schatzmeister: „So 
verbrenne denn, lieber Piyako, den Leichnam der Kdnigin Bhadda 
und lasse einen Grabhugel daruber errichten! Von heute ab will 
ich mich wieder baden, salben, Nahrung zu mir nehmen und meinen 
Geschaften nachgehen.* 


Buddha und seine Legende 

von Eduard Scbur£ 

ins Deutsche ubertragen von Robert Laurency 
(Fortsetzung) 

Das Wunder des Ortes war das hochzeitliche Gemach. Durch 
eine von grunlichem Licht erhellte Vorhalle trat man ein in dies 
Heiligtum. 

Das Licht der Raucherfeuer schimmerte hinter den netzartigen 
Perlmuttergittern und beschien sanft die Pracht der Behange des 
uppigen Lagers. — Hier ist’s, wo der Prinz die langen Stunden 
der Liebe mit der schonen Yasodhara verlebte. Diirstete ihn, so 
brachten ihm Diener schneegekuhlte, erfrischende Getranke. Ober- 
kam ihn die Mudigkeit, so erschien eine Schar auserwahlter Baja- 
deren, die einen traumhaften Tanz vor ihm unter dem Klange 
silbemer Glockchen tanzten. Und der Anblick ihrer anmutigen 
Glieder, vom blaulichen Dunste verbrannter Duftkrauter umhullt, 
' belebten seine betaubten Sinne. Sobald ihn ein Anflug von Trauer 
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zu berfihren schien, lud ihn die Musik ein, in den Armen Yasod- 
hara’s Vergessen zu suchen. — Auf Befehl des Kfinigs war es 
verboten, auch nur den Namen des Todes an diesem Ort der Wonne 
zu erwahnen. Der Schmerz hatte keine Rechte dieses Asyl zu be- 
treten. Alle dusteren Mienen waren verbannt, Traurigkeit gait als 
Verbrechen. Die hohen Walle des Gartens schlossen den Prinzen 
ab von der AuGenwelt. Jeder Ausgang hatte drei eheme Tfiren und 
hundert Krieger als Huter. — So floG in diesem Paradiese das 
betrogene Leben dahin wie ein FluG zwischen bluhenden Uferq,. 
Doch selbst inmitten des Taumels der Liebe war Siddhartha nicht 
glucklich. Seine Freuden erstickten ihn; eine friiher ihm unbekannte 
Unruhe fiel wie ein Schatten auf seine Freuden, gleich wie ein 
W olkenschatten fiber die silberne See. Wahrend der Korper des 
kfinftigen Buddha am schwellenden Busen seines Weibes ruhte, 
schweifte sein Geist in weite Femen. Manchmal mitten im Schlafe, 
glaubte er erstickte Klagen, entfernte Schreie zu horen. Waren es 
die zerstreuten Stimmen der Welt, seines Kfinigreichs, die ihn 
riefen? Waren es Unglfickliche, die ihre Arme hilfesuchend nach 
ihm ausstreckten? Dann erwachte er plotzlich und schrie: — „Ich 
hore, ich weiG, ich komme!* — Als aber die schfine Yasodhara 
nicht mehr das geliebte Haupt auf ihrer Brust spfirte, erwachte 
sie und fragte: — ,Was fehlt meinem Herrn?* — „Ich weiG es 
nicht,* erwiderte der Prinz. Aber das Erbarmen, das aus seinen 
Blicken sprach, hatte etwas Erschreckendes, und sein Gesicht war 
verklart wie das eines Gottes. Manchmal verlangte es Siddhartha 
nach dem Klange der Musik, um seine innere Angst los zu werden. 

Aber die Musik schien zu ihm zu sprechen: — „Das menschliche 
Leben ist wie der Wind: ein Seufzer, ein Schluchzen; hfirst Du 
es? Es ist wie ein Hauch, der voruberzieht.* — Oft, nach Sonnen- 
untergang, rief er die schon gekleideten Frauen Yasodhara’s, die, 
alsbald mit lachelnden Lippen auf den Ruf ihres Herrn herbeieilten. 
Man lieG sich auf den Terrassen des Pavilions nieder, Siddhartha 
und Yasodhara in der Mitte, die Frauen im Halbkreis, in lassiger 
Haltung gruppiert: eine, halb auf den Kissen liegend, berfihrte die 
silbemen Saiten der Laute, die Augen gegen Himmel gerichtet, eine 
andere lachelte fiber den ausgelassenen Einfall ihrer Gefahrtin ; 
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eine dritte verbarg unter den niedergeschlagenen Augenwimperri 
ihre wachgewordene Sinnenlust. Eines Abends wandte sich der Prinz 
zu einer der Sangerinnen: — „Berichte mir,“ sprach er, „von dieser 
unermeBlichen Welt, von der ich noch nichts weiB!“ — Die Sangerin 
begann nun die Abenteuer des Rama zu erzahlen. Doch Siddhartha 
horte nur zerstreut zu. Nach einiger Zeit sprach er: — „WeiBt 
Du nichts von den zahllosen Wesen, die hinter diesen Wallen sind 
und die vielleicht unserer Hilfe bedurfen?® — „Herr, man hat mir 
nichts von ihnen erzahlt, u sagte die Schone. — „So gebe man mir 
ein RoB, damit ich die ganze Welt durchstreife!“ — Und er streckte 
seine Arme gegen Westen aus, wo der Tag wie in einer grofien 
feurigen Esse dahinschmolz. 

Der Prinz befahl nun seinem Wagenlenker Channo, einen Wagen 
herzurichten, um am andern Morgen eine Spazierfahrt in die Stadt 
zu untemehmen. Er war seiner Gefangenschaft miide; er wollte 
sehen, was in der Welt vor sich geht. Konig Suddhodana, der von 
diesem Vorhaben unterrichtet wurde, befahl daher, daB alle Ein- 
wohner sich festlich zu schmucken hatten, um so seinen Sohn zu 
begruBen. Andern Tags durchzog Siddhartha feierlich die Stadt auf 
einem von prachtigen Ochsen gezogenen Wagen; das Volk umjubelte 
ihn ; alle Gesichter waren voll Freude. Aber an einer StraBenecke be- 
merkte der Prinz in der Menschenmenge ein wankendes Wesen, alt 
und elend. Es was nichts als Haut und Knochen. Und mit schlot- 
temden Knien sich ihm nahernd, bat es mit keuchender Stimme 
um ein Almosen. ,,Was ist das fur ein Wesen, das kaum einem 
Menschen gleicht?“ fragte Siddhartha seinen Wagenlenker. — „Edler 
Prinz, “ sagte Channo, „das ist ein alter Mann. Ehemals ging er 
aufrecht, war stark und schon wie Du. Die Jahre aber haben ihn 
nach und nach aufgerieben. Jetzt gleicht sein Leben einem schwa- 
chen Funken, der bald erlischt.“ „Aber was macht Dich, erlauchter 
Prinz, so nachdenklich ?“ — „Ist das etwa die Bestimmung alter 
Menschen ?“ fragte der Prinz; „ja aller,“ sagte Channo, „wenn 
sie lange genug leben.“ — „Fahre denn zuruck zum Palaste!“ 

Siddhartha kehrte ganz in Gedanken versunken und traurig in 
seine Gemacher zuruck. Und Yasodhara warf sich ihm schluchzend 
zu FiiBen und sprach: „An was denkst Du?“ Nach einigem Schwei- 
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gen erwiderte er: „Deine Lippen schwellen und duften, aber bald 
werden sie dahinwelken. Deine Arme sind bluhend, aber bald werden 
sie vertrocknen. An was ich denke? Ich frage mich, wie die Liebe 
ihrem Morder, der Zeit, entgehen konnte." 

Die folgende Nacht hatte der Konig Suddhodana furchtbare Traume. 
Er sah im Traume seinen Sohn auf einem blitzenden Wagen sitzen, 
den vier feurige Rosse zogen, und der sein Konigreich in Windes- 
eile durchfuhr, alles unter sich zermalmend. Dann wieder erschien 
ihm ein unermeCliches Rad, das beim Dahinrollen von Feuer und 
Musik begleitet war. Dann sah er im Traume, wie sein Sohn eine 
groBe Trommel schlug; und dadurch entstand ein furchtbares Don- 
nergetose, das die halbe Welt durchdrbhnte. Als er erwachte, stand 
ein Bote vor seinem Lager: „Erlauchter Fiirst!“ sprach er, „Dein 
Sohn verlangt die Stadt zu sehen, doch nicht in Prinzentracht, 
sondern wie ein Unbekannter, ein Fremder, um so seine zukunftigen 
Untertanen besser kennen zu lernen. — ,,Gut,“ erwiderte der Kdnig, 
„er mag gehen.“ 

Und Siddhartha begab sich, von Channo begleitet, zu FuBe in die 
Stadt. Beide waren als Handler verkleidet, und niemand erkannte 
sie deshalb. 

In einer Gasse horte er plotzlich, wie jemand mit herzzerrei Ben- 
der Stimme schrie: „Helft mir, o Herr! Habt Mitleid mit mir!“ 
Es war ein Unglucklicher, der von einer unheilbaren Krankheit 
befallen war und sich vor Schmerzen auf dem Boden walzte, die 
Haut voll roter Flecken, die Stirne mit SchweiB bedeckt, den Mund 
zusammengepreBt ; und die stieren Augen verzehrten sich vor in- 
nerer Verzweiflung. Krampfhaft suchte er sich aufzurichten, aber 
jedesmal fiel er kraftlos wieder zuruck, fahl vor Todesangst. Sid- 
dhartha aber sprang hinzu und legte das Haupt des Ungliicklichen 
auf seinen SchoB: „Was hast Du fur ein Leiden?“ fragte er voll 
Mitleid. Doch der Ungluckliche, von einem schrecklichen Krampf 
gepackt, hatte keine Kraft mehr zu antworten. Da nahm der Wagen- 
lenker das Wort: „Prinz,“ sprach er, „das ist ein kranker Mann, 
von der Pest befallen. Beruhre ihn nicht, das Leiden konnte sich 
an Dich heften.“ Der Prinz, ohne sich storen zu lassen, fragte : „Wie 
entsteht ein solches Leiden?" — „Wie die Schlange, die beifit, ohne 
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gesehen zu werden, wie ein Tiger, der mit einem Sprung aus dem 
Dschungel tritt, oder wie ein Blitz, der den einen trifft und den 
andern verschont.“ — „Also leben alle Menschen in der Angst ?“ 

— „Sie leben also, Prinz.“ — „Aber wenn sie ihre Schmerzen 
nicht ertragen k5nnen?“ — „Dann sterben sie.“ — „Sie sterben?“ 

— ,Ja, am Ende kommt der Tod, gleichviel wo, gleichviel wie. 
Sieh! da ist er!“ 

In diesem Augenblick ging ein Leichenzug voruber. Die Leute 
weinten und schrieen: — ,,0 Rama, Rama, bore! Bruder, ruft Rama 
an !“ Der schon halb in Verwesung ubergegangene Tote lag auf einer 
Bahre, diirr und welk; seine verzogenen Lippen lie&en die Zahne 
seben. Man brachte ihn auf einen Scheiterhaufen, und bald zungel- 
ten die Flammeu um den Leicbnam. Siddbartha sah die Haut 
rosten, die Knochen aus ihrem Gefiige springen und sah, wie alles 
zu einem Haufen grauer Ascbe zusammenSel; hier und da ein 
weiBer Knochen, — der armselige Oberrest eines Menschen. „Und,“ 
sagte der Prinz, „ist das da das Ende aller, die leben ?“ — „Das 
ist das Ende aller, das ist das allgemeine Los alles Fleiscbes, der 
GroBen und der Kleinen, der Guten und der Bosen. Und hierauf, 
sagt man, fangen sie von neuem an, zu leben, irgendwo, auf irgend- 
eine Weise, — wer weifi es? Und dann beginnt abermals der 
Kreislauf: Geburt, Leiden, der Abschied, der Scheiterhaufen. Das 
ist das Leben des Menschen. 44 Da erhob Siddhartha seine Augen, 
glanzend von Tranen, gen Himmel ; dann richtete er sie voll himm- 
lischen Erbarmens zur Erde. Strahlend von einem gluhenden Wun- 
sche, von einer unaussprechlichen Liebe, von einer grenzenlosen 
Hoffnung, schrie er auf: „0 leidende Welt! O ihr bekannten und 
unbekannten Bruder, eingezwangt in das Netz des Leidens und des 
Todes durch die unentwirrbaren Bande des Lebens! Ich sehe, ich 
fuhle die UnermeBlicbkeit der irdischen Todesqual, die Eitelkeit 
aller Wunsche, die Sinnlosigkeit und die Qual alles Lebens. Denn 
die Freuden endigen im Leid, die Jugend im Alter, die Liebe in 
Trennung, das Leben im widerwartigen Tod; der Tod in neues un- 
bekanntes Leben, das den Menschen von neuem an das Rad des Da- 
seins fesselt. Auch ich wurde betort durch Sinnenreize. Aber der 
Schleier ist zerrissen. Und wer konnte diesen Schmerz der Welt 
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mit ansehen, obne ihr zu Hilfe zu eilen? Wenn es Brahma nicht 
kann, werde ich es dfirfen, ich? Ich werde die Zuflucht, die Rettung 
finden. Wie? Noch weifi ich sie nicht. Aber es muO sein, sollte ich 
sieben Mai die sieben Welten durchwandern, sollte ich die Leiden 
jedes Lebens durchkosten tnussen, sollten alle Qualen der Holle 
auf mich fallen, wenn nur die Welt gerettet wird ! 

„Channo ! kehren wir nach Hause zuruck. Ich habe genug. Meine 
Angen haben das gesehen, was ich zu sehen wiinschte.“ 

In der folgenden Nacht traumte Yasodhara, daO die Jasminbluten 
ihres Kranzes welk geworden seien und daC ihr eheliches Lager 
in ein Grab sanke. Sie erwachte und sah den Prinzen neben sich 
liegen, den Kopf gestutzt auf seinen Arm, die Augen weit geoffnet. 
bekleidet mit seinem seidenen Kleid, das von Juwelen leuchtete, 
Sie erzahlte ihren Traum und bat ihn um Aufklarung desselben. „Was 
auch komme,“ erwiderte ihr Siddhartha, „sei versichert, daC meine 
Liebe zu Dir treu und unwandelbar ist“. Nachdem sie wieder ein- 
geschlafen war, erhob sich Siddhartha. Eine innere Stimme sagte 
ihm: „Die Zeit ist gekommen“ und in dem leuchtenden Stemen- 
himmel glaubte er zu lesen: „Die Stunde des Entschlusses ist da! 
Wahle die StraCe der GroQe Oder den Weg der Wahrheit: zu 
regieren als Konig der Konige oder allein zu gehen ohne Krone, 
ohne Vaterland, um die Welt zu erlosen.“ Er antwortete: „Ich will 
nicht die Krone, die man mir bestimmt hat. Ich will nicht, daQ 
die Rader meines Wagens blutig rollen von Sieg zu Sieg, damit 
die Menschen sich meines Namens erinnern. Ich werde die ein- 
samen Pfade dieser Erde gehen, duldsam und liebevoll, aus ihrem 
Staub mein Lager bereiten, in ihren Wiisten wohnen, und in alien 
Wesen meine Briider lieben. Denn meine ganze Seele ist voll von 
Barmherzigkeit fur die Leiden der Welt. Ich habe ein Konigreich 
zu verlieren; ich werde dieses Konigreich aufgeben aus Liebe zu 
den Millionen geangstigter Herzen, die eines Tages mir gehoren 
sollen, gerettet durch das Opfer, das ich zu dieser Stunde bringe! 

Er beugte sich iiber Yasodhara, sah sie lange und liebevoll an 
und sagte: „Niemals wieder werde ich hier schlafen.“ Die Tranen, 
die er auf ihr Gesicht herabfallen lieO, erweckten sie nicht. Sie 
schlief glucklich unter dem Versprecben einer ewigen Liebe ! Aber 
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sie verstand sie noch nicht, diese Liebe, die in der Entsagung groBer 
ist, als im Besitz. Siddhartha dachte an all das, was sie leiden wurde, 
und ffihlte sein Herz beklommen. Drei Mai beugte er sich fiber sie, 
um sie zu wecken, und drei Mai hielt er sich zurfick. Endlich be- 
deckte er das Gesicht mit seinem Mantel und wandte sich ab. 

Dann ging er festen Schrittes Channo zu wecken und befahl, 
ihm sein Pferd zu satteln. Der treue Diener versuchte, seinen Herm 
von seinem Vorhaben abzubringen, aber Siddhartha legte ihm 
Schweigen auf und bat ihn, ihn auf seiner Flucht zu begleiten. 
Die Wachen schliefen. Die beiden Reiter eilten durch die Tore and 
galoppierten die ganze Nacht hindurch. Beim ersten Tagesschimmer 
stieg der Prinz vom Pferde und sagte zu Channo: ,Jetzt reite zu- 
rfick und bringe mein Pferd in den Palast, denn ich will meinen 
Weg zu FuB fortsetzen und von heute an einsam leben.“ Dann 
legte er seinen perlengeschmfickten Turban ab und sagte zu Channo: 
„Obergib diesen Turban dem Konig, meinem Vater, und erzahle 
ihm, was Du gesehen hast.“ Und mit dem Schwert, das er zog, 
schnitt er sich sein langes Haar, das Zeichen der Kriegerkaste, ab. 
„Ich bin von heute ab weder Konig, noch Prinz oder Krieger. Man 
wird mich nicht mehr Siddhartha (der Segenspendende) nennen, 
sondem Sakia-Muni (der Asket aus dem Sakiageschlecht). Ich will 
nicht durch das Schwert herrschen, aber durch das Gesetz der 
Vernunft. Geh, bringe dem Konig, meinem Vater, dieses Schwert 
und diese meine Haare. Das ist alles, was ihm von seinem Sohne 
bleibt. Er wird mich erst wieder sehen, wenn ich die Wahrheit ge- 
funden habe. Lebe wohl, Channo. Erinnere Dich meiner Worte, und. 
daffir, daB Du mich aus meiner frfiheren Heimat hierher begleitet 
hast, sei gesegnet.“ 

Der treue Diener kniete vor dem Prinzen nieder mit einer letzten, 
stummen, instandigen Bitte. Aber sein Herr sah ihn mit einem 
solchen Blick an, daB Channo glaubte, zwei Strahlen aus seinen 
Augen hervorbrechen zu sehen. Er warf sich nochmals zu Boden 
nieder, dann schwang er sich auf sein Pferd und ritt zurfick, um 
dem Konig die traurige Botschaft zu fiberbringen. 

III. 

So schritt denn der Prinz seines Weges ohne sich umzusehen. 
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Als sich der Galopp der Pferde hinter ihm verloren hatte und all- 
mahlich der bleiche Tag fiber einer elenden Stadt an einem steini- 
gen Hfigel anbrach, atmete er tief auf wie nie zuvor. Nichts mehr 
besitzend ffihlte er sich vollstandig frei. Nichts wird mehr zwischen 
ihn und die Wahrheit treten, der er mit unerschutterlicher Ent- 
schlossenheit auf dem steinigen Pfad der Entsagung folgen will. Er 
trat bei einem Handler ein, tauschte sein furstliches Gewand gegen 
das gelbe eines Asketen ein und griff zum Napf des Bettlers, ent- 
schlossen, nur noch von Almosen zu leben. 

Nachdem er die Gastfreundschaft mehrerer Brahmanen genossen 
hatte, ging er zu dem berfihmtesten unter ihnen; Arata Kalama, 
der dreihundert Schfiler hatte. Als Sakia-Muni zum ersten Mai in 
dieser Versammlung erschien, wendeten sich alle Augen zu ihm 
hin, und ein Murmeln der Bewunderung lief durch die Reihen der 
Zuhorer, so schon war er und so viel Licht verbreitete er um 
sich. Doch, ohne jemanden zu beachten, ganz in Gedanken, folgte 
er dem Unterricht der Lehrsatze. Nach einiger Zeit sagte der Prinz : 
,Diese Lehrsatze sind nicht wahrhaft befreiend. Die Anwendungen, 
die dieser Brahmane lehrt, beschonigen nur das Elend des Lebens. 
Das Glfick, das er sucht, ist noch das des Fleisches und sein Gott 
ist ein Gott des Fleisches. Er erhebt den Menschen nur ffir einen 
Augenblick fiber das Leben und schleudert ihn wieder zurfick in 
■y den Strudel der Leiden. Ich suche die hochste Wahrheit, den Sieg 
fiber Zeit und Raum.“ 

Nachdem er bei dem Brahmanen nicht gefunden hatte, was er 
suchte, kam er zu dem EntschluQ, sich der volligen Einsamkeit und 
der Askese zu weihen. Er zog sich auf den Berg Pandava zurfick, im 
Lande Magadha und richtete sich in einer von wilden Feigenbaumen 
fiberdachten Hohle ein, auf Laub schlafend, wo er sich der Kalte 
der Nachte und der Feuchtigkeit des Morgens aussetzte, von den 
wenigen Speiseresten lebend, die ihm die armen Bauern brachten. 
Des Nachts horte er den Schrei des Schakals und das Briillen des 
Tigers; dann dachte er an die menschlichen Leiden und an die 
Moglichkeit, sie zu stillen. Wenn er dann von der Hohe des Hfigels 
aus die Erde eingeschlafen und im Dunkel sah, umfing sein Ge- 
danke alle lebenden Wesen mit unendlicher Liebe und tiefem Mit- 


162 


Buddha und seine Legende 


geffihl, da sie selbst ihre Sorgen vergessen hatten. Manchmal blieb 
er so in Betrachtung, bis die Morgenrote sich in ihrem Flammen- 
kleid erhob. Wenn er sich dann vor dem Wiederaufleben ihres 
Kreislaufes verneigte, erflehte er innere Erleuchtung; aber noch 
war er nicht reif daffir. 

Eines Tages, auf halbem Wege der Stadt, begegnete er einigen 
BfiBem, die sich selbst qualvolle Torturen auferlegt hatten; der 
eine hatte einen verdorrten und vollstandig erstarrten Arm dadurch, 
daB er ihn standig unbeweglich fiber sich hielt; ein anderer hatte 
sich ein scharfes Eisen quer durch die Sehne gestofien, der dritte 
eine von der Sonne verbrannte Haut und erblindete Augen. Die 
Unglficklichen glaubten den Geist lebendig zu machen' durch Ver- 
stfimmelung des Korpers. Siddhartha sah sie mit Schmerz und Mit- 
leid an und sagte zu ihnen: „Meine Brfider, antwortet mir, ich bin 
der, der die Wahrheit sucht. Warum ffigt ihr dem Leiden des Lebens 
noch andere hinzu?“ Sie erwiderten: „Es geschieht deshalb, dafi 
unsere Seelen die glorreichen Spharen erreichen und einen Glanz, 
der alle Vorstellungen hinter sich laBt. Wir nehmen diese Schmerzen 
auf uns, um Gotter zu werden.® — * Also befreit von Euren K5r- 
pem, werdet Ihr ewig glficklich sein?“ — „Nein, ewig wahrt allein 
der groBe Brahma. Wir sind noch im Kreislauf und mfissen unser 
Leben von neuem beginnen.“ — „ Warum dann zerstort Ihr Euren 
Korper ffir Freuden, die an ihrer Stelle von selbst eintreten mfissen 
und die doch nichts als Traume sind?“ — „Wenn du einen bes- 
seren Weg weiBt, sag’ ihn, wenn nicht, so gehe und der Friede sei 
mit dir!“ Daraufhin ging der Prinz traurig fort und dachte bei sich: 
» Diese Menschen wfinschen zu leben und wagen nicht, das Leben 
zu lieben, aber foltern sich mit den blutigsten Martern. Sie ver- 
stfimmeln ihren Korper und wissen nichts anders, als ihre Wfinsche 
zum Schweigen zu bringen. Nein, diese zwecklose Askese ist nicht 
der Weg zum Heil. Ich muB ihn an einem neuen Zuflucbtsort suchen 
durch Besonnenheit und durch innigste Betrachtung.® 

(Fortsetzung folgt) 
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Was ist Buddhismus? 1 ) 

von Professor P. Lakshmi Narasu in Madras. Autorisierte Obersetzung von 
Dr. Ferdinand Hornung in Leipzig-KZ. 

Buddhismus, Oder als was er bei seinen Anhangem bekannt ist, 
Saddharma “) ist die von den Buddhas gepredigte Religion. Ein 
Buddha ist jemand, der Bodhi erlangt hat. Bodhi bedeutet einen 
idealischen Zustand geistiger und sittlicher Vollkommenheit, welcher 
vom Menschen durch rein menschliche Mittel erreicht werden kann. 
Von den vielen, welche Bodhi erlangt haben, ist geschichtlich am 
. besten bekannt Gautama Sakyamuni. 3 ) 

Allgemein wird Gautama Sakyamuni als der Stifter des Saddharma 
angesprochen. Aber der Sakyamuni selber bezieht sich in seinen 
Vortragen auf Buddhas, welche die gleiche Lehre vor ihm verkundigt 
hatten. Gautama Sakyamuni ist keine Menschwerdung Gottes oder 
einer von dessen Verwandten oder Dienern, noch ist er ein bevor- 
rechtigtes menschliches Wesen, auserwahlt als das besondere Mittel 
zur Mitteilung einer ubernaturlichen Offenbarung an die Mensch- 
heit. Nirgends beansprucht er, irgend etwas mehr zu sein, als ein 
menschliches Wesen. Er bekennt sich zu nichts mehr, als daQ er 
Menschen den Weg zeige, auf welchem sie sich selber ebenso von 
Kummer und Leid befreien konnten, wie er sich selbst davon be- 

z ) Das Original, welches dieser Obersetzung zu Grunde liegt, Ist ein im 
Jahre 1916 in Madras erschienenes Werkcben des scbon seit einer Reihe 
von Jahren in buddhistischen Kreisen bestens bekannten Verfassers. Sein 
ursprunglich alleiniger Zweck war die Verkundigung und Ausbreitung der 
Buddhalehre in Indien. — Inzwischen hat es nicbt nur dort so viel Beifall 
gefunden, dafl eine Neuauflage notig geworden ist, sondern aucb auBerhalb 
Indiens hat man seinen Wert erkannt AuBer der bier vorliegenden deutschen 
wird zur Zeit auch eine Obersetzung ins Japanische herausgegeben. — Zum 
Inhalt haben wir nichts zu bemerken; er wird fur sich selber sprechen. 
Einige Bemerkungen des Obersetzers dienen vielleicbt dazu, aucb denjenigen 
Lesern, die noch nicht mit der buddhistischen Denk- und Ausdrucksweise 
vertraut sind, ein voiles Verstandnis zu sichern. — 

*) Pali: saddbammo, „Die erhabene Lehre*. — 

*) »Der Weise aus dem Stamme der Sakyas.* Ein anderer Ehrentitel des 
Buddha iat Sakyasimha, „der Lowe aus dem Sakyastamme“;sieheweiterunten. — 
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freit habe. Er sagt uns klar und deutlich, daB jeder Mensch seixle 
Erlosung selber zu bewirken hat. Ermahnt hat er seine Anhanger, 
seiner individuellen Personlichkeit durchaus keine Wichtigkeit bei- 
zulegen, sondern jederzeit seiner Lehren eingedenk zu sein. Er 
sagte: „Die ihr sagt, ihr sehet mich, und habt doch gegen die 
Lehre gehandelt, ihr werdet von mir nicht gesehen; aber auch 
wenn ihr zehntausend Meilen fern seid, selbst dort weilt der Mann, der 
die Lehre befolgt, immer vor meinen Augen.“ Gleichwohl ist die 
Personlichkeit des groQen Lehrers nicht ohne Bedeutung. Inso- 
fem namlich, als diese Personlichkeit die praktische Verkorperung 
seiner Lehren ist, dient sie dem Schuler als ein Vorbild, welches 
er nachahtnen und dem er nachfolgen kann. Nicht nur der Enthuller 
der von ihm gefundenen Wahrheiten ist er, sondern zugleich auch 
das Vorbild des Erleuchtungsvorganges, und so der Erloser, dessen 
in seine Tat ubersetzte personliche Erfahrung die sittlichen und 
geistigen Verhaltnisse der Menschen andert. 

Bringt man alle sagenhaften Ausschmuckungen davon in Abzug, 
so sind die Hauptereignisse in Gautama 1 ) Buddhas Leben bald 
mitgeteilt. Geboren war er um die Mitte des sechsten Jahrhunderts 
vor der christlichen Zeitrechnung (563 v. Chr.) in der Nachbar- 
schaft von Kapilavastu, jetzt Padeira, im Norden des Distriktes 
von Gorakhpur. Zu Kapilavastu 2 ) wohnten die Oberhaupter des 
Sakyastammes. Gautamas Vater, Suddhodana, und seine Mutter, 
Maya Devi, gehorten diesem Stamme an. Die Mutter des Prinzen 
Siddhartha 3 ) starb sieben Tage nach seiner Geburt. Seine ersten 
Lebensjahre verbrachte Siddhartha in Behaglichkeit, Luxus und 
Pflege unter der gutigen Fursorge seiner Tante von mutterlicher 
Seite, Prajapati Gautami. 4 ) Keine Muhe wurde gespart, ihm seinen 
Lebensweg zu ebnen. Im Alter von sechzehn Jahren wurde er 
mit seiner Base Yasodhara vermahlt, und sie hatten einen Sohn 
namens Rahula. Funfundzwanzig Jahre lang sah Siddhartha nur 
das Schone und Angenehme. Um diese Zeit aber berubrten ihn 

') Pali: Gotamo, des Buddha Familienname. 

*) Pa: Kapilavatthu. 

*) Pa: Siddhattho, der personliche Name des Buddha. 

4 ) Pa: Pajapati Gotami. 
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die Sorgen und Leiden der Menschheit auPs tiefste und lieBen ihn 
nun fiber das Lebensproblem nachdenken. Unter dem Antriebe 
eines machtigen Verlangens, den Ursprung von Kummer und Leid 
aufzudecken und das Mittel, sie auszurotten, entsagte er, neunund- 
zwanzig Jahre alt, alien Banden des Familienlebens und zog sich 
in die Walder zurfick, wie das zu seiner Zeit fiblich war. 

Nach dieser Entsagung stellte sich Sakyasimha unter die geistige 
Ffihrung zweier berfihmter Brahmanen, Arada Kalama und Udraka 
Ramaputra 1 ). Ersterer war offenbar ein Anhanger des Kapila, des 
berfihmten Begrfinders des Sankhyasystemes; er legte grofies Ge- 
wicht auf das Glauben an einen Atman. 2 ) Er lehrte, die Seele er- 
lange vollkommene Befreiung, wenn sie von den Beschrankungen, 
die der Stoff auf sie ausfibt, befreit werde. Diese Lehre befriedigte 
jedoch Sakyasimha nicht, und so verlieB er Arada Kalama und 
begab sich in den Unterricht Udraka Ramaputras. Letzterer, wahr- 
scheinlich ein Anhanger des Vaiseshikasystems, verbreitete sich 
ebenfalls weitlaufig fiber die Frage des „Ich“, doch legte er mehr 
Gewicht auf die Wirkung des Karma und auf die Seelenwanderung. 
Obgleich Sakyasimha nun wohl die Wahrheit in der Karmalehre 
erkannte, vermochte er nicht, sich zum Glauben an das Vorhanden- 
sein einer Seele oder an deren Wanderung zu bekehren. Daher 
verlieB er Udraka ebenfalls und ging . zu den Priestern, die den 
Tempeldienst versahen, um zu versuchen, ob er vielleicht von 
diesen den Weg, dem Kummer und dem Leiden zu entrinnen, er- 
fahren konnte. Aber die unnotigen, grausamen Opfer auf den Al- 
taren der Gotter emporten des Sakyasimha edles Naturell, und so 
zeigte er den Priestern die Vergeblichkeit, bose Taten durch Zer- 
storung von Leben siihnen zu wollen, und die Unmoglichkeit, durch 
die Vernachlassigung sittlicher Lebensffihrung Religion zu betatigen. 

Auf seiner Wanderung im Suchen nach einem besseren System 
kam dann Sakyasimha zu einer Ansiedelung von ffinf Schfilem 
des Udraka und sah dort, wie diese strenge BuBe fibten. Er be- 
wunderte ihren Eifer und Ernst und legte sich nun ebenfalls auf 
Kasteiung. Sechs Jahre lang verrichtete er die allerstrengsten aske- 

*) Pali: Alaro Kalamo und Uddako Ramaputto. 

3 ) Pali : atta,ein unTergangliches„Selbst“,„Ich“,oder eine„unsterbliche Seele“. 
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tischen BuBfibungen bis sein Korper eingeschrumpft war wie ein 
verdorrter Zweig. Als er nun eines Tages im Flusse gebadet hatte 
und sich anstrengte, das Wasser zu verlassen, konnte er wegen 
seiner Schwache nicht in die Hohe. Doch mit Hilfe eines herab- 
hangenden Zweiges richtete er sich endlich auf und verlieB den 
FluB. Aber wie er nun zu seinem Wohnplatze zurfickkehrte, wankte 
er wiederum und fiel zu Boden, und vielleicht ware er dort um- 
gekommen, hatte ihn nicht ein Hirtenmadchen, welches zufallig 
gerade dort, wo er ohnmachtig geworden war, vorbei kam, etwas 
Reismilcb gegeben. Nachdem er sich so erfrischt hatte, merkte er, 
daB Asketik, statt zur Erlosung zu fiihren, nur eine Schwachung 
des Korpers sowohl, wie des Geistes herbeifiihrt. Demgemafl gab 
er alle Asketenubungen auf. 

Nun begann er einen Lehrgang des Nachdenkens und der Selbst- 
prfifung, nur seiner eigenen Vernunft und Einsicht vertrauend. 
Als er eines Nachts in tiefem Nachdenken dasaB, bemachtigte sich 
seiner das Bewusstsein richtiger Einsicht. Die Losung der Lebens- 
probleme, fiber die so lange nachgedacht war und die wie schlafend 
dagelegen hatte, trat einer Eingebung vergleichbar plotzlich vor sein 
Bewusstsein. So also erlangte er die Sambodhi 1 ) und wurde ein 
Buddha. Da diese Sambodhi ohne auBeren Beistand eines Lehrers 
oder eines Gottes, sondern nur durch eigene Kraft erlangt war, 
wird sie auch Svabodhanam genannt 

Da ein Mensch, der die Buddhaschaft erlangt hat, keinen anderen 
Beruf hat, als fur andere zu leben, indem er ibnen den Weg zeigt, 
auf dem die Erlosung zu erreichen ist, ging der Buddha nach Be- 
nares, um dort das Evangelium der Erlosung zu verkfinden. Dort 
traf er die ffinf Schfiler des Udraka, deren Asketenfibungen ihn 
veranlasst hatten, sich auf die Selbstkasteiung zu legen. An sie 
richtete er seine erste grofie Lehrrede, das Dhammacakkappavatana- 
suttam, 2 ) in welcher er die vier grofien Wahrheiten auslegte und 

’) Die vollkommene Erleuchtung, Weisheit. 

*) Dhammacakkappavatanam heiBt wortlich ubersetzt: „Das Umdrehen des 
Rades der Lehre.* Suttam = Lehrrede. — Wir bedienen uns noch heute 
unter entsprechenden Verhaltnissen eines ganz abnlichen Bildes. Denn „Agi- 
tationsrede* bedeutet, wortlich ubersetzt, eine ,In-Bewegung-setze-Rede.“ — 
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den Edlen Achtfachen Pfad, und bekehrte sie. Sie empfingen die 
Ordination und bildeten den ersten Kern der heiligen Bruderschaft 
der J finger, die als der Sangba bekannt ist. Eines Abends bald nachher 
bekehrte der Buddha den Yasa, den jugendlichen Sohn eines reichen 
Bankiers zu Benares, der von den Leiden dieser Welt sehr be- 
kfimmert wie ein Irrsinniger umherging. Auch die ehemaligen vier- 
undffinfzig frohsinnigen Genossen Yasas schlossen sich gleichfalls 
dem Sangha an. Diese sechzig sandte der Buddha als Missionare 
in verschiedene Richtungen aus, dafl sie seine Gute Lehre ver- 
kfinden sollten, und eraahnte sie mit diesen Worten: „Gehet nun, 
o Bhikkhus, zur Wohltat fur die vielen, zum Wohle der Mensch- 
heit, aus Mitleid fur die Welt. Prediget die Lehre, die da herrlich 
ist im Anfange, herrlich in der Mitte und herrlich am Schlusse, 
im Geiste sowohl wie im Wortlaut. Es gibt Wesen, deren Augen 
nur wenig mit Staub bedeckt sind, aber wenn ihnen die Lehre 
nicht verkundigt wird, so konnen sie die Erlosung nicht erlangen. 
Verkiindet ihnen ein Leben der Heiligkeit. Diese werden die Lehre 
verstehen und sie annehmen." 

Wahrend seines riihrigen Lebens als Lehrer bekehrte der Buddha 
viele, hoch und niedrig, reich und arm, gelehrt und ungelehrt, 
Brahmanen und Chandalas, Jainas und Ajivakas, Familienvater und 
Asketen, Manner und Frauen. Alle Klassen und Stande der Menschen 
lieferten ihm Anhanger in grofler Zahl, Ordinierte ebenso wie 
Laien. Unter seinen Bekehrten befand sich der Konig Bimbisara 
von Magadha, Konig Prasenajit ') von Kosala, Konig Udayana von 
Kausambi. Alle ohne Unterschied der Kaste Oder Klasse wurden 
zum Sangha zugelassen. Unter den in den Theragatha 2 ) erwahnten 
Altesten finden wir Angulimala, den gefiirchteten Rauber von 
Kosala; Sunita, den Strafienkehrer; Svapaka, den Hundeesser; Svati, 
den Fischer; Nanda, den Kuhhirten; Upali, den Barbier. Unter 
den Bhikkhunis 3 ) war Ambapali, die Buhlerin von Vaisali; Vimala, 
die Tochter einer Prostituierten; Purna, die Tochter einer Sklavin; 
und Chapa, die Tochter eines Jagers. Die Geschichte der Bekehrung 

*) Pali: Pasenadi. 

*) Theragatha, von Bhikkhus verfasste Gedichte. — 

3 ) Bhikkhuni, buddhistische „Nonne“. 
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Sunitas, wie sie von ihm selber zum besten gegeben ist, zeigt, wie 
leicht es fiir die Zugehorigen der sogenannten unteren Klassen 
war, dem Sangha beizutreten. Zu Sunita sagte der Buddha: „Nimm 
deine Zuflucht zu meiner Lehre. Tritt eifrig das religiose Leben an. 
Durch Einsicht geschieht es, daQ man die Erlosung erlangt, und 
nicht dadurch, daC man von einer bestimmten Kaste ist. Erlosung 
ist nicht das Vorrecht irgendwelcher Kaste. Gerade wie die Luft 
alien Kasten gemeinsam ist, so auch konnen alle gleichmaCig die 
Frucht des Pfades erlangen.“ Wahrend der neun Monate der schonen 
Witterung ging Sakyamuni predigend von Ort zu Ort. Oft besuchte 
er die Kranken und die Beraubten und machte seine Tour in die 
Gebiete, die von der Pest heimgesucht waren. 

Die Darlegungsmethode des Buddha unterschied sich von der 
der Brahminen vollstandig. Statt seine Gedanken in jener kurzen, 
bundigen Form darzubieten, die so charakteristisch fur die Brahminen 
ist, teilte er seine Lehren in der Form von Reden mit. Statt dunkeler 
Lehren, die fast im Geheimen nur einer kleinen Zahl anvertraut 
werden, sprach er zu groGen Horerkreisen, die aus alien jenen 
bestanden, die ihn zu horen wfinschten. Er sprach in einer Weise, 
die alien verstandlich war, und versuchte dabei durch haufige 
Wiederholungen seine Gedanken selbst den wenigst aufmerksamen 
Kopfen und den widerspenstigsten Gedachtnissen einzupragen. Er 
paGte sich der Auffassungsfahigkeit seiner Horer an. Zuerst sprach 
er fiber die Verdienstlichkeit des Almosengebens, fiber die Pflichten 
der Sittlichkeit, fiber zukunftige Gluckseligkeit, fiber die Gefahren, 
die Nichtigkeit, das Beschmutzende der Lfiste und fiber die Segnungen 
des Aufgebens des Gelfistes. Sah er dann, daG der Geist seines 
Zuhorers vorbereitet war, unvoreingenommen, eindrucksfahig, frei 
von Hindernissen des Verstandnisses der Wahrheit, erhoben und 
glaubend, dann trug er die besondere Buddhalehre vor, namlich 
das Leiden, die Ursache des Leidens, des Leidens Aufhoren und 
den Pfad. Allgemein griff er zu Gleichnissen und Parabeln, Fabeln 
und Volkssagen, geschichtlichen Anekdoten und Episoden, Sprich- 
wortern und volkstfimlichen Reden. Wunschte er eine Moral hin- 
zustellen oder einen Tadel anzubringen, so erzahlte er eine Anekdote 
oder eine Fabel, die deren besondere Merkmale in der Darstellung 
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vormaliger Existenzen des Buddha selber, wie der andern in Betracht 
kommenden Personen behandelte. Derartige Anekdoten sind als 
die Jatakas bekannt. 

'faZu Sakyamunis Zeit befand sich Indien in einem Zustande 
geistiger Garung. Noch viele andere religiose Lehrer gab es da, 
die weniger bekannt und beriihmt sind, als Gautama der Buddha. 
Sechs Erzketzer erwahnen die buddhisdschen Bucher im besonderen. 
Aus Eifersucht auf des Buddha grofle Beliebtheit verschworen sich 
die Ketzer, seinen guten Ruf zu beflecken und ihn in den Augen 
des Volkes zu Grunde zu richten. Doch alle ihre Versuche waren 
vergeblich. Auch ihn ums Leben zu bringen versuchten sie, aber 
sie hatten keinen Erfolg. 

Auf seiner letzten Predigttour kam der Buddha nach der Stadt 
Patna. Dort wurde er krank. Von diesem Orte ging er nach Kusinagara, 
im ostlichen Teile von Nepal, und dort starb er im hohen Alter 
von achtzig Jahren, um 483 v. Chr. Noch in den letzten Stunden 
seines Lebens erklarte er einem Fremden den Edlen Achtteiligen 
Pfad und bekehrte ihn zur wahren Lehre. Seine letzten, an seine 
Anhanger gerichteten Worte waren: „Verfall ist alien zusammen- 
gesetzten Dingen eigen. Strebet nach Weisheit und bewirkt mit 
Eifer euere Erlosung.“ _ 

Die Oberreste des Buddha wurden von den Mallas von Kusinagara 
mit alle den Ehrungen und dem Prunk, die einem Konig der 
Konige zustehen, eingeaschert. Nach der Verbrennung wurden die 
Oberbleibsel unter acht verschiedene Platze verteilt und in hierzu 
besonders errichteten Dagobas aufbewahrt. Es heiCt, der Kaiser 
Asoka habe diese alten Dagobas ge&fifnet und die darin enthaltenen 
Reliquien fiber sein ganzes grofies Reich hin verteilt und mehr als 
achtzigtausend Stupas : ) und Dagobas zu ihrer Aufbewahrung gebaut. 

Das ist das Leben des Gautama Sakyamuni, befreit von den 
phantastischen Zutaten einer frommen spateren Zeit. DaB dieser 
unter den Religionsstiftem eine hervorragende Stelle einnimmt, ist 

‘) Ein Stupa, m., Pali: thupa, ist ein Denkmal aus Steinen und Erde in 
Gestalt eines Hugels. Werden Reliquien in ihm aufbewahrt, so heiBt der 
dieselben umschlieSende Raum und hiermit auch wohl der ganze Hiigel 
dhatugarbha, Pali dhatugabbha, Singhalesisch dagaba oder Dagoba. 



170 


Was ist Buddhismus? 


keine Frhge. Sein wurdevolles Betragen, seine hohen Verstandes- 
gaben, sein durchdringender Blick, seine Redegewalt, die Festigkeit 
seiner Oberzeugungen, seine Leutseligkeit, Freundlichkeit und Bie- 
derkeit und das Anziehende seines Charakters — alles dieses legt 
Zeugnis ab fur seine GroBe. Fur Barthelemy Saint-Hilaire, einen 
gegnerischen Kritiker des Buddhismus, gibt es, mit der einzigen 
Ausnahme Christi, keine lauterere, keine rfihrendere Gestalt unter 
den Religionsstiftern, als den Buddha. Jedoch in des unparteiischen 
Beurteilers Augen ragt Gautama Sakyamuni fiber den Grfindern 
alter anderen Religionen durch sein Leben, seinen personlichen 
Charakter, durch die von ihm in Anwendung gebrachten Methoden 
der Propaganda und seinen schlieBlichen Erfolg weit hervor. In 
ihm waren Eigenschaften echtester Ffirstlichkeit mit der Einsicht 
eines Weisen und der leidenschaftlichen Hingebung eines Martyrers 
vereinigt. Er gab eine Probe zu den Glaubensbekenntnissen seiner 
Vorfahren, aber zuletzt schuf er sich einen edleren Glauben. Seine 
Lehre war vollendet, aber niemals beanspruchte sie, eine fiber- 
natfirliche OfFenbarung zu sein. Richtig beurteilte er die innerliche 
Starke der Fahigkeit eines Menschen, seine Erlosung ohne auBere 
Hilfe zu bewirken. In der Tat, der Tathagata 1 ) ist das Licht der 
Welt. Kein Wunder ist’s, dafi selbst diejenigen, welche seine Lehre 
anfangs verwarfen, ihn schlieBlich in ihr Pantheon aufnehmen 
mussten, indem sie ihn zu einem Avatara 2 ) gerade eines derjenigen 
Gotter machten, die er verabschiedet hatte. 

Der Buddhismus erkennt die Erfahrung und das folgemde Ur- 
teilen als die einzigen Quellen des Wissens an und verwirft jedes 
Zurfickgreifen auf Autoritat oder Offenbarung als wertlos. Zu den 
Kalamern sagte der Buddha: „Glaubt nicht an Oberlieferungen, 
blofl veil sie viele Generationen hindurch und an vielen Orten 

*) Tathagata, wortlich: Der „So-Gekommene.“ Dieses ist der Beiname, 
welchen der Buddha gebraucht zu haben scheint, wenn er von sich selber 
sprach. — 

*) Avatara ist die Verkorperung eines Gottes in einem Menschen, oder 
auch in Tieren. — Die Hindus lassen den Buddha eine Verkorperung des 
Siva sein. Hiermit begrunden sie ihre Ansprucbe auf den alleinigen Besitz 
des Tempels zu Buddha-Gaya. Einstweilen auch vor den englischen Gerichten 
mit Erfolg! 
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iiberliefert sind; glaubt nicht an etwas, weil das Gerficht davon 
geht und von vielen davon gesprochen wird; glaubt nicht, weil der 
schriftliche Bericht irgend eines alten Weisen davon beigebracht 
wird; glaubt nicht an etwas, was ihr euch eingebildet habt und ihr 
nun denkt, weil es auBerordentlich ist, musse es auch durch einen 
Gott oder ein wunderbares Wesen eingeflofit sein. Stimmt es jedoch 
nach sorgfaltiger Beobachtung und Zerlegung mit der Vemunft 
fiberein und dient es dem Wohle und dem Vorteile von all und 
jedem, dann nehmt es an und lebet darnach. “ — Ebenso lehrte er: 
„Ihr sollt meine Lehre nicht aus Ehrerbietung annehmen, sondern 
sie erst priifen, wie man Gold durch Feuer probiert.* Er sagte 
seinen Jfingern, offentlich lehren sollten sie nicht dasjenige, was 
sie nur aus Achtung vor ihrem Lehrer glaubten, sondern das, wo- 
von sie wfissten, daB es begrfindet und richtig sei; jene Grundsatze, 
welche ihreV ernunft nach freimfitiger Untersuchungangenommen habe. 

Der Buddha beansprucht keinerlei Vorzug oder Vorrang kraft 
irgend welcher transzendenten Besonderheit seiner Natur, die fiber 
alles Irdische und Menschliche hinausragt. Er selbst hat uns ja 
klar und deutlich dargelegt, wie jedermann durch einen Kursus 
intellektueller und sittlicher Vorbereitung Bodhi ebenso erlangen 
kana wie er. Sunakkhata, ein Ffirst der Lichchavi, ging in Vesali 
herum und sagte: „Dieser Sramana Gautama hat von den Dingen, 
die jenseits des Gesichtskreises gewohnlicher Sterblicher liegen, 
keine Kenntnis; er besitzt nicht den Vorrang, welcher zum vollen 
Besitztum hoher Kenntnis und Einsicht gehort. Die Lehre, die er 
verkundigt, ist ein Erzeugnis bloB des Bildens von Folgerungen 
und Schlfissen, etwas, was er mit seinem eigenen Verstande er- 
dacht hat, und der Inbegriff und Wesenskern davon ist, daB es 
einen Menschen, der nachdenkt und urteilt, schlieBlich zur Be- 
endigung des Leidens ffihrt.“ — Als diese Herabsetzung dem 
Buddha hinterbracht wurde, sagte er: „Eine Empfehlung des Er- 
leuchteten ist es, wenn jemand bekanntmacht: „Der Kern der vom 
Sramana J ) Gautama verkundeten ■ Lehre ist der, daB ein Mensch, 
wenn er nur nachdenkt und hinreichend fiberlegt, schlieBlich dem 

') Pali: samano, der Einsiedler. Einer, der nach hoherer, edler Geistes- 
ausbildung strebt. 
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Ende aller Leiden zugefuhrt wird.“ — Er hat seine Anhanger ge- 
beten, sich auf sich selbst zu verlassen. Noch in seinen letzten 
Augenblicken sprach er zu Ananda: „Seid euere eigenen Leuchten. 
Seid selber euere Zuflucht. Haltet fest an der Lehre als an einer 
Zuflucht. Schaut nicbt nach Zuflucht aus auf irgend jemand auBer 
auf euch selbst. “ 

Bekehrungen durch Wunder und Mirakel zu bewirken, hatte der 
Buddha seinen Anhangem verboten, denn durch solche Sachen 
wiirden sie nicht in anderer Leute Achtung erhoht werden. Er 
sagte: „Drei Arten von Wundern gibt es. Das erste ist das Macht- 
wunder; in diesem wird auBerordentliche Macht offenbart, wie Gehen 
auf dem Wasser, Austreiben von Teufeln, Erwecken von Toten 
und so weiter. Sieht der Glaubige derartiges, so mag wohl sein 
Glaube starker werden; den Unglaubigen jedoch uberzeugt es nicht. 
Der mochte denken, daB diese Dinge mit Hilfe von Zauberei zu- 
stande gebracht seien. Daher sehe ich in solchen Wundern Gefahr 
und halte sie fiir schimpflich und abstoBend. Das zweite ist das 
Wunder des Prophezeiens, vie Gedankenlesen, Vorhersagen, Wahr- 
sagen etc. Auch hier wurde Enttauschung erfolgen, denn auch dieses 
wurde in den Augen des Unglaubigen nichts Besseres sein, als 
auBerordentliche Zauberei. Das letzte ist das Wunder der Belehsdhg. 
Bringt einer meiner Anhanger einen Menschen durch Belehrung 
dahin, daB er seine Verstandes- und sittlichen Krafte richtig an- 
wendet: Das ist das richtige, wirkliche Wunder." — Die Moglich- 
keit von Bekehrung durch zufallige Ereignisse wird nicht vemeint, 
aber Bekehrte auf jede andere Weise zu machen, als durch Be- 
weisgrund und Belehrung, ist verpont. 

Die Buddhisten besitzen Bucher, genannt das Tipitakam, die aus 
drei Abteilungen bestehen, welche ihrerseits Sutta-Pitakam, Vinaya- 
Pitakam und Abhidhamma-Pitakam heiBen. Das erste enthalt die 
Gesprache des Buddha mit irgend jemandem aus seiner Zuhorer- 
schaft. Das zweite die von ihm fur seine ordinierten Junger fest- 
gesetzte Ordnung. Das letzte Erorterungen philosophischer Gegen- 
stande durch bekannte Autoren. Die leitende Grundregel fiir das 
Studium dieser Bucher ist jedoch : Alles, was wohlgesprochen und 
ftei von Irrtum ist, das ist die Lehre des Buddha. Nichts kann 
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des Buddha Lehre sein, was sich nicht nach der Vernunft und der 
Erfahrung richtet. Und kein Buddhist liest diese Bucher unter dem 
Zwange, glauben zu mussen, und ohne die Freiheit seines Urteils. 
Er grundet seinen Glauben nicht auf tote Bucher, sondem auf 
lebendige Tatsachen. Wie schon Lotsu, der chinesische buddhistische 
Reformator gesagt hat: „Das wahre ungeschriebene Buch befindet 
sich immer in Umdrehung. Der ganze Himmel und die ganze Erde 
sagen Wahrheitsworte her. Das wahre Buch ist nicht auOerhalb 
des Menschenlebens. Der Dharma 1 ), der unsichtbar ist, offenbart 
sich von selbst und hat kein Buch no tig. “ 

Der Buddhismus geht von Tatsachen aus und nicht von An- 
nahmen. Deshalb sind in ihm keine Glaubensartikel enthalten, 
welche nicht das Ergebnis des Wissens sind. Urn unauflosbare 
Probleme bekummert er sich nicht. Ist die Welt ewig, oder ist sie 
nicht ewig? Ist die Welt begrenzt, oder ist sie es nicht? Ist die 
Seele das selbige wie der Korper, oder ist sie verschieden von 
ihm? „ Diese Untersuchungen“, sagt der Buddha, „haben mit den 
Dingen, wie sie sind, mit den Wirklichkeiten, die wir kennen, nichts 
zu tun; sie befassen sich nicht mit dem Gesetze des Lebens; sie 
dienen nicht rechter Lebensfuhrung ; sie fiihren nicht zur Abwesen- 
heit des Geliistens, zum Freisein von Leidenschaft, zu rechtem 
Streben, zu hoherer Einsicht, zu innerem Frieden.® „Das Dickicht, 
die WiiSte, das Puppentheater, das Kriimmen und Winden, das 
Wirrsal der Spekulation, der Theorien — begleitet sind sie von 
Leiden, von Zank und Streit, von VerdruD, vom Fieber der Auf- 
regung; sie fiihren nicht zur Losmachung. von der Neigung, noch 
zum Freisein von Gelusten, noch zur Ruhe, zum Frieden, noch 
zur Weisheit.® Der Buddha gibt nicht vor, Verborgenes und Ge- 
heimnisse zu enthiillen. Im Gegenteil, bekannt gemacht hat er das 
Leiden, des Leidens Ursache und den Weg, dem Leiden zu ent- 
rinnen. Er sagt: „Wie das weite, unermessliche Weltmeer nur von 
einem Geschmacke, dem Geschmacke des Salzes durchdrungen 
ist, so, meine Jiinger, ist auch dieser Dharma, diese Lehre, durch- 
drungen von dem einen Geschmacke, dem Geschmacke der Erlosung.® 

’) Pali: Dhammo, die Lehre des Buddha; die Wahrheit; das die Welt re- 
gierende Gesetz ; das Sittengesetz ; die Naturgesetzlichkeit alles Geschehens. 
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Als er seinen Weg zur Erlosung von Kummer und Leiden bekannt 
gab, hatte er nichts Esoterisches Oder Mystisches geschaffen. Noch 
in seinen letzten Augenblicken sagte der Buddha zu Ananda: „Ich 
habe die Wahrheit verkundet ohne einen Unterschied zwischen 
offentlicher und gebeimer Lehre zu machen; denn hinsichtlich des 
Dharma, Ananda, hat der Tathagata nichtso etwas wie die geschlossene 
Faust eines Lehrers, der etwas zuriickhalt.® Bei einer anderen Gelegen- 
heit sagte der Buddha einmal: „Heimlichkeit ist charakteristisch fur 
drei Arten von Wesen: verliebte Weiber trachten nach Heimlichkeit 
und scheuen OfiFenkundigkeit; ebenso machen es Priester, welche 
den Anspruch erheben, im Besitze besonderer Offenbarungen zu 
sein, und alle jene, welche vom Pfade der Wahrheit abschweifen. 
Drei Dinge scheinen vor der Welt und konnen nicht verborgen 
werden. Das ist der Mond, die Sonne und die vom Tathagata ver- 
kundete Wahrheit. Bei diesen gibt es keine Heimlichkeit.® Mit 
religiosem Mystizismus oder mit Traumen und Verzuckungen, 
Visionen und Erstarrungszustanden, welche andere Religionen fur 
etwas halten, was ubernaturliche Krafte ermoglicht, hat der Buddhis- 
mus nichts zu schaffen. „Kein Mitglied unserer Gemeinschaft,® 
sagte der Buddha, „moge sich jemals auQerordentliche Begabungen 
oder iibematurliche Vollkommenheit anmaBen, aus GroOsprecherei 
sich fur einen heiligen Mann ausgeben; so, zum Beispiel, daB er 
sich in einsame Platze zuruckzieht, unter dem Vorwand, er genieBe 
Verzuckungen, und sich hinterher herausnimmt, anderen den Weg 
zu ungewohnlichen geistigen Befahigungen zu weisen. Eher konnte 
der hochragende Palmbaum, wenn er niedergehauen ist, wieder grun 
werden, als daB ein Auserwahlter, der solchen Obermutes schuldig 
ist, seinem heiligen Stande wiedergegeben wird. Hutet euch wohl, 
daB ihr einer solchen Ausschweifung nicht nachgebt.® — 

Des Menschen instinktiver Antrieb zur Selbsterbaltung hat in 
ihm ein Verlangen erzeugt, frei zu sein von Krankheit, Alter und 
Tod. Das Erlangen dessen, was hier gewiinscht wird, ist allerwarts 
das Religionsproblem. Bei seinen Versuchen, ein von Elend und 
Tod freies Leben zu finden, ist nun der Mensch durch Unwissen- 
heit den Schopfungen seiner eigenen Einbildungskraft zum Opfer 
gefallen. Um seinem Verlangen nach einem todlosen Leben Genuge 
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zu tun, erfand er unsterbliche Seelen, welche den Tod des Leibes 
zu uberleben vermochten. Indem er das Unbekannte, von welchem 
er sich fur die Erfullung seiner Wunsche hoffnungslos abhangig 
sah, im Lichte dessen beurteilte, was er sich bezuglich seiner 
eigenen Natur einbildete, bevolkerte der Mensch das Universum 
mit Gdttem, Seelen gleich ihm selbst, aber machtiger, und fahig, 
ihm Gutes oder Boses zu tun. Um nun die Gunst der Gotter zu 
gewinnen oder ihren Zorn abzuwenden, erfand der Mensch allerlei 
Gebete, Zauber, Zauberformeln und blutige Opfer. Der Buddha 
jedoch sah, daB diese Dinge fur die Erlbsung unwesentlich seien. 
Darura machte er ein Ende mit alien blutigen Opfern, verwarf die 
Anwendung von Zauber und Zauberformeln und legte die Albem- 
heit von Gottern dar, die die Menschheit erlosen sollten. Er lehrte, 
daB Elend und Leiden nicht das Ergebnis des Zornes von Gottern, 
sondern der unvollkommenen Entwickelung des Menschen und seiner 
Unwissenheit bezuglich seiner eigenen Beschafifenheit und derjenigen 
seiner Umgebung seien: daB Leben und Tod untrennbar sind. „ Alles 
was lebt, was es auch sein mag,“ sagte der Buddha, „ist dem Gesetze 
der Zerstorung unterworfen; das Gesetz des Zusammengesetzten ist 
das Sichtrennenmussen.“ 

Der Buddhismus lehrt, dafi der Glaube an ein unvergangliches 
Selbst, oder eine Seele, der verderblichste der Irrtumer ist, die 
tauschendste Verblendung, welche ihre Opfer rettungslos in den 
tiefsten Pfuhl des Elends und des Leidens irrefiihrt. Der Glaube 
an ein dauerndes Selbst muss ja natiirlicher Weise Anhanglichkeit 
an dasselbe erzeugen, und diese Anhanglichkeit an sein Selbst 
muss dann mit Notwendigkeit Selbstsucht und Gier nach Vergnugen 
erzeugen, nach Vergnugen hier auf Erden und dann jenseits, im 
Himmel. Zum Konige Bimbisara sprach der Buddha: „Wer die Be- 
schaffenheit seines Selbst kennt und die Wirkungsweise seiner Sinne 
begreift, findet keinen Raum fur das „Ich“, sogar noch nicht einmal 
einen Grund fur die Voraussetzung desselben. Die Welt halt es mit dem 
„Ich“-Gedanken, und aus diesem entsteht falsche Auffassung. Manche 
sagen, das *Ich* bestehe nach dem Tode, andere sagen, es gehe zu 
Grunde. Sie sind beide in einen schweren Irrtum verfallen. Denn 
wenn das „Ich“ hinfallig ist, so wird auch die Frucbt, nach der die 
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Menschen streben, ebenfalls vergehen, und dann wurde die Erlosung 
ohne Wert sein. Wenn aber das „Ich“, wie die anderen sagen, nicht 
zu nichte wird, so muss es auch jederzeit identisch und unver- 
anderlich sein. Dann wurden aber sittliche Ziele und Erlosung un- 
notig sein, denn dann ware kein Nutzen dabei, den Versuch zu 
machen, das Unveranderliche zu verandem. Aber da nun doch 
uberall Anzeichen von Freude und Leid vorhanden sind, wie konnen 
wir da von einem unwandelbaren Sein reden?* 

Der unrichtige Glaube an ein dauerndes Selbst hat seinen Ursprung 
in einer irrigen Vorstellung der Einheit zusammengesetzter Dinge. 
Konnen die Eigenschaften eines Dinges wirklich fortgenommen 
werden, und kann dann das Ding dennoch unberuhrt ubrig bleiben? 
Wenn die Hitze vom Feuer fortgenommen ware, wurde da noch so 
etwas wie Feuer vorhanden sein? Kein Zweifel, im Wege des Denkens 
vermogen wir die Warme vom Feuer zu trennen und daruber zu 
disputieren, aber konnen wir das auch in der Wirklichkeit? Man 
setze den Fall, die Mauern, das Dach und die Grundsteine eines 
Hauses waren beseitigt, wurde da noch irgend ein Selbst oder eine 
Seele des Hauses zuruckgelassen sein? Gerade wie ein Haus die 
besondere Vereinigung aller seiner Teile ist, so ist auch die Person- 
lichkeit jene eigentumliche Wirksamkeit, welche sich als eine Vereini- 
gung von Sinnes- und Bewegungsorganen, Wahrnehmungen, Vor- 
stellungen und Wollen zu erkennen gibt. In seinem Visuddhi Magga 
sagt Buddhaghosa 1 ): „ Gerade so, wie das Wort „Wagen“ bloQ eine 
Ausdrucksform ist fur Achse, Rader, Deichsel und andere Bestand- 
teile, die zueinander in eine gewisse Beziehung gebracht sind, wir 
aber, wenn wir darangehen, die Einzelteile einen nach dem anderen 
zu untersuchen, entdecken, daC im absoluten Sinne kein Wagen 
vorhanden ist, ebenso in genau der gleichen Art und Weise sind 
die Worte „Lebewesen“ und „Ich“ nur eine Ausdrucksform fur 
die funf Gruppen des Haftens; aber kommen wir nun dazu, die 
Daseinselemente eins nach dem anderen genau anzusehen, so ent- 
decken wir, daC im absoluten Sinne kein Lebewesen vorhanden 
ist, um eine Grundlage fur derlei Erdichtungen wie „Ich bin* Oder 

*) Ein berflhmter buddhistischer Exeget. Er lebte um 400 n. Chr. Visud 
dhimaggo, „Der Weg zur Reinheit*, ist der Titel seines Hauptwerkes. — 
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„lch“ zu schafFen ; mit anderen Worten, daC im absoluten Sinne 
nur Name und Form 1 ) da ist.“ Der Mensch ist ein Organismus, 
aufgebaut aus den funf Skandhas 2 ), namlich rupam, vedana, vinnanam, 
sanna und samkhara. Jeder dieser Skandhas ist eine Gruppe psychischer 
Vorgange. Rupa stellt die Gesamtheit der Sinneseindrucke vor, die 
jemandes Korper betreffen 3 ); Vedana die augenblicklichen Gefuhls- 
zustande; Vinnana die Gedanken; Sanna die Vorstellungen und Be- 
griffe; Sankhara die Anlagen, Neigungen und WillensauBerungen. 

Oasjenige, was das Ego genannt wird, was da sagt „Ich bin®, ist 
bloQ ein Aggregat von Skandhas, ein Zusammengesetztes von Emp- 
findungen, Vorstellungen, Gedanken, Erregungen und Wollen. Kei- 
nerlei ewige, unveranderliche Wesenheit steckt dahinter. Das Wort 
„Ich“ bleibt das selbige, aber seine Bedeutung verandert sich fort- 
dauemd, ununterbrochen. Es entsteht im Kinde mit der Entwickelung 
des Selbst-Bewusstseins und bezeichnet zuerst einen Knaben, dann 
einen J tingling, darauf einen Mann und endlich einen kindischen 
Greis. Identitat besteht hier nur in einem gewissen Sinne. Die 
Einerleiheit wird durch die Stetigkeit, durch einen Zusammenbang 
hergestellt, gerade so, wie wir von der Identitat eines Flusses oder 
einer Quelle reden, obgleich doch das Wasser fortwahrend ein 
anderes ist; oder von der Identitat einer Lampenflamme im einen 
Augenblick und der in einem anderen, obwohl doch immer andere 
Teilchen des Dochtes und des Oles nacheinander verzehrt werden, 
und die Flamme selbst inzwischen einige Zeit hindurch ausgeloscht 
gewesen sein konnte. Wie Buddhaghosa in seinem Visuddhimagga 
sagt : „Genau gesprochen ist die Dauer des Lebens eines bewussten 
Wesens uberaus kurz, indem es nur so lange wahrt, wie ein Ge- 
danke wahrt. Gerade so, wie ein Wagenrad nur auf einem Punkte 
des Radkranzes rollt und, wenn es ruht, nur auf einem Punkte 
ruht, in genau derselben Weise wahrt das Leben eines Lebewesens 
nur fur den Zeitraum eines Gedankens. Sobald der Gedanke auf- 

*) .Name und Form*, nama-rupam, d. i. das Geistige und das Korperliche, 
woraus ein Lebewesen besteht. 

’) Pali: ktaandha, d. i. Gruppen. — 

s ) Also dasjenige eines anderen, wovon ich durch meine Sinne Kenntnis 
bekomme: seine ganze Korperlichkeit. 
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gehort bat, sagt man, habe das Wesen aufgebort. Wie es gesagt 
wurde: Das Wesen eines vergangenen Augenblickes des Denkens 
hat gelebt, aber lebt nicht, nocb wird es leben. Das Wesen eines 
zukunftigen Augenblickes des Denkens wird leben, aber es hat 
nicht gelebt, noch lebt es. Das Wesen des gegenwartigen Denk- 
moments lebt, aber hat nicht gelebt, noch wird es leben.* 

So lange die Skandhas vereinigt sind, haben wir ein Wesen; 
trennen sich die Skandhas, so verschwindet das Wesen und wir 
haben Tod. Gerade so wie Feuer durch Reibung entsteht, obgleich 
es in den beiden gegen einander geriebenen Staben nicht verborgen 
liegt, auf die gleiche Art und Weise, lehrt der Buddha, erscheint 
das Bewusstsein unter gewissen Bedingungen, und verschwindet, 
wenn diese Bedingungen aufhoren, vorhanden zu sein. Ist das Holz 
verbrannt, so verschwindet das Feuer. Gerade so verschwindet das 
Bewusstsein, wenn die Bedingungen des Bewusstseins aufhoren. Der 
Buddha lehrte: „Besser ware es, wenn der Unwissende den aus 
den vier Elementen zusammengesetzten Leib als das „Ich“ ansahe, 
statt den Geist. Und warum sage ich das? Weil dieser Leib ein 
Jahr, zehn Jahre, hundert Jahre lang und langer noch ausdauern 
konnte. Aber was Geist genannt wird, Kenntnis, Bewusstsein, das 
findet man Tag und Nacht in ruheloser Veranderung.* Im Bharahara- 
Sutta ist gesagt, dafl das Niederlegen des Tragers das Gleiche und 
gleichzeitig sei mit dem Niederlegen der Burde, namlich der 
Skandhas. Noch klarer ist die Wahrheit im Begrabnisgesange der 
Buddbisten zum Ausdruck gebracht: „Alle empfindenden Wesen 
sind bestimmt zu sterben, weil Leben in der Tat im Tode endigen 
muss; selbst nach dem Erreichen des Alters kommt der Tod; sol- 
cherart ist die Beschaffenheit der empfindenden Wesen. Ob jung 
oder alt, ob unwissend Oder weise, alle fallen sie unter der Hand 
des Todes, alle sind sie dem Tode unterworfen. Gerade so, wie die 
Saat im Felde keimt und wachst wegen der Feuchtigkeit im Boden 
sowohl, als auch zufolge der Lebensfahigkeit des Keimes, so ent- 
stehen die einfachen und die zusammengesetzten Forrnen des or- 
ganisierten Wesens und die sechs Sinnesorgane aus einer Ursache, 
und aus einer Ursache werden sie aufgelost und vergehen. Wie 
die Vereinigung der Bestandteile das bildet, was man einen „Wagen“ 
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nennt, so bildet die Vereinigung der Skandhas, der Merkmale der 
Wesen, das, was ein „empfindendes Wesen“ genannt wird. Sobald 
Leben, Warme und Bewusstsein den Leib verlassen, dann ist der 
Leib leblos and nutzlos. Je tiefer man uber diesen Leib nachdenkt 
und Betrachtungen daruber anstellt, desto mehr wird man uberzeugt 
davon, daO er nur ein nichtiges und wesenloses Ding ist. Denn 
furwahr, in ihm entsteht das Leiden und in ibm hat das Leiden 
seine Dauer und seinen Vergang; nichts anderes sonst als Leiden 
wird mit ihm hervorgebracht, und nichts anderes sonst als Leiden 
geht mit ihm zu Grunde. Alle zusammengesetzten Dinge sind 
aniccam 1 ): wer dieses weiss und begreift, wird vom Leiden befreit; 
dies ist der Weg, der zur Reinheit fiihrt. Alle zusammengesetzten 
Dinge sind dukkham 2 ): wer dieses weiss und begreift, wird vom 
Leiden befreit; dies ist der Weg, der zur Reinheit fiihrt. Alle vor- 
handenen Dinge sind: anatta 3 ): wer dieses weiss und begreift, wird 
vom Leiden befreit; dies ist der Pfad, der zur Reinheit fiihrt. Daher 
lasst jeden, der die Worte des Heiligen gehort hat, seine Tranen 
zuruckhalten; lasst ihn, wenn er sieht, daB jemand dahingegangen 
und tot ist, schlieBen: „Niemals mehr wird er von mir gefunden 
werden.* Fortsetzung folgt. 

‘) aniccam = Verilnderlicbkeit, Unbestandigkeit, Verganglichkeit. — 

*) dukkham = Leiden, Betrubnis, Kummer. — 

s ) anatta = ohne ein Selbst, ohne einen bestandigen, unveranderlichen 
Wesenskem. 
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* Bilder aus Birma 

Von Alice Schalek (Wien) 

(Fortsetzung) 

II. Up country. 

Die Eisenbahnfahrten ins Innere ihrer Kolonien haben sich die 
Englander so bequem wie moglich gemacht. Mehr als drei Platze 
gibt es in keinem Kupee erster Klasse, und diese konnen abends 
ohne Aufzahlung als Betten beniitzt werden, fur ffinfzehn Pfennige 
bekommt man sogar ein Moskitonetz. Gratis telegraphiert jeder Bahn- 
vorstand an den Kollegen von der nachsten Abendstation, der das 
Lager reserviert, und so gibt es nirgends das Hasten und Sorgen, 
das Bestechen und Bitten, das europaische Bahnhofe charakterisiert, 
und so souveran erscheint der weiQe Reisende dem braunen Kon- 
dukteur, daC man fast nie um den Fahrschein gefragt wird. 

Heute Abend ist die Voransage uberflussig gewesen, ich bin der 
einzige weiBe Passagier. Die Reisezeit ist jetzt, Ende Januar, noch 
keineswegs vorbei, das groBe Hotel in Rangoon fiberffillt, so muB 
ich also vermuten, dafl alle, die Birma noch fiber Rangoon hinaus 
zu sehen begehren — viele sind ihrer nicht — , mit dem FluBdampfer 
nordwarts fahren. 

Der Lange nach, von Nord nach Sud, durchfliefit der Irrawaddy 
das schmale, zwischen Siam und Indien eingekeilte Land. Frfiber 
bot er die einzige Verkehrsmoglichkeit, jetzt lauft der Eisenbaha- 
strang ihm nahezu parallel. Westostliche Zweiglinien verbinden die 
beiden Verkehrswege. 

In Rangoon kam mir die Warnung zu, nicht mit dem Wasserweg 
zu rechnen. Bei dem geringen Wasserstand des Flusses stecken die 
grofien Dampfer alle Augenblicke auf Grund und konnen ihre 
Fahrzeiten nicht einhalten. Nicht vor der Schneeschmelze in den 
chinesischen Bergen konne der Irrawaddy auf reichlichere Nahrung 
aus seinen zahlreichen Quellen rechnen, erst wahrend der Regen- 
zeit schwelle er zum gewaltigen Strome an. 
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Ich wahle daher die Eisenbahn route; Pegu ist meine erste Station. 
Hier gibts den ungeheuren, 55 Meter langen liegenden Buddha zu 
bestaunen, der keine Geschichte bat, weil er erst vor dreifiig Jahren 
beim Trassieren der Strecke unter einem Dschungelhiigel entdeckt 
wurde. Seine Monstrositat wird durch einen funkelnagelneuen weiflen 
Anstrich verstarkt. 

Um ein gut Teil romantischer ist der Kyakpun, der fast dreiCig 
Meter hohe Ziegelwurfel, an dessen vier Seiten je ein ebensohoher 
Buddha sitzt, Rficken gegen Rucken, so daO man von jedem Punkt 
mindestens einen von ihnen, von manchem gleichzeitig ihrer drei 
sehen kann. Tfinche und Bemalung sind verwittert, Dschungel um- 
wuchert das frei zum Himmel emporragende Riesengebilde, und so 
gibt es fur die Kamera das unvergleichlichste Modell. 

Die grofie heilige Pegupagode ist der Shew Dagon ahnlich. 

Die Uberwolbung des Treppenaufganges zur Plattform, ihre Glok- 
kengestalt, ihre Kapellen zeigen dasselbe Schema, und der rasch ab- 
gestumpfte Gaumen des gierigen Raubtieres, Tourist genannt, labt 
sich lieber an frischer Kost. Die Lowen sind nicht so ungeheuer- 
lich, die Schreine weniger reich geschnitzt, die Pagoden nicht ver- 
goldet, die Fahnen, Figuren, Glocken, Tiergestalten und Buden 
weniger bunt und uppig. Freilich, eines hat sie der Shwe Dagon 
voraus: wahrend der GroBstadtlarm dort das Glockchenlauten zer- 
druckt, so daB es nur nachts vernehmbar ist, erklingt hier der 
suBe Ton durch die Stille der Provinz auch bei Tage. 

Zahllos sind die Pagoden Birmas, das ganze Unterland ist voll 
davon. Die grofleren sind alle im gleichen Stil errichtet. SchlieBlich 
hebt man kaum mehr den Blick, auch den allergroBten gegeniiber 
nicht, wie etwa der Shwe Sando in Prome mit ihren achtzig Schrei- 
nen, Oder der Arrakan in Mandalay, deren heiliger Bronzebuddha 
stets von Wallfahrern umlagert ist. An den kleineren fahrt man 
stumpfsinnig vorbei, weist doch das geringste Dorf ihrer zwanzig 
und mehr auf, ja, es heiBt, die ganze Welt zusammen habe nicht 
so viel Tempel als Birma allein. Spater wendet sich das Interesse 
hauptsachlich der reizvollen Landschaft zu, in der die Pagode steht, 
Oder der exotischen Umgebung, und so hoch sich auch in dieser 
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Hinsicht die Anspriiche steigem, immer wieder findet sich ein noch 
fesselnderes, ein noch entziickenderes Biid. 

Urspriinglich mag Birina ein an Naturschonheiten armes Land 
gewesen sein. Urwald, Dschungel, FluBlaufe, Sand und Palmen 
liefien es wohl abenteuerlich, doch nicht hinreiQend erscheinen. Die 
Birmanen indessen mit ihrem einzigartigen Dekorationstalent, mit 
ihrer Kfinstlerseele, machten es zu einem Schonheitstraum, ffillten 
es mit farbentrunkenen Bildern. Biider zeigen sich auf Schritt und 
Tritt, von jedem Punkt, nach alien Windrichtungen. Kein zweites 
Land auf Erden kann fur den Maler so ergiebig sein, fur jenen 
allerdings nur, der ihm ebenbfirtig ist. Jede Linie am Menschen 
und am Ding, jeder Baum oder Strauch, jedes Brfickchen oder 
Huttlein, jeder Wagen, Karren, Waldweg oder Tempelteich, jeder 
Ausschnitt Birmas ist ein Bild. 

Und erst die Kldster! Alle sind nach derselben Vorschrift er- 
baut, und doch gleicht keines dem andern. Das schonste ist wohl das 
goldene Kloster in Mandalay, der einstigen Residenz der ein- 
geborenen Konige, deren letzter Thebaw im Jahre 1885 von den 
Englandem entthront und nach Indien verbannt wurde. Die Kloster 
sind aus Holz, und zwar zumeist aus dem beruhmten Teak, das 
Oberbirma so reich macht. Wie alle Wobnhauser stehen sie auf 
hohen Piloten und sind von einer Veranda umgeben, deren Brustung 
ebenso wie die fiberhangenden Dachenden, wie jede Ture und jeder 
Pfosten wunderbar geschnitzt ist. Diese Blumenarabesken, mensch- 
Iiche Figuren, Schlangenomamente von bewunderungswurdiger Fein- 
heit und Phantastik, sind oft viele Jahrhunderte alt, jene in Man- 
dalay auOerdem noch iiber und fiber vergoldet. Doch der sinnver- 
wirrende Effekt verringert sich nicht, wenn sie braun bleiben, an- 
genagt und verfallen, denn das verwitterte WeiB der Steintreppe 
gibt einen berauschenden Zweiklang zu dem dunklen Holz, fiber 
das die Schatten hoher Palmen fallen. 

Diese domartige Heimstatte stiller Monche, die nach Nirwana 
streben, macht durch die vielfachen Dacher in der gebrochenen 
Fassade einen mehrstockigen Eindruck, enthalt jedoch nur einen 
einzigen Saal und die Saulen, die seine Decke tragen, gilt es doch 
als eines Buddhisten, eines Monchs vor allem unwfirdig, jemanden 
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fiber dem Kopfe zu haben. Niedrige, verschiebbare Holzgestelle teilen 
ihn in winzige Zellen, die Wohnungen der Philosophen. Die dfinne 
Matte, die als Bett dient, wird morgens aufgerollt, dasselbe gelbe Tuch 
dient als Tageskleidung und als Nachtgewand. Meist verengt noch 
eine der Saulen den verffigbaren Raum, der nur zwei Meter im 
Geviert miCt und ein winziges Guckloch als Fenster hat. Bficher, 
Schriften und Urkunden liegen auf einem Gestell, dem einzigen 
Mobel. Jeder Zollbreit Boden innerhalb der schweren Holzumfrie- 
dung, die den Klostergarten einschliefit, ist heilig. Der Buddhist 
zieht hier die Schuhe aus, und sei er ein Prinz. So reich, so weltlich, 
so alt ist kein Mann im ganzen Lande, daQ ihn hier nicht die Er- 
innerung an seine Jugend romantisch durchschauerte, daG er nicht 
voll Rfihrung der Zeit dachte, da er selbst ein junger Monch ge- 
wesen. 

Schon als Kind sind dem Birmanen die Kloster vertraut, lernt 
doch jeder Knabe im Kloster unentgeltlich Lesen und Schreiben. Im 
ganzen Lande Birma gibt es keinen Analphabeten, denn kein Dorf, 
sei es noch so arm und entlegen, entbehrt eines Klosters. Solange 
die Monche die Schulen in Handen halten und die biegsamen, 
empfindsamen jungen Seelen mit ihrer Romantik ffillen, solange 
birmanische Sehnsucht nach Stil und Schonheit im prangenden 
Klosterfrieden gehegt wird — solange bleibt Buddha siegreich gegen 
Mission und Kirche! 

Wenige Kilometer ndrdlich von Mandalay, unterbricht ein scharfes 
Knie des Flusses, der bisher dem Langegrad entlang lief, die Bahn- 
strecke. An dieser Oberfuhrstelle kulminiert Birmas landschaftlicher 
und bildhafter Reiz. 

Jeder der zahllosen Hfigel hfiben und drfiben tragt eine spitz in 
den Himmel stechende Pagode. WeiD, rot, braun, schwarz, rund 
und eckig, in alien Formen kronen sie jenseits, in Sagaing, die 
Scheitelpunkte des Gelandes. Diesseits, in Amarapura, wendet 
eine groOere Anhohe dem Ufer ihre Flanke zu und parallel dem 
Wasserlauf baut sich auf dem langdn, sanftansteigenden Kamm in 
ffinf Terrassen die uralte Patowdawgyi auf. Mit ihren zahllosen 
spitzen Kapellen, den Torlowen und der Brfistung spiegelt sie sich 
im Flufi. 
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In langer Prozession stromen die Eingeborenen vom Zuge der 
Fahre zu. Grazios tragt jede Frau ihr Gepack auf dem Kopf, bunt, 
lustig und anmutig ist die Szene. 

Nordwarts von Sagaing tragt die Bahn ganz den Charakter einer 
Lokalstrecke, es gibt nur zwei Zuge taglich, die beide in jeder 
Station halten, die Wagen sind alt und schmutzig und die Beleuchtung 
so armselig, da& man nach Sjonnenuntergang nicht mehr lesen kann. 
Glficklicherweise finde ich nebenan im Herrenkupee Gesellschaft, 
einen kanadischen Missionar und einen engliscben Reverend, dieser 
ein jovialer Militargeistlicher im civil service, der in TennisdreB 
mit Racket und Gummisohlen eine Dienstfahrt mit einer Matchein- 
ladung verquickt, jener ein salbungsvoller Proselytenmacher, der 
mit schlecht verhehltem Zorn von den Buddhisten spricht, hingegen 
mit hoher Befriedigung von den Katschins, dem wilden Bergvolk 
des Nordens, das sich dorferweise taufen lieB. Es ist zwar geistig 
so arm, daB der erste Missionar vor 100 Jahren den Leuten eine 
Schrift erst schaffen muBte, aber mit geruhrter Stimme berichtet 
der Prediger von der fiberlieferten Legende dieses Volkes, das kein 
einziges Buch besitzt: „Wenn je unser jfingerer Bruder, der mit 
Gott zusammenblieb und das Buch besitzt, zu uns kame, und zwar 
nicht fiber die Lande, sondem auf weiBen Flfigeln, dann wird er 
von den alteren Brfidern freudig empfangen werden, die einst 
Gottes Lieblinge gewesen, aber sundig wurden und zu Sklaven der 
Birmanen herabsanken.“ 

Nicht alle Katschins — vermute ich — sind auf so lyrische Weise 
Christen geworden. Auch ist es nicht ganz klar, welcher Gott ge- 
meint ist, denn das Volk kennt nur Nats, das sind bose Geister, 
Teufel. Sie sind alle wie die Kinder, die weinen, wenn sie ge- 
scholten werden, und die mit einem um den HHals zu tragenden 
Heiligenbildchen leicht gewonnen werden konnen. Von den 33000 
Bekehrten Birmas waren nur 6000 vorher Buddhisten, und da es 
nahezu tausend Kirchen gibt, entfallen auf jede nur sechs Birmanen 
von neun Millionen, zirka einer unter 117 Seminaristen, die sich 
vorbereiten, Diener Gottes zu werden. Das Werk der Missionare 
entspricht wohl kaum den ungeheuren Summen, die es kostet. 
Auch sind die Herren von keinem gern gesehen. Wer bat das 
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beste Haus im Dorf? Der Missionar.VVer reitet den schonsten 
Pony? Wer versteht es noch besser als ein Birmane, fiir sich an- 
derer Arme sich regen zu lassen ? Der Missionar, der gar oft das 
Land als wohlhabender Mann verliCt. So heiCt es allerorten. Nur 
die katholischen Franzosen nimmt die bose Nachrede aus. Die 
leisten Arbeit. 

Wir fahren durch Reisacker, Paddyland, das- vor kurzem noch 
Urwaldgebiet gewesen ist und von der Regierung unter grofien 
Kosten gerodet und bewassert wurde. Jetzt parzelliert sie den Grand 
und verpachtet ihn an Birmanen. Hindus laQt sie nicht zu, um die 
angestammte Rasse zu schutzen, aber der Herr des Bauernhauses 
ist trage und der Anbau wirft lange nicht das ab, was er tragen 
konnte. Immerhin produziert Birma, das groBte Reisland der Tropen, 
einen jahrlichen Export von viereinhalb Millionen Tannen, und der 
Regierangsgeistliche, der mir die Ziffer aus seinem Notizbuch vor- 
liest, fugt hinzu, daB England yon diesem Distrikt mehr als acht 
Prozent vom investierten Kapital an Pachtzinsen einhebe; die seien 
aber durchaus nicht, so betont er,. als Landsteuer aufzufassen, wie 
dies boswillige Berichterstatter ofters behaupten. 

Vor Sonnenaufgang kommen wir in Naba an, von wo aus ich 
eine Seitenlinie benutzen will, die micb an den FluB fiihrt. Vor 
dem Aussteigen macht mich der Reverend noch mit dem Gemeinde- 
arzt von Katha, dem Ort, wo ich hinfahre, bekannt, einem gutge- 
wachsenen halfcast, der nun mit mir in der Station auf und ab 
geht und mir die neuen Volkstypen erklart, die hier im Norden 
sich durch Gesichter, Gestalten und Kleider vollstandig von den 
mir lieb gewordenen des Sudens unterscheiden. 

Die bitterkalten Nachte dieser Breitenzone auBern sich vor allem 
in der Tracht. Keine seidenen Rockcben, weiflen Batistjackchen, 
schleierartigen Tuchlein gibt es mehr, die weit derberen, plumpen 
Gestalten der Bergvolker sind aufs drastischste in europaische Er- 
zeugnisse eingemummt. Die Hauptrolle spielen weiBe Frottierhand- 
tucher mit roten Randstreifen ; da mufl ein Commis voyageur dieser 
Branche einmal glanzende Geschafte gemacht haben. Doch man 
sieht auch alle Arten von schottischen Plaids, biliigen gewebten 
Tischdecken, sogar Bettvorleger und Stucke von Teppichlaufern, 
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die in kuhnen Fatten um Kopf und Schultem geschlungen sind 
und in denen die Manner wie spanische Granden aussehen. 

Es ist Fruhstuckszeit und ganze Reihen von Verkaufem halten 
tangs des Bahnsteigs allerlei Gebackenes und Gekochtes feil, Pa- 
prika, Curry, wilden Spargel, Zwiebeln, saftige Stengel von Wasser- 
pflanzen, Bananenschofilinge mit Knoblauch, Taubeneier und eine 
Art von roten Ameisen, Fischschwanze und Pfeffer, meist aber un- 
definierbare Gemengsel, die vom Kunden direkt aus der Schussel 
mit den schmutzigen Fingem in den ungewaschenen Mund be- 
fordert werden. Dabei ist dieses fliegende Fruhstuck gar nicht 
billig, ich sehe, wie einer 40 Pfennig fur wenige Bissen Schweine- 
porkelt bezahlt, dafur verlangt er aber auch eine Porzellanschale 
und verschmaht ein Stuck, das auf den Boden gefallen ist. Dafi 
der Verkauter ihm das Gefafi mit seiner Hand auffifllt, geniert 
ihn weiter nicht. 

Auch fur Zigarren, Zigaretten, Tabak und Betel wird viel Geld 
ausgegeben. Ohne Betel kann kein Native reisen. Sagt doch sogar 
ein Scherzwort, dafi der Birmane zwei Sprachen habe, eine die 
mit vollem und eine andere, die mit leerem Maul gesprochen wird. 
Die riesigen Zigarren der Frauen kosten fiinf Pfennige und bestehen 
aus Tabakblattem und -stengeln und aus Baumrinde, die in Palm- 
zucker gekocht wird. Sie sind in Bambusfasem und in rote Seiden- 
bandchen gewickelt und gehen reifiend ab. Von den Frauen heifit 
es ja, dafi sie schon als Brustkinder rauchen. 

Fast jeder Mann hat grofie Blatternarben an der Hand. Mein 
arztlicher Cicerone erzahlt mir, dafi seit Jahrhunderten die Impfung 
hier geubt wird, doch da der Krankheitsstoff direkt dem Pocken- 
kranken entnommen wird, erzeugt er oft erst die Epidemie, totet 
manchmal sogar den Geimpften. Auch die Sitte des Tatowierens 
kostet viele Opfer, insbesondere, da der Arzt den ungeheuren Di- 
strikt nur mangelhaft betreuen kann. Seine eingeborenen Assisten- 
ten, die vier Jahre College und alle Priif ungen hinter sich haben, 
sind doch meist nur Handlanger, die dementsprechend nur 100 Mark 
Monatsgehalt beziehen. (Fortsetzung folgt.) 
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Wie K5nig Asoka seinen Minister belehrte 

Aus E. Burnoufs .L’introduction a l’histoire du Buddhisme Indien* 

Ins Deutsche ubertragen von Friedrich Jonas-Schachtitz 

Kurze Zeit nachdem Konig Asoka die Lehre Buddho’s angenom- 
men taatte, ward es ihm Gewobnheit, wann immer er einem der 
Monche des Erhabenen begegnete, ob sie nun allein oder zu mehreren 
waren, sie durch dreimalige Verneigung bis zur Erde zu begruBen. 
Aucb des Konigs Minister Yasas war ein treuer Anhanger der Lehre 
des Erhabenen. Trotzdem sprach er einstmals zum Konig: „0 Herr, es 
ist fur dich nicht schicklich, sich so vor alien Bettelmonchen ohne 
Wahl niederzuwerfen; denn aus alien Kasten kommen die Asketen 
des Sdkyers, die ein heiliges Leben zu fuhren gedenken.“ 

Der Konig antwortete nichts; aber einige Zeit darauf berief er 
eine Versammlung seiner Rate und sprach zu ihnen: „Ich will den 
Wert der Kopfe verschiedener Tiere kennen lemen. Bringe mir 
jeder den Kopf eines anderen Tieres.“ Zu Yasas, dem Minister, 
aber sprach er: „Du bringe mir den Kopf eines Menschen."* 

Als die Kopfe alle gebracht waren, befabl der Konig: „Geht und 
verkauft die Kopfe!" Da wurden alle Kopfe verkauft auBer dem 
Kopf des Menschen, den niemand brauchen konnte. 

Da sagte der Konig zu seinem Minister: „Wenn du kein Geld 
dafur bekommen kannst, so schenke ihn irgend jemandem, der ihn 
haben will." Aber Yasas konnte niemanden finden, der den Menschen- 
kopf genommen hatte. 

Beschamt durch seinen MiBerfolg, kam der Minister zum Konig 
und berichtete, was geschehen. „Die Kopfe von Kuhen, Eseln, Wid- 
dern, Gazellen und Vogeln," sprach er, „ wurden von einem oder 
dem andern um Geld erstanden ; nur dieser Menschenkopf ist ein 

* Wir veroffentlichen die uns von einem Mitarbeiter eingesandte Uber- 
setzung eines Artikels des hochberiihmten Gelehrten und indischen Forschers 
Burnouf, wenngleich es bei Konig Asoka ausgeschlossen erscheint, daB er 
nach der Annahme der Lehre Buddho’s selbst die Kopfe von toten Tieren 
und Menschen verlangt haben konnte. Der Herausgeber 
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wertloses Ding, das keiner auch umsonst nehmen will.* Da fragte 
ihn der Konig: „Warum wollte niemand den Kopf des Menschen?* 
„Weil er ein ekelerregendes Ding ist,* antwortete der Minister. 

,1st dieser Kopf allein ekelerregend,* fragte der Konig weiter, 
„oder gilt das Gleiche von alien Menschenkopfen?* 

„Es gilt das Gleiche von alien Menschenkopfen,* erwiderte Yasas. 
„Wie,“ rief Asoka aus, „ist mein Kopf vielleicht ebenso ekelerregend?* 
Da wagte der Minister erschrocken nicht die Wahrheit zu auBern. 
„Sprich’' aus, was du denkst,* ermunterte ihn der K5nig. 

Also ermutigt sagte der Minister: Ja.“ 

Als der Konig so den Minister zum Bekennen der Wahrheit ver- 
anlaflt hatte, sprach er folgende Verse: 


a Ein dunkelhaft Gefuhl von Stolz and Wahn, 

— Genahrt durch Schonheit und durch Macht — 
Lafit dich mifiraten mir, die Wissenden 

Zu ehren mit demutig’m GruB. 

Und wenn mein Haupt, 

— Dies wertlos Ding, das niemand will, 

Sogar wenn es umsonst, — 

Gelegenheit zur Laut’rung faBt 

Und sich Verdienst dadurch erwirbt, 

Was sollt’ dabei Verbot’nes sein? 

Du siehst in den Asketen Buddho’s noch die Kaste, 
Doch ihre Tugenden ersiehst du nicht; 

Daher vergaBest du, geschwellt von Adelsstolz, 

In deinem Irrtum dich sowohl als andere. 


Auf Kastenunterschiede nimmt man Rucksicht 
Im Fall’ die Ehe einer denkt zu schlieBen, 

Und auch wenn einer einen andern einladt. 
Nicht aber kennt man Stolz beim Buddho, 

Mit Tugend nur bescbaftigt sich die Lehre 
Und Tugend kummert nimmer sich um Kaste. 
Verfallt ein Hochgeborener dem Laster, 

Wird er von aller Welt getadelt. 

Weshalb soli nicht ein Mann aus niedrer Kaste, 
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Der Tugend hat, Verehrung linden konnen? 

Auf Grand des Geistes werden Menschen 
Verachtet einmal, andresmal verehrt. 

Der Geist der Sakyermonche wird verehrt, 

Weil sie vom Buddho selbst gelautert wurden.“ 

Und der Konig fuhr fort: 

„Hortest du nie die Worte des mitleidvollen Erhabenen? ,Der 
weise Mann erkennt den Schatz in einem Ding, welches fur andere 
wertlos ist?‘ So sind die Worte des Wahrheitkiinders, und auch ein 
Mann aus niedriger Kaste kann sie verstehn. Will ich nun diese 
Gebote befolgen, dann ist derjenige nicht mein Freund, der mich 
davon abzubringen sucht. 

Wenn mein Korper, gleich Stucken Zuckerrohres, abgestorben 
auf dem Erdboden liegen wird, dann wird er nicht mehr imstande 
sein zu griiGen, wird sich nicht erheben Oder die Hande zum Zeichen 
der Ehrfurcht falten konnen. 

Welcher edlen Tat wird dann dieser Korper fahig sein? Was 
nutzt es also, einem Korper Wert beizulegen, der im Staub enden 
muD? Er ist nicht mehr wert als ein brennendes Haus Oder ins 
Meer geworfene Edelsteine. 

Diejenigen, die in diesem verganglichen Korper das Wertvolle 
nicht unterscheiden konnen, weil sie das Wesen dieser Dinge nicht 
erkannten, zittem, wenn sie dem Tode verfallen. 

Wird einem GefaGe sein ganzer Inhalt, sei es Quark, Molken, 
Milch, geschmolzene oder frische Butter, genommen, bleibt nichts 
ubrig mehr als Schaum. Wenn also dieses GefaG zerbricht, ware wenig 
Grand zur Klage. Ebenso ist es mit dem Korper: sind einmal die 
guten Taten, welche ihm den Wert gaben, hinweggenommen, so ist 
bei seinem V#rfall nur wenig Ursache zur Trauer mehr vorhanden. 

Wenn aber in dieser Welt der Tod die Leibesform eines stolzen 
Mannes, dem gute Taten fremd waren, zerbricht, verzehrt sein 
Herz Leid und Sorge; und es ist, wie wenn jemand ein GefaG mit 
kostlichem Inhalt zerbricht. 

Daram sei nicht argerlich, mein Lieber, wenn ich mich vor den 
Heiligen beuge; denn wer sich selbst nicht kennt und spricht: ,Ich 
bin der Edelste, 1 ist in der Finsternis des Irrtums befangen. 
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Nur wer den Korper mit der Fackel des Wissenden untersncht 
und die zehn Krafte besitzt, der ist weise; far ihn gibt es keinen 
Unterschied mehr zwischen dem Korper eines Prinzen und dem 
eines Sklaven. 

Haut, Fleisch, Knochen, Kopf, Leber und die anderen Organe 
sind bei alien Menscben gleich. Kleider und Schmuck allein erzeugen 
den Vorrang eines Menschen gegenuber dem andem. Das Wesent- 
liche aber in dieser Welt kann man auch im Korper eines Nied- 
rigen finden, und der weise Mann tut wohl daran, es zu ehren und 
zu gruCen.“ 

So erklarte Konig Asoka seinem Minister, dafl der Korper nicht 
wertvoller sei als Eierschalen, angefiillt mit Sand und Schlamm. 
Und also befestigte er in ihm, daC das Gute, welches aus den Ehr- 
furchtsbezeigungen vor Heiligen entsteht, den nur eingebildeten 
Wert uralten Adelsstolzes iiberragt. 


Hermann Oldenberg und seine Werke 

(Ein Nachruf) 

Nun ist wieder einer dahingegangen, einer von den GroBen, die 
mithalfen, das Verstandnis fur indische Art und indischen Geist in 
Europa zu verbreiten, einer von denen, die nicht nur in der Stille 
der Studierstube gearbeitet, sondern die selbst im Osten waren und 
sich dort Begeisterung, Verstandnis, Einsicht und Tiefe fur ihr Werk 
geholt haben. Nachdem uns der Weltkrieg schon so manchen treuen 
Freund und Verbreiter der Lehre entrissen hat, hat der Tod wie- 
derum in den letzten Monaten aus unseren Reihen Hie besten hin- 
weggenommen — ich nenne nur Leopold von Scbroeder, V. A. 
Smith und Ingenieur Bergier. Und da trifft die Hiobsbotschaft vom 
Tode Hermann Oldenbergs ein. 

Professor Dr. Hermann Oldenberg wurde zu Hamburg im Jahre 1 854 
geboren, wo sein Vater die Stelle eines Seelsorgers und Inspektors 
am Rauhen Hause einnahm. Durch seine auf grundlichen Studien 
beruhenden Arbeiten, die die weiteste Verbreitung nicht nur in 
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Fachkreisen fanden, ist er schnell bekannt und beruhmt geworden. 
Aber erst, nachdem er an der Schwelle der Sechziger stand, war 
es ihm vergonnt, das Land zu betreten, dem seine ganze Lebens- 
arbeit gegolten hatte, Indien, „ungliicklicherweisegerade, als schweres 
hausliches Leid ihn ins Herz getroffen hatte. Die Reiselust,“ so 
schreibt Prof. H. Lommel, Frankfurt, in der ^Frankfurter Zeitung*, 
„war erstorben, die Fahrt war, wie seine Studien iiberhaupt, ent- 
sagungsvolle wissenschaftliche Pflicht. So hat er, heimgekehrt, in 
alter Weise, den ganzen Krieg hindurch bis jetzt unermudlich ge- 
arbeitet und uns noch mit einer Ffille neuer Arbeiten beschenkt.“ 

Sein erstes bedeutendes Werk war eine Arbeit fiber „Die Hym- 
nen des Rigveda", ein Buch von fiber 500 Seiten, eine uner- 
schopfliche Fundgrube ffir Forscher auf religionsphilosophischem 
und philologischem Gebiet. *) 

Ihm folgte 1891 sein weltberuhmtes Werk *Buddha, sein Leben, 
seine Lehre, seine Gemeinde" 2 ), das zwar augenblicklich im 
Buchhandel vergriffen ist, dessen 7. Auflage aber bald erscheinen 
dfirfte. In das weitverzweigte Gebiet der vedischen Anschauungen 
ffihrt uns sein Werk „Die Religion des Veda“. Zuerst 1894 er- 
schienen, hat es im Weltkrieg (1916) eine zweite Auflage erlebt. 
Eine ungeheure Ffille von Material ist hier zusammengetragen, ge- 
sichtet und fibersichtlich dargestellt worden. Nachdem wir eingehend 
die Quellen — Rigveda, Yagurveda und Atharvaveda — und ihr 
Verhaltnis zur Awesta kennen gelernt haben, werden die vedi- 
schen Gotter und Damonen, der Kultus, Seelenglaube und Toten- 
kultus klar und fibersichtlich dargestellt. Dabei ist die Spracbe 
und Ausarbeitung, ohne doch der Wissenschaft irgendwie Abbruch 
zu tun, so gehalten, daft auch der mit indischer Art, Schreibweise 
und Religionsphilosophie einigermaflen vertraute Laie bei der Lekture 
vollstandig auf seine Rechnung kommt. “) 

J ) ,Die Hymnen des Rigveda *. Herausgegeben von Hermann Oldenberg. 
Metrische und textgescbichtlicbe Prolegomena. Berlin 1888. Jetzt J. G. Cot- 
ta’scbe Bucbhandlung Nachfolger, Preis Mk. 14.-^- 

*) Cotta, Stuttgart 

*) „Die Religion des Veda“, von H. Oldenberg, 2. Auflage, Mk. 11. — , J. G. 
Cotta’scbe Buchbandlung Nachfolger, Stuttgart 
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Eine prachtige Sammlung von Aufsatzen stellt der Band ,Aus 
Indien und Iran 2 , erschienen 1899, dar 1 ). Wir heben nur die 
Kapitel »Der Satan des Buddhismus, 2 *Buddhistische Kunst in 
Indien“ und „Taine’s Essai fiber den Buddhismus 2 hervor. Gerade 
die buddhistische Kunst ist ja neuerdings wieder mitten in unseren 
Betrachtungskreis durch die zahlreichen Ausgrabungen gerfickt wor- 
den, die in den letzten Jahrzehnten von Turkestan und Innerasien 
bis hinunter nach Anaradapura und Polloneruwa auf Ceylon ge- 
macht wurden, — haben sie uns doch ein Jahrtausend buddhisti- 
schen Lebens noch viel deutlicher illustriert, als es uns die Lite- 
ratur allein hatte tun konnen. Dafi Oldenberg Alb. Grfinwedels 
„Buddhistische Kunst in Indie n“ (in den „Handbfichern der 
koniglichen Museen zu Berlin”), das den ersten wirklich in Be- 
tracht kommenden Versuch darstellt, „Die Geschichte der bud- 
dhistischen Kunst Indiens in vollem Zusammenhang zu schreiben, 2 
besonders eingehend bespricht, macht gerade diese Arbeit aufier- 
ordentlich wertvoll. Auch „Taine’s Essai fiber den Buddhis- 
mus 2 ist bemerkenswert, umsomehr, als Oldenberg erwahnt, dafi 
ihm diese wichtige Arbeit so lange entgangen sei und dafi er da- 
bei die Bemerkung machte, dafi sie vor ihm nur einem Deutschen 
bekannt war — ,und zwar keinem Orientalisten 1* — und „dieser 
eine (st Friedrich Nietzsche. 2 — 

In einem 1903 erschienenen Werk »Die Literatur des alten 
Indien 22 ) ist besonders ein grundliches Eingehen auf Buddhas 
Vorgeburtslegenden bemerkenswert. Welch breiten Raum er diesen 
zumifit, geht deutlich aus den ffir die Upanishaden und den Bud- 
dhismus bestimmten Oberschriften hervor — an 70 Seiten nimmt 
dies Kapitel in vorliegendem Buche ein. Diese Oberschriften lauten: 
1. Die Zeit der Upanishaden und des altesten Buddhismus. Wan- 
del gegenfiber der altvedischen Zeit. 2. Die Upanishaden. Die Idee 
des All-Einen und ihre literarische Darstellnfig. Die Dichtung der 
Katha Upanishad. 3. Das Shramanatum. Dschainas und Buddhisten. 

*) ,Aus Indien und Iran 2 , Gesammelte Aufsatze von Hermann Oldenberg, 
1899, Preis Mk. 4.—, J. G. Cotta’sche Buchhandlung Nacbfolger, Stuttgart 

*) ,Die Literatur des alten Indien. 2 Von Hermann Oldenberg, Stuttgart 
und Berlin, 1903, J. G. Cotta’sche Buchhandlung Nachf., Preis Mk. 5.—. 
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4. Die heilige Literatur des Buddhismus. Die Predigten Buddhas. 
Didaktisches und Lyrisches. 5. Die Dschataka-Erzahlungen: ihr lehr- 
haftes Wesen. 6. Die Dschataka-Erzahlungen: Tierfabeln. 7. Die 
Dschataka-Erzahlungen : Geschichten aus dem Menschenleben. Hollen- 
und Himmelfahrt. 8. Die Dschataka-Erzahlungen: ihre kunstlerische 
Form. 

Scharf sind die Gegensatze zwischen Brahmanen und Shramanas 
herausgemeiBelt, deutlich tritt uns Nataputta und Gotama entgegen, 
und die Verwandtschaft buddhistischer und christlicher Ideen und 
Texte wird immer wieder betont und vergleichend gezeigt. Un- 
moglich, diese buddhistischen Evangel ien, wenn ein solcher Aus- 
druck gestattet ist, zu lesen, ohne an die christlichen zu denken. 
Hier wie dort das Bild eines Meisters und des sich urn ihn scharenden 
Jungerkreises. Hier wie dort Predigten, Spriiche,Gleichnisse,Wunder- 
tun, vor allem die Verkiindigung eines ewigen Reiches, das sich in 
der Welt der Zeitlichkeit aufgetan hat und dessen Stunde eben 
jetzt gekommen ist. 

Von solchen Ahnlichkeiten aber heben sich nun die Kontraste 
— wir haben es hier mit den literarischen, nicht mit den eigent- 
lich religiosen Kontrasten zu tun — umso scharfer ab. 

Zunachst der auBerliche und doch im Grunde nicht nur auBer- 

I 

liche Unterschied des Umfangs der Texte. 1m Neuen Testament 
auf engem Raum in wenigen Exemplaren das vollstandige, einfache 
Bild jenes Lebens und Lehrens. Bei den Buddhisten anderseits 
zwar auch meist nur verhaltnismaBig kurze Texte: im ganzen be- 
gunstigten hier auBere Bedingungen die Entstehung umfangreicher 
Kompositionen nicht. Aber diese Sutra, d. h. Predigten Buddhas, 
diese in engen Rahmen geschlossenen Dichtungen waren schon friih- 
zeitig dank der Tatigkeit ungezahlter Mitarbeiter in geradezu end- 
losen Massen vorhanden. Hier war es ausgeschlossen, daB es eine 
einheitliche, in einen Rahmen gefugte Darstellung hatte geben konnen, 
die alles umfaBte. Vielmehr entstand eine Reihe von Sammlungen, 
in deren ieder die gleichartigen Materialien irgend einer bestimmten 
Gattung zusammengestellt wurden .... An solche Verschieden- 
heiten aber der Dimensionen dieser indischen Evangelien von den 
unsrigen schlieBen sich tiefere Gegensatze. Vor allem dieser, daB, 
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wenn es sich auf beiden Seiten zugleich am das personliche Bild 
eines Meisters und um dessen Lebre handelt, fur die christlichen 
Evangelien doch durchaus die Person im Vordergrund steht, fur 
die buddhistischen Texte die Lehre, das Wissen, das die letzte Ur- 
sache des Weltleidens, das „Nichtwissen“ fiberwindet ...“') 

Bei (Ibertragung poetischer Stellen und Sutten wendet Oldenberg 
unter standiger Anlehnung an das indische Original stets den Shloka, 
die charakteristische Versform der alten Texte an: Jede der beiden 
Zeilen des Distichons zerfallt in zwei Halften zu acht Silben. Von 
diesen schlieBt die zweite, also die ganze Zeile, mit Jamben. Die 
erste Halfte (in ihrem haufigsten Typus) gibt sich den Schein, gleich- 
falls jambischem Ausgang zuzustreben, aber dann wird dieser Ryth- 

mus recht geflissentlich in sein Gegenteil umgebrochen — )- 

So entsteht der eigentumlich „hemmende Gang“ des Shloka, wie 
ihn Hegel genannt hat. Zum Beispiel: 

Wer aller argen Lust Herr wird, der Gewinner des schwersten Siegs, 
Jegliches Leid von ihm abfallt wie der Tropfen vom Lotusblatt. 2 ) 

Im Jahre 1905 erschien ein kleineres Werk fiber „Vedafor- 
schung* 3 ), wahrend uns das Jahr 1906 zwei Vortrage bracbte: 
„Die Erforschung der altindischen Religionen im Gesamtzusammen- 
hang der Religionswissenschaft* und „Gottergnade und Menschen- 
kraft in den indischen Religionen*, die beide unter dem Titel 
B Indien und die Religionswissenschaft* 4 ) erschienen sind. 
Der erste der beiden Vortrage ist ffir uns von ganz besonderem 
Interesse, denn hier zeigt uns Oldenberg nicht nur wiederum das 
Verhaltnis des Dhammo zum Christentum, sondem er legt auch 
recht deutlich seine Verwandtschaft mit den Ideen der bedeutendsten 
griechischen philosophischen Systeme dar (Plato!). Es wfirde den 
mir zugemessenen engen Raum zu sehr fiberschreiten, wollte ich bier 
auch nur die markantesten Stellen aus dem Buche anffihren ! 

*) Kapitel „Die Literatur des Buddhismus*, aus der „Literatur des alten 
Indien*, S. 92 und 93. 

*) Desgl., S. 99. 

*) Vedaforscbung. Von Hermann Oldenberg, Stuttgart 1905, J. G. Cotta’scbe 
Buchbandlung Nachf., Mk. 2.50. 

*) , Indien und die Religionswissenschaft*, von Hermann Oldenberg. Stutt- 
gart 1906. Cotta, Mk. 1.60. 
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Leider hat uns der Tod diesen Meister indischer Literatur und 
, Religionswissenschaft mitten in voller Arbeitskraft entrissen. Aber 
was er geschaffen, ist so bedeutend und wertvoll, daO sein Name 
nie ungenannt bleiben wird, wenn es sich um eine Aufzahlung der 
groflten Forscher handelt, die uns die Gedankenwelt unserer fernen 
arischen Vettern an den Ufem des Indus und der heiligen Ganga 
aufs neue erschlossen haben. Dabei sind, wie schon gesagt, abge- 
sehen von der rein wissenschaftlichen Arbeit fiber „Die Hymnen 
des Rigveda“, seine samtlichen Werke auch dem Laien und Neu- 
ling auf dem Gebiete indischer Religionswissenschaft verstandlich, 
ohne daO ihr Verfasser den Boden reiner Wissenschaft verlassen 
hat oder gar, wie es leider heute bei den allzuvielen Dilettanten 
auf diesem Gebiete so gern geschieht, in sog. occultistisches oder 
theosophisches Fahrwasser geraten ist. Partei oder Tendenz sind 
bei alien Werken Oldenbergs ausgeschlossen — sie sind sachlich 
und wissenschaftlich und der ganze Stoff ist stets auBerst uber- 
sichtlich und klar behandelt. 

Moge Oldenbergs Andenken uns besonders gewahrt bleiben durch 
das Studium seiner Schriften, deren fur uns wichtigste, der „ Buddha* 
hoffentlich bald wieder erscheinen wird. Ludwig Ankenbrand 


Buddhistische Mhnchslieder 

Von Revato-Breslau 

I. 

Der Weltenpilger 

Gleich Wolken hat das Nebelmeer tief unter meinem Felsensitz 
Auf hocbstem Sprung vom Gipfeljoch mich losgelost vom Erdensein.— 

Die linde Neumondnacht enthullt den Kreiselgang der Sternenwelt; 

In tiefe Schauung ganz versenkt, weit weil ich bei dem Firmament. 

Aus des Vergessens Grunde auf taucht langst verwehte Kinderzeit, 
Alsich, in Leid gebannt und Schmerz, hin zu den Lichtern mich gesehnt. — 
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Warum — so forscht es nun und fragt — hing meine Seele dort im All? 
Was bin ich denn; wo kam ich her; wo werd’ ich nach demTode sein?— 

Und weit und weiter schweif ich aus in stiller Nacht, in tiefer Schau: 

Da seh’ ich mich im Weltenraum, mein Sinnen erdenwarts gewandt. — 

Ein ander’ Land liegt nun im Schlaf um mich, und anders flammt das All ; 
Ich wache in die Nacht hinaus und traume yon dem Lichterkranz. — 

Ich traume von dem Lichterkranz: ragt dort ein Wald, so dicht als hier? 
Rauscht donnergleich von Fels zu Fels des Wassers heller Riesenleib? 

1st Leben dort, wo Feuer flammt? Brennt nur allein um mich die Welt? 
O war ich machtig, hinzugehn auf diesen und auf jenen Stern ! — 

Ich traume: mordet dort und raubt einWesen, wie es hier geschieht? 
1st Alter, Krankheit, Not und Leid in jener Lichterwelt gesaht?— 

Doch nimmer je! Denn strahlte sonst so unbefleckt das Licht zu mir, 
Der nach den Sternen sich empor vom Wirbel des Vergehens sehnt? — 

a 

Und weit und weiter schweif ich aus in stiller Nacht, in tiefer Schau: 
Von Stern zu Stern in mancher Form seh ich mich auf der Wanderschaft. 

Ein Weltenpilger, schreit ich hin aeonenlang von Licht zu Licht, 
Erlosung sucbend aus dem Leid — — — und immer neues Leiden ragt! — 

MeinHeim istnun derErdenball wer weiO,wie oft vor diesemSein, 

Das mich, den Ruhesucher heuti so weltverloren wachen laCt. — 

Was sah ich auf der Fahrt im All, was seh ich auf dem Erdenstern? 
Geburt, Verwesung, HaC und Wahn ohn’ Ende, Mord und geile Gier! 

Was seh ich auf dem Erdenball, den Weg bedenkend, den ich kam, 
In stiller Nacht, in tiefer Schau? Ein Schreckenbildnis malt sich aus: 

Ach, welch ein sturmgepeitschtes Meer von Not und Elend brandet da, 
Nicht miDt man seine Tiefen aus, erreicht der Ufer Rettungsland! 
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Ach, welch ein Lohen friBt um mich ; welch Feuer rast, im Kreisgebannt; 
Es springt im Wirbeltanz einher; erstickend qualmt der rote Brand! — 

Das ganze All ein Feuermeer! Ein Feuer bin ich selbst im All! 

In heiBer Lohe ras’ ich mit und suche Nahrung, wunschgepackt! 

Fort, flieh Sahin mit aller Kraft! Hinweg aus diesem Flammensud! 
Erkenntnis heiBt das Ruheland; geh hin, ersticke deinen Brand! 

So sah ich in der stillen Nacht, von Erdenschwere ganz befreit — 
Nun bin ich froh, nun bin ich still ; auf steht der Pfad zur Rettungsbucht.— 

FunfTurenschleuB ich hinter mir — ein Abgrund nahm dieSchlussel auf, 
Dahin zieh ich im Fetzenwams rderWeltenpilgergehtnachHaus! 

Die Erde wird das letzte Heim, dasletzte Grab nach langer Fahrt. 

Ich hute eine Flamme fein: ein Weltenpilger, losch ich aus. — 

Ich freue mich des Lebens nicht, ich freue mich des Sterbens nicht; 
Geduldig trag ich ab den Leib: gewitzigt, weise, wissensklar! — 


II. 

Katam Karaniyam 
Noch einmal nahm ich Atzung ein 
Am Totenfeld zur rechten Zeit; 

Mein Lager war das Pilgerkleid, 

Der Tisch verwittertes Gebein. — 

Dann wurd’ der Bettelnapf zerschellt. 

Zur letzten Sammlung, letzten Wacht 
Bergaufwarts schritt ich, klarbedacht, 

Durch Feld und Waldung, saftgeschwellt. — 

Almosen heischend, Haus an Haus 
Nicht furder lenke ich den FuB 
Und wechsle stumm den PilgergruB. — 

Nun brennt die Lampe vollig aus. — 
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Heut ward ich frei und trag’ als Lohn 
Der Arbeit ungestorte Rast; 

Denn abgezahlt nach harter Fron 
1st alter Schuldung Zinsenlast. — 

Ich hab gerodet lichten Pfad 
Durch schreckenreichen Urwaldbann. 
Was all zu tun war, ist getan ; 

Nie wieder neues Leben naht! — 


Die Mahabodhi-Gesellschaft 

Deutscher Zweig, Sitz Leipzig 

halt jetzt ihre Zusammenkfinfte im Vegetarischen Speisehaus „Ceres“ 
Leipzig, ZeitzerstraQe 13/1 ab. Gaste, besonders auch die Mitglieder 
des „B. f. b. L.“ sind stets willkommen und bedurfen keiner Ein- 
fuhrung. Dje nachste Zusammenkunft findet am 7. Juni 1920 statt. 

Da das Vereinsorgan der Mahabodhi-Gesellschaft unterdem Drange 
der Kriegsverhaltnisse als letzte unter den buddhistiscben Zeit- 
schriften Deutschlands im Jahre 1916 ebenfalls sein Erscheinen 
einstellen muCte und verschiedene inzwischen eingetretene Um- 
stande die Neuherausgabe untunlich erscheinen lassen, hat der 
Vorstand der genannten Gesellschaft in dankbarer Entgegennahme 
eines ihm seitens des Herrn Verlegers und Herausgebers der „Zeit- 
schrift fur Buddhismus“ gemachten Anerbietens beschlossen, hin- 
fort letztere Zeitschrift fur seine Veroffentlichungen zu beniitzen. 

Nahere Auskunft fiber die Mahabodhi-Gesellschaft erteilt: 

Der Vorsitzende Dr. F. Hornung, Leipzig K. Z., 
AntonienstraOe 3. 


Mitteilungen 
des Bundes fur buddhistisches Leben 


Die Mahahodhi-Gesellschaft in Leipzig veroffentlicht auf 
Seite 198 eine Bekanntmachung, auf die wir ganz besonders hin- 
weisen. Die Gesellschaft ist der deutsche Zweig der asiatischen 
und englischen Mahabodhi Society und hat sich seit vielen Jahren 
am die Ausbreitung des echten Pali-Buddhismus in Deutschland 
hohe Verdienste erworben. Nahere Auskunft erteilen die Herren: 
Dr. F. H o rn u n g , Leipzig K. Z., Antonienstr. 3, oder G. A. Dietze 
Leipzig, Gohl. Luisenstr. 12/III. 

Breslau. Hier konnten wir durch hochherzige grofiere Spenden 
eines seit vielen Jahren am den Buddhismus verdienten Mitgliedes 
in den wichtigeren Breslauer Zeitungen grofiere Bekanntmachungen 
veroffentlichen. Der Erfolg war insofem ein guter, als wiederum 
aus Breslau und ganz Schlesien eine groBe Anzahl Briefe und 
Anfragen bei uns einliefen. Es erfolgten im AnschluB daran auch 
mehrere Neuanmeldungen zu unserer Gesellschaft sowie eine grofiere 
Anzahl Zeitschriftenbestellungen durch den Buchhandel sowie direkt 
bei unserer Geschaftsstelle. Die Grfindung der Ortsgruppe 
Breslau ist in Vorbereitung. Nahere Auskunft erteilt die Ge- 
schaftsstelle desBundes fur buddhistisches Leben in 
Breslau III, Berlinerplatz 15/1. 

In den Monaten Februar, Marz und April wurden fiber 100 von 
Bhikkhu Nyanatiloka zu diesem Zwecke gestiftete Bande seines 
Werkes „Die Fragen des Milindo“ durch den „Bund ffir buddhis- 
tisches Leben“ an alle wichtigen deutschen Bibliotheken (Univer- 
sitats-, Stadt-, Staats- und offentliche Bfichereien) kostenlos ver- 
sandt. Unsere Zeitschrift wurde einer noch grofieren Zahl der wichtig- 
sten deutschen und auslandischen Bibliotheken, die sich auf unsere An- 
frage hin zum standigen Auslegen und zur Aufnahme in den Katalog 
schriftlich bereit erklarten, ebenfalls vollstandig kostenlos zugesandt 
und wird ihnen auch weiterhin regelmafiig zugestellt werden. 

Die Nachfrage nach dem erstenjahrgang der „Zeitschrift 
fur Buddhismus“ ist anhaltend eine sehr groBe; leider ist sowohl 
das Probeheft November/Dezember 1913 sowie Heft 7/8 1914 voll- 
standig vergriffen. Der Halbjahrgang 1914 Heft 1 — 6 kann noch 
ffir Mk. 2.50 geliefert werden, jedochgeht auch hierderVorratzurNeige. 
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oder schreiben, nichts anderes sein, als die binter unseren Worten 
stehende eigene und personliche Vorstellung, Ansicht oder Auf- 
fassung des Nibbanam, aber eben in Wirklichkeit nicht das echte, 
wahre Nibbanam selbst. 

Demnach wfirde der Versucb, fiberhaupt irgend etwas fiber das 
wahre Wesen des Nibbanam auszusagen, als ziemlich hoffnungs- 
loses Unternehmen erscheinen. Und doch ist es nicht ganz so hofF- 
nungslos wie es scheint. Denn glucklicherweise ist uns Menschen, 
wenigstens einigen wenigen Menschen, eine Erfahrung zuganglich, 
die zu dem inneren Erlebnis des Nibbanam in nachster Beziehung 
steht. Zu der Art von Menschen, denen ein solches Erleben mog- 
lich ist, gehoren diejenigen, die wir Kfinstler nennen. 

Jedem echten Kfinstler, worunter man nicht jeden zu zahlen hat, 
der eine mehr oder weniger grofle Fertigkeit und Geschicklichkeit 
in dem Gebrauch von Farben, Lehm oder Marmor erworben hat, 
sondern den, der klar und lebendig die tiefe Idee in den Dingen 
wahrnitnmt, die ihnen zugrunde liegt und deren sichtbarer Aus- 
druck sie sind — siehe Plato — , jedem solchen wahren Kfinstler 
kommt das eine oder das andere Mai in seinem Leben — und 
-wenn er glficklich ist, vielleicht mehr als einmal, — ein Augen- 
blick, in dem er ganz intuitiv bei der Betrachtung irgend eines 
schonen Gegenstandes ein merkwurdiges Erlebnis hat. Plotzlich 
fiammt in ihm ein auDergewohnlich starkes Erleben der Schonheit 
des Objektes auf. Seine Farben gliihen, die Linien werden reiz- 
voller und lieblicher. Der Gegenstand oder die Szene nehmen einen 
Ausdruck an, als ob er sie nie friiher gesehen hatte und zum 
ersten Male in all ihrer gluhenden Pracht und Innerlichkeit er- 
schaute. Und gleichzeitig mit diesem seltsamen Vorgang geht — 
das wunderbarste von allem ' — noch etwas anderes vor sich: 
Er, der dieses Bild der Schonheit in sich aufnimmt, verschwindet 
hinter dem Objekt, ist nicht mehr da. Nur die Schonheit allein 
ist fibrig, durch keine Anwesenheit eines sie geniefienden Sub- 
jektes entweiht. Wohl wird ein Objekt voll SchSnheit gesehen, 
aber es scheint niemand da zu sein, der es betrachtet. Und dieser 
sonderbare Zustand ist nicht, wie man glauben mochte, von irgend 
einem Gefuhle des Unbehagens, der Aufregung oder Furcht be- 
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gleitet, sondern im Gegenteil lost er ein so tiefes Gefuhl einer 
vollkommenen inneren Heiterkeit aus, daO der Erlebende ahnt, es 
konne kein hoberes Gluck geben als die ewige Fortdauer dieses 
Zustandes. Aber ganz naturlich halt dieser nicht lange an. Das Er- 
lebnis verschwindet, fast eben so plotzlich, wie es gekommen ist 
und der Kunstler sieht sicb wieder in die Welt des Alltags ver- 
setzt. Aber nachdem er nun einmal diese unbeschreibliche Intuition 
erlebt hat, ist sein ganzes kunstlerisches Streben nur noch darauf 
gerichtet, durch seine Kunst ein Werk hervorzubringen, das seinen 
Mitmenschen irgend einen wenn auch nur bescheidenen Begriff v6n 
dem entbullen konnte, was er selbst gesehen und erlebt hat und 
was dazu beitragen konnte, sie auf dem Wege, wenn auch nur ein 
kleines Stuck weiterzubringen bis zu dem Tage, an dem sie selbst 
ein solches Erlebnis zu haben imstande waren. Dann ist er ein 
Raphael oder ein Turner, ein Phidias oder ein Michelangelo; und 
er schenkt der Menschheit lebendige Zeugnisse seines inneren Er- 
lebnisses, die fur alle Zeiten unverganglich sind und die sie als 
das kostlichste Gut behiitet, das ihr anvertraut worden ist. 

In dieser kurzen Andeutung der Ekstase, in der ein Kunstler sein 
Objekt schaut, um dann durch sein tiefes Erlebnis dahinter zu ver- 
schwinden, haben wir das in Worten ausgedriickt, was wohl ganz 
seltsam klingen mag, aber tatsachlich so ist. Der Zustand scheint 
unmoglich, aber er findet statt. Jeder echte Kunstler weifi es aus 
seinem inneren Erlebnis, mogen auch die anderen zu ihrer Freude 
daran zweifeln und dieses Erlebnis als unwirklich und unmbglich 
hinzustellen versuchen. Cogito, quia impossibile est, wie Tertullian 
nicht sagte. Ganz offensichtlich befinden wir uns bei einem der- 
artigen Erlebnis in einer Welt, in welcber der Verstand sicherlicb 
nicht der Herr ist, sondern, wenn er iiberhaupt in Frage kommen 
kann, als Diener zu untergeordneten Arbeiten benutzt wird, wenn 
der Herr ihn wieder braucht. Klarer ausgedriickt: Hier wie iiber- 
all kommt die Wirklicbkeit an erster Stelle, sei sie was sie wolle; 
Logik und Verstand hinken nach und passen sich ihnen an, so gut 
sie es konnen und — mussen. 

Neben diesen Kiinstlern gibt es eine weitere Klasse von Menschen, 
die fahig sind, in einen Erfahrungszustand zu gelangen, in dem 
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das normale Bewufltsein ausgeschaltet ist; und diese Menschen 
pflegen wir „Heilige“ zu nennen, sei es im Osten oder im Westen. 
Zwischen dem Erlebnis des Kfinstlers und des Heiligen besteht 
aber doch noch ein fundamentaler Unterschied: Da, wo der Kiinstler 
wie durch einen glucklichen Zufall zu seiner Intuition kommt, fiber 
die er so gut wie keine Kontrolle besitzt oder die Macht, sie wieder 
herbeizurufen, wenn er will, oder sie zurfickzuhalten, da ist das 
Erlebnis des Heiligen oder Jogis das Ergebnis langjahriger und ziel- 
bewuBter Oberwindung, oder besser ausgedrfickt einer Kette von 
vielen zielbewuBten Bemuhungen. Diese erstrecken sich oft fiber 
alle Handlungen und Willensregungen seines Lebens und sind auf 
dieses Ziel gerichtet, wenn auch vielleicht im Abendlande der Ein- 
zelne keine ganz klare Vorstellung von dem inneren Vorgang haben 
mag, der sich abspielt, wenn er das erstrebte Ziel erreicht. Und 
ferner noch: Wenn der Heilige oder Jogi durch die nach und nach 
gewonnene Technik, Verstand und Gedanken zu beherrschen, die 
Fahigkeit erlangt hat, die innere Intuition herbeizurufen, so dauert 
solche viel langer an als die des Kfinstlers; und es steht vor alien 
Dingen in seiner Gewalt, — ist es ja doch die Folge eines ganz 
klar bewuBten Strebens — zu einem ihm passenden Augenblick 
sie herbeizuffihren. ^ 

Diejenigen Menschen, die in dem buddhistischen System des 
Geistestrainings dieses Erlebnis in seiner vollen, vollkommenen und 
einzigartigen Tiefe erlangen, heiBen Arahats, und das voile, voll- 
kommene und einzigartige Erlebnis selbst heiBt Nibbanam. Und wie 
der Kiinstler als Ergebnis seines nur einen kurzen Augenblick 
wahrenden, fast zufalligen Erlebnisses der Welt unfibertreffliche 
Werke der Schonheit in Farben, Linien und Formen zu schenken 
vermag, so geben die Buddhas und Arahans als Auswirkung ihrer 
klar bewuBt zur hochsten Vollendung gebrachten und vollkommen 
beherrschten Schauungen der Menschheit Zeugnisse der hochsten 
Heiligkeit oder Vollkommenheit*) — beide Worter wollen dasselbe 
besagen — und strahlen auf ihre Mitmenschen einen so gewaltigen 

*) Der Verfasser gebraucht hier im englischen Original die beiden Worte 
Holiness und Wholeness, die er auf die gleiche etymologische Wurzel zuruck- 
fubrt. 
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EinfluQ zum Guten aus, wie es uns die geschichtlichen Ober- 
lieferungen von dem Auftreten des Buddha und seiner Jiinger be- 
richten, wo immer diese auch im Laufe ihrer Wanderungen hin- 
gekommen sind. In diesem Zusammenhang werden sich Kenner 
des Therigatha an das Lied jener Dime erinnem, die, Buddhas Lehr- 
rede horend, ein vollkommen veranderter Mensch wurde, sowie an 
andere Beispiele ahnlicher Bedeutung. 

Aber nun wollen wir zur naheren Definierung fibergehen, sodaQ 
auch der Gegner keinerlei Gelegenheit zum Spotte habe. Dieses 
Erlebnis, Nibbanam, ist jenseits der Sphare von Vernunft und aller 
Regeln der Logik; das will sagen, es ist jenseits der Sphare, wo die 
Werkzeuge des vemunftgemaflen Denkens, namlich die Worte, von 
irgend welcher Bedeutung sind. (Bei unserem Versuche hier, es in 
Worten auszusprechen, haben wir uns schon die Unsinnigkeit und Un- 
moglichkeit zu eigen gemacht, zu behaupten, daC ein Ding gesehen 
werden konne, ohne daO jemand da ist, der es sieht!) Daraus folgt, 
wie frfiher schon gesagt, daB bei alien Behauptungen, Aussprfichen 
oder Andeutungen oder schon bei jedem Versuch, in irgend welcher 
subtilen oder einfachen Weise fiber das Nibbanam oder das Nibbanam- 
bewuDtsein zu sprechen, (wenn man fiberhaupt ein Wort wie Be- 
wufitsein in Zusammenhang damit gebrauchen kann) wir in Wirk- 
licbkeit nicht fiber das wahre, echte Nibbanam reden, sondern nur 
ganz genau soviel darfiber sprechen konnen, als wir imstande sind, 
durch die enge Pforte unseres normal arbeitenden GehimbewuCt- 
seins zu bringen, und ganz naturnotwendig werden die Begriffe bei 
diesem ProzeC verstfimmelt und verzerrt. Von diesem Bruchstfick, 
diesem verzerrten und entstellten Teil des wahren Nibbanam, diesem 
KompromiO zwischen seinem wahren, hochsten Wesen und den 
Moglicbkeiten unseres BewuDtseins, das nur mit der auDeren Er- 
scheinungswelt zu arbeiten imstande ist, sowie der Ausdrucksform, 
die dieses BewuQtsein zur Beschreibung seines eigenen ProzeOes 
gebraucht, nur von diesem und von keinem anderen Nibbanam 
. reden wir, wenn wir versuchen, fiberhaupt fiber das Nibbanam zu 
sprechen. Hierffir sind alle Worte, welche wir auch immer wahlen 
mogen, zu leicht. Keinerlei Ausdruck, der durch unser Him her- 
vorgebracht wird, kann zutreffen. Wenn wir darauf bestehen wollen 
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und uns noch so verzweiFelt bemuhen, den wahren Sinn von Nib- 
banam in Worte zu kleiden, werden und mfissen wir einsehen, dafi 
wir daran vorbeireden. 

Es bleibt uns in Wirklichkeit nur eines fibrig, namlich nach 
Nibbanam zu streben und es zu erreichen versuchen — Oder uns 
durch dieses selbst gewinnen zu lassen. Letzterer BegrifF ist viel- 
leicht die richtigere Ausdrucksweise. Denn da ja die eigentliche 
Art des inneren Erlebnisses, so weit wir sie iiberhaupt in Worte 
kleiden konnen, gerade das Verschwinden des gewohnlichen Lebens- 
bewufitseins bedeutet, so ist es kaum richtig, von einem Gewinnen 
durch sich selbst zu sprechen. (Wieder ein Beispiel dafiir, wie 
schwierig es ist, fiber Nibbanam irgend etwas auszusagen, das nicht 
nahe an Unsinn grenzt!) 

Eines mfissen wir bestimmt vermeiden. Wir mfissen vermeiden, 
dem wahren Nibbanam irgend etwas von den Begriffen, Gedanken 
und Vorstellungen unterzulegen, wie sie in unseren KopFen leben. 
Wir mfissen erkennen, daB alle diese BegriFFe, Gedanken und Vor- 
stellungen nur unserer Vorstellung vom Nibbanam entsprechen, 
aber niemals dem Nibbanam selbst. Dieses, das wahre und wirk- 
liche Nibbanam, in strengem Gegensatz zu unserer Vorstellung von 
ihm, die zuFallig in irgend einem beliebigen Augenblick in irgend 
einem beliebigen KopFe leben mag, ist nicht das wirkliche Gegen- 
bild zum Samsara, sondem vollkommen Fern und jenseits von diesem 
Samsara und allem, was zu ihm gehort. Um die in Burma ge- 
brauchliche und zutrefFende Darstellung zu gebrauchen: Samsara 
und alles, was dazu gehort ohne jede Ausnahme, des Menschen 
Gehirn, BewuBtsein, seine Gedanken und Vorstellungen, und alle 
die Worter, Ausdrficke und Bilder, in denen diese Gedanken und 
Vorstellungen zum Ausdruck gelangen konnen, all das zusammen 
ist auF einer Platte und zwar einer nur zweidimensionalen Flache 
enthalten. Aber Nibbanam, das wahre Nibbanam, ist keineswegs 
auF dieser Platte noch in seinem wahren Wesen irgendein Teil 
davon. Nibbanam ist oben in der LuFt, ganz auBerhalb der Platte 
in einer anderen Raumdimension und hat keinerlei Berfihrungs- 
punkt zu irgend einem Teil der Platte. Es gehort nicht dem Zwei- 
dimensionalen an. 
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Das ist dasselbe, was wir schon oben angedeutet haben. Alles 
Denken und Sprechen uber Nibbanam beruhrt nicht sein wahres 
Wesen, sondern nur die Vorstellung davon, die gerade in einem 
gegebenen Augenblick im Gehirne des Denkenden Oder Sprechen- 
den gegenwartig ist; und das kann niemals anders sein. „Durch 
Denken ist diesem Dhamma nicht beizukommen,® sagt eine alte 
Schrift. Das Losungswort am SchluQ ist hier und mufi es immer 
sein B solvitur ambulando®. 


Was ist Buddhismus? 

Von Professor P. Lakshmi Narasu in Madras. Autorisierte Ubersetzung von 
Dr. Ferdinand Hornung in Leipzig- KZ. 

(Fortsetzung.) 

Nicht nur im Menschen ist da nichts Dauemdes, sondern auch 
im ganzen Weltall gibt es nichts, was bleibend ware. Alle Be- 
standteile dessen, was ist, sind verganglich. Alle Dinge befinden 
sich in einem unaufhorlichen Flusse. Veranderlichkeit ist das 
eigentliche Kennzeichen des Daseins. Der Hauptzug, das Wesent- 
lichste alien Stoffes, des lebenden wie des leblosen, ist seine Un- 
bestandigkeit. Alle Energie hat ein Streben, sich auszubreiten und 
sich zu zerteilen. Leben ist nur eine kurze Episode zwischen zwei 
Ewigkeiten des Todes, und in dieser Episode wahrt der bewusste 
Gedanke nur einen Augenblick. Bestandige, unveranderliche Stoffe 
existieren nur als Vorstellungen des Denkens. In Wirklichkeit be- 
steht alles, was es auch geben mag, aus Farben, Tonen, Tempera- 
turen, Strecken, Zeiten, Drucken, Vorstellungen, Erregungen, Wollen 
und so weiter, eins mit dem anderen in mannigfaltigster Weise 
verkniipft. Und sie alle verandern sich fortwahrend. Alles ist 
daher schnell vorubergehend. Manches mag wohl verhaltnismaOig 
bestandiger sein als anderes, aber nichts ist vollig dauerhaft. Was 
unbestandig ist, irriger Weise als etwas Bestandiges nehmen, das 
ist es, was die VergSnglichkeit (anicca) zur Quelle des Leidens 
(dukkha) macht. Wovon wir als von Korpem reden, das sind nur 
Verbindungen von verhdltnismiOig groQerer Bestandigkeit, aber 
vollig bestandig sind sie nicht. Dahinter und jenseits der Er- 
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fahrungselemente (Farben, Raume etc.) gibt es keinerlei prakriti, 
pradhana, brahman Oder Dinge-an-sich. Dennoch schlieOt diese 
Veranderlichkeit nicht in sich, daB die Dinge tauschend, Schein 
sind. Sie sind mindestens ebenso wirklich, wie die Egos, die sie 
wahrnehmen. Gerade wie die Fortdauer des Ego, des Ich, eine 
Schopfung der Einbildungskraft ist, so auch die der auBeren Welt 
beigelegte Fortdauer. 

Obgleich der Tod die Auflosung von Korper und Geist ist, so 
beendet er docb nicht alles. Der Buddha hat erklart, daB er 
weder ein sasvatavadin T ) wie die Brahminen, noch ein ucchedavadin 2 ) 
wie die Charvakas sei. Wahrend die Erhabene Lehre das Vor- 
handensein eines dauernden Selbst, eines atta, welches von Geburt 
zu Geburt fortwandert, abweist, halt sie gleichzeitig die Fortdauer 
des Karma aufrecht. Wer keine klare Vorstellung vom Tode hat 
und die Tatsache nicht beherrscht, daB der Tod allenthalben in der 
Trennung der Skandhas besteht, kommt zu allerlei Schliissen, wie: 
„eine lebende Wesenheit stirbt und wandert in einen anderen Leib“; 
und ahnlich, wer keine klare Vorstellung von Wiedergeburt hat und 
die Tatsache nicht beherrscht, daB das Erscheinen der Skandhas 

J ) Lehrer der Fortdauer. 

2 ) Lehrer der Vernichtung: daB mit dem Tode alles zu Ende sei. — Andere, 
ebenfalls schon vom Buddha widerlegte Philosophen waren : die ahetukavadin, 
sie negierten das Kausalitatsgesetz, lieBen also alles aus Zufall geschehen 
sein; die isvarakaranavadin, die einen Gott-Schopfer, -Erhalter und -Regierer 
lehrten und diesen fur das Menschenschicksal wie fur alles Sein und Ge- 
schehen verantwortlich machten; die pubbekatavadin, die alles durch vor- 
geburtliche Taten vorausbestimmt sein lieBen; die battavijjavadin , die alles 
fur erlaubt hielten, was dem selbstgesetzten Endzwecke dienlich sein sollte, 
selbst die schwersten Verbrechen. — Wir erkennen hier, wohl mit einiger 
Uberraschung, daB gerade alle diese alten, schon vor bald 2500 Jahren vom 
Buddha abgefertigten Irrlehrer das heutige abendlandische Denken be- 
herrschen. Selbst die pubbekatavadin nicht ausgenommen. Denn das sind, 
in abendlandischer Verkleidung, die Prediger des sogenannten historischen 
Materialismus, der materialistischen Geschichtsauffassung, indem diese fur 
die heutigen, bezw. die jeweiligen Zustande und Geschehnisse, nur allein die 
gegebenen Verhaltnisse, d. h. die Ergebnisse der Taten fruherer Generationeh, 
nach unserer buddhistischen Auffassung also die Taten unserer eigenen 
fruheren Existenzen, verantwortlich macben, nicht aber auch noch ihr eigenes 
und -ffffcl- Zeitgenossen jetziges Tun. 
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allenthalben Geburt ausmacht, kommt zu allerlei Schlfissen, wie: 
„eine lebende Wesenheit wird geboren und hat einen neuen Leib 
bekommen*. Es ist kein Wesen da, welches geboren wird, oder 
wirkt und sich freut, oder leidet und stirbt, oder wiedergeboren 
wird um wiederum zu sterben, sondem es finden einfach Geburt, 
Tatigkeit, Freude, Leid und Tod statt. Die Lebenstatigkeiten, 
Gedanken, Worte, Taten allein sind wirklich, und diese bleiben 
erhalten — und sonst nichts. In seinem Visuddhimagga sagt 
Buddhaghosa: „Diese Skandhas, welche in der frfiheren Existenz 
in Abhangigkeit vom Karma ins Dasein traten, vergingen dann 
und dort. Aber in Abhangigkeit von dem Karma jener Existenz 
sind andere Skandhas in dieser Existenz ins Dasein getreten. Nicht 
ein einziges Daseinselement ist aus einer fruheren in diese Exi- 
stenz gekommen. Die Skandhas, welche in Abhangigkeit vom 
Karma in dieser Existenz ins Dasein getreten sind, werden ver- 
gehen, und andere werden in der nachsten Existenz ins Dasein 
treten, aber nicht ein einziges Daseinselement wird von dieser 
Existenz in die nachste hinuberwandern. Oberdies, gerade wie die 
Worte des Lehrers nicht in den Mund des Schulers ubergehen, 
der sie nichtsdestoweniger wiederholt; gerade wie die Zuge des 
Gesichts nicht zur Zurfickwerfung im Spiegel und dergleichen 
hinubergehen und dennoch das Bild in Abhangigkeit von ihnen 
erscheint; und gerade wie die Flamme nicht vom Dochte der einen 
Lampe auf den der anderen iibergeht, und die Flamme der zweiten 
Lampe nichtsdestoweniger in Abhangigkeit von der der ersten da 
ist: in genau der selbigen Weise geht nicht ein einziges Daseins- 
element von einer fruheren Existenz in die gegenwartige, noch 
von hier in die nachste Existenz fiber; und dennoch werden in 
Abhangigkeit von den Skandhas, Sinnesorganen, Sinnesgegen- 
standen und Sinnesbewusstsein der letzten Existenz diejenigen von 
dieser geboren und von den gegenwartigen Skandhas, Sinnes- 
organen, Sinnesgegenstanden und Sinnesbewusstsein werden die Skan- 
dhas, Sinnesorgane, Sinnesgegenstande und Sinnesbewusstsein der 
nachsten Existenz geboren werden.* 

Der Mensch ist nichts weiter als die zeitweilige Verbindung der 
ffinf Skandhas; der Anfang ihrer Vereinigung ist Geburt und ihr 
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Ende ist Tod. Aber so lange die Vereinigung besteht, offenbart 
sich das Ego in jedem Augenblicke als ein rfihriger, leidvermeiden- 
der, vergnugensuchender Wille, welcher Beziehungen zu anderen 
Einzelwesen hat. Unter diesem Gesichtspunkte redet man von 
jedem individuellen Leben als von einer Verbindung, einem Kom- 
plex von Karmas. Was wir das Selbst einer Person, oder jeman- 
des Personlichkeit nennen, das besteht in der Stetigkeit von 
jemandes Veranderungen, und das einzige sichere Erkennungsmittel 
der Iden'titat einer Person in zwei verschiedenen Augenblicken 
hangt einzig und allein von der Moglichkeit des Nachweises ab, 
daO wahrend der Zwischenzeit diese Person bestandig existiert 
hat. So lange die Karmas annahemd dieselben bleiben, erkennen 
wir die Person fur alle praktischen Zwecke als die gleiche an. 
Aber diese Karmas, welche den Inhalt von jemandes Ego bilden, 
bestehen aus Beziehungen zwischen dieser Person und anderen 
Einzelwesen und sind daher niemals ganzlich auf eine beschrankt; 
das Karma geht zu anderen fiber und bleibt in diesen selbst nach 
jenes Tode aufbewahrt. Auf diese Art stirbt ein Mensch, aber 
sein Karma ist in anderen Einzelwesen wiedergeboren. Gerade 
wie wenn jemand einen Brief geschrieben hat, das Schreiben auf- 
gehort hat, aber der Brief bleibt, so bleiben die Taten um in der 
Zukunft Frucht zu tragen, wenn sich die Skandhas trennen. Wenn 
eine Lampe an einer brennenden Lampe angezfindet wird, so 
findet ein Anzfinden des Dochtes statt, aber kein Hinfiberwandern 
der Flamme. Die Mangofrucht, die gepflanzt wurde, verrottet im 
Boden, aber sie wird wiedergeboren in den Mangofrfichten des 
Baumes, der aus ihrem Samen wachst. Vom Samen zur Frucht, 
da gibt es keine Wanderung einer Mangoseele, aber einen Wieder- 
aufbau ihrer Form gibt es, und in den neuen Mangofrfichten ist 
der Typus in alien seinen individuellen Zfigen aufbewahrt. So ver- 
korpert sich auch der Mensch von neuem, aber eine Wanderung 
liegt da nicht vor, *Was wiedergeboren wird,“ heiBt es im 
Milindapanha, „ist Name und Form. Von einem Namen-und-Form 
sind die Taten getan, und durch diese Taten wird ein anderer Name- 
und-Form wiedergeboren. Ein Name -und -Form findet im Tode 
sein Ende, ein anderer aber wird wiedergeboren. Aber der andere 
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ist das Ergebnis des ersten und ist daher hierdurch nicht von 
seinen bosen Taten entlastet.“ Wo auch immer eines Menschen 
Tatigkeiten sich eingepragt haben, mogen sie nun Gedanken, 
Worte oder Taten sein, dort hat er sich wiederverkorpert. 
Ein jeder hinterlasst dasjenige, was er jemals an Veranderungen 
in seiner Umgebung hervorgebracht hat. Selbst das Kind, wel- 
ches bald nach seiner Geburt stirbt, hinterlasst bei seiner Mutter 
einen Eindruck, der in irgend einer Weise eine Veranderung in 
ihr verursacht. Diese Einflusse sind durchaus personlich oder 
individuell und hangen auf der einen Seite vom Charakter der 
Person, die sie hervorgebracht hat, ab; auf der anderen Seite 
sind ihre Wirkungen und ihre Dauer von den Personen und Dingen 
bestimmt, auf welche diese Einflusse ausgefibt werden. Die Dauer 
dieser Einflusse mag lang oder kurz sein, aber stets sind sie vor- 
handen, so viel sie auch im Laufe der Zeit abgeschwacht sein 
mogen. Daraus, dafi die Menschen korperlich von einander unab- 
hangig sind, folgt nicht, daC sie auch geistig von einander ge- 
trennt sind. Das Geistesleben beharrt fiber jedes Einzelwesen 
hinaus, weil seine wesentlichen Gegenstande nicht Einzelwesen 
als solche, sondern die Bande sind, welche die Einzelwesen ver- 
knfipfen. Jede Tat, jedes Wort, jeder Gedanke ist ein Teil unseres 
geistigen Lebens, und unser geistiges Leben bleibt unverletzt 
zurfick, wie eine erloschene Flamme, welche eine andere an- 
gezfindet hatte. 

Die Karmalehre des Buddhismus kann nur im Lichte von dem, 
was der Buddha bezfiglich der Natur der Personlicbkeit gelehrt 
hat, klar begriffen werden. Das Wesentliche in einer Persfinlichkeit 
ist nicht das „Ich“, sondern der Inhalt. Dieser Inhalt ist niemals 
ffir zwei Momente der gleiche. Was dazu dient, diesen Inhalt zu 
bewahren, das ist die Stetigkeit, und diese lasst die tauschende Vor- 
stellung der Identitat entstehen. Im Bodhicharyavatara heiOt es: 
„daB ich eine und die selbige Person bin, das ist das Ergebnis 
einer Tauschung.” Genau gesprochen stirbt der Mensch in jedem 
Augenblicke. Aber so lange die Verbindungsweise der das Ego 
ausmachenden Elemente, der Skandhas, im ganzen die gleiche 
bleibt, sprechen wir vom Ego als dem selben. Aber in Wirklichkeit 
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ist es im einen Moment ein Ego and im nachsten Moment ist es 
ein anderes Ego, obgleich durch gewisse Glieder mit dem vorigen 
verbunden. Es ist die Stetigkeit des Denkens, was die Einheit ent- 
stehen lasst. Was die Verknupfung zwischen dem Tater einer Tat 
und dem, der ihre Frucht geniefit, bestimmt, das ist ebenfalls diese 
Stetigkeit der Gedanken. Im Bodhicharyavatara heiDt es: „wenn 
sich eine Person von Moment zu Moment verandert, dann besteht 
offenbar kein Grund fur die Annahme, daB der Tater einer Tat 
notwendiger Weise ihre Frucht genieCe. Nur die aus der Stetigkeit 
des Denkens entstehende Einheit bestimmt die Verbindung zwischen 
dem Tater einer Tat und dem Geniefler ihrer Frucht.® In ahnlicher 
Weise kommen die Elemente nicht langer in ihrer gewohnlichen 
Verbindungsform vor, wenn eine Person stirbt, das will sagen, wenn 
ein Ego aufhort, Empfindungen, Wollen etc. zu haben, aber der 
Inhalt des Ego ist nicht verloren. Einige wenige, wertlose person- 
liche Erinnerungen ausgenommen, bleibt der Inhalt eines Ego im 
anderen aufbewahrt. So wird das Einzelwesen in neuen Formen 
erhalten. Oberail, wo eines Menschen Gedanken, Worte oder Taten 
auf andere Menschen Eindruck gemacbt haben, dort ist er wieder- 
geboren. 

In der Absicht, die Gefahren des Missverstandnisses seiner An- 
sichten zu vermeiden, hat der Buddha oftmals Schweigen beobachtet, 
wenn er von Nichtbuddhisten wie nach dem Vorhandensein einer 
Seele gefragt wurde. Er sah die Irrlehre von der Fortdauer als 
weniger gefahrbringend an, als die Irrlehre von der Vernichtung 
fur diejenigen, deren Geisteskrafte fiir das Verstandnis, warum 
Boses zu vermeiden sei, noch nicht entsprechend entwickelt waren. 
Der groBe buddhistische Lehrer Dewa sagt: *Der Buddha in seiner 
Weisheit hatte auf die Naturen der verschiedenen Personen ein 
wachsames Auge und predigte ihnen die Erhabene Lehre in ver- 
schiedenartiger Weise indem er mitunter die Existenz eines Selbst 
nicht verneinte, zu anderen Zeiten aber es in Abrede stellte. Ohne 
eine angemessene Entwickelung seiner Geisteskrafte kann keiner 
Nirvana erreichen, noch kann einer wissen, warum Boses vermieden 
werden soil. Fur Leute, welche diese Stufe nicht erreicht hatten, 
geschah es, daB der Buddha so redete, als ob er das Vorhanden- 
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sein eines Atman, eines Selbst nicht in Abrede stelle.“ Aber alle 
Schulen des Buddhismus vemeinen das Dasein einer ewigen Indi- 
vidualseele nachdrficklichst. In der nachstehenden Erwiderung Dojen 
Zenji’s, eines der Begriinder der buddhistischen Zen-Schule in 
Japan, gegenfiber einem Opponenten, welcher stritt, di§ Verwirk- 
lichung der ewigen Einheit der Seele sei der gerade Weg, aus dem 
Kreislauf von Geburt und Tod zn entrinnen, ist diese nachdrfick- 
liche Verneinung klar zum Ausdruck gebracht. Dojen Zenji sagt: 
„Die Ansicht, die du eben dargelegt hast, stimmt mit der Lehre 
des Buddha ganz und gar nicht fiberein; vielmehr ist sie die Lehre 
nichtbuddhistischer Ketzer, welch e sagen, es gabe eine fibernatfirliche 
Seele, befahigt, zwischen gut und schlecht, recht und unrecht zu 
unterscheiden und Lust und Schmerz, Freude und Leid zu ffihlen, 
wenn irgend ein Gegenstand mit ihr in Berfihrang komme. Sie 
ffigen noch hinzu, daO sie wirklich unzerstorbar sei, obgleich sie 
bei der Auflosung des Leibes zugrunde zu gehen scheine; daQ sie 
die Fahigkeit besitze, in einem anderen Leibe wiedergeboren zu 
werden, sobald sie den Leib eines, der tot ist, verlasst. So ist die 
Meinung der Ketzer; und wer denkt, dafl das mit der Lehre des 
Buddha ganz fibereinstimmend sei, der ist torichter als jemand, der 
einen Klumpen Gold fur eine Handvoll Lehm austauscht. Es ist 
der Gipfel der Narrheit. Im Buddhismus ist die Seele mit denr 
Leibe identisch, die Gegenstande des Verstandes und die der Sinne 
sind nicht trennbar von einander. Dieses Grundprinzip des Bud- 
dhismus, welches vom Westen (Indien) dem Osten (China) fiber- 
liefert wurde, diirfen wir nicht missverstehen.® 

Die buddhistische Karmalehre ist von sehr weitem Gesichts- 
kreise. Karma wirkt nicht nur im Bereiche des empSndenden Lebens, 
sondern es erstreckt sich fiber das Ganze des in die Erscheinung 
tretenden Daseins. Jedes Ding befindet sich in fortwahrender Um- 
anderung. Die Welt ist ein ununterbrochener Werdevorgang. Kein 
Erschaffen, kein Vernichten gibt es da; weder Anfang noch Ende. 
Dennoch geschieht nichts zufallig, ohne Ursache und ohne Grand 
Nichts gibt es, was unabhangig ware. Alles hangt von einander 
ab; und das andere, von dem es abhangt, ist wiederum selbst ab- 
hangig. Dieses Hervorbringen von all und jedem in Abhangigkei t 
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heiQt paticcasamuppado. Eine richtige Einsicht hierin ist im Bud- 
dhismus von der groflten Wichtigkeit. — Aber wenn nun jeder Wechsel 
eine Ursache hat und diese Ursache wieder eine Ursache, gibt 
es da nicht eine letzte unveranderliche oder eine erste Ur- 
sache? Der Buddha antwortet: B Wurde jemand alle Graser und 
Krauter, Zweige und Blatter dieses unermesslich groDen Kontinents 
Indien zusammenlesen, sie in Haufen anordnen und sprechen: 
Dies ist meine Mutter, dieses ist die Mutter meiner Mutter und 
so weiter, da wiirde kein Ende fur die Mutter der Mutter dieses 
Mannes gesehen werden, wenn er auch mit alien den Grasern, 
Krautem, Zweigen und Blattem dieses Kontinents Indien zu Ende 
kame. Und aus welchem Grunde? Ohne Anfang und Ende ist dieser 
WeltprozeB (satnsaro).“ Wahrend die Upanishaden 1 ) lehren: „der 
Himjnel ruht auf der Luft, die Luft auf der Erde, die Erde auf 
den Gewassem, die Gewasser auf der Wirklichkeit 2 ), die Wirklich- 
keit auf dem Brahman, das Brahman auf der schopferischen In- 
brunst*, sagt die sich auf die Fragen des Brahminen Kasyapa be- 
ziehende buddhistische Lehrrede: „Worauf ruht die Erde?* — 
„Auf dem Wasserkreise.* „Und der Wasserkreis?* — „Auf dem 
Winde.* „Und der Wind?* — r Auf dem Ather.* „Und der „Ather?“ 
— ,Du gehst zu weit, o Brahmine, der Ather ruht nicht auf irgend 
•etwas; er hat keine Stiitze.* 

Gibt es denn nun keinen Isvara? In einer Unterhaltung mit Su- 
datta, dem Heifer der Waisen 3 ), legte der Buddha den Gegenstand 
wie folgt dar. Ware die Welt von Isvara gemacht, dann sollte es 
keine Veranderung noch Zerstorung geben, da sollte so etwas wie 
Kummer und Not, wie Recht oder Unrecht nicht sein, indem ja 
alle Dinge, reine wie unreine, von ihm kommen mussen. Sind aber 
Kummer und Freude, Liebe und Hass, welche in alien mit Be- 
wusstsein erfullten Wesen aufkommen, das Werk von Isvara, dann 
muss er auch selber fur Kummer und Freude, Liebe und Hass emp- 

') Die U. sind altindische Dichtungen religids-philosophischen Inhalts. 

*) satya, n. Pali saccam. 

*) oder „Almosenspender“, Anathapindiko. Mit diesem Beinamen Wird dieser 
beruhmte Laienanhanger des Buddha besonders in der abendlandischen bud- 
dhistischen Literatur genannt. 
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fanglich sein; und wenn er nun diese besitzt, wie konnte man da 
von ihm sagen, er sei vollkommen? Ware Isvara der Schopfer, und 
alle Wesen hatten sich stillschweigend der Gewalt ihres Schopfers 
zu ffigen, was wurde da der Nutzen sein, Tugend zu uben? Recht 
handeln oder unrecht, das ware dann einerlei, weil ja dann alle 
Taten sein Werk waren und bei ihrem Tater dasselbe sein mussten. — 
Werden jedoch Kummer und Leid einer anderen Ursache zuge- 
schrieben, dann wurde es da noch etwas geben, wo von Isvara 
nicht die Ursache ware. Warum sollte dann aber nicht uberhaupt 
alles, was existiert, auch ursachelos sein? Ferner, ist Isvara der 
Schopfer, so handelt er mit oder ohne einen Zweck. Handelt er 
m i t einem Zwecke, so kann man nicht sagen, daB er ganz voll- 
kommen sei, denn ein Zweck schlieQt notwendig die Befriedigung 
eines Bediirfnisses in sich. Handelt er aber ohne einen Zweck, 
dann muss er dem Irrsinnigen oder dem Saugling gleich sein. AuBer- 
dem, wenn Isvara der Schopfer ware, warum sollten sich dann die 
Leute nicht ihm ehrfiirchtig unterwerfen, warum sollten sie ihm 
dann noch demutige Bitten darbringen, wenn sie von Not bedruckt 
sind? Und weshalb sollten die Leute mehr Gotter anbeten, als 
einen? So ist die Isvaravorstellung durch vernunftgemafle Beweis- 
fuhrung als unrichtig erwiesen, und alle derartigen widersprechen- 
den Behauptungen sollten preisgegeben werden. Wird jedoch Isvara 
dafur in Anspruch genommen, daB er fur des Menschen Fassungs- 
kraft zu groB sei, nun, dann konnen wir eben von Isvara nichts 
wissen; aber warum sollten wir dann dem Isvara die Eigenschaft 
eines Schopfers beilegen? Daher hat der Ursprung in Abhangig- 
keit 1 ), welcher weder Anfang noch Ende hat, keinen Herrn, der die 
Aufsicht dariiber fuhrt, und ist frei von alien Formen des Ani- 
mismus. 2 ) 

Wenn die Welt nun aber nicht von Isvara erschaffen wurde, 
konnte dann nicht alles Sein eine Offenbarung des Absoluten, des 

*) Die Kausalitat, das Entstehen aus Ursachen, paticcasamuppado. 

*) Animismus nennt man die Weltanschauung, gemafi welcher alle Dinge 
von Geistern bewohnt und letztere die eigentlichen Urheber alles Geschehens 
sein sollen. Der im Abendlande weit verbreitete Glaube an einen allgegen- 
wartigen, d. h. also die Welt bewohnenden Gott- Schopfer, -Erhalter und 
-Regierer ist daher ebenfalls Animismus. 
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Unbedingten, des Unerkennbaren hinter alien Erscheinungen sein? 
Der Buddha sagte zu Sudatta: , Wenn am Absoluten (Brahman) 
etwas aufier jeder Beziehung zu alien bekannten Dingen ist, so 
kann sein Vorhandensein durch irgend welche Beweisfuhrung nicht 
festgestellt werden. Wie konnen wir wissen, daB etwas, was keine Be- 
ziehung zu anderen Dingen hat, uberhaupt vorhanden ist? Denn 
Vorhandensein bedeutet die Fahigkeit, eine Wirkung hervorzubringen. 
Das ganze Weltall, wie wir es kennen, ist ein System von Be- 
ziehungen; wir kennen nichts, was ohne Beziehung ist oder sein 
konnte. Wie konnte dasjenige, welches von nichts abhangt und zu 
nichts in Beziehung steht, Dinge hervorbringen, welche Beziehung 
zu einander haben und zu ihrem Dasein eins vom anderen ab- 
hangen? — Ferner, das Absolute ist ein einziges oder eine Vielheit. 
Ist es nur eins, wie kann es die Ursache der verschiedenen Dinge 
sein, welche, wie wir wissen, aus verschiedenen Ursachen ent- 
stehen? Gibt es aber so viele verschiedene Absolute, wie es Dinge 
gibt, wie konnen da letztere zu einander in Beziehung stehen? — 
Wenn das Absolute alle Dinge durchdringt und jeden Raum Fullt, dann 
konnte es sie nicht auch machen, denn da gibt es nichts zu machen. 

Ferner, ware das Absolute aller Eigenschaften bar, dann miissten 
alle Dinge, die von ihm entspringen, gleich falls eigenschaftslos sein. 
In Wirklichkeit jedoch sind alle Dinge auf der Welt durchaus durch 
Eigenschaften umschrieben; daher kann das Absolute nicht ihre 
Ursache sein. Wenn das Absolute so betrachtet wird, daB es von 
den Eigenschaften verschieden sei, wie bringt es ununterbrochen 
die solche Eigenschaften besitzenden Dinge hervor und ofFenbart 
sich in ihnen? — Ferner, wenn das Absolute unveranderlich ist, 
sollten alle Dinge gleichfalls unveranderlich sein, denn die Wirkung 
kann in ihrer Beschaffenheit von der Ursache nicht verschieden 
sein. Aber alle Dinge in der Welt erleiden Wechsel und Verfall. 
Wie konnte da das Absolute unveranderlich sein? AuBerdem, 
wenn das Absolute, welches alles durchdringt, die Ursache von 
allem und jedem ist, warum sollten wir dann Befreiung suchen? 
Denn wir selbst besassen ja dieses Absolute und miissten geduldig 
jedes Leid und jeden Kummer aushalten, die unaufhorlich vom Ab- 
soluten verursacht werden.* — (Fortsetzung folgt) 
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Die irdische Erscheinung des Buddha 

Von Vasettho 

as feste Gefuge der altindischen Kastenverfassung 
lieQ der Personlichkeit und Erscheinung nur einen 
geringen Spielraum. Der Einzelne, im Buddhismus 
die einzige Realitat, tritt im vedischen Gemein- 
wesen vollig zuriick, wird nur als Glied der Sippe, 
der Familie, der Kaste von Bedeutung. Die Ge- 
meinschaft wird vom vedischen Menschen zum 
)er Buddhismus, der nur dem Einzelnen Erlosungs- 
moglichkeit zuspricht, stellt diesen auch in den Mittelpunkt des 
Lebens und wird eben dadurch zur Religion der Personlichkeit. 

Denselben Weg geht naturlich die Kunst. Auf Portratahnlichkeit 

verzichtet die alte indische Kunst. Als hochstes Schonheitsideal 

hat sie ein Schema von 32 Kennzeichen des grofien Mannes auf- 

gestellt, das allein dargestellt wird. Sieht man dieses Schema ge- 

nauer an, so findet man in ihm nichts als ein Bild vergeistigter 

arischer Rassenschonheit. Der 120jahrige vedenkundige Brahmayu, 

von dem Erscheinen des Buddha horend, sandte seinen kliigsten 

Schuler, den jungen Uttaro, aus, damit er sich in die Gefolgschaft 

des Buddha begebe und sich Klarheit verschaffe, ob dieser die 32 

Merkzeichen besaBe. Uttaro erfullte getreulich durch 7 Monate sein 

Amt als Beobachter und folgte dem Buddha wie „ein untrennbarer 

Schatten* um dann seinem Lehrer Bericht zu erstatten. Dieser 
* • 

Bericht eines Augenzeugen ist erhalten in der 91. Rede des Majj- 
himanikayo (im II. Band der Neumannschen Obersetzung). Liest 
man den Bericht des ofteren durch, so kann man sich in der Tat 
von der Erscheinung des Buddha ein recht klares Bild machen. 

Der Buddha war ein Hindu von hervorragender Scbonheit. 
Das rein maskuline, die Mannchenschonheit, trat allerdings stark 
zuriick, und das bewirkte in Verbindung mit dem glattrasierten Ge- 
sichte, auf dem heitere Sanftmut erstrahlte, eine unsinnliche Heilig- 
keit der Erscheinung, die wohl zur Verehrung, aber nicht zu sinn- 
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licher Liebe veranlafite. Der Buddha war mehr als mittelgrofi, 
schlank und aufrecht gewachsen, mit gewolbter breiter Brust und 
von gleichmaCigem, etwas weichem abgerundetem Schulterbau. 

Das milde Gesicht mit tiefschwarzen Augen und langen schwarzen 
Augenwimpern wurde durch ein breites energisches Kinn abge- 
schlossen. Die Zahne waren vollzahlig vorhanden, glanzend weifi, 
und standen in fester Reihe ohne Liicken nebeneinander. Zwischen 
den Augenbrauen befand sich eine Flocke hellen Haares. Die Brauen 
waren also nicht zusammengewachsen, was dem Gesichte einen 
dustern Ausdruck verliehen hatte. Das Haupthaar war schwarz, voll 
und lockig, auf dem Scheitel besonders stark und dicht gewachsen, 
wie man das beim Vorhandensein eines mehrfachen Haarwirbels 
ofters findet. Das mag die urspriingliche Bedeutung des „Kopfvor- 
sprunges“ sein. Die Haut war glatt, weich und glanzend; die FuBe 
lang und schmal, die Zehen wohlgebildet. Buddha hatte also die 
FuBe seiner Rasse, nicht Mongolen- oder PlattfiiBe. Die Unter- 
schenkel waren lang und kraftig, die Oberschenkel etwas kurz; 
infolgedessen standen die Knie hoch, so daB er, wie die Schil- 
derung besagt, sie stehend mit den Handen beruhren konnte. Aller- 
dings hatte der Buddha verhaltnismaBig lange Arme, ein bekanntes 
Merkmal arischer Rassenreinheit. Die Hande waren zart und schmal, 
die Finger lang, diinn und weich. Erhabene Wurde und ruhige 
Heiterkeit spiegelten sich in des Mannes aristokratischer Erschei- 
nung. Langsam und wiirdevoll geht er seines Weges. Knochel, 
Beine oder FuBe beruhren sich nicht. 

Er geht ohne Stolpern und Schwanken, blickt er sich um, so 
wendet er den ganzen Korper; er laBt den Blick nicht unruhig 
nach alien Himmelsrichtungen gleiten, sondern richtet ihn unter- 
wegs einige Spannen vor sich auf den Boden. Tritt er in ein Haus, 
so setzt er sich auf den dargebotenen Sessel ruhig nieder, ohne 
sich auf die Hand zu stiitzen und ohne sich heftig niederfallen zu 
lassen. Beim Sitzen halt er den ganzen Korper in ruhiger Lassig- 
keit, ohne die Finger neryos zu bewegen und ohne irgendeine Be- 
wegung zu machen, die nicht notig ist. Spult er seine Schale, 
wascht er darin die Hande, so geschieht dies ohne Platschem und 
Schutteln, indem nur die Hande im Wasser sich ruhig bewegen. 
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In einiger Entfemung gieCt er das Wasser auf den Boden aus. 
Den Reisbrei lafit er sich in gemessener Menge in die Schale 
schutten und von der gewurzten Briihe nur so viel, daB der Bissen 
befeuchtet werden kann. Niemals tadelt er das Mahl, als hatte es 
ihm nicht geschmeckt, niemals verlangt er zum zweiten Male, als 
hatte es ihm besonders gut geschmeckt. Er iOt nicht zum Vergniigen 
und nicht zum Genusse, sondem um den Korper zu erhalten, sich 
vor Krankheit zu bewahren und damit eine Bedingung zur heiligen 
Lebensfuhrung zu sichem. 

Nach 'dem Mahle wascht er die Schale, ruht eine Weile sitzend 
aus und beginnt dann lehrreiche Gesprache. Seine Sprache ist deut- 
lich und verstandlich, seine Stimme tief und volltonend. Er wagt 
den Ton so ab, daB man ihn in der ganzen Versammlung ver- 
nehmen kann, aber nicht dariiber hinaus. 

Nach der Belehrung erhebt er sich, und ruhig und wurdig, 
wie er gekommen, verlaBt er das Haus. Im Walde an einem 
Bache spult er dann seine FiiBe ab und setzt sich mit gekreuzten 
Beinen und geradeaufgerichtetem Korper nieder, um zum Wohle 
aller Wesen zu meditieren. 

Das besagt in unserer Sprache etwa der Bericht des Brahmanen- 
schiilers. 

Zu einer Zeit, wo die europaischen Gegner des Buddhismus 
aus dem Buddha gern einen Mongolen, aus seiner Lehre eine na- 
tionalistische Bewegung des Mongolentums gegen Europas heilige 
Guter machen mochten, scheint es angebracht, das Bild dieses 
rassereinen Ariers zu zeichnen, so wie es die alten Schriften uns 
iiberliefert haben. 
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Das Kapitel der Hemmungen 

(Aus dem Funferbuch) 

Zum ersten Mai ins Deutsche ubertragen 
von Bhikkhu Nyanatiloka 

Die funf Hemmungen (nivarana) [Im Jetahaine bei Savatthi] 

Funf gibt es, ihr Monche, der Hinderaisse, der Hemmungen, der 
Storungen des Geistes, der Lahmungen der Einsicht: welche funf? 
Sinnenlust, Groll, Stumpfheit und Mattigkeit, Aufgeregtheit und 
Gewissensunruhe, Zweifelsucht. 

DaO nun, ihr Monche, ein Monch, ohne diese funf Hindernisse, 
diese Hemmungen und Storungen des Geistes, diese Lahmungen 
der Einsicht, uberkommen zu haben, das eigene Heil oder das Heil 
der Anderen oder das gemeinsame Heil erkennen und das uber- 
menschliche Ziel des vollkommenen Erkenntnisblickes verwirklichen 
wird: das ist nicht moglich. 

Gleichwie, ihr Monche, wenn da ein Mann an einem weithin 
eilenden, schnell dahinstromenden, reifienden Gebirgsstrome die 
Schleusen auf beiden Ufern offnet, sich dadurch die Stromung in 
der Mitte teilt, erweitert und zerrissen wird und nicht mehr in 
weite Fernen eilt, noch schnell dahinstromt, noch reiCend ist : ebenso 
auch, ihr Monche, ist es nicht moglich, daB ein Monch, ohne diese 
funf Hindernisse uberkommen zu haben, das eigene Heil oder das 
Heil der Anderen oder das gemeinsame Heil erkennen und das 
ubermenschliche Ziel des vollkommenen Erkenntnisblickes verwirk- 
lichen wird. 1 ) 

Der Haufen Schuld. 

Will man, ihr Monche, von einem Haufen Schuld sprechen, dann 
mag man mit Recht die funf Hemmungen als einen solchen be- 
zeichnen, denn die fiinf Hemmungen, ihr Monche, sind ein voll- 
standiger Haufen Schuld. 

Die fiinf Kampfesglieder. 

Funf Kampfesglieder gibt es, ihr Monche: welche funf? 

Da, ihr Monche, eignet dem Monch Vertrauen; er glaubt an die 


*) Ober die funf Hemmungen (nivarana) siehe 1.2. 
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Erleuchtung des Vollendeten, namlich, daC dies der Erhabene ist, 
der Heilige, vollkommen Erleuchtete, der in Wissen und Wandel 
Vollendete, der Gesegnete, der Weltenkenner, der hochste Lenker 
der zu bezahmenden Menschheit, der Meister der Himmelswesen 
und Menschen, der Erleuchtete, der Erhabene. 

Gesund ist er, frei von Siechtum. Seine Safte 1 ) bewirken eine 
gleichmaBige Verdauung, sind weder zu kalt noch zu heiB, sondern 
besitzen mittlere Warme und machen ihn dem Kampfe gewachsen. 

Kein Heuchler ist er, kein Gleisner. Der Wahrheit entsprechend 
bekennt er sich dem Meister Oder verstandigen Ordensbrudem. 

Eifrig kampft er, um die schuldvollen Dinge zu uberwinden, die 
verdienstvollen Dinge aber zu erwecken, ist standhaft, von gestahlter 
Kraft, nicht nachlassig im Guten. 

Weise ist er; er besitzt Einsicht in das Entstehen und Vergehen, 
edle, durchdringende, zur volligen Leidensvemichtung fuhrende. 

Das, ihr Monche, sind die funf Kampfesglieder. 

Gunstige und. ungunstige Zeiten. 

Funf ungunstige Zeiten zum Kampfe gibt es, ihr Monche : welche 
funf? 

Wenn da, ihr Monche, der Monch alt ist, von Alter bedruckt: 
das, ihr Monche, ist die erste ungunstige Zeit zum Kampfe. Wenn 
da femer, ihr Monche, der Monch siech ist, von Siechtum be- 
druckt: das, ihr Monche, ist die zweite ungunstige Zeit zum Kampfe. 
Wenn da ferper, ihr Monche, Nahrungsnot und schlechte Ernte ist 
und Almoin schwer zu erlangen sind und es nicht leicht ist, vom 
Eingesammelten zu leben: das, ihr Monche, ist die dritte ungunstige 
Zeit zum Kampfe. — Wenn da ferner, ihr Monche, die Junger- 
schaft gespalten ist; denn ist, ihr Monche, die Jungerschaft ge- 
spalten, so verleumdet einer den anderen, beschimpft einer den 
anderen, umgeht einer den anderen, verjagt einer den anderen; und 
wer da kein Vertrauen besitzt, erlangt es nicht; bei einigen unter 
den Vertrauensvollen aber tritt eine Wandlung ein: das, ihr Monche 

’) gabani (-Sanskrit: grahani) erklart der Kommentar als das dem Ein- 
zelnen angeborene (kamma-ja, das durch vorgeburtliches Wirken bervor- 
gerufene) (tejo-dhatu). 
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ist die funfte ungiinstige Zeit zum Kampfe. Diese fiinf ungunstigen 
Zeiten zum Kampfe gibt es, ihr Monche. 

Fiinf giinstige Zeiten zum Kampfe gibt es, ihr Monche: welche 
funf? 

Wenn da, ihr Monche, der Monch noch ein Jungling ist, jung, 
schwarzhaarig, in bester Jugend, im ersten Mannesalter: das, ihr 
Monche, ist die erste giinstige Zeit zum Kampfe. Wenn da femer, 
ihr Monche, der Monch gesund ist, frei von Siechtum und seine 
Safte eine gleichmaflige Verdauung bewirken, weder zu kalt noch 
zu heiC, sondern mittlere Warme besitzen und ihn dem Kampfe 
gewachsen machen: das ihr Monche, ist die zweite giinstige Zeit 
zum Kampfe. Wenn da femer, ihr Monche, NahrungsuberfluC ist 
und gute Ernte und es leicht ist, Almosen zu erlangen und durch 
Almosen und Gaben das Leben zu fristen: das, ihr Monche, ist 
die dritte gunstige Zeit zum Kampfe. Wenn da femer, ihr Monche, 
die Menschen in Eintracht und Freundschaft leben, ohne Streit, 
ein mildes Wesen haben und einander mit freundlichen Blicken 
begegnen: das, ihr Monche, ist die vierte gunstige Zeit zum Kampfe. 
Wenn da femer, ihr Monche, die Jiingerschaft in Frieden lebt, voll 
Eintracht und Liebe, ohne Streit und ein und dieselben Vorschriften 
befolgt; lebt namlich, ihr Monche, die Jiingerschaft in Eintracht, 
so verleumdet nicht einer den anderen, beschimpft nicht einer den 
anderen, umgeht nicht einer den anderen, verjagt nicht einer den 
anderen; dadurch aber gewinnen die Vertrauenslosen an Vertrauen, 
und die Vertrauensvollen werden fester: das, ihr Monche, ist die 
funfte gunstige Zeit zum Kampfe. Diese funf gunstigen Zeiten zum 
Kampfe gibt es, ihr Monche. 
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Buddha und seine Legende 

von Eduard Sphurd 

ins Deutsche ubertragen von Robert Laurency 
(Fortsetzung) 

Im zeitgenossischen Indien sagt man noch heute unter den Hindus, 
wenn ein Mensch seine Umgebung verlaGt, am sich der Askese 
oder dem Suchen nach verborgener Weisheit oder Wissenschaft 
hinzugeben: „Er hat sich in die Walder zuruckgezogen." Er ver- 
schwindet, und meist sieht ihn niemand wieder. Ebenso geschah 
es dem kfinftigen Buddha. Er zog sich in die Einsamkeit des 
Uruvela-Waldes zuriick. Da, unter dem dichten Laub der Baume, 
dachte er weiter fiber den Gang der Geschicke nach, die Lehrsatze 
der Bucher, die Geheimnisse des Schweigens, aus dem alles stammt, 
fiber die der Dammerung, in die alles zurfickflutet, und an das 
Leben, das zwischen beiden wie ein Lichtbogen zwischen zwei 
Wolken aufgehangt ist und in den Himmel Luftschlosser baut, aus 
Saulen von Saphir und Chrysopras. Das Auge verliert sich in ihren 
magischen Gewolben: aber fortgesetzt wechseln sie und sind bald 
nicht mehr. Da alles im Menschen wechselt und stirbt, da alles 
um ihn stets wechselt und stirbt, wo ist da das zu linden, was 
ewig wahrt, das, was niemals wechselt, das, was nicht sterben kann? 
Wo den groCen Frieden finden, die Zuflucht, den Hafen im Ozean 
der Dinge? Manchmal kamen zwei Schfiler, die an ihn glaubten, 
weil sie ihn mehrmals mit den Brahmanen sprechen horten, kamen 
ihn zu befragen: „Meister, hast du gefunden?" — „Nein, noch nicht," 
antwortete Sakia-Muni, „kommt in einem Jahre wieder." So ver- 
gingen Jahre und der asketische Prinz hatte durch die Starke der 
Enthaltsamkeit und der Meditation ein fremdes Aussehen angenommen. 
Sein abgemagertes Gesicht wurde von einer fast atherischen Durch- 
sichtigkeit, und seine groCer gewordenen Augen funkelten in fiber- 
irdischem Glanz. 

In der Umgebung wohnte ein Landmann. Seine Frau, Sujata, 
sah manchmal den Prinzen unbeweglich unter einem Baume 
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sitzen. Er hatte soviel Licht auf seiner Stirne, er erschien so groB 
und so sanft mit seinen himmlischen Augen, daB sie ihn fur 
den Gott der Wilder hielt. Eines Tages, nachdem sie sich ihm 
genahert hatte, kniete sie nieder und bot ihm Milch und Kuchen 
an. Sakia-Muni, der seit drei Tagen nichts mehr genossen hatte, 
nahm die Nahrung an und fUhlte sich gestarkt. „Bist Du wirklich 
ein Gott,“ sagte die Frau mit leiser Stimme, „und hat meine Gegen- 
wart Deine Gunst gefunden?“ — „Und warum hast Du sie mir 
geschenkt?® fragte Sakia-Muni. — „Weil ich das Gelubde abgelegt 
habe, dafi ich, wenn ich ein Kind bekame, Dir dieses in meiner 
Freude anbieten wiirde. Jetzt habe ich meinen Sohn, und mein 
gauzes Leben ist ein Segen.“ 

Der Weise nahm das Kind in seine Arme, und wahrend er ihm 
die Hand auf den Kopf legte, sagte er: „ Meine Schwester, lang 
dauere Dein Segen! Du hast mich dem Leben zuriickgegeben. 
Aber findest Du wirklich, daB es sufi sei, zu leben? Ist Dir denn 
Leben und Liebe genug?“ — B Verehrungswiirdiger,“ antwortete 
Sujata, „mein Herz ist klein. Einige Wassertropfen, die der Feuchtig- 
keit des Waldes nichts sind, fullen den Kelch des Lotos. Es ge- 
niigt mir die Sonne des Lebens in der Gunst meines Gatten, der 
mein Herr ist, und im Lacheln meines Kindes leuchten zu sehen . . . 
Das was die Bucher sagen, nehme ich demutig an, wenn sie auch 
nicht die Weisheit reden der GroBen von ehemals, die mit den 
Gottern sprachen, welche die Lobgesange und die Zaubermittel 
kannten, alle Wege der Tugend und des Friedens. So denke ich, 
daB das Gute vom Guten kommen muB und das Schlechte vom 
Schlechten. Wenn mein Gatte sturbe, wurde ich seinen Scheiter- 
haufen besteigen. Denn es steht geschrieben, daB eine indische 
Frau, die so stirbt, der Seele ihres Gatten fur jedes Haar seines 
Hauptes hundert gliickliche Jahre geben wird. Deshalb habe ich 
keine Angst, deshalb bin ich gliicklich. Aber ich vergesse nicht 
an die anderen Lebenden voll Gram und Elend, mogen die Gotter 
sich ihrer erbarmen! Was mich betrifft, so suche ich demutig das 
Gute zu tun, wie ich es verstehe und ich gehorche dem Gesetz, 
vertrauensvoll, daB das, was kommen soil, kommen wird und zum 
Guten. “ 
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Sakia-Muni antwortete ihr: B 0 Weib! Du belehrst den Lehrer 
selbst, Weisheit ist in Deinem einfachen Glauben. Sei zufrieden, 
nicht mehr zu wissen, da Du dem Weg des Guten und der Pflicht 
folgst. Wachse heran, o Blume! mit Deinem zarten Kind, in Deiner 
stillen Zurfickgezogenheit. Das Licht der Wahrheit, die am hochsten 
steht, ist nicht fur die zarten Blatter bestimmt, die sich dereinst 
unter anderen Sonnen ausbreiten und in anderen Leben ihr ge- 
krontes Haupt zum Himmel erheben werden. Du hast mir Deine 
Verehrung bezeigt, doch jetzt bin ich es, der Dich verehrt. In Dir 
erkennt man, warum es fur den Menschen noch HofFnung gibt und 
wie man nach Belieben das Rad des Lebens zum halten bringen 
kann. Der Friede sei mit Dir und alle Deine Tage. So wie Du 
Deine Plichten vollendest, will ich die meinige tun. Der, den Du 
fur einen Gott hieltest, bittet Dich, ihm das zu wunschenl* 

„Mogest Du sie vollenden!" sagte sie, dabei das Kind wieder in 
ihren Armen zuriicknehmend, das seine kleinen Hande zu dem 
erhabenen Gesichte des Prinzen ausstreckte. Sakia-Muni, gestarkt 
durch die Nahrung, die er zu sich genommen hatte, ging einem Ort 
entgegen, wo ihm die Wahrheit endlich aufgehen sollte. 

Er zog sich in eine noch viel einsamere Gegend und fern vom 
Uruvela-Walde zurfick, selbst von seinen treuesten Anbangem ver- 
lassen und von Niemandem gestort. Es war ein kleiner Berg, der 
den Urwald beherrschte. Hier sah er die Sonne fiber dem griinenden 
Meer emporsteigen und in die Sumpfdickichte ntedergehen. Das 
Wild, das sich um den kleinen Berg tummelte, aber den Heiligen 
nicht anzugreifen wagte, bewahrte ihn vor der Annaherung der 
Menschen. Nur mit den Winden, der Morgenrote und den Sternen 
sich besprechend, konnte er bis in die Tiefe seiner selbst hinab- 
steigen. Eines Tages, da er unter einem groBen Feigenbaume Be- 
trachtungen anstellte, sagte er sich: »Der Tod kommt vom Leben, 
das Leben von der Geburt, und die Geburt vom Wunsch. Wenn 
der Mensch es dahin brachte, den Wunsch seiner Sinne zu unter- 
drficken, wfirde er sich fiber alle MiBgeschicke hinweg dahin erheben, 
wo es nichts mehr gibt, nicht Tod, nicht Wechsel. Alles das, was 
vom Wunsch der Sinne stammt, diese ganze sichtbare Welt, ist 
nur ein Gewebe von Illusionen. Der, welcher diese Erkenntnis 
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verstfinde, wfirde diesen Dingen nicht mehr anhangen, als der Regen- 
tropfen am Blatte der Lotos. Er wurde in die unsichtbare Welt 
eindringen, in die Welt der Ursachen und in den hochsten Frieden . . . 
Ja,“ rief er, ,ich habe den Weg gefunden, der die Irrfahrten des 
Lebens zum Ende bringt, den Weg zum Besitz der allumfassenden 
Erkenntnis, den ruhigen und ungetrfibten Pfad, der zum Nibbanan 
fuhrt. Ich werde ihn bis zu Ende gehen und aus Mitleid den 
Menschen weisen.“ 

Dieser Gedanke entsprang seinem Gehirn wie ein Blitz und er- 
leuchtete fur ihn das ganze Weltall. Mit einem einzigen Blick durch- 
schaute er von einem Punkte aus alle drei Welten: die leidens- 
volle der Materie, die wir bewohnen; die Stemenwelt, in der sich 
die Seelen bewegen, die sich in immer groBeren Kreisen vom 
Schatten zum Licht hinziehen; die Welt des reinefi Geistes, der 
Erlosung, welche die beiden anderen mit ihrem Leben und ihren 
Strahlen einhullt und durchdringt, Mittelpunkt und Umkreis, Ursache 
und Ende von allem. 

Blendende Vision, aber kurz wie der Blitz, dem dichte Dunkel- 
heit folgt. Denn es heiflt, daB ein Mensch nicht zum Buddha werden 
kann, das heiBt erleuchtet von der hochsten Wahrheit, ohne die 
schwersten Prufungen zu erdulden. Bevor er den Schritt dariiber 
hinauswagt, durch den er Meister iiber sich selbst und fiber die 
Andern wird, muB er die allerstarksten Versuchungen fiberwunden 
haben. 

Die Sonne war untergegangen. Eine fahle Dammerung fiberfiel 
den Wald, dessen Gipfel sich zu Haupten des Einsamen bewegten. 
Die Baume trockneten unter einerti verpestenden Hauch ein, ihre 
nackten Arme wanden sich wie in Todesqualen. Der lebenskraftige 
Wald ward zum Tal des Todes. Er ffillte sich mit phantastischen 
Gestalten : Brahmanen, Krieger, Parias und Bajaderen, halb Fleisch, 
halb Skelett, die sich naherten, als ob sie Leben witterten. Einige 
murmelten Gebete, alles schien in Unruhe, und diese Schatten 
wurden wie vom Fieber geschfittelt. Sie versammelten sich am FuBe 
des kleinen Berges und fingen an zu schreien: „Was machst du 
dort oben, Sakia-Muni? Wir sind die, denen du dein Gesetz ge- 
predigt hast Sieh, das hast du aus uns gemacht, sieh, wozu die 
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Weisen und die Buddha’s gut sind.® Und sie schickten sich an zu 
tanzen, einen frenetischen Tanz mit Hohngelachter, das mit herz- 
beklemmendem Heulen abwechselte. Dann stfirzte sich die ganze 
Meute unter die Rader eines Wagens, der ein ungeheures Gotzen- 
bild trug, und Priester sangen nach dem trauerverkiindenden Schall 
von Begrabnistrompeten. „Wer wohl ist der Meister dieser Seelen?“ 
sagte Sakia-Muni, dem der kalte SchweiD herunterrann. Er ver- 
spiirte an seinem Gesicht einen eisigen Hauch und horte neben 
seinem Ohr eine tonlose Stimme: „Ich bin der unzerstorbare 
Zweifel. Wenn man mich auch nicht sieht, fuhlt man mich stets 
gewartig. Ohne daft du es weiDt, krieche ich in dein Him und 
fliefie in deine Adern. Du wirst diese Seelen nicht erretten; ich 
bin ihr Meister und bin der deine.® Ein damonisches Lachen 
kreischte in der Luft. Sakia-Muni fuhr mit beiden Handen auf 
seine brennende Stime; er sah nach dem sterbenden Lichte fiber 
dem Tal des Todes und sagte: „Du bist nichts als der Konig der 
Lfige, der listigste Feind des Menschen. Aber weil ich die Wahr- 
heit liebe, hast du keinerlei Macht fiber mich.® Die Stimme starb 
und die Phantome entschwanden. 

Dann kam die Nacht. Der Wald hatte'wieder seine grime Farbe 
angenommen; berauschende Dfifte entschwebten ihm, und ein Er- 
schauem fiberfiel die Blatter. Sakia-Muni vemahm ein neues La- 
chen, nicht mehr feindlich sondern hell und klangvoll wie ein sil- 
bemes Glockchen. Ein zweites antwortete, dann noch eines, und 
so entstand in den Lfiften ein ununterbrochenes Lachen, das weit- 
her kam. Der ganze Raum ffillte sich mit braunem Dunst, durch den 
sich rosenfarbige Wolken schlichen. Unter dem bewegten Schleier 
dieses Gewolkes erschienen und verschwanden reizende Gestalten, 
wie sie die Hindudichter unter dem Namen der Asparas oder 
himmlischen Nymphen beschreiben, deren Aufgabe es ist, die 
Weisen und Klugen in Versuchung zu ffihren. Menschliche Blumen, 
die lichtvoll in der Nacht glanzten; bald sah er einen rosafarbenen 
Schofi aufblfihen, gleich darauf einen geschmeidigen Arm, und also- 
bald eine vollstandige Gruppe. Die Bewegungen dieser atherischen 
Frauengestalten hielten die Mitte zwischen Tanz und Flug. Es 
kamen immer neue Wolken, denen immer neue Gestalten ent- 




stiegen, so viele, daG schlieGlich der ganze Raum von ihnen erfullt 
wurde. Die reizenden Gestalten kaxnen dem Einsamen so nahe, 
daG er auf seiner Stirne den Hauch und das Streichen der Haare 
spiirte. „Haltet ein!® sagte endlich Sakia-Muni. Der Kreis stand 
still. Tausende von Augen richteten sich auf die seinen und tausend 
Munde atmeten lacbelnd auf dem seinen: „ Liebe! Liebe! Wir haben 
geliebt! Die Gestalt bezaubert; die Liebkosung verwirrt, ein Herz 
schlagt, ein anderes antwortet ihm; und der Mensch wird Gott. 
Liebe! denn wir schenken die Liebe und die Welt in einem Kusse!® 
Sakia-Muni erwiderte wie im Traume, die Hande auf den Knieen 
gekreuzt und mit unbeweglichem Kopfe: „Frauen, ihr seid nichts 
als Schatten.® Sogleich sah er neben sich einen herrlichen jungen 
Mann stehen, nackt, einen Bogen in der Hand, mit glanzenden 
Haaren und schmachtenden Augen. „Man nennt mich Kama®, sagte 
er, „oder den Wunsch; ich bin der Konig des Himmels und der 
Erde und du wirst mir gehorsam sein.® — „Du bist der Herr des 
Wunsches, aber nicht der des Lichtes.® — *Nun denn, sieh!“ sagte 
der Damon. Sakia-Muni gewahrte vor sich eine Gestalt, Yasod- 
hara’s Ebenbild, die ihm sagte: „Bin ich nicht die, welche du ge- 
liebt hast? Ich sterbe vor Verlangen nach dir.® Er antwortete: 
„Du bist nicht die Seele Yasodhara’s, die ich liebe, du bist nur 
ein unirdisches Scheingebild. Kehre zuriick in deine Leere.® Da 
verschwanden alle Erscheinungen wie ein Knistem von Feuer- 
Sammen und wie ein Streifen von Dunst. 

Die Nacht ward noch finsterer, der Wald unruhig. Seine Ober- 
flache hohlte sich aus, blahte sich, als wolle die feste Erde zum 
Ozean werden. Der Horizont wiihlte sich langsam auf. Eine gigan- 
tische Welle walzte sich gegen den in Betrachtung versunkenen 
Heiligen, und in diesem Dunst ein verworrener Larm, vermischt 
mit Schreien. Beim Naherkominen wurde ein Sturm daraus und der 
furchtbare Larm glich dem einer auf dem Marsch befindlichen 
Armee. Blitze zuckten ringsumher. Bei ihrem Scheme sah Sakia- 
Muni, daG der Sturm von unzahlbaren. Damonen gestaltet war. Ein 
einziges Brullen ging von der Erde und vom Himmel aus. Er fuhlte 
sich wie umgestoOen und zertreten unter den Schritten von tausend 
in Raserei verfallenen phantomhaften Pferden und Elefanten, die 
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fiber seinen Korper hinweggingen. Gleichzeitig durchbohrte ein 
Hagel von Pfeilen, Axten und glfihenden Eisen seinen Korper. Da 
er die Augen offnete, stand ein herrlicher Krieger mit funkelnden 
Augen vor ihm. Er sagte: „Ich bin der Konig alles Grauens und 
ich beherrsche die Erde. Wenn Du mich verachtest, kann ich Dich 
vernichten; aber wenn Du mir folgst, werde ich Dich zum Herrn 
der Menschen machen. Denn ich halte in meiner Hand die Kraft, 
die Macht, und die Zauberkunst, Wunder zu wirken.“ Sakia-Muni 
erwiderte ihm: „Dein Name ist Hochmut und der meine Mitleid. 
Ich durchschaue Dich, aber Du kannst mich nicht verstehen.“ Bei 
diesen Worten verschwand der Damon wie ein Blitz und seine Armee 
verflfichtigte sich unter wildem Geschrei. 

Die Versuchung war vorfiber, die Probe beendigt, der Damon be- 
siegt. Ein tiefer Friede kam fiber Sakia-Muni. Die Dunkelheit der 
Erde war aus seiner Seele gewichen und ein neues Licht fiber- 
strahlte ihn. Trotzdem sein Korper unbeweglich unter dem Baume 
blieb, erhob sich sein Geist in einer wunderbaren Ekstase. Er sah 
alle seine bisherigen Leben voruberziehen, unterbrochen von langen 
Stationen himmlischer Traume. Wahrend er alle seine Inkarnationen 
durchging, von der niedrigsten bis zur hochsten, glaubte er eine 
mfihselige Reise, die er ehemals gemacht hatte, im Vogelflug zurfick- 
zulegen. Er sah die bfigeligen Ebenen, die lachenden Taler, die 
steilen Abhange, die schaurigen Abgrunde, die er durchschritten 
hatte, wieder. Und von all diesen vielen Leben war nicht eine 
Kraftaufierung, nicht der geringste Schmerz Oder irgend eine Tat 
der Liebe, die nicht ihre Folgen getragen hatte. Aus alle dem stromte 
wie ein Duft tiefe Erinnerung und eine wunderbare Erkenntnis 
aus. Und von Stufe zu Stufe erreichte er endlich den hohen Gipfel, 
der alle andem uberragte, am auCersten Ende der Erde. Da, welche 
Stille, welche Ruhe im ewigen Schnee, unter den Lichtem des 
Firmaments I Ah, welche Hohe, keine Stimme drang hier herauf. 
Alles war verschwunden wie im dichten Nebel. Eine einzige unantast- 
bare Erscheinung blieb gegenwartig: der Schatten menschlichen 
Leidens, der um den Gipfel flatterte und die Stimme der Menschen- 
liebe, die im Herzen Buddha’s weinte. 

Er rief in den Raum einen Schrei der Liebe und des Mitleids 
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hinaus. Dieser Schrei erhob ihn in die zweite Ekstase, weit von 
der Erde und von der Sonne, in den unbenannten Spbaren. Er 
uberschaute System nach System, Wei ten und Sonnen ohne Zahl, 
die sich nach ehemen Gesetzen bewegten, in tiefer Harmonie; 
silberne Inseln eines saphirnen Meeres, uferlos, unergrundlich, nie 
abnehmend, leise bewegt von Ebbe und Flut ohne Ende. 

Wahrend Sakia-Muni im Geiste in diesen unermeBlichen Hohen 
lebte, lehnte er immer noch am Feigenbaume in einer so tiefen 
Versenkung, die dem Tode nahe verwandt war. Nach und nach kam 
er wieder zum BewuBtsein seiner selbst zuruck und es uberkam 
ihn die alte Liebe zur leidenden Menschheit. Wie eine schmerz- 
liche Vision durchzuckte ihn das BewuBtsein seiner Mission auf 
Erden, und weit offnete er seine Augen. Ein Blumenregen fiel auf 
sein Gesicht herab; die strahlende Sonne stieg hinter dem Walde 
auf, und der Siegreichvollendete, der neue Buddha erhob sich als 
Meister der erhabensten Weisheit mit dem sich selbst aus Mitleid 
abgerungenen EntschluB, die mit Leid und Qualen beladene Welt 
zu erlosen. 


Im Buddhaland 

Bilder aus Birma 

Von Alice Schalek (Wien) 

(Schlufl) 

In Katha liegt das „ Ferryboat “ vor Anker, das mich nordwarts 
bis an die chinesische Gren^p, bis nach Bhamo, bringen soil. Immer 
ist es das Umsteigen der Volksmassen aus dem Zug ins Schiff 
und umgekehrt, das die reizvollsten Bilder bietet. Von dem hell- 
gelben weichen Ufersand des jetzt trockenen Oberscbwemmungs- 
gebiets heben sich die mannigfaltigen Typen des Volkergemisches 
^plastisch ab, wenn sie zum Schiff hasten, urn ein gutes Platzchen 
zu erobern. 

Dasselbe besteht aus zwei offenen iibereinandergebauten Decks, 
die nur durch den Schlot verbunden sind, und diese beiden Platt- 
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formen sind von Eingeborenen fibersat. Wer nie ein Kuliboot im 
Innern eines indischen Reiches gesehen hat, dessen Phantasie ver- 
mag sich auch nie bis zur Wirklichkeit emporzuschwingen, der kann 
sich das Durcheinanderkriechen lebender GliedmaDen auf dem 
Fuflboden nicht vorstellen, das dem Gewimmel eines aufgestorten 
Schlangennestes verzweifeh ahnelt, nicht das Glitzern all der Hunderte 
von scharf lugenden, umherschiefienden Augen, deren WeiC wie 
ein Wetterleuchten aufzuckt, nicht diese Korbe, Truhen, Pakete, 
diese Biindel, Uraen, Gefade, diese Blechschachteln, Bambuslack- 
waren, Strohgeflechte, Decken, Matratzen, Teppiche, Matten, Pan- 
toffel, Tiicher, die da zwischen den menschlichen Haufchen in fiber- 
waltigendem Mischmasch aufgetfirmt sind! 

Hier oben im Norden prallen alle R as sen aufeinander. Siamesen 
kommen von Osten, Hindus von Westen, von Norden die Schans, 
eine Art Chinesen, die das in Unterbirma ganzlich verstoCene Blau 
zu seinem Recht bringen. Sie tragen nicht das zum Rock ge- 
knupfte Hfifttuch der Birmanen, sondern richtige Hosen und Jacken 
aus blauem, verwaschenem Zwilch, dazu einen ungeheuren runden 
Blechhut, der in der Mitte spitz zulauft. Daneben wirken die 
Katschins wie zum Kostiimball aufgeputzt, in kurzem, buntgestick- 
tem Rockchen, schwarzer Samtjacke mit roten Randern, hoher gold- 
verzierter Kappe. Um die Schulter hangt ein gestickter Indianer- 
ranzen und in der Scheide steckt das Schwert. Die Frauen tragen 
um den Leib und um Hals und Knochel zahllose dunne schwarze 
Reifen aus gedrehtem, in Holzol verdicktem Buffelhaar, denen ein 
Liebeszauber zugeschrieben wird, die aber nach anderer Version 
Wohlhabenheit bedeuten, was indessen eines das andere keineswegs 
ausschlieOt. 

Breit und flach liegt das FluGtal da, das man indessen kaum so 
nennen darf, denn die Hiigel am Rande des Horizonts verschwimmen 
im Sonnenglast, storen den Eindruck der Staubebene nicht. Hitze 
lastet fiber dem grauen Dschungel und dem trostlosen Steppengras. 
Armselige Dorfer stehen auf dem zusammengebackenen Ufersande, 
und wenn wir landen, rammt einfach das Dampferchen seine scharfe 
Spitze in die Boschung ein. Auf dem schmalen, fiber die Reeling 
geschobenen Brett boxen die Aussteigenden die Einsteigenden nieder; 
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warum es die sonst so sorglos im Sande herumlungemden Herr- 
schaften so eilig haben, begreife ich nicht. Fur mich ist das die 
einzige Unterhaltung und Unterbrechung, denn wir fahren durch 
todliches Einerlei. Einzelne HolzfloBe beleben das Wasser, charakte- 
ristisch fur den Irrawaddy, auf dem sie monatelang schwimmen; 
von den Bambushutten auf diesen prekaren Fahrzeugen flattem 
bunte Wimpel. Schmale Ruderboote, deren geschwungenes Heck 
auBerst malerisch ist, bringen Ware in Korben, Buffel platschem 
an seichten Stellen, zahlreiche Kormorans, Flufivogel, die wie 
Wasserenten aussehen, bilden ganze Inselchen, und hie und da 
schreitet schwer und bedachtig ein Elefant aus dem Busch, um sein 
Nachmittagsbad zu nehmen. 

Heute liegt silbemer Schein auf dem hohen Felsen, der hier 
dicbt ans Ufer tritt, und auf der goldenen Pagode mitten in der 
schroffen Wand, von der die Sage erzahlt, sie sei vom Gipfel herab- 
gefallen und habe sich selbsttatig hier aufgestellt. 

In Shwegu legen wir fiir den Rest der Nacht fest; die be- 
riichtigten Nacht- und Morgennebel des Irrawaddy diirfen uns keines- 
falls unterwegs uberraschen. Im Stddtchen schlaft schon alles. 
Ueber den totenstillen, phantastischen Pagoden spinnt das Mond- 
licht seinen Schleier, der die Tempel in scheinbare Unzuganglich- 
keit built. 

Der Englander bleibt an Bord und ich wandere mit dem j ungen 
Franzosen schweigend durch den schweigenden Ort. Unsere Schritte 
tonen nicht, weil der Sand den Schall schluckt, und beinahe zweifle 
ich an meiner eigenen Korperlichkeit. Mit der Schmiegsamkeit 
der Romanen gleitet auch mein Begleiter in diese Stimmung, die 
keine Erdenschwere der Dinge kennt. Die Hutten am Ufer des 
funkelnden Flusses stehen ja doppelt da, jene, die unten im Wasser 
auf dem Kopf balancieren, sind genau so klar von scharfen Linien 
umrissen wie die andern, die sich oben in den Horizont einzeichnen. 
Grotesk verlangem sich in der Tiefe die Palmenstamme und die 
weiBen Lowengesichter grinsen uns an. 

Mondnacht von Shwegu! Unvergangliche Stunden unvergleich- 
licher Verzauberung — leuchtend halt euch meine Erinnerung fest. 

Das „ Ferry* startet vor dem Stadtchen Myinghan, das halbwegs 
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zwischen Mandalay und Pagan liegt und die Kopfstation einer jener 
Sackbahnen ist, die den FluB mit der Hauptstrecke verbinden. 

Draufien ist es kalt, vielmehr es scheint so, weil sich die Tem- 
peratur der Winternachte im Innern des Landes stark von den 
Gluten des Tages unterscheidet. Nur in Rangoon bleibt es das ganze 
Jahr heiB. ( 

Dicht eingehullt in warme Tficher hocken wohl hundert regungs- 
Iose Gestalten langs des Geleises, ein eingeborener Polizist spielt 
auf einer Streichzither die primitiven Melodfen seines Volkes. 
Manche schlafen, manche lauschen, in absoluter Ruhe und An- 
spruchslosigkeit wartet die Menge auf den Zug. 

Solch ein Bild konnte erzieherisch wirken, aber die Weifien im Osten 
verlangen in ihrer inkonsequenten Art von den Eingeborenen, was sie 
selbst sich nie auferlegen. Ein Weifler erhebt immer Ansprfiche, 
braucht stets etwas und halt fortwahrend mehrere Kulis in Atem. 

Myingyan liegt im Sommer dicht fiber dem FluB auf hoher Kfiste. 
Jetzt, im Februar, muB man drei Meilen weit durch den Sand bis 
zum Dampfer fahren, und der Gemeindesekretar hat mir Protek- 
tionskind der Regierung einen Privatochsenkarren geschickt, dessen 
Raderpaar eine Holzkiste tragt. Grellrot ist der Baldachin und hell- 
blau die Matratze, ein paar rfihrend altmodische Kissen in euro- 
paischer Altjungfernstickerei aus der Gartenlaubezeit liegen darauf. 

Wir ziehen mit machtigem Geschrei los, weil die woblgenahrten 
Bfiffel sonst nicht von der Stelle zu bringen waren, fahren zuerst 
durch die Stadt mit ihrem noch ganz ursprfinglichen Treiben, dann 
fiber die Uferboschung tief hinab in den weichen, gelben Irrawaddy- 
sand, um den manch fashionables Nordseebad dieses birmanische 
Dorf beneiden konnte. 

Metertief sinken wir im Flugsand ein, ehe ich das „ Ferry “-Boot 
wieder erreiche. Um vier Uhr nachmittags rennt mein Dampferchen 
in Pagan seine Spitze nur fur mich in die Boschung, schon bin 
ich fiber das schmale, rasch hinfibergelegte Brett ausgestiegen, mein 
Gepack liegt neben mir im rieselnden Sand. Ehe ich mich dessen 
recht versehe, ist der Dampfer fort. 

Pagan! Ein Name, mir vor kurzem noch ganzlicb fremd, jetzt 
einer der leuchtendsten in meiner Erinnerung. 
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Pagan! Eln weltverlorener Ort, fast unzuganglich jedem, der 
einige Strapazen scheut, und den im Jahre hochstens zwei Dutzend 
Menschen sehen. Und dennoch ist seine Gewaltigkeit ebenburtig 
jedem Wunder der Welt, das ich bisher in Ost und in West ge- 
sehen habe, den Pyramiden, Pompeji, Griechenlands hehren Statten 
oder der chinesischen Mauer. Indiens vielbesungene Schonheit 
schlagt es beinahe in seiner stimmungsvollen, verschollenen Herr- 
lichkeit! Pagan zu schildern ist vergebliche Miihe! Was nutzt es, 
von neuntausendTempeln zu erzahlen, von denen achttausend 
in Triimmem liegen und tausend wunderbar erhalten sind, jeder von 
anderer Gestalt, harmonisch oder bizarr, regelmaBig oder phan- 
tastisch, in verruckten, riesigen Dimensionen oder mit zierlicher 
Silhouette, in grandios einfachen Linien oder geputzt mit mannig- 
faltigem Zierat, in Stockwerke und Terrassen gebrochen, mit Zin- 
nen, Tiirmchen und Baldachinen, mit Torbogen und Wandelgangen 
oder kompakt als unzulanglicher Spitzturm. Eine ungeheure Ebene 
zieht sich sandbedeckt vom FluB ins Land. Ein wenig Dschungel 
und Busch, hie und da Steppengras, einzelne staubgraue Baume 
mit unsaglich malerischen Kronen. Weit hinten im Osten und weit 
hinten im Westen, als Rahmen zwei niedrige, kahle Bergmauern, 
dazwischen die lichte Wasserlinie und die totenhaft stille, bildhafte 
Landschaft mit ihren neuntausend Pagoden. 

A 

Das ganze Gemalde ist der Titaneneinfall eines langst ausge- 
storbenen Tyrannengeschlechts, das vom elften bis zum dreizehnten 
Jahrhundert dem Lande zwolf Konige gab, die ihre Hauptstadt zur 
heiligsten auf Erden machen wollten. Der Beste allerdings verriet 
den frommen Eifer seiner Vater und lieB in einem verzweifelten 
Krieg gegen China tausende der Tempel zu Verteidigungszwecken 
niederreiflen. Doch das Sakrileg gescbah nutzlos, sein Geschlecht 
ward vertilgt, seine Hauptstadt liegt in Trummern, Raben und Geier 
sind die einzigen, die hier hausen. 

Nur die altesten und meist zerfallenen Tempel zeigen die in 
Unterbirma dominierende Glockenform der Shwe-Dagon. Diese sind 
oft anderthalb Jahrtausende alt und zerbrockelnd liegt ihr rotes 
Ziegelinhere zu Tage. Auf ihnen nistet das Raubvogelzeug, wildes 
Strauchwerk sprieBt -aus ihren Flanken. 
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Die jfingeren Bauten indessen sind zumeist kuppelgekronte Riesen- 
schreine im Stile der Tadscb-Mahal oder auf lateinischem kreuz- 
formigen GrundriB erbaute Kirchen, deren manche vier Oder zwei 
vorgeschobene Flugel haben; viele begnugen sich mit einer ein- 
zigen Vorhalle, die von den typischen Lowen flankiert wird. Meist 
verjfingt sich die rundangelegte Kuppel zur scharfen Spitze. 

Wieeine Konigin unter ihren Heerscharen wirkt die weifle Ananda. 
Vollstandig restauriert, mit Ornamenten geschmfickt, die aus Hindu- 
kunst und Renaissance eine glfickliche Mischung zeigen, strebt dieser 
Riesendom in reiner, edler Linie himmelan. Wohl wird das ge- 
nieOende Auge zuerst von dem neuen, glitzernd grellweiCen Anstrich, 
von der prunkenden Vergoldung der Tis auf den Turmspitzen ver- 
letzt, aber von weitem wirkt der hohe, helle Bau kontrastreich zu 
der grauen Farbe des Verfalles und dem Zinnoberrot der zerbrochenen 
Ziegel der anderen. Das WeiB der Ananda macht die dunklen Tone 
der anderen Pagoden warmer und laCt die eigene Silhouette ein- 
heitlicher erscheinen, leicht beschwingt strebt die Strahlende zum 
Zenith. Die entzfickenden Details der Terrassen, die hohen Spitz- 
bogen und die meisterhaften Wolbungen in der inneren Anlage er- 
hohen noch die Gesamtwirkung, mit vollendeter Kunst gibt diese 
Architektur gerade genug der Einzelheiten, um bestandig zu inter- 
essieren, und keine zu viel, die den Eindruck des Ganzen zerrisse. 

Obzwar keiner der^Tempel dem andern gleicht und alle mit- 
einander an Schonheit zu wetteifern scheinen, beeintrachtigt die 
Wirkung des einzelnen nicht die des Nachbarn. Wahrlich, die 
Schopfung des Tempelfeldes von Pagan ware eines Michelangelo 
wurdig! Nur ein Kunstgelehrter, ein Archaologe, kann dem ein- 
gehenden Studium aller Denkmaler gerecht werden. 

Da ist die 900 Jahre alte Petleik, erst vor drei Jahren aus- 
gegraben, mit den zartesten Reliefs, die im Innem die 550 ersten, 
an der Fassade die zehn letzten Inkamationen Buddhas darstellen. 
Da ist die feinziselierte Shinmezu mitWasserkopfen von lebendigster 
Bildhauerkunst, da ist vor allem die 1700 Jahre alte wunderbare 
Bupaya, deren in Terrassen gebrochener Unterbau von des Hiigels 
Spitze bis tief zum FluBufer reicht. 

Des Abends aber, wenn die Sonne fiber dem FluB schwimmt und 
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langsam hinter die Berge sinkt, vergiBt man Namen, Sagen und 
Kunstforschung. Dann scheinen die einzelnen Turme zu wachsen, 
werden sonderbar plastisch. Die Perspektive vertieft sich zu 
grandiosem Effekt, wenn die purpura ergluhenden roten Pagoden 
vor die grau verdammemden, verwitternden treten und der Ananda 
hehres Weifi kraftvoll die Mitte nimmt. Rosig angehaucht von der 
scheidenden Sonne, liniert jeder Pfeiler sich scharf und klar in 
den Horizont, durchsichtig scheinen die Bogen. Wie zierliche Feder- 
zeichnungen heben sich vom brennenden Westhimmel die schlanken 
Nadelturme ab, die jede Spitze des Hugelruckens kronen, der Vorder- 
grund verdunkelt sich rasch und ein geheimnisvolles Lila uberzieht 
die heilige Statte. Gespenstischen Riesenfingern gleich drohen die 
Tempel zu uns herauf, wahrend wir von der hochsten Terrasse 
der Shwekugyi den Visionen nachschauen, die wie die Nachtgebilde 
uberhitzter Phantasie an unsern fiebrigen Nerven zerren. 

Erst als der stifle, langvibrierende Ton eines birmanischen Kloster- 
gongs uns an die Wirklichkeit mahnt, steigen wir hinab, durch- 
schreiten die armseligen Dorfer, in denen die beruhmten Lack- 
waren verfertigt werden. Je ein Dorf erzeugt eine der Phasen 
dieses langwierigen Verfahrens. In dem einen flechten Frauen die 
Formen aus Bambusstroh, die von Mannern mit dem schwarzen 
Grundierungslack gehartet werden, um im nachsten Dorf ihr 
definitives Zinnoberrot zu bekommen. Frauen kritzeln mit Stahl- 
nadeln Muster hinein. Im dritten sehen wi^den Kunstler, der die 
Zeichnung macht, einen Birmanen, auf nackten FuBsohlen hockend, 
der mitten auf einer Tischplatte mit einem Messer ein Bild aus 
der Buddhageschichte einkerbt. Ohne Vorlage, Einteilung oder 
Hilfslinie folgt er seiner Inspiration, und ist auch die Perspektive 
kindlich und primitiv, der dekorative Zusammenhang aller Szenen 
bleibt uberraschend gewahrt. 

Viel zu schnell ist die halbe Woche bis zum nachsten Express- 
dampfer um, eines Nachmittags heiBt es scheiden. Da ich um drei 
llhr morgens in Nyaungu das SchifT zu nehmen habe, muB ich 
dort ubernachten; vorsorglich habe ich dem circuithouse unsere 
Ankunft avisiert. Zum letzten Male halt auf dem Wege dahin 
unser Bullockcar vor einer Pagode, diesmal vor der goldenen 
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Shwezigon, der heiligsten, 800 Jahre alten, mit ihren kuriosen, 
bemalten Schnitzereien. 

Und zum letzten Male schreiten wir durch einen Klostergarten, 
ehe der Trubel eines fashionablen Dampfers uns dieser vertraumten 
Welt entreiBt. Auf den schweigenden Palmen, die dem feinen, 
weichen Sande entwachsen, liegen die letzten Lichter des Tages, 
machen sie zu Marmorsaulen im feierlichsten Saal. Zwischen der 
weiBen Steintreppe und dem braunen Pilotenhaus lehnt ein Bananen- 
baum wie ein von Kunstlerhanden gewundener StrauB, und dicht an 
die Lowenkopfe geschmiegt steht ein Rosenstraucb. Die duftenden 
Bliiten neigen sich zartlich fiber das verwitterte Holz, ebenso 
scheint mir dort in der Ecke die rote Bougainville in Liebe zu 
dem zarten weiBen Pagodenturm entbrannt. lm Dunkel verliert 
sich ein langer, schmaler Weg, umschattet von dichtbeblatterten 
Asten. WeiB leuchtet der Sand. Weltentrfickt, selbstvergessen 
schreitet auf ihm lautlos ein gelber Monch, der weder Eile noch 
Sorgen, weder Ehrgeiz noch Enttauschung kennt. Nichts zu ver- 
lieren, nichts zu ersehnen hat dieser Buddhist, niemand wartet auf 
ihn, er gramt sich um keinen. 

An dem von Baunun umrahmten, steinernen Brunnenwall laBt 
er sich nieder. Ahnt er, wie wundervoll in diese Symphonic von 
Grfin sein faltiges gelbes Gewand sich schmiegt? 

Ein Hund schlagt in der Feme an. Sonst ist es still. Die Nacht 
bricht an, und Birinas Dammerungsfrieden, Birinas Abendlauten 
legen sich sanft fiber das Haus. 

Kloster von Shwezigon, nie vergesse ich deiner 

In tiefschwarzer Nacht fahren unsere Bfiffel in Nyaungu ein. Den 
Ochsenkarren nehmen wir furs Gepack. Zu viel der Dschungel- 
straBen mit ihren Lochern und Hfigeln kenne ich nun, um nicht 
des Nachts einen FuBmarsch einer Fahrt durchs Dunkel vorzu- 
zuziehen. Fast anderthalb Stunden schreiten wir mit der Laterne 
durch Dornen und Busch, ehe wir das Ufer erreichen, wo eben 
das riesige Schiff mit Reis beladen wird. 

Ober zweitausend schlafende braune Leiber steigt man hinweg 
bis zur ersten Klasse, die zum Bedauern der Unternehmung mit 
sechzig Betten nahezu ein Viertel des Decks einnimmt. Ginge es 
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nacta ihr, so scherte sie sich den Kuckuck um weifie Passagiere 
nnd lfide ihr ganzes Schiff voll natives, die fiinf Rupien bezahlen, 
und fast gar nichts kosten, wahrend Europaer fur den ffinffachen 
Preis das ffinfzigfache verlangen. 

Mit meinem Gefahrten lehne ich an der Reeling, da wir nun 
abwarts gleiten, noch ein letztes Mai an Pagan vorbei. Jetzt erst 
entsinne ich mich, dafl ich ja desselben Wegs schon einmal im 
*Ferry“ gekommen bin, aber wer Pagan nicht kennt, dem bedeutet 
dieses ferne Pagodengewirr nichts. Wer die Bupaya nicht in der 
Nahe geschaut, fur den hebt sie sich kaum vom Ufersand ab, wer 
die Ananda nicht verdammern gesehen, der findet ihren goldenen 
Ti nicht heraus, der sieht auch nicht, wie sie jetzt eben unter dem 
Kusse der Morgensonne erwacht. Alle lichten Farben aus dem 
Fullhom des Gliickes schiittet die Aufgehende nun fiber Wasser 
und Land. Alles gliiht, doch die Ananda brennt. Tief in die letzten 
Scbatten hfillen sich die dunkeln Pagoden, wie schwarze Ritter um- 
stehen sie ihre Herrscherin. 

Femer und femer entgleitet das Bild. Keiner vom Schiff macht 
es uns streitig. Aber die Schlafenden haben nicht viel versaumt; 
denn nur jener kann schauen, der weiD, md nur jener urteilen, 
der selbst erlebt hat. ’S 


Buddhismus und Ehe 

Von Dr. Wolfgang Bohn 

„Wie, Sie sind verheiratet, Sie haben Kinder, Sie, ein Buddhist?" 
Wie oft habe ich diese Rede schon gehort. Natfirlich nicht von 
Buddhisten, natfirlich nicht von Katholiken. Jeder Anhanger einer 
asketischen Religion kennt ja Frage und Antwort zu genau. Es 
waren Freidenker oder Protestanten, recht oft kinderreiche Pastoren, 
die diese Frage stellten. 

Wie kommen sie zu der Frage? 

„Heiraten ist gut, Nichtheiraten ist besser 8 sagt der Apostel, also, 
folgem gedankenlose Menschen, darf der Christ nicht heiraten. 
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Allerdings, der wirkliche Christ folgert das nicht, denn er weifi, 
daB Gott die Ehe gestiftet hat, um der Schwachheit der nun ein- 
mal sinnlichen und korperlichen Menschheit zu Hilfe zu kommen, 
um auch die Familie, ohne die*ja das ganze Erlosungswerk bald 
uberflussig sein wurde, als gewollte und geheiligte Institution in die 
Hand der Kirche legen zu konnen. 

Die Menschen sind nun einmal ungleich. Jeder bringt seine 
Sankharas in die Erscheinung mit, jedes Ich hat der Besen eines 
anderen Karmam zusammengefegt. Wer neben der klaren Erkenntnis, 
daB jegliches Anhangen und im besondem geschlechtliches Anhangen 
jedes Nachgeben der Sinnlichkeit ein Hindernis auf der Bahn zur 
sofortigen vollen Erlbsung ist, auch noch die Fahigkeit geerbt hat, 
mit diesem Korper und seinen dunklen Instinkten leichter oder 
schwerer aber doch endlich fertig werden zu konnen, wohl ihm. Aber 
hinter einem solchen Ich steckt eine lange harmonische Ahnenreihe, 
die tausendmal gekampft hat, gefallen und wieder aufgestiegen ist. 

Fiir die meisten Menschen hatte auch der selbtserzwungene 
Colibat gar keinen Wert. Sie mfissen erst mit anderen Dingen 
fertig werden, mit der wirklichen Selbstsucht, mit HaB, Lieb- 
losigkeit, Neid und Feigheit, ehe sie an diesen groBen Kampf gehen. 

Warum heiraten denn heute so viele nicht, warum verabscheuen 
sie die Ehe, Christen und Freidenker, vielleicht aus asketischen 
Grfinden? Ach nein, sondern aus Griinden das Bequemlichkeit, 
Lieblosigkeit und Feigheit, aus niederstem Egoismus. 

Wer heiratet, beweist, daB er wenigstens an einer Stelle fiber 

sich hinaus will, daB er lieben will. Wer Kinder in die Welt 

1 » 

setzt, zeigt, daB er den Willen und den Mut hat, die schwere Last 
der Sorge und Erziehung fur mehr als Jahrzehnte auf sich zu 
nehmen, daB er nicht blofi Egoist ist. Das Recht zum Colibat hat 
nur der Mensch der Askese, der fest durchdrungen von Liebe und 
Mitleid, nach Uberwindung der Ichsucht nun auch den letzten 
Schritt der Selbstvemeinung geht und einsam zerrinnen will, ohne 
Liebes und ohne Leides. 

Der Heiligen sind wenige, ffir sie wfirde Ehe und Familie ein 
Rfickschritt, eine Unmoglichkeit sein; der langsam klimmenden auf 
dem Pfade sind viele. Ffir tausende ist die Ehe der ersje Weg zur 
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Selbstuberwindung, vielen geht erst in der Schule des Familienlebens 
der Sinn buddhistischer Liebesarbeit, der Mitfreude, des Mitleidens, 
der Liebe, der Geduld auf. 

„Aber der Buddha hat Weib und Sohn im Stiche gelassen und 
ist in die Hauslosigkeit gezogen.* Aber es war eben der Buddha 
mit dem Karma eines Boddhisatva. Auch manch anderer hat ahnlich 
gehandelt: Petrus, Nikolaus von der Flue, unser Freund Sumano ; 
aber das waren Heilige oder sind es geworden. 

Andere sind ehelos geblieben um des Heiles willen: Jesus von 
Nazareth, die Moncbe und Nonnen des Buddha und der katholischen 
Kirchen; aber auch hunderte und tausende sind immer nur Aus- 
nahmen unter Menschenmillionen, die willig das Joch der Ehe auf sich 
nehmen und unter ihm wachsen und erstarken, um in einem spateren 
Abschnitte des Samsara unter giinstigeren korperlichen und seelischen 
Bedingungen in den Strom der Erlosung einzutreten. 

Die katholische Kirche fordert von alien ihren Glaubigen voll- 
kommene Keuschheit. Nur in der rituell geschlossenen Ehe gilt 
das geschlechtliche Leben als nicht-sundhaft, als geheiligt. Das 
gilt fur Laien und Priester. Nur daC aus taktisChen Grunden fur 
Priester ein Gebot der Ehelosigkeit zeitweise, da und dort, aber 
nicht allemal aufgerichtet wird. 

Der Buddhismus kennt kein Priestertum und keinen Zwang. Aber 
wer das Leben eines geistigen Asketen ffihren will und sich „von 
den Gaben der Glaubigen“ ernahrt, der muO natiirlich mit dem 
Geschlechtsleben abgeschlossen haben, mit dieser starksten Fessel 
in der Welt des Daseins. 

Niemals hat der Buddha die Ehe und das Familienleben verdammt 
Oder auch nur herabgesetzt, Er weifi aber und spricht es aus, 
daC der Eintritt in den Strom dem Weltling, dem Hausvater, wie 
auch der Frau viel schwerer wird als dem losgeldst lebenden Monche, 
aber durchaus nicht unmoglich ist. So hat auch die katholische 
Kirche unter ihren Heiligen Verheiratete, Manner und Frauen, 
natiirlich, und das versteht jeder Asket, sehr in der Minderzahl. 
Als Lohn rechter Gattenliebe verspricbt Buddha — das einzige Mai 
wo er ein Wiedersehen verspricht — (Anguttara N. Viererbucb, 
fibers. vojt Nyanatiloka Sutt. 55 und 56): 
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„Wunschen zwei Gatten in diesem Leben einander zu sehen, 
sich im nachsten Leben einander zu sehen, so mogen beide rechtes 
Vertrauen pflegen, rechten Sittenwandel, rechte Freigebigkeit, 
rechte Weisheit. Dann sehen sie sich einander in diesem Leben, 
sehen sich einander in jenem Leben.® 

Buddhismus ist keine Zwangsanstalt, nicht der Befehl eines ge- 
offenbarten Gottes, sondem eine Erkenntnisstufe. Langsam tritt 
die Erkenntnis in das Leben und in den Aufbau des Karma, des 
Einzelwesens ein. Solange die Erkenntnis nicht jede Ehe eines 
Einzelnen kraft eines hdheren asketischen, seelischen Gesetzes un- 
moglich gemacht hat, solange wird, und das gilt fur die ungezahlten 
Millionen der Menschheit, irgend eine Beeintrachtigung der Ehe — 
und Familienstatistik — und nur darum geht es ja den buddhisten- 
feindlichen verheirateten und unverheirateten Ehefreunden, nicht 
festzustellen sein. Wenn aber wirklich die Scharen der Menschen 
einstens sparlicher werden, weil schon allzuviele „erloschen“ sind, 
dann um so besser; nach dem Worte des heiligen Augustinus: „dann 
sei ja das Gottesreich um so naher“. 

Bis dahin hat die buddhistische Familie ja die ganz besonders 
schone Aufgabe, fur das Karma derjenigen, welche der Erlosung 
einen Schritt naher sind als der groBe Haufe, bewuBt die Wiege 
und die Kinderstube bereitzustellen. 

So sollen Sie sich also nicht weiter wundern, lieber Herr Pastor, 
daB wir auch buddhistische Familien haben, und uns nicht zur 
Kinderlosigkeit verdammen. Ich kann Ihnen sogar verraten, daB 
die meisten fiihrenden Laienbuddhisten in Deutschland Familien- 
vater sind. 

Grade zur rechten Zeit sendet uns unser Breslauer Glaubens- 
genosse und Gabenspender Carl Wolzendorff zwei Bilder des jiingsten 
seiner fiinf Knaben ein, und um unsern Lesern eine Freude zu 
machen, stellen wir Ihnen in diesem Hefte diesen jungen Buddhisten 
vor. Der Junge ist jetzt vier Jahre alt, dem Physiognomen Kilt 
der ungewohnlich geistige Ausdruck des Gesichtes sowohl bei dem 
Ein- wie Vierjahrigen auf; das Horoscop, das ein namhafter Astrologe 
ausgerechnet hat, ist auBerordentlich gunstig inbetreff der Geistig- 
keit, und der Vater hat die Absicht ebenso wie den anderen Knaben 
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noch diesem ganz besonders alles bereit zu stellen, was ihn dem 
Buddhismus nahebringt, selbst auf die — entsetzliche — Gefahr 
hin, daO er einmal im gelben Monchsgewande sein Heil sucht. Er 
hat daher schon jetzt testamentarisch die Bestimmung getroffen, 
dafl dieser Junge sofort nach Beendigung seiner Schulzeit in die 
Geburtslander des Buddhismus soil, um hier an Ort und Stelle 
die Lehre des Buddha zu studieren. 

Wie ja auch tausende katholischer Manner und Frauen ihre 
Kinder fur das Priestertum erziehen. 

Ich wunschte, wir konnten unseren um unser Volkswohl so zart 
besorgten Gegnern einmal ein ganzes Blatt mit buddhistischen 
Kinderbildem bedruckt darstellen, damit ihre Sorge benommen wird 
und sie nun mit groOerem Eifer der Buddhalehre nahetreten. 

Wenn Freund Dr. S. aus Leipzig seine drei prachtigen Kinder 
beisteuert, die Frau unseres gefallenen Mitgliedes S. in Miinchen 
die Bilder ihrer zwei Jungen, unser Gabenspender in Breslau gleich 
ein Fiinf-Blatt und ich meine drei usw., dann denke ich, wird so 
langsam ein kleines aber hartnackiges und unsinniges Vorurteil 
weichen mussen. 

S 

Dieses altehrwurdige Hakenkreuz, das im alten Indien Jahrtausende lang 
Symbol der Bruderlicbkeit und Liebe war, ist von unserer alles umsturzenden 
Zeit auch nicht verschont geblieben und als Feldzeichen politischer Parteien 
in gehassige Bruderkampfe verwickelt worden. Da man uns in letzter Zeit, 
dieses gemeinsamen Abzeichens willen, von verschiedenen Seiten als Ge- 
sinnungsgenossen und Mitkampfer in der politischen Arena begruBte, in 
volliger Verkennung unserer Ziele, die nur der Ausbreitung von Buddhas mil- 
der Lehre gelten, fern jedem politischen, wirtschaftlicben Oder religidsen 
Streite, und nachdem sich die Stimmen aus unserem Freundeskreise mehren, 
die auf Klarung und Abwehr drangen, sehen wir uns heute zu unserem 
schmerzlichen Bedauern zu der Erklarung veranlaBt, daB wir, solange das 
Hakenkreuz von politischen Parteien als Kampfeszeichen gefuhrt wird, auf 
die weitere Benutzung desselben zu verzichten gezwungen sind. Unsere 
Druckschriften-Vorrate mit dem aufgedruckten Swastika-Kreuz werden selbst- 
verstandlich aufgebraucht, weitere Auflagen werden ohne dasselbe hergestellt. 

Bund fur buddhistisches Leben und 
Verlag der Zeitschrift fur Buddhismus 



Scbon einige Jahre vor Ausbruch des Weltkrieges begann hauptskchlich 
durch die Bemfihungen des im Felde gebliebenen Verlegers Markgraf ein 
Anschwellen der buddhistischen Literatur in Deutschland, sowohl der Ver- 
mittlung des Palikanons durch treffliche Ubersetzungen, sowie der Literatur 
fiber buddhistische Lehren, eine fruchtbare religiose, philosophische und exe- 
getische Literatur. Wahrend der Kriegsjahre mufite naturgemaB die Flut 
etwas eingedammt erscheinen, es traten andere Verleger auf unserem Ge- 
biete in den Vordergrund, aber verronnen ist sie nicht und mit SchluB des 
Krieges in dem nunmehr so offensichtlichen Elend, nach alien den unend- 
lichen Leiden tausender setzte nicht nur die buddhistische Verlagstatigkeit 
wieder kraftig ein, es fand vielmehr ein tiefes Verlangen nach der erlosenden 
Weisheit aus dem Osten Eingang in die Seelen tiefer Denkender, wie lange nicht. 

Das letzte Verlagswerk Markgrafs, jetzt dem verdienstvollen Verlage von 
Dr. Hugo Vollrath in Leipzig angeschlossen, war Dahlkes tiefgedachtes 
und bahnbrechendes Werk: Buddhismus als Religion ttnd Moral. Leider 
verschlang das Rollen der Geschutze diesen tiefen harmonischen Ton, es 
blieb ziemlich unbeachtet und selbst Schreiber dieses Berichtes muB gestehen, 
dafi er es erst jetzt gelesen hat. Dahlkes Buch ist zweifelsohne die innerlich 
und gedanklich bedeutendste Erscheinung. Dahlke, der Buddhist, nicht Phi- 
losoph Oder Interpret sein will, weist getreu dem Lehrer der Sutten jegliche 
Metaphysik und Transzendenz von vorneherein ab. Die Buddhalehre ist ihm 
reiner Individualismus. Das sich selbst begreifende, erhaltende Ich, der Ich- 
prozeB, wirkt seine Erlosung dadurch, daB er aus tiefstem Ergreifen heraus 
sich selbst aufgibt, ohne weiter zu fragen, ob irgend wie Oder irgend wo nach 
dem Verloschen der Weg weiter ffihren kann. Das ist ein einfacher, einheit- 
licher Gedanke, aber w i e" Dahlke diesen Gedanken als die Erlosungslehre 
des Buddha erweist, wie er Moral begrfindet, das wahrhaft religiose Element 
aufzeigt, eben das lfiBt sich nur im Urwerke nachlesen und nachaenken. 

Ganz im Gegensatz zu Dahlkes Arbeit steht das bedeutende und wahrhaft 
monumentale Werk Grimms: Die Lehre des Buddha (M fine hen, Piper 
und Comp.), das im ersten Jahre des Weltkrieges erstmalig erschien und 
Jahr um Jahr in neuer Ausgabe vorgelegt werden konnte. Es ist die gewis- 
senhafte fleiBige und mfihsame Arbeit eines Gelehrten, der alle Ubersetzun- 
gen buddhistischer Religionsbucher gelesen, ausgezogen, systematisch ver- 
wendet hat und jeden Punkt der Lehre durch die Worte der Sutten selbst 
belegt. Das Buch kann geradezu als Quellenwerk angesehen werden und wer 
fiber Buddhismus schreiben Oder reden will, sollte es gelesen haben. Nun 
hat aber leider Grimm eine neue eigenartige Auffassung einer der wichtig- 
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sten Lehren Buddhas, der Anattalehre, gewonnen, auf der wir ihm nicht 
folgen konnen, ja die geradezu als vollig unbuddhistisch von einer Reihe 
sehr ernster Forscher, im besonderen von der siamesischen Schule abge- 
lehnt wird. Er grfindet sie auf dem „heilgen Syllogismus": „Was ich an mir 
vergehen und deshalb — mit dem Eintritt dieser Verganglichkeit — mir Leiden 
zufuhren sehe, das kann nicht mein Wesen sein. Nun sehe ich alies nur 
immer Erkennbare an mir vergehen und mit dem Eintritt dieser Vergang- 
lichkeit mir Leiden bringen, also ist nicht Erkennbares mein Wesen.“ Das 
stimmt schon. Aber nun macbt Grimm weiter zwei Voraussetzungen; erstens: 
Ich habe aber ein Wesen; zweitens: auCer dieser verganglichen Welt gibt 
es noch eine unvergangliche, leidlose, transzendente und unter Benutzung 
dieser beiden schweigend gemachten Voraussetzungen konstruiert er das 
transzendente Ich als Wesen. Gewifi gibt es in den Sutten-Bfichera, die 
annahernd zweitausend Jahre alt sind, deren Sprache Gedankengange und 
Gedankensymbole wiedergibt, die wir gar nicht ohne wei teres nachprufen 
konnen, — Stellen, die die Moglichkeit der Auslegung im Grimmschen Sinne 
erlauben. Dahlke hat sie ausffihrlich in seinem Buche behandelt, aber der 
ganze Gedankengang erscheint, wenn man sich ohne philosophische Vorein- 
genommenheit einfach in die Lehre versenkt, so absolut unbuddhistisch, dafi 
der Irrtum kaum ganz erklarlich ist. Aber aus diesem einen falschen „unhei- 
ligen" Syllogismus fliefien nunmehr alle weiteren zweifelhaften Interpreta- 
tionen der Buddhalehre, sodafi man, je offer man in Grimms Darstellung 
liest, um so ofter das Unhaltbare derselben ffihlt. Hier fehlt wirklich, was 
Grimm Dahlke vorwirft, „das Auge der Wahrheit". 

Eine dritte bedetrtende Auffassung des Buddhismus bietet Beckb in den 
beiden Bandchen Buddhismus der Sammlung Goschen. Beckb, der zu 
den Schfilern Rudolf Steiners gehort, erklart den Buddhismus aus dem Yoga, 
den Pfad als einen achtfachen Meditationspfad. Die Darstellung ist nicht nur 
aufierst gelehrt und klar, sondem auch durcbaus uberzeugend. Einzelansich- 
ten sind naturlich sehr bestreitbar. So kann man fiber das Verhaltnis Bud- 
dhas zur Gottesidee, fiber die Auslegung des Paticcasamuppada andere Mei- 
nungen gewinnen, man spflrt etwas vom Hauche Steiners in den warmher- 
zigen Darstellungen, — in seiner meditativen Einseitigkeit aber bildet die Dar- 
stellung und Auffassung Beckhs eine gute Erganzung zu der rein intellek- 
tuellen Auffassung Dahlkes, bei dem die Meditation etwas zu kurz kommt. 
Den meditativen Standpunkt hat Schreiber dieses in Anlehnung an die Me- 
thoden der buddhistischen und christlichen Mystik in seinem Bfichlein: Die 
Selbstheilung der kranken Seele durch Erkenntnis und Vertiefung 
(Verlag Max Altmann Leipzig) vertreten, aber mit ausdrficklicher Ablehnung 
jedes Atta-Gedankens im vedischen Oder theosophischen Sinne; wenn es im 
Ich ein bleibendes Wesen g5be, dann wfire eine Erlosung nicht mdglicb. 

Auch Pischels Werk im Verlag Natur- und Geisteswelt hat wdbrend der 
Kriegsjahre seine neue Auflage nach dem Tode des Verfassers erfahren. Am 
Geiste dieses trefflichen Werkes, das den Buddhismus als Religion der Liebe 
erstmalig ins rechte Licht setzt, ist glficklicherweise nichts gefindert. Nur 
eine so grundgelehrte und bescbeidene Natur wie Pischel konnte „Leben 
und Lehre des Buddha‘ ( schreiben. Daffir dfirfte es auch einige bundert 
andrer selbst groBerer Werke fiber den Buddhismus fiberdauern. 
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Den Lesern des Beckhschen Werkes mochte ich mitzuteilen nicht ver- 
fehlen, daB wir von den- oft angezogenen Yogasutra des Patancali eine 
Textausgabe mit wortlicher guter Ubersetzung und Anmerkungen aus den 
Kommentaren in der Ausgabe von Oppermann (Leipzig Verlag Dr. Hugo 
V ollrat) besitzen, die man zum Vergleiche stets heranziehen kann. 

Der rfihrige Verlag von Altmann hat die Auslieferung zweier groBerer 
Werke ubemommen, die kurz vor Beginn des Krieges gedruckt, doch erst 
in diesem Jahre zur Ausgabe gelangten. Das ist einmal der erste Band von 
Nyanatilokas Obersetzung der Fragen des Milinda. Wir besitzen eine 
auszugsweise Obersetzung von Dr. Schrader, die in jedem Leser geradezu 
das Begehren wachrief, einmal das Ganze zu lesen. Deshalb ist das Erschei- 
nen des Werkes nunmehr von vielen froh begruflt worden. Die Obersetzung 
ist klar, gut deutsch, die Anmerkungen klaren viele Punkte endgultig auf, die 
Buchausstattung musterhaft. 

Dasselbe gilt in hochstem MaBe von der Neuerscheinung des Werkes 
unsres verstorbenen Freundes Dr. Carus: Das Evangelium des Buddha. 
Die Obersetzung besorgte Herr Dr. Seidenstucker in bekannt hervor- 
ragender Weise, den Buchschmuck und die Bilder lieferte die Zeichnerin 
Olga Kopetzka. Der Standpunkt Carus’ ist nicht der unsrige, nahert sich 
dem Mahayanastandpunkt sehr stark und gibt besonders in manchen von 
Carus selbst verfaBten also mehr als apokryphen Sutten, so besonders fiber 
den Krieg, japanische, lebenbejahende Mahayanaanschauungen wieder, die mit 
dem Buddhismus Buddhas kaum viel zu tun haben werden. Das Buch will 
also mit Vorsicht gelesen sein. Man moge es als das buddhistische Bibel- 
buch des amerikanisch-japanischen Mahayanabuddhismus nehmen. Aber ein 
schones und verdienstvolles Werk bleibt es doch. Die prachtige Ausstattung, 
die schone Darstellung, der erstaunlich billige Preis machen es zu einem 
Geschenkwerke ersten Ranges. 

Gleicbfalls im Verlage von Max Altmann erschien: Der Tempel von 
Borobudur, von Dr. Georg Mahn. Die Abbildungen, welche das wichtig- 
ste darstellen, entstammen Aufnahmen, die Mahn in Java selbst gemacht 
hat, der Text Logenvortragen, die in der Feldloge zu Wilna gehalten wurden. 
Der Tempel von Borobudur stellt ein wahres Wunderwerk indischer Stein- 
baukunst dar, die Abbildungen und Erlauterungen .decken uns ein staunens- 
wertes Symbolum auf. Was Herr Dr. Mahn fiber Buddhismus schreibt, den 
er (auBer Religion und Monismus) als Stutze der Moral und Ethik systema- 
tisiert, mutet mehr vedisch und pantheistisch als buddhistisch an. Das Ver- 
wischen von Du und Ich, das Tat twam asi, das restlose Zurucktauchen in 
die Allseele ist gar nicht Lehre des Buddha. Auch hier vergleiche man die 
Darstellung Dahlkes. Herr Dr. Mahn selbst aber will nicht als buddhistische 
Autoritat gelten, er bescheidet sich und erhebt dadurch seine Arbeit um so 
mehr. Denn es ist ein schones und treffliches Buch, auch ein Geschenk- 
werk, das jedem Buddhisten eine groBe Freude bereiten muB. 

Dhammapadam, dieses unvergleichliche Spruchbuch des Buddhismus, 
von dem wir bereits je eine Versflbersetzung von Schroder und von Neu- 
mann nach dem Urtexte und je eine von Schultze und von Markgraf nach 
vorhandenen Obersetzungen besitzen, erfahrt gleich zwei neue Ausgaben. 
Eine davon ohne Namensangabe aus dem neubuddhistischen Verlage 
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(Dahlke), eine zweite poetische Bearbeitung von Hans Much, Verlag 
Adolf Saal, Hamburg. Herr Much begrundet seine Umdichtung damit, 
daS er im Dhammapadam ein Dichterwerk sieht, das ein Dichter, nicht ein 
Gelehrter herauszugeben habe. Dahlke sucht vor allem den Sinn des Buches 
in moglichst wortgetreuer Strophenubersetzung buddhistisch wiederzu- 
geben. Dahlke ergSnzt seine Oberselzung durch eine grofle Zahl vortreff- 
licher Eriauterungen und Anmerkungen. Dahlkes Ubersetzung reiht sich den 
Obersetzungen von Schroder und von Neumann an, Muchs Umdichtung tritt 
in eine Reihe mit der Markgrafschen. Der Fehler der Markgrafschen Bear- 
beitung bestand in dem Rhythmus der feierlich abzustimmenden ehemen 
Worte der Schrift. Sie war also im wesentlichen miBlungen. Oberhaupt kann 
ich der Ansicht, auch Muchs, nicht zustimmen, dafl es sich in erster Linie 
bei den Versen aus dem Suttapitakam um kfinstlerische Arbeiten, Dich- 
tungen in unserm Sinne handelt. Ich halte sie, das heifit die Verseinkleidung, 
mehr fur ein Hilfemittel fur das GedSchtnis, das die Worte und Lehren 
dutch Jahrtausende weiter zu geben hatte. Das Pali schreitet in feierlichen 
Jamben daher und auch die deutsche Sprache ist durchaus jambisch im 
Gegensatz etwa zur bohmischen. Much fibersetzt in Trochaen und verdirbt 
dadurcb nach meinem Gefuhle von vornherein den Eindruck trotz der An- 
wendung des Reimes, der gewifi fur deutsche Leser sehr willkommen ware. 
Die Trochaen geben etwas leichtes hupfendes, das sich ganz schon fur eine 
Ubersetzung aus dem Griechischen machen wurde, hier aber keinen rechten 
Platz hat. Den berfihmten Vers 166 ubersetzt Dahlke: Dein eignes Wohl fur 
andrer Wohl, sei's noch so grofi, gib nimmer bin! Hast du dein eignes Wohl 
erkannt, sei diesem eignen Wohl getreu. Much ubersetzt: Lafi nicht ab vom 
eignen Heile ob des groflten Heiles andrer. Hast dein eigen Heim erkannt 
du, streb ibm nach, ein starker Wandrer! Die Ausstattung der Muchschen 
Ausgabe ist eine gute, die des neubuddhistischen Verlages eine vorbildliche 
in Ansicht der Wurde buddhistischer Lehrreden. 

Herr Much beschert uns im selben Verlage (Saal, Hamburg) ein prach- 
tiges Buchlein: Die Heimkehr des Vollendeten, eine fortlaufende Kette 
kleiner Einzelbilder aus dem Leben Buddhas, da er als ein Heiliger in seine 
Heimat zuruckkebrte, in schoner farbenreicher Sprache glucklich dargestellt, 
im Stile etwas an Rilkesche Prosa erinnernd, tief gefuhlt und gedacht, ein 
Buchlein bestimrat von vielen gelesen zu werden und dem Buddha Freunde 
zuzuffibren, die weiter fiber den Dhamma nacbzudenken geneigt sein werden. 
Die Lesung ist ein kfinstlerischer aber auch pbilosopischer GenuB. Dasselbe 
lasst sich gern von den Gedichten sagen, die Hans Much zu der Schrift: 
Buddhistische Weisheit von Georg Grimm und Hans Much (Hans Sachs 
Verlag, Mfinchen) beigesteuert hat. Den philosophischen Teil des Heftes, 
den Herr Dr. Grimm bestritten hat, wfirden wir als eine auBerordentlicb klare 
Darlegung eigner Weltanschauung gem begrfiBen, wenn diese Weltanschauung 
nicht Anspruch darauf machte, gerade der Buddhismus Buddhas sein zu wollen. 

Die Lebenskraft und ihre Beherrschung nach der Lehre des Buddha 
nennt sich ein weiteres Heft (Verlag Lampert, Augsburg) das sicherlich 
auch viele Leser erstmalig fiberhaupt zum Buddha ffihren wird. Buddhas 
Name soli so oft und so viel wie moglich ernsthaft genannt werden und 
selbst auf so paradoxen Wegen, wie sie Grimm in der Lebenskraft be- 
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scbreitet, mag einer zum Buddha herangefuhrt werden. Das 1st gut und zu 
begruBen. Wer ernsthaft in die Lehre eindringt, wird schon erfahren, daB 
der Buddha mit dem Lebenswillen lebenshungriger Willensmenschen nichts 
zu tun hat. Ich mochte aber auf eins aufmerksam machen. S. 52 zitiert Herr 
Grimm eine bekannte Stelle aus dem Mahaparinibbanasutta nach der Uber- 
setzung von Neumann: wie wenn ich diese Krankheit durch Kraft von mir 
abwende und auf den Lebenswillen gestutzt verbliebe? Dann auch noch 
einmal: Lebenswillen. Neumann aber ubersetzt in beiden Fallen Lebens- 
gedanken! Die Abanderung ware zu begrunden. Dutoit ubersetzt, etwas 
naber an Grimm kommend: Lebensenergie. 

Vollig wertlos im buddhistischen Sinne ist ein Drama Siddharta-Buddha 
von Frieda Rittmann-Ursch (Basel, Max Bauer). Als Dichtung aber 
isfs nicht ubel und so mag der gute 'Wille, den Buddha dramatisch zu ver- 
herrlichen, fur das fehlende Verstandnis der Lehre angenommen werden. 

Im Verlag von Max Altmann, Leipzig erfolgt die Auslieferung einer 
anderen Schweizer Dichtung: Stefan Navrats: Der unvergleichliche 
Siegeskampf im Geiste Buddhas. Eine Dichtung ist es, Obersetzungen 
und hauptsachlich eigene philosophische Dichtungen, wirklich im Geiste 
Buddhas, ein gutes Buch! 

Von der zunehmenden Indisierung Europas, der immer fortschreitenden 
Durchdringung unsres Geisteslebens mit den so europafremden Gedanken 
von Karma und Metempsychose erzahlt uns die stimmungsvolle Novellen- 
sammlung Sternenliebe von Emmy Hofmann (Freyhaus-Verlag, Dres- 
den) fein geschliffene Edelsteine aus dem Dichtschmuck einer wirklichen 
Dichterin, ein Buch das erhebt nnd begluckt, wenn auch dieses Gluck wie 
alles Gluck doch der Maya, der groBen Tauschung, angehort. 

Dem Verstandnisse ostlichen Denkens hat nunmehr wieder eine hoch- 
stilisierte Zeitschrift ihre Seiten geoffnet: An heiligen Ufern. Blatter fur 
Mystik, Literatur, Kunst und Volkerkunde Asiens. Munchen, 
Schahinverlag. Unter den Mitarbeitern finden wir an erster Stelle G. Mey- 
ringk, dann den Mystiker Bo Yin Ra, Franz Carl Endres und andere. Das 
erste erschienene Heft enthalt als wichtigste Arbeit: Mystische Lyrik der 
Perser von Georg L. Leszczynski, den Beginn eines Levanteromans ,Das Lied 
von Aleppo* von Endres und andre gelehrte und kunstlerische Arbeiten. Orient 
und Occident sind nicht mehr zu trennen. ScblieBlich kommt das Licht und die 
wahre Freiheit auch fur das untergehende Abendland wieder aus dem Osten. 

Der Schriftleitung sind unerbeten von den Verlegern eine Reihe occul- 
tistischer Werke zugegangen, deren Titel wir den Lesern nicht verschwei- 
gen wollen. Max Altmann sendet ein Heft: Die occulte Kraft Jesu von 
Peryt Shou, das. ich muB es leider gestehen, mir vollig unverstandlich ist, 
aber gewiB fur Kabbalisten und Rosenkreuzer einen tiefen Sinn haben mag. 
Aus demselben Verlage kommt Dr. Georg Lomer, Die Welt der Wahr- 
traume. Es sind interessante Traumaufzeichnungen, die hier im Sinne von 
Wahrtraumen post festum ausgedeutet werden, aber groBtenteils in die Auf- 
regungen der Kriegszeit fallen und auch durcbaus im Sinne von Stekel 
psychoanalytisch behandelt werden konnen. Oberzeugend hat das Buch auf 
mich nicht gewirkt. Aber ein ofifoes und ein Buchlein, das reiches Material 
ffir den Traumpsychologen bietet, ist es. C. Aq. Libra lieB uns (Verl. P. 



Dz. Veen Amersfoort, Holland) ein glanzend ausgestattet astrologisch- 
theosophisches Werk Kosmos und Mikrokosmus zugehen, nebst einem er- 
glnzenden Tabellenheft zur Horoskopberechnung. Es ist ein durcbaus ernstes 
Buch eines auch philosophisch und religios geschulten Forschers. Wer also 
zur Astrologie Lust und Zeit hat, dem kann ich es nach geschehener Ein- 
sichtnahme empfehlen. Der Buddha weist bekanntlich fur den Asketen die 
Beschaftigung mit Wahrsagekunsten aller Art ab. DaB die Wissenschaft (Fliefi!) 
wie alien andern Stromungen des Occultismus auch der Astrologie wieder 
bedenklich nahekommt, andert daran nichts. Wer sich laufend mit solchen 
Fragen beschaftigt, dem kann, gleichfalls aus dem Verlag von Max Alt- 
man n das Zentralblatt fur Occultismus ehrlich und gern als fuhrende 
und vollstandige Zeitung empfohlen werden. Dr. Wolfgang Bohn. 

Mitteilungen des Bundes fur buddhistisches Leben 

Wir hatten mit gutem Recht annehmen zu durfen geglaubt, daB bei Aus- 
gabe des letzten Zeitschriftheftes die auBerste Grenze der ohnehin phan- 
tastischen Druckpreise erreicht sei, sahen uns aber leider in dieser Erwar- 
tung getauscht. Unsere Druckerei gab uns Anfang Juli einen neuerlichen 
Aufschlag von rund 50 »/ 0 auf die schon im Druck befindliche neue Nummer 
bekannt, woraufhin wir die vollige Einstellung der Zeitschrift ernstlich er- 
wogen. Hierauf ist auch die Verzogerung dieses Heftes zuruckzufuhren. 
Wenn wir uns trotzdem entschlossen haben, unter neuerlichen groBen Opfem 
unser Blatt — allerdings in verkleinertem Umfang — weiter fortzusetzen, so 
geschieht dies im Verfolge einer heiligen Aufgabe. Die Mitgliederanzahl des 
B. f. b. L. und der Leserkreis dieser Zeitschrift nehmen stetig in erfreulicher 
Weise zu. Unsere Freunde mogen aber nicht vergessen, dafi hinter uns kein 
kapitalkraftiger Verlag steht, und daB unsere Arbeit nur auf Opferfreudig- 
keit und auf das restlose Einsetzen einiger Weniger bisher aufgebaut war; 
und daB wir das Vielfache des Beitrages fur jedes Mitglied an Selbstkosten 
aufzuwenden haben. So manche hochangesehene Zeitschrift mufite in den 
letzten Monaten wegen der Zeitungunst eingehen, dagegen bluhen den Massen- 
instinkten Rechnung tragende Schriften uppig empor. Der Fieberwahnsinn 
der Oberteuerung hat nach menschlicher Berechnung nunmehr die steilste 
Kurve erreicht, von der es^pur noch ein Abwarts geben kann. Nachdem wir 
einen Lieblingsplan nach dem anderen aus Mangel der Finanzierung aufgeben 
Oder modifizieren mu&ten, hoffen wir den laufenden Jahrgang zu Ende fuhren 
zu konnen. Wunschen unsere Freunde die Fortsetzung unserer Arbeit im 
dritten Jahrgang dieser Zeitschrift zu sehen, so mufite allerdings die heute 
nur bei einzelnen vorhandene Opferfreudigkeit eine allgemeinere werden. 

Die zukunftigen Ortsgruppen Breslau und Hamburg sollen nun 
im Herbst aufgestellt werden. In Breslau findet im Laufe des September die 
erste Zusammenkunft und ein Vortragsabend statt. Interessenten wollen sich an 
unseren dortigen Geschaftsleiter, Herrn Max Zweig, Breslau, Berliner Platz 15* 
wenden. Naheres wird noch durch die Presse bekanntgegeben werden. Unser 
Reprasentant in Hamburg ist Herr Walther Mankiewicz Hamburg 21, Over- 
beckstrafie 5. ' 

Die Mitglieder unserer Gesellschaft und Abonnenten der Zeitschrift, welche 
bisher ihre Beitrage noch nicht geleistet haben, wollen solche nun bitte auf 
unser Postscheckkonto Munchen 20034 einzahlen. 


Hauptschriftleiter Dr.Wolfg.Bohn,D5lau b.Halle. Schriftleiter Ludw.Ankenbrand, Stuttgart, 
Herausgeber: .Bund fOr buddhistisches Leben“, Verlag der Zeitschrift fOr Buddhismus. 
Oskar SchioG, Mtinchen-Neubiberg. Druck von Knorr& Hirth in MQnchen. 




ZEITSCHRIFT 
FOR BUDDHISMUS 



2.Jahrg./Heft 10/12 Okt./Nov./Dez. 1920 Buddha-Jahr 2463/64 


Schwingende Wellen 

Wellen und»Strahlen 
wallen und schwingen, 
schallen und dringen. 

Wellen und Strahlen 

umflieflen, ergieCen sich 

sehnend nach heiligem Gleichklang. 

Wallen in heiligem Einklang 
fur einen seligen Augenblick. 

Wann werde ich ordnen 
ihr atmendes Schwingen 
zu wahrendem waltendem Wohlklang? 

Es schwingen die Wellen 
in strahlendem Klang 
endlos in leiser Bewegtheit. 

Wann wirst du Bewegtheit zur Stille? 

Wann wirst du Stille zur Heiligkeit? 

Wann wirst du walten, du heilige reine Gestilltheit? 


Hans Much. 
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Du? — Sein und Werden 


Du? 

Ich kann dich nie mit Namen nennen, 
wie du in meiner Seele lebst, 

Wenn deine Flammen in mir brennen 
und du mit mir zur Feme strebst. 

Ich fuhle Kraft das All durchklingen. 

Ein Fittich iiberschwebt die Zeit. 

Ich fuhle Strahlen, die verschwingen 
in flutende Unendlichkeit. 

So hast in alien du geschwungen, 
die aus dem Bann der schwulen Nacht 
um lichte Femen kuhn gerungen, 
in alien, die zum Schlufi gedacht. 

Wenn dich auch niemals Namen nennen: 

Du bist mein Ich; ich bin dein Du. 

Die Schwere sinkt. Und wir verbrennen 
der heimatlichen Freiheit zu! 

Hans Much. 


Sein und Werden. 

Eine Untersuchung fiber die Bedeutung des Paticcasamuppada 
von Dr. Wolfgang Bohn. 

Der Asket Gotamo hat in heiflem Seelenringen Hulle um Hulle 
abgeworfen, die ihm die Wahrheit und Erlosung umschleiert batten. 
Das Werk ist getan, vollendet die Heiligkeit, die vergangliche Welt 
des BewuBtseins restlos aufgelost. Und nun wirft der Erhabene einen 
tiefen Blick der Erkenntnis auf die Welt zuruck und umfafit mit 
einer Gedankenreihe, was sich ihm als der Lauf und Sinn ihres 
Werdens und Vergehens darstellt. 

Hier hebt der alte Text eines der schdnsten Bucher aus dem 
Korb der Disziplin (Vinayapitakam) an, das Buch Mahavaggo, das 
in zusammenhangender flieOender Erzahlung von den ersten Reden 
und Taten des Herra nach der Erleuchtung berichtet: 


Von Dr. Volfgang Bohn 
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,Zu dieser Zeit verweilte der erhabene Buddha zu Uruvela am 
Ufer des Flusses Neranjara, am FuQe des Bodhibaumes, zum ersten 
Male ganz erleuchtet. Da saQ der Erhabene sieben Tage lang mit 
gekreuzten Beinen, der Wonne der Loslosung vom Irdischen sich 
erfreuend. Und der Erhabene iiberdachte wahrend der ersten-Nacht- 
wache in seinem Geiste den Zusammenhang von Ursachen und 
Wirkungen nach vhrwarts und nach ruckwarts: 

Aus dem Nichtwissen entstehen die Sankharas, aus den Sank- 
haras das BewuGtsein, aus dem BewuGtsein Geist und Korper, aus 
Geist und Korper die sechs Sinnesorgane, aus den sechs Sinnes- 
organen die sinnliche Wahrnehmung, aus der sinnlichen Wahrnehmung 
das Gefuhl, aus dem Gefuhl die Lust, aus der Lust die Anhanglich- 
keit an das Dasein, aus der Anhanglichkeit an das Dasein die Existenz, 
aus der Existenz die Geburt, aus der Geburt Alter, Tod, Kummer, 
Trauer, Unheil, MiCstimmung und Verzweiflung. So verhalt es sich 
mit dem Ursprung dieser ganzen Ma§se von Leid.“ (Ubers.: Dutoit.) 

Die hervorragende Stellung der „Entstehung durch Abhangigkeit*, 
der Kausalftatsreihe in der Lehre wird durch nichts aufierlich mehr 
hervorgehoben als durch ihre Aufzahlung am Anfang des Mahavaggo, 
als der ersten vermittelnden Erkenntnis aus dem Geiste des Voll- 
endeten und Erleuchteten. Nur dem Anfanger im Buddhismus kann 
sie zunachst als gleichgiiltig und belanglos vorkommen, je weiter 
aber ein Eindringen in den Geist und die Praxis der Buddhareligion 
stattfindet, umso wichtiger erscheint eine restlose Durchdringung 
und Durchleuchtung der Lehre vom Kausalnexus. Es ist also kein 
Zufall, keine mufiige indische Spekulationswut, daO der Korb der 
Philosophic (Abidhammapitakam) ebenso wie der Korb der Lehr- 
reden sich oft und ausfuhrlich mit dem Paticcasamuppado beschaftigen. 
(Vergl.: Nyanatilokas Arbeiten in Buddh. Welt V, 12 S. 393 und im 
Buddhist II, 3 S. 289.) Naturlich beschaftigen sich auch alle gelehr- 
ten Werke und alle hervorragenden Buddhologen sehr ausfuhrlich 
mit dem Paticcasamuppado. 

Nun liegt die Schwierigkeit des Verstandnisses dieser Lehre haupt- 
sachlich in der Bestimmung des begrifflichen Inhalts der einzelnen 
Termini, vor allem dessen, was die Texte mit sankhara, nama-rupam, 
bhavo bezeichnen. Denn es ist klar, daO die Obersetzung Dutoits 
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(bhavo = Existenz, Namarupa = Geist und Korper) anderen Sinn 
ergeben muB als die (Jbersetzung von Winternitz (Sankhara = Be- 
tatigung, bhavo = Dasein, nama-rupam = Name und Form) oder von 
Neumann (Unterscheidung, Name und Form = Subjekt und Objekt, 
Sein = Werden) oder Nyanatiloka (Willenstatigkeiten, Korperlichkeit- 
Geistigkeit, Tatenprozefi), Beckh (Bildekrafte, Substrat der Personlich- 
keit, Eingehen zum physischen Dasein in der Bmpfangnis). Selbst 
der Terminus avidya sagt etwas anderes, wenn wir ihn mit Beckh 
als Irrtum, mit Nyanatiloka als Verblendung oder nach dem gewohn- 
lichen Gebrauche als Nichtwissen wiedergeben. 

Eine besondere Schwierigkeit im Verstandnis wird bedingt durch 
die Stellung des bhavo in der Mitte der Reihe, der Geburt am Ende. 
Damach gehen die Causae 1 — 9 (Irrtum, Bildekrafte, BewuBtsein, 
subjektiv-objektive Welt, Sinnesorgane, Sinneseindruck, Gefuhl, 
Begehren, Anhaften) dem Dasein, der korperlichen Empfangnis 
voraus, aus der sich dann erst die Geburt mit alien Konse- 
quenzen des individuellen Seins entwickeln wurde. Nyanatiloka hat 
auf Grundlage des Abidhammo eine Tabelle aufgestellt, in welcher 
1 und 2 avijja und sankhara dem einer Existenz vorangegangenen 
Dasein angehoren, 1 1 und 12 (Geburt, Altern und Sterben) als Resultat 
des Spieles 3—7—9 dem zukiinftigen Dasein vorzumerken sind. 

Das ganze Drama der Kausalitat wiirde sich also folgendermafien 
abspielen: Aus den Irrungen eines fruheren Daseins haben sich 
schopferische Bildekrafte erhalten und angehauft, die in einer neuen 
Menschwerdung zur Geburt mit all ihren Konsequenzeir, vor allem 
also Tod, unter Umstanden auch Alter, Krankheit usw. ffihren. 
Die Bildung und Entwicklung fiihrt durch die Sankharas (= Karma) 
zunachst mittels der leiblichen Stoffe von Vater und Mutter zur 
Entstehung des Embryo mit dessen erster und eigentlichster Eigen- 
schaft des BewuBtseins organischer Individualitat. (Vinnanam.) Wo 
aber BewuBtsein ist, da ist die subjektiv-objektive Welt, das heiBt 
die Erfassung des BewuBtseinsinhaltes als Objekt, gegeben. Name 
und Form, Korperlichkeit und Geistigkeit auf der einen, BewuBt- 
sein, eigentlich BewuBtwerden auf der anderen Seite, bedingen sich 
gegenseitig dermaBen, daB sie ohne einander nicht bestehen konnen. 
Ohne BewuBtsein, ohne Subjekt gibt es kein Objekt. Die Dinge 
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bestehen nicht als solche, sondem als Vorgange unseres BewuBt- 
seins. Schon hier tritt uns der Gedanke der Relativitat stark ent- 
gegen. Es gibt, buddhistisch verstanden, uberhaupt keine Dinge, 
sondem nur Objekte, von einem Subjekt abhangig, wie es kein 
Sein gibt, sondem nur ein Werden, demgemaB auch kein Nichtsein. 
Der Buddha vergleicht Vinnanam und Nama-rupam mit zwei Biindeln 
Riedgras, die sich gegenseitig stiitzen. Mit dem BewuCtsein, das 
man vielleicht auch als Vitalitat, Lebenskraft definieren konnte, in 
Verbindung mit der Korperlichkeit-Geistigkeit, ist im Embryo die 
Entwicklung der Sinnesorgane gegeben. Damit ist denn das neu- 
gewordene Wesen zur Geburt in diese Welt hinein ausgereift, ohne 
daB davon in der Kausalitatsreihe weiter Notiz genommen zu werden 
braucht. Das Vorhandensein der Sinnesorgane fiihrt zur Aufnahme 
von Sinneseindrucken, (Phasso = Kontakt) die Lust- und Unlust- 
betonungen, Gefuhle (vedana) bedingen. Aus dem Gefuhl heraus 
kommt es zur Begierde (tanha = Durst), der Begehrende beginnt 
an den Objekten zu haften (Upadanam = Ansichnehmen, Ergreifen). 
Das Anhaften bedingt die dauernde Fortsetzung des Daseins (Bhavo 
Sein = Werden, TatenprozeB, WerdeprozeB) die nun zunachst ja noch 
im Rahmen dieses einen Lebens weiterlauft, dann aber konsequent 
durch den Oberschufl aktivierter Bildekrafte (Sankharas), da die 
Erkenntnis nicht vollendet wurde, sondem der Irrtum (avijja, Ver- 
blendung) weiter waltete, zur Neugeburt drangt — womit denn die 
Tragddie des Einzeldaseins mit den Akten 2 — 10 von neuem 
anhebt. 

Oldenberg, der sich mit dem Paticcasamuppada sehr ausfuhrlicb 
beschaftigt, kommt zu folgender Losung: B Dafl der Durst die Quelle 
des Leidens ist, welches sich als Geburt, als Alter und Tod dar- 
stellt, wird durch die heiligen Wahrheiten als eine Fundamental- 
lehre des Buddhismus erwiesen; und was hier die Formel des 
Kausalnexus aussagt, ist ja nichts anderes als dieses, daB der Durst 
durch die Mittelglieder des Ergreifens und der allerdings etwas 
unbestimmten Kategorie des Werdens das Leiden der Geburt, des 
Altems und Sterbens hervorbringt.“ Eine Lehrrede beschreibt fol- 
genden Entwicklungsgang : Das Kind wird geboren und von der 
Mutter genahrt. Wie es heranwachst und seine Sinne mit der Welt 
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der Objekte in Beriihrung treten, entstehen in ihm Lust Oder Unlust 
Oder indifferente Empfindungen. So erbebt sich in ihm Freude und 
Ergreifen des Daseins; dieses bringt Werden hervor und dieses 
wiederum Geburt, Alter, Tod. 

Es ist klar, daD, wenn hier ein lebendig und fertig in der Welt 
stehendes Wesen als der Geburt verfallend auftritt, es sich nur um 
die nachste Geburt handeln kann, welche jenem Wesen, da es sich 
in Lust und Werden verstrickt hat, verhangt ist. Offenbar mufl 
auch die Formel des Kausalnexus in eben diesem Sinne verstanden 
werden. Sie verfolgt den Prozefl der Existenz fiber den Durst zurfick 
und zeigt, wie schon in der Empfangnis die Elemente vorhanden 
sind, welche jenen verhangnisvollen Durst erzeugen mfissen. Sie 
verfolgt anderseits vorwarts die Leiden, die aus diesem Durst er- 
wachsen, die Leiden neuer Geburt, neuen Sterbens. So wird die 
Region des Geborenwerdens zweimal berfihrt, und das Irreffihrende, 
die tatsachlich vorhandene Unklarheit besteht darin, daC dies beide- 
mal mit verschiedenen Ausdrficken geschieht, welche das Spiel der 
Kausalitat in dem sich immer emeuemden Prozefl der Wiedergeburt 
von verschiedenen Seiten her zur Darstellung bringen. 

Nfichtern und in allzustrenger Beschrankung auf das Einzel wesen, 
vielleicht nicht ganz unbeeinfluBt von naturwissenschaftlichen Auf- 
fassungen klingt die Darstellung Grimms: Im Mutterleibe bildet 
sich wahrend der Schwangerschaft — Vorgang der Geburt im Sinne 
des Buddha — ein korperlicher Organismus, an dem — noch im 
Mutterleibe selbst — in der Nacht tiefsten Nichtwissens, weil eben 
volliger Bewufltlosigkeit — die Sinnenprozesse, — Sankbara — an- 
heben, die dann auch wahrend des ganzen femeren Lebens infolge 
der Fortdauer des Nichtwissens anhalten. Diese Sinnentatigkeiten 
bilden die notwendige Voraussetzung fur die Entstehung des Be- 
wufltseins. Bewufltsein aber bildet seinerseits wieder die notwendige 
Bedingung ffir die vollige Reifung des Organismus im Mutterleibe 
und dessen Fortbestehen nach der Geburt, sodafl also erst in Ab- 
hangigkeit vom Bewufltsein der korperliche Organismus mit den 
sechs Sinnenorganen ganz zur Reife gedeihen und weiterhin sich 
behaupten kann. Die Sinnenorgane stellen ihrerseits wiederum die 
notwendige Voraussetzung jeder Beriihrung und damit Empfindung 
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dar. Aus der Empfindung quillt dann in der Folge unaufhorlich 
der Durst nach der Welt der Gestalten, der Tone, der Dufte usw. 
hervor, der seinerseits die conditio sine qua non fur das Anhaften 
bildet. Mit diesem aber ist die unmittelbare Ursache alles Werdens 
bloGgelegt: was nur immer wird, wird auf Grand eines solchen An- 
haftens. Dieses Anhaften ist insbesondere auch die Ursache fur das 
Werden eines neuen Organismus, das durch die Geburt, das heifit 
die Empfangnis und die sich daran anschlieGende erste Entwicklung 
im Mutterleibe eingeleitet wird. Damit ist der Kreislauf wiederam 
geschlossen nnd so abermals die Voraussetzung fur die Entstehung 
von Alter und Sterben, Kummer, Jammer, Scbmerz, Gram und Ver- 
zweiflung gesetzt. 

In seiner sehr gelehrten und belesenen Art sucht Grimm nach- 
zuweisen, daG die Sankharas im Grande die Naturprozesse, Ge- 
schehnisse im weitesten Sinne bedeuten ; Sinnenprozesse, ja Sinnen- 
tatigkeiten uberhaupt. Diese Sinnenprozesse also sollen bereits im 
Mutterleibe anheben, „in der Nacht tiefsten Nichtwissens weil eben 
volliger Bewufitlosigkeit.“ Diese mehr als materialistische Deutung 
scheint mir nun allerdings vollig daneben zu greifen. Einmal be- 
dingt vollige BewuGtlosigkeit — im grobsten psychologischen Sinne ! 
— unmoglich das Nichtwissen. Nicht einmal der moderne Psycho- 
loge des 20. Jahrhunderts wurde wagen, Nichtwissen und BewuCt- 
losigkeit zu identifizieren. Die beiden Begriffe haben in diesem 
konkreten Falle uberhaupt nichts miteinander zu tun. Einmal ist 
der Embryo gar nicht bewuBtlos, dann aber besitzt er, angezeugt 
und angeerbt, ein sehr groGes Wissen, Erinnerangen, GedScbtnis- 
inhalte, die nur der Einkleidung in eine bestimmte Sprache harren. 
Die Sankharas einfach als Natur-Sinnenprozesse, also so ziemlich 
als alles in der Welt aufzufassen, entspricbt sicherlich nicht bud- 
dhistischem Denken. Avijja und Sankhara sind, wie Oldenberg 
sagt, ihrer Natur nach fur eine konkrete Darstellung schwer er- 
reichbar. _ 

Gerade diese beiden Grundlagen des Werdens liegen ganz im 
Unerklarten, im Abstrakten. Der Irrtum — diese Ubersetzung 
Beckhs macbt den Satz filr den deutsch - Redenden viel verstand- 
licher, — der sich auf die vier Wahrheiten, den Leidenscharakter 
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des Daseins samt seiner Entstehung und Aufhebung erstreckt, und 
der gesamte Rest an Begehren und Anhaften, der auf der noch 
nicht gesauberten, noch nicht leeren Schussel des Daseins zuriick- 
geblieben ist, das kammam, die Folgen der Lebenstat, Verdienst 
und Schuld bilden die Grundlage, den Genius, der zur Wieder- 
verkorperung schreitet. 

Vielleicht ist das Wort Genius, das Neumann wahlt, wahrend 
Beckh direkt von Seelenwesen spricht, nicht sehr glucklich. Von 
allem, was man sonst unter Seele zu verstehen pflegt, mull man 
bei der Scharfe des buddhistischen Anatta-Gedankens naturlich so- 
wieso absehen. Kammam ist eine Brficke von Individuum zu Indi- 
viduum, vom gestern zu heute, die nur dann als mystisch auffallt, 
wenn man vergiBt, dafl ja auch in diesem Leben die Personlich- 
keit nicht ein bestehendes sondem ein immer neuwerdendes ist, 
wie die Flamme der brennenden Kerze. 

In der Vererbungslehre spielt heute der Begriff des ZelJgedacbt- 
nisses, der ererbten Konstitutionen, Strebungen, Triebe eine grofle 
RoIIe. Eben das ist es, was, nur alles stofflichen Gehaltes entkleidet, 
Sankhara besagen will. In der Psychologie, zumal in der psychoana- 
lytischen Schule wird dem Inhalt des unbewuflten Seelenlebens, 
dem UnterbewuBten heute eine gewaltige Bedeutung beigelegt, als 
des geheimen, lautlosen Dirigenten des ganzen Lebenskonzerts. 
Auch hier alles Stofflichen entkleidet, finden wir die Sankhara 
wieder. Beckh hat dafiir den vortrefflichen Ausdruck Bildekrafte 
geschaffen, der wirklich etwas Bestimmtes und Greifbares besagt 
und von der klanglosen Allgemeinheit fruherer Pbersetzungen er* 
freulich absticht. 

In der Formel steht nun an Stelle des Ausdrucks Sankhara mehr- 
fach ein anderer, namlich kammam-cetana, Wille. Daher iibersetzt 
Nyanatiloka mit Willenstatigkeit. Falls Verblendung (Avijja) nicht 
restlos im sogenannten Individuum erloschen ist, ruft sie in diesem 
Oder spateren Leben Wirkungen hervor. 

Der Wille ist es also, der, an den Taten hangend, als Keim eines 
neuen Daseins ausgesat wird, weiterlebt und den Daseinsprozefi 
weiterfubrt. Nur muD man jeden Hauch eines bewufiten Wollens 
bei dieser Begriffsbildung abweisen, Wille etwa im Sinne Schopen- 
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hauers nur als den in einer bestimmten Richtung eingestellten 
Drang, als Summe unbewuOter Bildekrafte, auffassen. 

Wie man bei der Betrachtung eines expressionistischen Kunst- 
werkes oder eines alien japanischen Farbenholzschnittes sich seelisch 
anders einstellen muB, als vor einem Griitznerschen oder Defreg- 
gerscheri Bilde, so mufl man sich bei der Lesung eines buddhisti- 
schen Suttam philosophisch anders einstellen als etwa bei Hartmann 
oder gar Nietzsche. Wenn man unseren Begriff des Seins auf bud- 
dhistische Werte anwendet, wird man den Sinn nie erfassen. Wir 
sind gewohnt, mit einem glatten Entweder — Oder zu operieren, wo 
nach indisch - buddhistischen Begriffen noch eine dritte, ja vierte 
und fiinfte Moglichkeit in Betracht kommt. Die Grundlage der 
buddhistischen Erkenntnis halt daran fest, daB alle Objekte in 
stetem Flusse, in steter Veranderung sich befinden. Unverander- 
lich, feststehend, wesenhaft ware nur das Unbedingte. Alle Dinge 
aber sind Objekte, durch ein Subjekt gegeben, entstehen in Ab- 
hangigkeit und durch Abhangigkeit; nicht nur ihre Erscheinung 
sondem ihr ganzes Dasein ist relativ, ein Werden. Buddha sagt 
nicht, daB die Dinge sind, — der unphilosophische naive Realis- 
mus ist im Zeitalter des Buddha iiberwunden, — er sagt auch 
nicht „die Dinge sind nicht“ — der reine Idealismus ist zur Zeit 
des Buddha noch nicht ausgebildet sondern tritt erst im Mahayana 
auf, — er sagt auch nicht, um die Scholastik eines Suttam weiter 
auszufuhren, daB sie weder sind noch nicht-sind, daB sie sowohl 
sind wie nicht-sind, er kennt nur ein Werden, nicht aus innerer 
GesetzmaBigkeit, aus absolutem Zwange, sondern in Abhangigkeit. 
Der Anattagedanke herrscht eben hier und feiert uberall sein stilles 
Konigtum. „Zu zwei Ansichten, Kaccano, halten die meisten Men- 
schen, zu der Ansicht vom absoluten Sein (des Ich) oder zu der 
Ansicht der absoluten Vernichtung (des Ich im Tode). Fur einen 
aber, der der Wahrheit gemaB in rechter Weisheit erkennt, wie alle 
Dinge entstehen, gibt es nicht ein solches wie den Glauben an eine 
absolute Vernichtung der Dinge. Und fur einen solchen, der der 
Wahrheit gemaB in rechter Weisheit erkennt, wie alle Dinge der 
Verganglichkeit anheimfallen, gibt es nicht ein solches wie den Glau- 
ben an ein absolutes Sein der Dinge. Zu behaupten, daB Dinge 
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ein absolutes Sein haben: das ist ein Extrem. Zu behaupten, daB 
Dinge der absoluten Vernichtung anheimfallen : das ist das andere 
Extrem. Diese beiden Extreme vermied ja doch der Vollendete und 
lehrte die in der Mitte liegende Wahrheit: Auf Verblendung beruht 
das (selbstbejahende) Wirken.“ 

Mit der Aufhebung des seibstbejahenden Wirkens (cetana) ist das 
Erscheinen des BewuBtseins ausgeschlossen. 

Beckh, der das Verstandnis des Buddhismus dadurch bereichert 
bat, daQ er durch seine ErklSrung aus dem Yoga die leicht im 
Realismus und Materialismus moderner Naturwissenschaft sich 
verflachende Erklarungsweise abendlandischer Wissenschaftlichkeit 
durch den Hinweis auf den meditativen und mystischen Charakter 
des achtfachen Pfades abzuweisen gestattet, versucht die gesamte 
Kausalitatsformel zum Einzel- und Einleben in Beziehung zu bringen. 
Die Schwierigkeit, daB nun bhavo (Sein, Werden) in die Mitte tritt 
und die Geburt ziemlich ans Ende, will er dadurch ldsen, daB er 
bhavo geradezu als Empfangnis ubersetzt und die vorhergehende 
Entwicklung der Kausalkette auf die Bildung eines atherischen 
Seelenwesens (Genius, Atherleib) bezieht. Man wird sich freilich 
diesem Auslegungsversuche gegenuber sehr skeptisch zu verhalten 
haben. 

Dagegen hat Beckh in mancher anderen Beziehung einer boheren 
und geistigeren Auffassung auch der Kausalitatsreibe die Bahn ge- 
brochen. Im Sinne der Samkhya-Philosopbie wurde die Kausali- 
tatsreihe der Ausdruck des Herabsteigens eines geistigen Wesens 
in immer dichter und dichter werdende stofflicbs Hiillen sein. Im 
Sinne des Buddhismus aber findet eine solche Verstofflichung des 
Geistigen uberhaupt nicht statt, weil das Ende der Reihe nicht von 
dem Obergang in die Materie verbaut ist, sondern durch die Ent- 
stehung des Leidens gegeben ist. Denn real, was wir darunter ver- 
stehn, ist fur den Buddha nicht der ewig gleitende, fliefiende be* 
dingte und bedingende Stoff, sondern das Leiden. Nicht der Ge- 
genstand, an den wir stoBen, ist real, sondern der Schmerz, den 
wir empfinden. Der Stoff, die Dinge, bestehen eben nur in unserem 
BewuBtsein — man wird lebhaft an den Idealismus Berkeleys er- 
innert. Die Auffassung des Irrtums als der Grundlage der Sankba- 
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ras, des unterbewuflten Complexes, feraer dieses als der Grundlage 
des BewuBtsems, sind aber nicht dem Samkhya, sondern dem Yoga 
entnommen. Die Entwicklung der Kausalitatsreihe bis zu Name — 
und Form, also bis zur Bildung der Personlichkeit, der Wechsel- 

wirkung Subject — Objekt, spielt sich noch unter Oder fiber-per- 

sonlich ab. Erst mit den Gegenseitigkeitsbeziehungen BewuBtsein, 
Name und Form, kommt die Bildung der Personlichkeit, der 
Ich-Tauschung, zustande. 

Fassen wir noch einmal den Sinn der ganzen Kausaiitatsformel 
zusammen, so bedeutet die Formel nicht nur eine Erklarung des 
Entstehens einer menschlichen Personlichkeit, sondern daruber hin- 
ausgehend eine Erlauterung der zweiten und dritten der heiligen 
Wahrheiten vom Leiden, je nachdem die Formel vorwarts oder 
ruckwarts gelesen wird. Sie klart zugleich fiber den relativen Cha- 
rakter des ganzen Lebens, der ganzen Lebensreihung, ja der ganzen 
Wandelwelt auf und wird zu einer Stfitze der tiefen Lehre von der 
Wesenlosigkeit, der Auffassung des Seins lediglich als eines Wer- 
dens, des Ichs als eines Ichprocesses. Eine Metaphysik und Tran- 
szendentalphilosophie freilich will sie so wenig bieten wie etwa eine 
Ontologie und Eschatologie. Die Praxis, der Apell an den guten 
Willen, selbst den Weg zu gehen ist es, die hinter aller Theorie 
steht und der nirgends durch ein Dogma vorgegrifFen werden soil. 
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Was ist Buddhismus? 

Von Professor P. Lakshmi Narasu in Madras. Autorisierte Ubersetzung von 
Dr. Ferdinand Hornung in Leipzig-KZ. 

(Fortsetzung und Schlufi) 

Alle sechs orthodoxen Systeme der Hindu-Philosophie, namlich 
Samkhya, Yoga, Nyaya, Vaiseshika, Mimamsa und Vedanta, be- 
haupten die Existenz irgendeiner Form des Absoluten, irgend einer 
dauernden Realitat 1 ), auf welcher das ganze Weltgebaude steht. 
Samkhya und Yoga behaupten, prakriti oder prathanam sei das 
dauernde Wirkliche in der auCeren Welt, wahrend die verschiedenen 
purushas (Seelen) die unveranderlichen, ewigen Realitaten in der 
Welt des Inneren seien. Indem das Samkhyasystem auf die ur- 
sachliche Verkettung der Lebenserscheinungen und die Verneinung 
Isvaras Gewicht legt, stimmt es soweit mit dem Dharma uberein; 
aber lhdem es das Vorhandensein eines Absoluten und eine Nicht- 
endlichkeit unabhangiger Wesen (purushas) annimmt, weicht es da- 
von ab. Der Dharma, die Lehre des Buddha, ist frei von alien 
Formen des Animismus. Ferner lehrt das Samkhyasystem das 
Stattfinden einer Entwickelung riicksichtlich der Befreiung der 
Seelen (purushas) von der dauernden Realitat der auCeren Welt 
(prakriti), wahrend der Dharma die Welt (samsaro) fur ewig halt 
und dem Flusse aller Dinge kein Ziel zuteilen kann. — Das Nyaya- 
und Vaiseshikasystem behaupten, stoffliche Atome, akas, Raum 
und Zeit seien die dauerhaften Wesenheiten in der auCeren Welt, 
wahrend die Seelen die ewigen Realitaten der inneren Welt seien. 
Vom Vedanta wird feierlich erklart, das eine, ewige Absolute in 
der auCeren Welt sowohl, als auch in der inneren sei das alles 
durchdringende Brahman, dessen Dasein nicht durch folgemde, 
schliissebildende Beweisfuhrung festgestellt werden konne, sondem 
einzig und allein auf das Ansehen, auf die Glaubwurdigkeit der 
heiligen Schrift bin als Tatsache zu gelten habe. — Der Buddhist 
verneint nun zwar die Existenz aller Absoluta, aber nicht vemeint 
er das Vorhandensein der inwendigen oder auswendigen Welt. Ihm 
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ist die Welt ein Aggregat von Bedingungen Oder Beziehungen, 
welche selber nicht selbstexistierend, sondern wechseiseitig ab- 
hangig sind. Sinn und Bedeutung irgendwelcher Art hat die Welt 
nor dann, wenn sie als Ganzes vorgestellt Oder aufgefaflt wird. 
Unter der Annahme der Welt der Erschein ungen und des empi- 
rischen Ego lehrt der Buddhismus eine wohlverbundene, unbe- 
streitbare, auf Einheit ausgehende Weltanschauung. — 

In alien Klimaten und Zeitaltem sind Methoden angewendet 
worden, urn mit dem, was das Transzendente, das die Grenzen 
der Erfahrung ubersteigende oder das Obernaturliche genannt wird, 
in Beruhrung zu kommen. Diese Methoden konnen im Groben 
in drei Hauptklassen eingeteilt werden. Die erste Klasse umfaGt 
alle jene Falle, in denen irgend ein ubernatiirliches Wesen, sei es 
Isvara, sein Bote, oder irgend ein Engel, Oder Damon vor der be- 
gunstigten Person erscheint und unmittelbar durch sichtbare Zeichen 
oder deutliche Laute dasjenige offenbart, zu dessen Offenbarung 
er erwahlt war. In der zweiten sind jene Falle inbegriffen, in 
denen ein Individuum geheimnisvoli besessen und iiberwaltigt ist 
von irgend einem ubernaturlichen Agens, welches durch diesen 
Besessenen Offenbarungen macht. Der dritten Klasse Haupt- 
zug ist der Verzuckungs- oder Wahnsinnszustand, in welchem die 
den Dingen der Sinne entriickte Person mit der Gottheit, oder 
anderen geistigen Wirksamkeiten, oder mit dem Absoluten in Ver- 
bindung tritt und die Wahrheiten einer den gewohnlichen Mitteln 
der Sinneswahmehmung und des Verstandnisses unzuganglichen 
ubernaturlichen, transzendenten Welt erkennt. Die ersten zwei 
Methoden erscheinen dem Kulturmenschen der Lander moderner 
Zivilisation zu roh, als daB er sie annehmen konnte. Die dritte 
Methode jedoch, die der verzuckten anschaulichen Erkenntnis, 
flndet immer noch bei manchen Gnade und verdient als eine solche 
emstere Betrachtung. — In der verzuckten, anschaulichen Er- 
kenntnis besteht eine Abgesondertheit des Geistes vom Korper, 
um eine unmittelbare Vereinigung mit Isvara einzugehen, oder zur 
Oberwaltigung der Beschrankungen der Individualitat zwecks Eins- 
werdung mit dem Brahman oder dem Absoluten. Die in der Regel 
angewendete Methode ist folgende: Mittels langausgedehnter und 
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hochgespannter Konzentration, oft unter der Beihilfe, daB der Blick 
starr auf einen besonderen Gegenstand gerichtet wird, wird be- 
wirkt, daO sicb das Denken langs einer einzigen bestimmten Linie 
bewegt, und so der Geist unter eine Bedingung versetzt ist, wo 
ein Zusammenbruch und eine Auflosung des normalen Bewuflt- 
seins stattfindet, Sinne und Vemunft aufier Tatigkeit gesetzt sind 
und jene Gruppe der Korpergefiihle, welche die Bedurfnisse des 
taglicben Lebens versenkt halten, aufsteigen urn den Brennpunkt 
des BewuBtseins einzunehmen und es hervorstechend ergotzlich Oder 
schmerzlich zu macben. Auf der ersten Stufe der Verzuckung 
scbeint urn diese Korpergefiihle ein Saum von Gehor- oder Gesichts- 
elementen, die auf verschiedene Weise verbunden sind, zu wirbeln. 
Diese konnen auf der zweiten Stufe nachlassen und ihre Stelle 
kann dann von einer lebhaften Empfindung von irgend einer „An- 
wesenheit* eingenommen werden; oder sie konnen dermafien von 
einer oder mehreren iiberaus starken Gehors- oder Gesichts- 
halluzinationen, verbunden mit Abwechslungen von Furcht und 
Aufgeblasenheit, beherrscht werden, daB die ganze Gruppe durch 
sie bestimmt werden kann. Die Beschaffenheit des Organismus 
ist in diesem Falle nicht wesentlich von dem verschieden, was er 
in Krankheitszustanden ist, wie sie durch Gifte, Unwohlsein, natur- 
liche Furcht oder heftige Gemutsanspannung verursacht werden. 
In all diesen Fallen ist die betreflfende Person 'nicht bei Verstande, 
und die auBeren und sichtbaren Kennzeicben sind die gleicben. 
Wenn fur Krankheitszustande eine natiirliche Erklarung hinreichend 
ist, so mufi sie es fur Verzuckung, Starrsucht oder yogischen 
samadbi ganz ebenso sein. 

Man hat den Anspruch erhoben, Verzuckung und andere soge- 
nannte mystiscbe BewuBtseinszustande besaBen „das Recht, fur 
diejenigen Personen, denen sie zuteil werden, unbedingt maBgebend 
zu sein*, und daB sie als solche nicht allein, „das Gewicht des 
verniinftigen BewuBtseins umwerfen*, welches einzig auf der Ein- 
sicht mit Hilfe der Sinne beruht, sondem auch dartun, daB das 
letztere nur eine Bewufltseinsgattung ist, welche die Moglichkeit 
noch anderer Wahrheitsrejhen erschlieBt. — Niemand wird die nn- 
bedingte Autoritat von Visionen, Stimmen, Verzuckungsgefuhlen 
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und Willenshaltungen in Abrede stellen. Noch braucbt dem Mystiker 
widersprochen zu werden, wenn er von Gehobenheitsgeftihl, Frei- 
heit, Erleuchtung, Vereinigung oder von dem vermehrten sittlichen 
Mute und von Kraft redet, die aus den sogenannten hoheren mysti- 
scben Znstanden entsprangen. Auf der bloC subjektiven Seite sind 
diese Erfahrungen des Mystikers unverwundbar und absolut und in 
dieser Beschafifenheit keinerlei Kritik unterworfen. Vom Gesichts- 
punkte ursachlicher Beziehungen betrachtet wird dagegen die Sache 
anders. Schreibt der Verzuckte seine Erfahrungen dem Herabsteigen 
einer Gottheit in ihn, oder dem Vorhandensein einer Welt geister- 
hafter Wesen zu, dann tritt er in dasjenige, was nur auf dem 
FeldevernunftgemaBen Herausarbeitens wabrgenommen wird,hinuber, 
Er befindet sich dann nicht langer im Bereiche des sogenannten 
mystischen BewuBtseins, sondern er hat rechtswidrig das Gebiet 
des vernunftgemaBen BewuBtseins betreten und wird in Folge 
dessen der Kritik des letzteren haftbar. Aufier durch Untersuchen 
des' objektiven Inhalts seiner Kenntnis kann kein Mystiker erklaren, 
wie er bei seiner subjektiven GewiBheit angelangt ist. Unmittelbare 
Wahrnehmung hat fur Erkenntnis keinen Wert, wofem nicht ihre 
Bedingungen und ihr Zusammenhang so vollstandig wie moglich 
bekannt sind. Erkenntnis wachst durch ununterbrochenes Streben, 
durch Analyse des in der Wahrnehmung unmittelbar Gegebenen 
und durch seine Verknupfung mit dem ubrigen Wissen zu neuen 
Ergebnissen zu gelangen. Ferner, der subjektive Charakter der Er- 
fahrungen alter Mystiker macht sie unausweichlich untauglich. 
Niemand, nicht einmal der Beteiligte selber, kann sich sicher 
fuhlen, daB der transzendente oder ubematurliche Bestandteil 
darin nicht eine blofi subjektive Tauschung ist; noch kann der 
Mystiker vor anderen einen unbedingten und nicht wankenden 
Glauben an die anschauliche Erkenntnis seines verzuckten Gefuhles 
erlangen. Im besten Falle kann er nur fur sich- selbst sprecben. 
Einer Form der Erfahrung, welche in gleicher Weise jede Ansicht 
vom Obernaturlichen aufstellen kann, muB von Natur ein Argwohn 
anhaften. Dieser im Mangel an Verbindung und Obereinstimmung 
begrundete^ Charakter des beanspruchten Wissens widerlegt die An- 
spruche des Verzuckten auf unmittelbare Einsicht von selbst. 
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tlberdies findet bei alien Arten der Verzuckung eine vollige Heraus- 
nahme der Person als ein bewuBtes, und in weitem Umfange, als 
ein tatiges Wesen aus ihrem auBeren Beziehungsleben statt. Das 
BewuOtsein des Verzuckten ist verschluckt sozusagen in eine rein 
innerliche Tatigkeitsanspannung, welche mit nichts in der normalen 
Erfahrung vergleichbar ist und daher unfahig ist, in die Erinnerung 
zuruckgerufen zu werden, wenn der Betreffende in sein Beziehungs- 
leben zuruckkehrt. Kein Wunder, dafl er das, was sich so sehr 
weit auCerbalb des Bezirkes der normalen Erfahrung zeigt, fur 
jenseits des Bereiches des Gedankens und der Rede liegend halt. 
Und kein Wunder auch, daO ihm seine Verzuckung als Vorge- 
schmack jener schliefllichen Seligkeit erscheint, welche in der 
Aufsaugung des Selbst in das Absolute besteht! Allein, was kann 
das logische Ergebnis hiervon sein? Offen herausgesagt, das so- 
genannte BewuBtsein oder (JberbewuOtsein, welches zum hochsten 
Ziel aller Mystiker gehort, kann nichts weiter sein, wie vollige 
BewuBtlosigkeit. — 

Der Glaube an Geister, seien sie nun Gotter oder Damonen, 
lieB den Menschen, um ihre Gunst zu gewinnen oder ihren Zorn 
abzuwenden, Riten und Zeremonien erfinden. Die vedische Religion 
war rein ritualistisch. Wer Soma l ) im tlberflusse stromen laBt und 
wessen Hande stets mit Butter gefiillt sind, der ist der fromme 
Mann par excellence, und wer den Gottern gegeniiber karg ist 
der ist der Verworfene. In postvedischen Zeiten wurde der Ritua- 
lismus strenger, und die Religion wurde fast zur Magie herabge- 
wurdigt. Die Riten selber wurden in den Rang von Gottern ver- 
setzt. Man hielt dafiir, daB rituelle Brauche fur des Menschen 
Woblbefinden wesentlich seien; das Hersagen heiliger Texte ge- 
langte zum Ansehen einer Erlosungsbedingung, und man glaubte, 
daB eine einzige Anrufung des Namens einer Gottheit ein ganzes 
Leben voll Verbrechen und Schlechtigkeit aufhebe oder ausgleiche. 
— Die Lehren des Buddha beruhen nicht auf irgend einem Glau- 
ben an Gotter, daher ist im Sanddharma fur ein Ritual kein Platz. 
Riten und aufierliche Observanzen sind bloB falsche Stutzen, die 

*) Der (berauschende) Opfertrank. — 
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keine Befreiung vom Leiden bringen konnen, selbst wenn der rechte 
Geist darin vorhanden ist. Leute, die es mit der Befolgung von 
Riten und Zeremonien genau nehmen, sind nicht frei von den Irr- 
tiimem, Gier, HaO und Unwissenheit. Konnte das Baden im Ganges 1 ) 
ein Verdienst erteilen, dann sollten in der Tat die Fischer 2 ) die- 
jenigen sein, die das meiste Verdienst besaCen, gamicht zu reden 
von den Fischen und anderen Tieren, welche Tag und Nacht im 
Wasser schwimmen. Bei einer Gelegenheit erzahlte ein Brahmine 
dem Buddha, baden im Flusse Bahuka wusche einem Sunder seine 
Sunden ab und verschaffe religioses Verdienst. Der Buddha erwi- 
derte hierauf: „ Bahuka, Adhika, Gaya, Sundarika, selbst Sarayu 
Oder Prayaga wie auch Bahumati konnen den Toren nicht von seiner 
Sunde reinigen, bade er sich auch noch so oft. Was kann der FluB 
Sundarika, was Prayaga ausrichten? Was Bahuka? Kein FluB kann 
den Obeltater, den Bosewicht, den Verbrecher reinigen. Fur den 
Reinen ist immer der heilige Monat Phaggu. Fur den Reinen ist 
stets ein immerwahrendes Fasten. Fur *einen Menschen, welcher 
Gutes tut, ist ein Geliibde ewig. Habe dein Bad hier, gerade hier, 
o Brahmine. Sei giitig zu alien Wesen. Wenn du nicht unwahr 
redest; wenn du Lebendes nicht totest; wenn du nicht nimmst, 
was dir nicht gegeben wurde; furchtlos in Selbstverleugnung, was 
wurdest du gewinnen, wenn du zur Gaya gingest? Jedes Wasser 
ist Gaya fur dich.“ Ebenso sagte der Buddha: „Wenn jemand 
tausend Opfer in jedem Monate vollbringt und fortfahrt ohne Auf- 
horen zu opfern, so ist dies nicht der Auffuhrung jenes Mannes 
gleichzusetzen, der auch nur fur einen Augenblick seinen Geist 
mit ungeteilter Aufmerksamkeit auf den Dharma heftet. Das Gluck, 

*) Das Baden in Flussen, zumal im Ganges, gilt seit den aitesten Zeiten 
in Indien als verdienstlich, als etwas, wodurch die Sunden „abgewaschen“ 
werden. 

*) Fur Buddhisten liegt hierin noch ein besonderer Widersinn, insofern 
nSmlich, weil Fischer, ebenso wie Jager, Schlachter, Soldaten, da alle diese 
ja Lebewesen toten, gegen die erste, die Hauptregel einer sittlichen Le- 
bensfuhrung handeln, also das Gegenteil einer Verdienstlichkeit besitzen. 
Sie befinden sich hiermit im Gegensatz turn sammaajivo, der Rechten 
Lebensfuhrung des Edlen Achtfachen Pfades, auf dem abwSrts, d. h. ins 
Verderben fuhrenden Pfade. — 
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welches daraus hervorgeht, daC man Geistem opfert, um Verdienst 
zu erlangen, Oder Belohnung nach diesem Leben zu erhoffen, ist nicht 
ein Viertel von dem Verdienst jenes Mannes, welcher stets anf 
gute Lebensfuhrung bedacht ist.“ In einem seiner Felsenedikte sagt 
Asoka 1 ); »Die Leute verrichten mannigfaltige Zeremonien bei Ge- 
legenheit von Krankheit, bei Hochzeiten von Sohnen, bei den Hoch- 
zeiten von Tochtern, bei der Geburt von Kindem und dem Ab- 
schied bei Reisen. Bei diesen und Shnlichen Gelegenheiten verrichten 
die Leute Zeremonien. Aber zu solchen Zeiten verrichten die 
Frauen viele mannigfaltige, abgedroschene und unwurdige Zeremo- 
nien. Sicherlich sollen Zeremonien verrichtet werden, jene Art 
jedoch tragt wenig Frucht. Diese Art gleichwohl, das Zeremoniell 
des Dhammo, tragt reiche Frucht. In dieses sind eingeschlossen 
anstandige Behandlung von Knechten und Dienstleuten, Hoch- 
schatzung der Lehrer, Gtite zu alien lebenden Geschopfen und 
Hochherzigkeit gegenuber den geistig Strebenden und Brahmanen. 
Diese Dinge und andere »der gleichen Gattung werden das Zere- 
moniell des Dhammo genannt.“ — Amuletten, Zablen, Wallfahrien 
oder Reliquien ubernatiirliche Eigenschaften zuzuschreiben ist dem 
Geiste des Buddhismus durchaus entgegengesetzt. — 

In jeder Form des Buddhismus geht der Weg zur Erlangung des 
Hochsten Gutes stets durch die Betrachtung der Vier Erhabenen 
Wahrheiten und die Verfolgung des Edlen Achtfachen Pfades. Aber, 
wie J-tsing, der chinesische Pilger, bemerkt, „ist der Sinn der 
Wahrheiten ein so tiefer, dafl er jenseits der Fassungskraft des ge- 
wohnlichen Verstandes liegt, wahrend die Abwaschung des heiligen 
Bildnisses alien moglich ist. Obgleich der groQe Lehrer in das 
Nirvana eingegangen ist, so ist doch sein Bildnis noch da, und wir 
sollten es mit Eifer verehren, wie ihn in seiner wirklichen Anwe- 
senheit. Diejenigen, welche ihm beharrlich Weihrauch und Blumen 
darbringen, sind befahigt, ihre Gedanken zu lautern, und die, welche 
sein Bildnis hauflg baden, sind in den Stand gesetzt, ihreSunden, 
die sie in Finsternis einhullen, zu uberwinden.“ Das Bildnis des 
Buddha vereinigt in seiner Erscheinung Weisheit, Wohlwollen und 


*) Er rejierte von 269 bis 232 v. Chr. 
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Sieg — die Weisheit eines Philosophen, das Wohlwollen ernes 
Erldsers and den Triumph eines Helden. In dem heiligen Bilde 
sind alle Vollkommenheiten gesammelt — vollkommene Kraft, voll- 
kommene Gute, unendliches Erbarmen, nnendliche Kuhnheit, un- 
endliche Weisheit. Aber in die Verehrung, die den Bildnissen Oder 
den Reliquien Gautama Sakyamunis erwiesen sind, ist nichts von 
Gnade, von Vorsehung, von Vergeltung, die von einem Gotte be- 
wirkt werden, Oder von Hilfe, die ein Heiland leistet, eingeschlos- 
sen. Aller Anbetungskultus ist schon den elementarsten Grundsatzen 
des Buddhismus fremd, um nicht zu sagen widerstreitend. DerVer- 
fasser des Bodhicharyavatara sagt: „ Durch die Ausfuhrung guter 
Taten geschieht es, daO wir dem Buddha die vollkommenste An* 
betung gewahren.® In einem anderen Verse erklart derselbe Autor 
die Verehrung des Tathagata als das Ledigwerden von den Sorgen 
der Welt und das Spenden von Gluck an alle Wesen. In der 
gleichen Richtung auflert sich der Verfasser des Jatakamala: 
..Verehrung besteht in Erfullen der Absicht der verehrten Person; 
nicht in Spenden von Wohlgeruchen, Kranzen und so etwas.® — 
Als der Kaiser Wu von Liang den Patriarchen Bodhidharma fragte, 
wie viel Verdienst er durch Bauen vieler Kloster, Abschreiben 
zahlreicher heiliger Traktate und durch die vielen Bekehrungen 
angehauft habe, antwortete der fromme Mann kurz: „Kein Ver- 
dienst was auch immer.® Die Herzensreinheit ist es, was das Wesen 
des religiosen Lebens bildet. Nicht selten verwechseln Leute das 
buddhistische Tisaranam, Oder das Zufluchtnehmen im Buddha, dem 
Dhammo und dem Sangho, mit dem, was gemeinhin Gebet genannt 
wird. Der Buddhist bittet den Buddha um nichts, den Dhammo um 
nichts, den Sangho um nichts. Lo-tsu, der buddhistische Reformer, 
sagt: „Der Ton flieCenden Wassers, das Rauschen der Blatter, wenn 
der Wind hindurch spielt, das Dahinziehen der Wolken am Him- 
mel und das mannigfaltige Leben und Treiben der Geschopfe des 
Buschwaldes bilden einen groBen Gesang; sie sind eben so viele 
Lobgesange auf die groBen Wahrheiten, die durch das Leben des 
groBen Lehrers verkorpert sind.® — 

Der Glaube an eine Fortdauer der Seele fuhrte die Menschea 
dazu, den Leib zu verachten und zum Zwecke der Erlosung zur 
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Selbstabtotung seine Zuflucbt zu nebmen. Die Bucher der Hindus 
sind veil von legendenhaften Berichten von den wunderbaren Kraften, 
welche durch Selbstabtotung und strenge BuBe erlangt wurden. 
Zur Entstehungszeit des Buddhismus mochte es scheinen, als batte 
der Glaube an die Wirksamkeit der Selbstabtotung seinen Gipfel 
erreicht. Auch Gautama Siddhartha fiel in die Schlinge des Aske- 
tentreibens. Aber durch berbe Erfahrung fand er heraus, daC Selbst- 
abtotung nicht der Weg ist, auf dem man Weisheit erlangt. Gerade 
so, wie Siddhartha es in seinem Palaste als Tatsache erkannte, daC 
es nicht zur Erlosung fuhrt, wenn man sich weltlichen Freuden 
uberlaGt, so fand er durch sein Asketenleben im Walde von Uru- 
vela, daB Fasten und BuBiibungen die Menschen bei ihrem Suchen 
nach Befreiung vom Leiden nicht fordern, sondern daB ein gesunder 
Geist in einem gesunden Korper die unerlaBliche Vorbedingung 
fur die Erlangung des Friedens ist. Nur der allein, welcher die 
Nutzlosigkeit aller Kasteiungen, seien sie, welche sie wollen, er- 
kannt hat, wird die erhabenste Lauterkeit gewinnen. — „Weder 
Enthaltsamkeit von Fisch oder Fleisch, noch Nacktgehen, noch das 
Scheren des Kopfes, noch das Tragen des Haares in Flechten, 
noch das Sichkleiden in ein rauhes Gewand, noch das Sichbedecken 
mit Schmutz, noch dem Agni Opfer bringen wird einen Menschen 
reinigen, dessen Geist voll Verblendung ist. Weder das Lesen der 
Veden, noch den Gottern opfern, noch haufiges Fasten, noch das 
Liegen auf dem Erdboden, noch das Abhalten harter und strenger 
Vigilien, noch das Hersagen von Gebeten wird einen Menschen 
reinigen, der im Irrtum befangen ist. Weder das Erteilen von Ge- 
schenken an Priester, noch Selbstabtotung, noch das Verrichten 
von BuBiibungen, noch die Beobachtung von Riten kann den Men- 
schen lautern, welcher seine Leidenschaft nicht iiberwunden hat. Nicht 
das Essen von Fleisch ist es, was Unreinheit ausmacht, sondern 
Zorn, Trunkenheit, Halsstarrigkeit, Frommelei, Tauschung, Neid, 
Selbstlob, Herabsetzung anderer, Hochmut und bose Absichten — 
das macht unrein.” Bei einer Gelegenheit fragten einmal einige 
Jiinger den Buddha, ob in der Strenge jener Haretiker, welche ihre 
Bettlager auf Dornen machten und die fiinffaltigen BuBformen er- 
trugen, irgend ein Wert liege. Der Buddha antwortete: „ Darin liegt 
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kein Wert, noch irgend ein besonderes Verdienst. Wenn es geprfift 
und erprobt wird, so ist es wie ein Pfad fiber einen Haufen Mist.“ 
Kein Wunder, daO die Buddhisten bei ihren Rivalen in dem Rufe 
standen, „Lehrer der Behaglichkeit* (satavadin) zu sein, bei denen 
der „Weg der Bequemlichkeit“ in Gunst stehe. Indem der Dhammo 
beides, Sinnlichkeit und Asketismus verschmaht, dringt er auf eine 
heilsame Vereinfachung in der Lebensweise und auf ein eifriges - 
Bestreben zur Erreichung intellektueller und ethischer Zwecke. 
„Ffir einen schwachlichen und tragen Menschen gibt es in dieser 
Religion kein hohes Amt, keine Heiligenwfirde : nur diejenigen, 
welche eine eifrige Anstrengung machen, erreichen dies.“ »Wer 
sich nicht aufrafft, wenn es Zeit ist aufzustehen; wer, obwohl jung 
und stark, voll Tragheit ist; wessen Wollen und Denken schwach- 
lich sind: niemals wird dieser faule und trage Mensch den Weg 
zur Erleuchtung finden.“ 

*Zwei Extreme gibt es,“ sprach der Buddha in seiner ersten 
Predigt zu Benares, „ welche der, welcher nach der Erleuchtung 
strebt, vermeiden mull. Welche zwei? Ein dem Vergnfigen ge- 
widmetes Leben, denn es ist entnervend, gemein, niedrig und un- 
wiirdig — und ein Leben, der Kasteiung dargebracht, denn es ist 
leidvoll, eitel und nutzlos. Im Vermeiden dieser beiden Extreme 
ist der Tathagata zum Mittleren Pfade gelangt, welcher zur Ein- 
sicht, zur Weisheit, zur Erkenntnis, zum Frieden, zum Nirvana 
ffihrt. Und welches ist dieser Mittlere Pfad? Es ist dies der Edle 
Achtfache Pfad. Gerade und breit, fiirwahr, ist der Edle Pfad, 
der zum Heile fuhrt, aber keiner kann ihn zurucklegen, es sei 
denn, er ist voll ausgeriistet mit den acht Hauptsachen. Die Fackel 
der Rechten Ansicht muB seinen Weg erhellen, Rechtes Ver- 
langen muB sein Ffihrer sein, Rechte Rede muB seinen Wohn- 
ort am Wege bilden, Rechtes Tun muB seinen aufrechten Gang 
darstellen, Rechter Lebensberuf muB seine Erquickung auf dem 
Wege sein, Rechte Anstrengung muB seine Schritte bilden, 
Rechtes Nachdenken seinen Atem und Rechte Ruhe sein 
Bett. — Die rechte Ansicht, der richtige Gesichtspunkt, was Auf- 
klarung betrifft, kann nichts weiter sein wie die allgemein an- 
erkannte Tatsache des Daseins von Kummer und Leiden, von 
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denen die Menschheit zu erlosen eine jede Religion anbietet. Alles 
von diesem Standpunkte aus angesehen, kann das Verlangen des 
Buddhisten nichts anderes sein, wie die Beseitigung von Kuromer 
and Leiden. Es ist unrecht, zu sagen, der Buddhismus habe die 
Ausloschung alien Verlangens zu seinem Ziele. Verlangen, Wunsch 
als solcber, ist nicht nur nicht unmoralisch, sondem zur Erreichung 
hoherer Ziele und Zwecke unerlaClich. Verlangen war es, was 
Gautama Siddhartha antrieb, dem weltlichen Leben zu entsagen, 
und es vor ein noch starkeres Verlangen, was den Buddha sein 
Leben dem Dienste seiner Mitmenschen weihen lieB. Als der 
Buddha die Pflichten der buddhistischen Laienanhanger erklarte, 
net er nicht zur Abtotung jeder beliebigen Form naturlichen Ver- 
langens, sondem er warate Sigalo nur vor moralisch fehlerhaften 
und leichtfertigen Wunschen. Leben seiner selbst wegen ist nicht 
wert, es zu leben. Wiirde schon das bloOe Dasein dem Menschen 
genugen, so wiirde er nach nichts verlangen. Leben, nur der 
Quantitat nach, ohne Qualitat, ist durch sich selbst verurteilt. Ein 
lebenswertes Leben ist eins, welches vom Streben nach etwas 
Hohem und Edlem erfullt ist. Was ist denn nun dieses Streben? 
Es ist das Streben nach Vollkommenheit, nach wahrer, echter 
Menschlichkeit. 

Gibt es denn aber so eine Vollkommenheit? Und ist es denn 
moglich, sie zu erlangen? Hier geschieht es, daO der Buddhismus 
groQes Gewicht auf die Pflege des Glaubens legt. Natiirlich ist 
mit Glaube nicht der Glaube an etwas, was vemunftwidrig und 
albern ist, gemeint, oder der Glaube an Glaubensbekenntnisse Oder 
Dogmen, oder der Entschlufl, mit unbewiesenen und unverburgten 
Angaben zufrieden zu sein, sondem die Oberzeugung, daG die 
Wahrheit gefunden werden kann. Wahrend die Veraunft den 
Menschen befahigt, das Wissen so anzuordnen und in ein System 
zu bringen, daG er die Wahrheit aufbaut, gibt ihm der Glaube den 
EntschluG, seinen Oberzeugungen treu zu sein. Glaube wird Aber- 
glaube, wenn er sich von der Vemunft trennt, und schlimmer ist 
es noch, wenn er ihr in offenbarem Widerspruch trotzt, aber Ver- 
nunft ohne Glaube wurde einen Menschen zu einem Triebwerk 
machen ohne Begeisterung fur seine Ideale. Veraunft sucht un- 
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eigennutzig die rechte Ordnung dort zu verwirklichen, wo sie 
nicht vorhanden ist, aber der Glaube gibt Charakter und Willens- 
festigkeit zur Oberwindung der Geistestragheit und der Zweifel- 
sucht. Wahrend die Vemunft sich der von ihr schon aufgefundenen 
Wahrheiten freut, verleiht der Glaube das Vertrauen und hilft ihr 
vorwarts zu weiteren Eroberungen; hilft ihr, nach der Erreichung 
des noch nicht Erreichten streben, und fur die Verwirklichung des 
noch nicht Verwirklichten emsig zu arbeiten. Nur der Glaube 
wird die Menschen antreiben, im Forschen nach einem neuen 
Ideale vorwarts zu gehen. „Durch Glauben kommt einer fiber den 
Strom,® sagte der Buddha. Um zu erkennen, zu welchem Ziele 
hin der Edle Pfad ffihrt, muG man in ihn eintreten. Zweifellos 
kann man fur dieses Eintreten nachdrficklich Grunde geltend 
machen. Aber man muG sich selbst dem Pfade anvertrauen und 
ihm weit folgen, um die Aufklarung zu gewinnen, die nur der 
Pfad allein zu liefem vermag. 

Was den Menschen von anderen Geschopfen unterscheidet, das 
ist sein Besitz an gewissen Verstandes- und sittlichen Kraften. 
Einzig und allein nur durch die harmonische Entwickelung dieser 
Krafte vermag jeder von uns sein Menschentum wahrhaft zu ver- 
wirklichen und sich seinen Mitmenschen nfitzlich zu machen. Echte 
Sittlichkeit verlangt von uns nicht bloG, daO wir uns selbst dem 
Wohle anderer weihen, sondern auch die voile Entwickelung 
onserer eigenen Krafte zugunsten dieses Weihens. Deshalb den 
Mahnungen der Vemunft zufolge, kann der wahre Zweck des 
Menschen nichts anderes sein, als die Vervollkommnung seiner 
Krafte und Fahigkeiten. Wenn nach dieser Vervollkommnung zu 
streben selbstisch sein sollte, dann ware es eine solche Selbst- 
sucht, wie sie eben nicht zu entbehren ist. Eine gesunde, gute, 
frucbtreiche Selbstliebe ist fibrigens die notwendige Grundlage fur 
jede Tugend and deshalb auch fur eine wahre, gesunde, gute und 
frucbtreiche Nachstenliebe. Das chinesische Dharmapada sagt: 
a Ihn selbst, dies ist die trefflichste Betrachtung, laGt ihn seine 
eigene Kraft entwickeln und Weisheit erlangen. Selber fort- 
scbreitend mag er dann andere belehren. In seinen Bestrebungen 
unermfidiich, wird er dann Weisheit gewinnen. Der aufgeklirte 
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Mann wird zuerst sich selbst beherrschen, zu rechter Zeit wird 
er dann imstande sein, andere zu leiten. Seine eigene Auffuhrung 
regelnd, mufi er notwendig zum hochsten Rang aufsteigen. Aber 
wenn jemand sich selbst nicht nutzen kann, wie kann ein solcher 
anderen Menschen Nutzen bringen?* Ferner, ein richtiger Egois- 
mus hat die Unterdriickung der Leidenschaften notig. Leiden- 
schaften und ihre Wirkungen sind dem Menschen schadlich in 
hochstem Grade und sind daher seinem Egoismus entgegengesetzt. 
Es ist ein hochst beachtenswertes biologisches Paradoxon, daB der 
Mensch, wenn er infolge eines falschen Egoismus seinen Leiden- 
schaften front, in Wirklichkeit seinem eigenen Vorteil entgegen- 
arbeitet. Es liegt denn auch in der Tat nichts Selbstisches 
darin, wenn man seinen inneren und seinen gesellschaftlichen 
Wert erhoht ohne hierbei die Rechte, die Anspriiche und den 
Wert anderer zu ignorieren oder zu vemeinen. Ein jeder mufi 
tatsachlich ein Endzweck in sich selbst sein; indem er dies jedoch 
ausfiihrt, kann er gar nicht anders, als daB er dem Wohle anderer 
forderlich ist. 

Streben und Entschliisse werden aber wenig nutzen, werden sie 
nicht von Anwendungen begleitet, welche den beabsichtigten Zweck 
sicherzustellen vermogen. Die Tragheit des Karma, die Wider- 
standskraft, in welcher unsere fruheren Taten aufgespeichert sind, 
kann bloB durch Streben nicht iiberwunden werden. Das innere 
Leben des einzelnen wird nur dann ein verstarktes werden, wenn 
es mit Nachdruck in die auOere Welt hinein als Tatigkeit wirkt. 
Um Zorn, Neid, Stolz und Vergnugungssucbt zu vernichten, um 
alle verwirrenden Leidenschaften zu unterjochen und um Freiheit 
von Zerstreuung zu erlangen, dazu gehort nicht nur Festigkeit des 
Vorsatzes, sondern auch heldenhafte Anstrengung. Sittlicher Rat 
mag niitzlich sein, sittliche Uberzeugungen mogen jemandes Wollen 
lenken, aber die Starke und Beharrlichkeit, womit das Wollen 
wirkt, hangt mehr von Gewohnheit ab. Gewohnheit ist eine An- 
passung. Gewohnheit ist Erinnerung. Obgleich zweite Natur ge- 
nannt, ist Gewohnheit tatsachlich Natur selbst, Theorie und Lehre, 
die Einpragung von Gesetzen und Vorschlagen konnen niemals von 
sich selbst zu einer Gewohnheit fuhren. Durch Tun geschieht es, 
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daB wir uns eine Gewohnheit aneignen. Gewohnheit regelt nicht 
nur unsere geistige Haltung und Aufffihrung, sondem sie erzeugt 
auch eine Stetigkeit in unseren Handlungen. Deswegen ist es un- 
bedingt notwendig, durch Festlegen der gewiinschten Richtung des 
Handelns sich selbst zu erziehen. Folglich muB rechtes Streben 
in rechter Rede, rechter Tat und rechter Lebensffihrung seine 
gegenstandliche Offenbarung finden. — 

Sich der Unwahrheit, des Lfigens enthalten, sich des Verleum- 
dens enthalten, sich von barscher Redeweise und von wertlosem 
Geschwatz enthalten, das wird rechte Rede genannt. Der nach 
dem edleren Leben trachtende Mensch muB sich sowohl unniitzer, 
als auch boshafter Worte enthalten. Er darf nicht bei der groBen 
Menge herumschwatzen. Ober Speisen, Getranke, Kleider, Wohl- 
gerfiche, Ruhelager, Equipagen, Frauen, Krieger, Halbgotter, Wahr- 
sagen, Verborgene Schatze, Gespenstergeschichten darf er gar nicht 
sprechen, noch fiber leere Berichte betreffs Dinge, die sind, und 
Dinge, die nicht sind. Im Tevijja-Suttam sagt der Buddha: » In- 
dent er torichtes Geschwatz verbannt, halt er sich fern von leerem 
Gesprach. Zur rechten Zeit spricht er; er spricht das, was ist; 
er verkfindet Tatsache; er spricht gute Lehre aus; er redet zur 
richtigen Zeit dasjenige, was zum Vorteil gereicht, was wohl be- 
grtindet, wohl erklart und voll Weisheit ist. Indent er fibles Nach- 
reden von sich tut, enthalt er sich der Verleumdung. Was er hier 
hort, sagt er nicht anderswo wieder, um gegen die Leute hier einen 
Streit zu erregen ; was er anderswo hort, sagt er nicht hier wieder, 
um gegen die dortigen Leute einen Streit zu erregen; so lebt 
er als ein Vereiniger derjenigen, welche getrennt sind, als Auf- 
munterer derer, die Freunde sind, ein Friedensstifter, ein Friedens- 
fireund, von Eifer ffir Frieden erffillt, ein Verkfindiger von Worten, 
die dem Frieden dienen.* — Die Worte eines, der nach dem 
edleren Leben strebt, mfissen gfitig, aufrichtig, wahr, unzweideutig 
sein; ermutigend ffir andere und hilfreich zu deren Veredelung; 
frei von Eitelkeit und Bitterkeit. Was immer er spricht, er muB 
gfitig und aus einem lauteren Denken sprechen. — 

Rechte Tat besteht im Vermeiden von allem, was das edlere 
Leben vereitelt, und im Tun von allem, was gut und edel ist. 
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Kurz, sie besteht in der Anwendung der Sittenlehre und Nachsten- 
liebe. Die Anwendung der Sittenlehre ist die Befolgung aller Sitten- 
regeln. Der Buddha lebrte zehn Sittenregeln, die sich auf die zehn 
Obertretungen beziehen, durch welche die Handlungen der Men- 
schen hose werden und durch deren Vermeidung ihre Auffuhrung 
gut wird. Diese zehn Obertretungen nun sind die drei Sunden des Kor- 
pers, die vier Sunden der Rede und die drei Sunden des Ver- 
standes. Die drei Sunden des Korpers sind Toten, Stehlen, Ehe- 
brechen. Die vier Sunden der Rede sindLugen, Erzumen, Schmahung 
und leeres Geschwatz. Die drei Sunden des Verstandes sind Hab- 
sucht, HaB und Irrtum. — Der Buddha sagt: „Wenn ein Mensch, 
mit solchen Fehlern behaftet, nicht in sich einkehrt, sondern ge- 
stattet, daB sein Herz beschwichtigt bleibt, auf diesen werden Sun- 
den sturzen, wie Wasser zum Meere. Ist so das Laster machtiger 
geworden, dann ist es schwieriger als zuvor, es aufzugeben. Wenn 
dagegen ein schlechter Mensch, der seine Fehler merkt, sie auf- 
gibt und tugendhaft handelt, dann werden sich seine Sunden Tag 
fur Tag vermindern und ausgerottet werden, bis er die voile Er- 
leuchtung erlangt.* — Nur der allein ubt wirklich Sittlichkeit, 
welcher von bosen Taten absteht, selbst wenn sich die besten Ge- 
legenheiten bieten, schlecht zu handeln. Im Buddbismus ist das 
sittliche Leben von grundlegender Bedeutung. Von alien Paramitas 1 ), 
jenen Vortrefflichkeiten, welche die Mittel bilden urn zur Bodhi, zur 
Erleuchtung, zu kommen, ist die Moralitat die Grundiage. Im Bodbi- 
charyavatara heiBt es: „Die Tugenden der Wohltatigkeit, Moralitat, 
Geduld, Tatkraft, Einsicht und Versenkung 8 ) sind in aufsteigender 
Reihe von Wichtigkeit, so daB man die unteren den hoheren gegen- 
uber vernachlassigen kann; aber urn der Moralitat willen kann man 
sogar auf die hoheren verzichten, weil Moralitat die Grundiage 


') Es werden zehn P. unterscbieden : Wohltatigkeit, Moralitit, Aufgeben, 
Einsicht, Tatkraft, Geduld, Wabrhaftigkeit, Standhaftigkeit, NSchstenliebe, 
Gleichmut. — 

*) Versenkung, dhyana im Originaltexte, gehdrt nicht zu den Paramitas; 
ebensowenig ist dhyana zur Erlangung der Erleuchtung dienlich. Es ist kei- 
neswegs das gleiche wie samroasamadhi, die letzte Stufe des Edlen Acht- 
fachen Pfades. 
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alter guten Taten bildet." In seinem Suhrillekha sagt Nagarjuna : 
„ Morali tat ist der tragende Boden alles Ausgezeichneten, wie es 
die Erde fur das Bewegliche und Unbewegliche ist." Zum Konige 
Prasenajit sprach der Buddha: „Gelehrsamkeit braucht nicht viel 
zu sein, Auffuhrung kommt zu allererst." 

Die Befolgung der Sittenlehre soil das Ergebnis eines freiwilligen, 
bewuBten Strebens nach einem vor Augen befindlichen Endzwecke 
sein und sollte nicht aus Handlungen bestehen, zu denen der In- 
stinkt angetrieben hat Sie mufi stets eine Haltung von Aufmerk- 
samkeit in sich scblieflen, worin das BewuBtsein konzentriert ist. 
Daher soli sich derjenige, welcher nach Bodhi strebt, nicht in einen 
Zustand bringen, in welchem diese Achtsamkeit abwesend ist. Des- 
halb macht denn auch der Buddhismus die vollige Enthaltsamkeit 
von allem Berauscbenden zur Pflicht, das heiBt also, von allem, 
was einen Menschen zu vemunftiger Oberlegung unfahig macht und am 
vernunftgemaOen Tun hindert. Der Buddha sagt: „In Folge von 
Trunkenheit begeht der Unwissende Sunden und veranlafit andere 
zum Trinken. Das sollt ihr vermeiden; denn es ist die Ursache 
von Schuld, . Wahnsinn und Unwissenheit, obgleich es dem Un- 
wissenden gefallen mag." ^Trunkenheit ist die Ursache des Ver- 
lustes von Gut und Ehre, die Ursache von Zank und Streit, von 
Krankheiten, Unanstandigkeit der Kleidung, MiBachtung der Ehr- 
barkeit und Unfahigkeit zum Lemen." Das chinesische Brahmajala 
Sutta verbietet den Verkauf von Spirituosen durch einen Buddhisten, 
Oder sogar schon, daB man deren Verkauf erleichtert, weil so etwas 
einen anderen zu einer sundigen Tat veranlassen mochte. 

Wahrend Sittlichkeit in gewisser Hinsicht passiv ist, ist Nachsten- 
liebe stets aktiv. Nachstenliebe schliefit mehr in sich, als bloB das 
Sichenthalten von gewissen Obertretungen oder die bloBe Befolgung 
gewisser Vorschriften. Sie schliefit nicht nur eine gewisse Summe 
von Selbstaufopferung in sich, das Hingeben von etwas, was der 
Geber fur sich selbst notig hat, sondern auch das Gefuhl der Freude, 
welches entsteht, wenn man Hilfsbedurftigen hilft, das Gefuhl der 
Einheit mit seinesgleichen und die Bereitwilligkeit, fur andere zu 
leben. Das Ziel der Nachstenliebe ist die sittliche Veredelung der 
Armen durch Sozialisierung der Reichen. Die Sozialisierung der 
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Vernunft, sondern der Selbstsucht zu sein scheinen. Femer, der 
sittliche Wert eines Berufes hangt von dem ab, was er zur Be- 
friedigung der Bedurfnisse der Menschheit zu leisten vermag, and 
davon, was er auch fur den in ihm Arbeitenden auf Grand seines 
sittlichen EinSusses bewirken kann. Wo und wann auch immer wir 
einen Lebenshalt zu erwerben haben, da tut man es; die vielen 
durch Betrug und Rechtsverdreherei, die grofie Menge durch skla- 
vische Arbeit. Aber um Gfite, Starke und Hoheit des Charakters 
zu entwickeln, kann man nur ein Leben der Redlichkeit und Ein- 
facheit fuhren. 

Die Erlangung von Bodhi bedeutet weit mehr als einfachleben 
und edeldenken. Sie begreift in sich die voilkommene Gesundheit 
des Lebenswandels und das vollige Freisein von Gelusten, die 
Verwirklichung der hoheren Fahigkeiten durch das Aufopfera der 
niederen. Daher umfaOt sie das ungewohnliche Opfer, welches in 
einem Leben der Entsagung enthalten ist. Nicht, daQ das Gelobnis 
der Armut oder Ehelosigkeit zur Erlangung von Bodhi, der Er~ 
leuchtung, durchaus notwendig ware: Laien, die in ihrem Heim 
leben und die Freuden geniefien, welche die Sinne darbieten, kon- 
nen in ihrem Inneren den fur die Erleuchtung charakteristischen 
Frieden verwirklichen. Der Brahmine Vanhagotta preist die Lehren 
des Buddha wegen ihrer allgemeinen Anwendung auf alle seine 
Anhanger ohne Unterschied der Lebensumstande. Es ist nicbt das 
Sichtrennen von den Fesseln des gewohnlichen Lebens, was die 
Entsagung ausmacht, sondern die Entwurzelung der Selbstsucht 
Es ist nicht das Scheren des Kopfes, noch das Verziehen des 
Kinns, noch das Anlegen des gelben Gewandes, noch das Aufsich- 
nehmen von Geliibden, noch das Erbitten der Nahrungsmittel, ja 
nicht einmal die genaue Befolgung der Regeln des Vinaya 1 ), was 
das Bhikkhutum ausmacht, sondern das Ausjaten des Herzens von 
Leidenschaft und Obermut, von Wollust und Gier ist es. Der ehr- 
wurdige Sariputta 2 ) sprach zu seinen Mitbriidem in der Junger- 
schaft: „Der Bhikkhu, in welchem die bosen und verderblicben 

*) Der vinayo ist die Ordensdisziplin des Bbikkbus, der buddbistiscben 
B M6nche.* — 

*) Einer der Hauptjunger des Buddba. Er stand im Rate grofier Weisheit. 
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Eloflusse der Begierde nicht mehr gefunden werden, selbst wenn 
er nur ein Wanderer in Laienkleidnng ware, der in der Umgebung 
der Dorfer wohnt — ihn werden seine Mitjunger ehren und achten, 
ihm Ehrfurcht und Ehrerbietung erweisen.® »Nichtsdestoweniger, in 
Anbetracht der den Gelubden in der Tat innewohnenden Tugen- 
den, schatzen sie die nach der Erlenchtung Trachtenden hoch. Das 
Erfnllen der Gelubde schlieCt eine Art der Lebensfuhrung ohne 
Boses in sich, seine Frucht ist eine selige Ruhe; es verroeidet 
Tadel; es tut anderen keinen Schaden; es ist frei von Gefahr; es 
bringt anderen keine Unruhe ; sicher ist, da 0 es Zunahme an Gute 
mit sich bringt; es vergeht nicht; es zfigelt die Befriedigung der 
Begierden und ist die Zahmung alter Leidenschaften ; es ist gut 
zur Selbstaufsicht ; es laQt sich auf sich selbst verlassen ; es befreitvon 
jedem Daseinsdurste ; es fuhrt zur Ansrottung des Gelustes, der 
Bosheit und SchlafFheit; es reiOt den Stolz nieder, schneidet bose 
Gedanken ab, beseitigt Zweifel, uberwaltigt Tragheit, wendet Un- 
zufriedenheit ab.“ Auch kann niemand der den Gelubden inne- 
wohnenden Vorteile wurdig werden, es sei denn, er ist voll des 
Glaubens an die Verwirklichung seines Ideals, sich schamend Un- 
recht zu tun, mutvoll, frei von Heuchelei, Herr seiner selbst, nicht 
gierig, verlangend nach Lernen, erfreut schwierige Aufgaben zu 
ubernehmen, nicht leicht gekrankt und wohlwollenden Herzens. 

Da das Ziel des Edlen Achtfachen Pfades nicbts Geringeres ist, 
als die Zerstorung aller Leiden und die Beseitigung alles Beun- 
ruhigenden, so kann eine Veranderung bloC im AuDerlichen des 
Lebens und der Auffuhrung nicht viel Wohltatiges hervorbringen, 
wenn sie nicht mit einer vollstandigen, griindlichen Reinigung des 
Geistes verbunden ist. Diese subjektive Reinigung muC bewirkt 
werden durch rechte Anstrengung, rechtes Denken und rechte Ge- 
mutsruhe. Der Zweck rechter Anstrengung ist, einen hocbent- 
wickelten Willen als solchen zu pflegen, namlich die Befahigung 
zum Beaufsichtigen, zum scharfen Beobachten. Da nichts von selbst 
ins Dasein kommt, so ist auch das Wollen nicht durch sich selbst 
bestimmt. In der Tat, der Wille konnte insoweit frei genannt wer- 
den, wie er durch sich selbst bestimmt ist. Nur wenn jemand 
durch Ursachen, die ganzlich auOerhalb seiner selbst liegen, in 
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Schranken gehalten wird, kann man sagen, sein Wille sei nicht 
frei. Aber so lange jemandes Entschliisse und Handlungen einzig 
und allein von dem bestimmt sind, was er weiC, denkt und fiihlt, 
das heifit also von etwas, was einen Teil seines eigenen Wesens 
bildet, solange ist auch sein Wille tatsachlich frei. Doch nicbt 
frei ist sein Wille in dem Sinne, dafi er unabhangig vom Kausali- 
tatsgesetze ware. Ein jeder Willensakt ist ursachlich bestimmt. 
Selbst diejenigen, welche die Willensfreiheit annehmen, glauben 
nicht, dafi anderer Leute Handlungen keine Ursache hatten. Denn 
taten sie das, so wiirden sie nie versucben, anderer Leute Tun zu 
beeinflussen, da solche Beeinflussung notwendigerweise in sich 
schliefit, daO gewisse Ursachen gewisse Wirkungen hervorbringen. 
Jedermann handelt unter der Annahme, daO es moglich sei, mit 
irgend einem Grade von Wahrscheinlichkeit vorauszusagen, wie die 
Menschen unter besonderen Umstanden handeln wiirden. Dieses 
Verwerfen wiirde jeden Verkehr zwischen Mensch und Mensch 
unmoglich machen. Ware unser Wille frei, unabhangig vom Gesetze 
der Ursachlichkeit, so wiirde es nicht moglich sein, des Menschen 
Charakter durch Erziehung zu verandem. Aber die Erfabrung 
lehrt, dad jemands Charaker nach gewissen Entwurfen des Be- 
strebens veranderbar ist. Gerade weil eines Menschen Wille An- 
trieben gehorcht und von Ursachen abhangig ist, kann er durch 
Andern der UmschlieOung seiner Wirksamkeiten und durch be- 
dachtes Einstellen seiner Antriebe yeranladt werden, sich selbst 
umzugestalten. Der Buddha sagte: „Drei Ansichten Andersglaubiger 
gibt es, welche, wenn von den Kundigen befolgt, darauf berechnet 
sind, diese bei moralischer Unverantwortlichkeit ankommen zu 
lassen trotz der Vollkommenheit, die sie schon erreicht haben 
mogen. Einige behaupten, dad alles, was auch immer ein Mensch 
an Freude oder Schmerz oder an nichts von beiden in diesem 
Leben besitzt, das sei ganz oder gar Vorausbestimmung, andere 
sagen , Gottes Wille sei schuld daran ; andere wieder fiihren es 
auf blinden Zufall zuriick. — Nun, finde ich Leute, die solche 
Ansichten haben oder verkiinden, so frage ich sie, ob sie wirklich 
daran glauben. Antworten sie mit ja, so sage ich zu ihnen: „„Nun 
also, dann mudt ihr anerkennen, dad Menschen durch Vorausbe- 
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stimmung, Oder nach dem Willen Gottes, oder aus Zufall Morder, 
Diebe, Ehebrecher, Liigner, Lasterer, Verlaumder, leichtredig, arg- 
wohnisch, ubelwollend, ketzerisch werden. Folglich sind alle Ver- 
suche zur moralischen Vervolikommnung oder jede Unterscheidung 
zwischen RecHt und Unrecht nutzlos; und so wird denn auch, 
wenn solches der Fall isf, die sittliche Wiedergeburt des Gefallenen 
unmoglich.““ 

Rechte Anstrengung besteht im Ausiiben dessen, was man im 
Pali die sammappa dhana nennt, das heiCt also, sie besteht im 
heldenhaften Bemeistern der Leidenschaften, um auf diese Art 
schlechte Eigenschaften am Entstehen zu hindern; im Unterdrucken 
siindiger Gedanken, um auf diese Art entstandene schlechte Eigen- 
schaften wegzutun; im Hervorbringen von Giite, die vorher nicht 
vorhanden war; und im Vermehren schon vorhandener Giite durch 
fest darauf gerichtete Aufmerksamkeit und durch ihre Anwendung. 
Der Buddha empfiehlt dem von irgend einer haufig erscheinenden 
Vorstellung unerwunschten Charakters besessenen Neuling der 
Reihe nach funf Methoden zu ihrer Austreibung zu probieren: 
1. Merke auf irgend eine gute Vorstellung; 2. Sieh der Gefahr 
der Folgen ins Gesicht, wenn man die schlechte Vorstellung sich 
zur Tat entwickeln liefle; 3. werde der schlechten Vorstellung 
gegeniiber unaufmerksam ; 4. zergliedere das, was ihr voraufge- 
gangen ist, und lahme so den unmittelbar folgenden Antrieb; 
5. zwinge den Geist mit Hilfe korperlicher Gespanntheit. — Diese 
geistigen Obungen sollten nicht mit irgendwelchen, Kasteiung oder 
Selbstabtotung in sich schliefienden Asketenpraktiken vermengt 
oder verwechselt werden. Die Verfahrungsweise des blofien Aske- 
tismus wurde vom Buddha ausdriicklich, klar und wohlbedacht ver- 
worfen. Im Indriyabhavana-Sutta fragt der Buddha den Schuler 
eines Brahminenasketen , wie sein Meister die Ausbildung der 
Sinnesfahigkeiten lehre. Die Antwort ist, daB er mit dem Auge 
keinen Gegenstand sahe und mit dem Ohre keinen Ton hore. 
„Nach diesem Lehrgebaude,* erwiderte der Buddha, „wiirden also 
die Blinden und Tauben diejenigen sein, die ihre Sinne am besten 
ausgebildet haben.“ Da der Jiingling nicht imstande war, hierauf 
zu antworten, erklarte nun der Buddha die genaue Wesensbeschaf- 
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fenheit der erhabensten Sinnesausbildung des Edlen Achtfachen 
Pfades. In dieser edlen Lehre wird der neu Eingetretene unterwiesen, 
jedes SinnesbewuOtsein zu unterscheiden, ob es angenehm Oder 
schmerzlich ist, und es psychologisch als eine Art der Empfindung 
einzuschatzen, als etwas, wasveranderlich ist, und es dann ethisch 
zu betrachten, als untergeordnet der Gleichmutigkeit, welche jene 
Geisteshaltung ist, die er sich anzueignen oder zu bewahren sucht. 
Auf diese Art und Weise wird die Haltung des Geistes den Sin- 
neseindrucken gegenuber erkennend und zergliedernd rucksichtlich 
ihrer selbst als solchen. Und dann schreibt der Verstand durch 
seine ordnende Kraft vor, wie und wieviel in Wirklichkeit genuC- 
reich gefunden werden soli. 

Ein in der rechten Richtung geubter Wille schlieCt notwendig 
eine Vorbereitung des Herzens durch die Anstrengungen (bhavana) 
rechten Begehrens in sich. Ein Wunsch, welcher erreichbar ist, ist 
eine Tat des begonnenen Wollens, und wenn er verstarkt ist, so 
macht er die Willenshandlung vollstandig. Durch die asubhabha- 
vana 1 ) erzeugt man in sich einen Widerwillen allem Verdorbenen 
gegenuber, indem man fiber seine ublen Folgen nachdenkt. Das gibt 
die erforderliche Kraft und den Mut, die anderen bhavana in Aus- 
fibung zu bringen. In der mettabhavana®) stellt man sein Herz so 
ein, dafl man die Woblfahrt und das Wohlergehen aller Wesen, 
einschlieBlich der Gluckseligkeit selbst seiner Feinde, ersehnt. 
Metta ist nichts Geringeres, als allumfassende Liebe. Niemand 
kann sie hegen und pflegen, dessen Herz nicht vollstandig von aller 
Sinnlichkeit und jedem Ubelwollen gereinigt wurde. ,Samtliche 
Mittel zur Erwerbung religiosen Verdienstes besitzen nicht den 
Wert von Sechzehnteln des Wertes von metta, der Lauterung des 
Herzens®, heiOt es im Itivuttakam. Die Macht von metta ist fiber 
die MaGen groG. Sie allein kann alle Wohltaten zuerteiJen, die 
irgend moglich sind. Kein Lebensgut gibt es, welches nicht ein 


*) Die Meditation fiber die Unreinheit. 

Q ) Die Meditation des Wohlwollens, der *Nachsten“-liebe, die sich freilicb 
w fem“ genug hinauszudebnen hat, um mindestens samtliche Lebewesen, 
nicht bloG die Menschen, zu umfassen. 
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von metta geworfener Schatten ware. In der Karuna bhavana 1 ) denkt 
man an alle Wesen, die in Not, Angst und Elend sind, indem man 
sich in seiner Phantasie deren Leiden und Sorgen so lebhaft vor- 
stellt, dafi man in seinem Herzen ein tiefes Mitleid und Erbarmen 
fur sie aufsteigen macht. In der mudita bhavana 9 ) wunscht man 
das Gedeihen anderer und freut sich fiber deren Wohlergehen und 
Freude. Selbst unter den sehwierigsten Umstanden, mogen einen 
selbst die grofiten Unfalle treffen, sollte man niemals mudita, die 
Mitfreude, aufgeben, denn sie ist die einzige, starke Quelle bestan- 
digen Trostes. Blfiht mudita, so offenbart es sich als eine Be- 
geisterung, fur die Menschheit zu dulden. In der upekkha bhavana 3 ) 
erfahrt der nach der Erleuchtung Strebende, frei von Stolz und 
Selbstsucht, daO die Welt nicht fur den Menschen gemacht ist, 
erhebt sich fiber alle Vorstellungen von Gewalt und Unterdrfickung, 
Wohlstand und Mangel, gutem Ruf und Verachtung, Jugend und 
Alter, Schonheit und HaGlichkeit, Krankheit und Gesundheit, und 
betrachtet, kosmisch empfindend, 4 ) mit unparteiischer Ruhe und 
Gleichmfitigkeit, was immer ihm zustoOen mag. Durch Entsagungs- 
bestrebungen von dieser Art kommt es zustande, dafl der Mensch 
die Fahigkeit, sich in Obereinstimmung mit den Gesetzen des Guten 
selber zu entscheiden, erwerben kann, statt bloC das Opfer auOerer 
Umstande zu sein. So allein wird er imstande sein, alle seine fiblen 
Anlagen und Verwirrungen zu vemichten; jede Vorstellung von Ab- 
gesondertheit und Verschiedenheit loszuwerden; sein Gemfit mit 
Gedanken allumfassenden Erbarmens, der Freundlichkeit und des 
Wohlwollens zu erffi len und die erhabene Freiheit zu erlangen, ' 
das Charakteristikum der Bodhi, der Erleuchtung. In dieser Atmo- 
sphare wahrer Freiheit wird er mit unermfidlichem Eifer, ohne 
den mindesten Gedanken an Schlaffheit zum Wohle aller Wesen 


') Die Meditation fiber das Mitleid. 

*) Die Meditation der Mitfreude. 

s) Die Meditation der Gleichmfitigkeit, des Seelenfriedens. 

4) Mit einigen naturwissenschaftlichen Kenntnissen kann man sich dieses 
Hmpflnden leicht dadurch zu eigen macben, dafi man sich ubt, sich und 
das Menschentreiben ringsum an geologischen Zeit- und astronomischen 
Raummafien zu messen. 
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wirken, denn wer nach Bodhi strebt, kann sein Streben nur da- 
durch verwirklichen, daC er nach der Gliickseligkeit aller Wesen 
trachtet. — 

Durch rechte Anstrengung wird der Wille eingeiibt und beauf- 
sichtigt. Da aber kein abgesondertes Empfinden, Wollen Oder Denken, 
eins vom anderen unabhangig, zu bestehen vermag, so muB rechte 
Anstrengung mit rechtem Gedenken verbunden werden. Der Geist 
muB also in der rechten Richtung geleitet werden. Denn der Geist 
ist es, was Schrecken und Sorgen verursacht, was gutes und 
schlechtes Karma entwickelt. Eine Tat ist wesentlich Wirksamkeit, 
die moralisch bestimmt zu werden vermag. Sie besteht: 1. aus 
Wollen, geistiger Handlung, und 2. aus dem, was vom Wollen ge- 
boren ist, was durch Wollen getan wird, was eine Person tut, nach- 
dem sie gewollt hat, das ist aus korperlicher oder stimmlicher 
Handlung. 1 ) Geistige Handlungen sind Handlungen vorzugsweise ; 
das umsomehr, als es keine Handlung gibt ohne geistige Tatigkeit. 
Wir sind, was wir denken; wir sind, was wir wollen. Wie der 
Buddha gesagt hat: „Alle Bufiungen und strengen Ubungen werden 
ohne Nutzen sein, wenn sie auch eine auBerordentlich lange Zeit 
hindurch verrichtet werden, ist der Geist nicht auf den rechten 
Gegenstand gerichtet. Vom Geiste hangt die Ausiibung des Sad- 
dharma ab und von der Ausiibung des Saddharma hangt die Erlang- 
ung der Bodhi ab. *Der Geist ist der Ursprung von allem, was ist; der 
Geist ist der Gebieter; der Geist ist die Ursache. Sind da im Geiste 
iible Gedanken, dann sind dieWorte iibel, sind dieTaten iibel, und das 
Leiden, welches aus der Siinde entsteht, folgt solchem Menschen wie 
das Rad des Wagens dem folgt, der ihn zieht. Der Geist ist der Ur- 
sprung von allem, was ist; der Geist ist es, was befehligt; der Geist 
ist es, was ersinnt. Sind da im Geiste gute Gedanken, dann sind 
die Worte gut, sind die Taten gut, und die Gliickseligkeit, welche 
aus solcher Auffiihrung entsteht, folgt solchem Menschen, wie der 
Schatten den Stoff begleitet. Der Geist ist es, der seine eigene 
Wohnung baut; der Geist, der iiber tibeleWege nachsinnt, bewirbt 


') In physikalischer Ausdrucksweise: aus mechanischer Oder akustischer 
Betatigung. 
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sich um sein eigenes Elend. Der Geist ist es, der seinen eigenen 
Kummer hervorbringt. Nicht ein Vater, nicht eine Muttet kann so 
viel tun; wenn nur die Gedanken auf dasjenige, was recht ist, hin- 
gelenkt werden, dann muG notwendigerweise Gluckseligkeit daraus 
hervorgehen. Der Weise, welcher seine sechs Begierden 1 ) in 
Schranken halt und seine Gedanken bewacht, wird in seinem 
Kampfe mit dem Bosen sicherlich siegen und sich von allem Elend 
befreien.“ — Nur wer rechten Denkens fahig ist, wird seiner 
Sunde ansehen, daB sie Siihde ist, und sie verbessem, wie es 
pafllich ist, und sich in Zukunft davon zuriickhalten. 

Im Buddhismus sind Sittlichkeit und Verstandsaufklarung von- 
einander nicht trennbar. Wahrend Sittlichkeit die Grundlage der 
edleren Lebensfiihrung bildet, ist Weisheit dasjenige, was sie voll- 
endet. „Weisheit,“ sagt Buddhaghosa in seinem Viruddhimagga, 
„ist mannigfaltig und verschiedenartig, und eine Antwort, welche 
den Versuch machte, erschopfend zu sein, wiirde sowohl ihren 
Zweck verfehlen, als auch zu noch grofierer Verwirrung beitragen. 
Daher werden wir uns auf die hier gemeinte Bedeutung be- 
schranken: Weisheit ist Kenntnis, die aus Einsicht besteht und 
mit verdienstlichen Gedanken verbunden ist. Mit „Kenntnis“ ist 
gemeint ein zureichendes Verstandnis des Gesetzes von Ursache 
und Wirkung; der wirklichen Natur des Leibes und des Geistes; 
von Freude und Schmerz, und der wahren Beziehungen aller Dinge 
im Weltall. „Einsicht“ bedeutet das Vermogen, die zentralen Wirk- 
lichkeiten von allem, was dem Menschen am wertvollsten ist, zu 
ergreifen. Kenntnis hauft Unterweisungsartikel an; Einsicht aber 
ermoglicht das Erkennen unserer Naturgemeinschaft mit allem, 
was auswendig und jenseits unserer selbst ist, und ermoglicht daher 
ein reicheres, weiteres und besseres Leben zu fiihren. Genau so, 
wie es die Erkenntnis der Interessengemeinschaft der Menschen 
untereinander ist, auf was die Sittlichkeit gegrundet ist, ebenso 
geschieht es aus der Erkenntnis unserer Naturgemeinschaft mit 
allem, was existiert, heraus, daO unsere Weisheit wachst.“ 

*) Dieselben sind auf die Ergotzung der sechs Sinne gericbtet; namlich 
der funf Sinne nach der abendlandischen Aufzahlung, mit dem Denken 
welches die Inder als sechsten hinzuzahlen. 
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Einer der wenigen Punkte, in welchen alle Philosophen der 
Gegenwart einig sind, ist der, daC alles, was man erfahrt, einem 
nur als ein Inhalt seines BewuBtseins dargeboten ist. Alles, was 
wir kennen, besteht aus einem Flusse von,Empfindungen, Vorstel- 
lungen, Aufregungen, WillensauBerungen usw., die unter einander 
auf verschiedene Art und Weise verbunden sind. Heraus aus diesem 
fliefienden, verwickelten Gefuge erhebt sich nun dasjenige ins Her- 
vorragen, was verhaltnismaflig mehr fest und bestandiger ist, pragt 
sich in das Gedachtnis ein und findet Ausdruck in der Sprache. 
Gewisse von diesen verhaltnismaBig bestandigeren Verbindungen 
nennt man Korper und hat ihnen besondere Namen gegeben. Unter 
den vielen vergleichsweise bestandigen Verbindungen linden wir eine 
Verbindung von Erinnerungen, Woll ungen, Erregungen, Vorstellungen, 
angegliedert einem einzelnen Korper, welcher nun das Ego oder das 
»Ich“ heiOt. Der gewohnliche Mensch glaubt an das Vorhandensein, 
auf der einen Seite, von wirklichen Dingen auOerhalb der BewuBt- 
sein erzeugenden Sinneseindriicke, und, auf der anderen Seite, eines 
innen befindlichen „Ich“, welches diese Sinneseindriicke hat. Das 
.Ding* und das „Ich“ sind beide Gefolgertes und sind nicht ur- 
sprunglich gegeben. Insoweit, wie sie aus dem Gedachtnis ent- 
wickelt Bilder vieler verschiedener Sinneseindriicke sind, diirften 
sie als zusammengesetzte Vorstellungen angesprochen werden kon- 
nen, und als solche sind sie sicherlich wirklich. Aber als Substrate, 
ersteres auBerhalb von Bewufitsein, letzteres als das BewuBtseins- 
mittel oder der BewuBtseinstrager, haben sie kein Dasein. — Das 
Unterscheiden zwischen Korper und Eigenschaften ist eine Sache 
der Bequemlichkeit fur das praktische Leben, aber es entspricht 
keiner Wahmehmung, keiner Beobachtung. Ein Korper ist nur ein 
Ganzes, eine Gruppe von Eigenschaften. Wenn die Eigenschaften 
unfahig erscheinen, fur sich selbst existieren zu konnen und einer 
Unterlage zu ihrer Erhaltung zu bediirfen, so ist das eine Schwie- 
rigkeit, die aus dem gewohnlichen Sprachgebrauche entspringt. Im 
Verlaufe seiner Entwicklung hat sich der Mensch eine rohe me- 
chanische Darstellung der Verwandtschaft zwischen den verschie- 
denen Eindrucken, welche miteinander einen Korper ausmachen, 
verfertigt. Gewisse Empfindungen oder Eindrucke, welche mit einem 
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Korper fester verknupft zu sein scheinen, sind der Trager anderer, 
weniger fest mit ihm verknupfter Empfindungen geworden. Die 
Vorstellung, welche wir von der Bestandigkeit eines Korpers and 
von der Fortdauer seiner Identitat besitzen, ungeachtet gewisser 
oberflachlicher Veranderungen , erklart unseren Giauben an eine 
Substanz, an eine korperliche Masse, das heiOt also, an ein unver- 
anderliches Substrat. Aber man kommt zu dem selbigen Ergebnisse 
auch ohne diese nutzlose Annahme. Die Identitat eines Korpers 
besteht in der Einerleiheit, in der „Dasselbigkeit“ seiner Eigen- 
schaften, die in dem Namen, den er fiihrt, eingeschlossen sind. 
Wenn die Mehrzahl seiner Eigenschaften und besonders derjenigen 
Eigenschaften, welche fur uns die wichtigsten sind, ohne irgend 
eine Veranderung Bestand haben, oder wenn die Veranderung, ob- 
gleich sehr groB', in kleinen Abstufungen derselben unmerklich 
gemacht ist, dann wird der Riickstand, das Obriggebliebene fur 
noch das Selbige gehalten. — Wir haben nicht notig, ein unzer- 
storbares Substrat zu setzen. 

Wenn alles, was wir erfahren, ausschliefilich aus Vorgangen, die 
sich in unserem BewuBtsein ereignen, besteht, gibt es denn da 
keinen wesentlichen Unterschied zwischen draufien und inwendig? 
Als BewuBtseinsinhalt ist zwischen ihnen keine wesentliche Ver- 
schiedenheit. Im Sutta Nipato heiBt es: „Fiir den, welcher die 
Wahrheit begriffen hat, gibt es weder auswendig noch inwendig.* 
Die Unterscheidung zwischen Innerem und AuBerem, zwischen dem 
»Ich“ und „der AuBenwelt*, hat ihren Ursprung in der Zweck- 
dienlichkeit. Der praktische Unterschied zwischen innerer Erfah- 
rung und auBerer Erfahrung wird klar erkannt werden durch Er- 
wagung des folgenden Beispieles. Man setze den Fall, wir nehmen 
eine Nadel. Gewisse auf Farbe und Form sich beziehende Sinnes- 
eindriicke mit Bildern von Sinneseindriicken der Vergangenheit 
vereinigt machen fur uns die Wirklichkeit der Nadel aus. Aber 
wenn der Finger von der Nadel gestochen ist und ein unange- 
nehmer Sinneseindruck erzeugt wurde, nimmt man an, der Schmerz 
sei im Innern. Gleichwohl sind die Farbe und die Form der Nadel 
gerade so weit BewuBtseinsinhalt, wie der durch den Stich hervor- 
gerufene Schmerz. Was ist an diesem Unterschied schuld? Die 
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Erfahrung von Freude und Schmerz verursacht das Entstehen eines 
Haftens, 1 ) und dieses fiihrt zu der Bildung der Vorstellung eines 
BewuGtseinszentrums, eines *Ich“, auf dessen Freude alle Erfahr- 
ung hingelenkt ist. So entsteht der Unterschied zwischen dem einen 
Teil des BewuGtseinsinhalts als dem GenieGer der Freude, und dem 
Rest als etwas, was sich auGerhalb seiner selbst befindet und 
seinem Vergniigen dient. Wenn das Ego oder Ich, fortdauernd, be- 
standig zu sein scheint, so geschieht dies, weil die Veranderungen, 
welche sich in den das „Ich“ zusammensetzenden Elementen 3 ) er- 
eignen, vergleichsweise langsam sind. Die Tatsache, daG es ein 
IdentitatsbewuOtSein gibt, beweist allein noch nicht das Dasein 
eines „Selbst“ 3 ), welches der Zeuge oder der Besitzer der Emp- 
findungen, Vorstellungen usw. ist. Wenn jemand sagt, er habe die 
Empfindung „heiG“, so bedeutet das nur, daG das Erfahrungseie- 
ment, genannt heiG, in einer gegebenen Gruppe anderer Elemente, 
wie Empfindungen, Erinnerungen, Vorstellungen usw., vorkommt. 
Hort er auf, irgendeine Empfindung zu haben, das heiGt also, wenn 
er stirbt, dann sind die Gruppen (skandhas) gelost, und die Ele- 
mente kommen nicht langer in ihrer regelmaGigen , gewohnten 
Gruppierung oder Verbindung vor. Was tatsachlich zu existieren 
aufgehort hat, das ist eine fur wirtschaftliche und praktische Zwecke 
aufgestellte Einheit, aber keine transzendente Einheit. Das Ego, 
das Ich, ist keine geheimnisvolle, unveranderliche Einheit. Jeder 
Mensch weiG, welche Veranderungen sein Ich erleidet. Kennen wir 
aber die Veranderlichkeit des Ich, so wird jeder von uns bestrebt 
sein, die Eigenschaften desselben zu verandern und es zu ver- 
besserfl. 

Wenn nun die Welt aus den selbigen Elementen wie jemands 
Ego besteht und wenn jedes Element in der Welt ein Bestandteil 
dieses Ego zu werden vermag, warum sollte dann dieses Ego nicht 
so erweitert werden, daG es schlieGlich die ganze Welt umfaGt? 


J ) Oder Anhangens (upadanam), an verganglichen Dingen, einscblieBlich 
der eigenen korperlichen und geistigen Personlichkeit. 

») Khandha (Sanskrit: skandha). 

3) Sanskrit: atman, Pali: atta, das Selbst, das Ich. 
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Weil die Elemente, welche ein Einzelwesen ausmachen, fester und 

enger untereinander verkniipft sind, als mit denen, welche andere 

Einzelwesen bilden, bildet man sich ein, eine unauflosliche, von 

anderen unabhangige Einheit zn sein. — Diese Getrenntheit ist 

dem uberwaltigenden Vorwiegen der Sinneserfahrung, ungebuhr- 

licher Aufmerksamkeit auf personliche naturliche Mangel, auf na- 

tiirliche Empfindungen und den von ihnen kommenden zentri- 

petalen Reflexen schuld zu geben. Jeder Mensch erscheint sich im 

Raume existierend, weil er alle Entfernungen und Richtungen von 

seinem eigenen Korper aus miGt, und auf diesen Korper wird auch 

das subjektive Bewufitsein bezogen, von welchem alle seine Wiinsche 

herkommen. Selbst-Ortswahl ') ist der objektive Boden der Tausch- 

ung von der Besonderheit eines Individuums und daher auch all 

jenes gegenseitigen Wettstreites, welcher die sichtbarste Leidens- 

quelle ist. — Aber das Leben des Einzelwesens hat fur sich, aus 

dem Gesamtleben herausgenommen, keine Bedeutung. Kein mensch- 

liches Wesen vermag sich von anderen menschlichen Wesen voll- 

standig zu sondern. Menschliche Wesen bilden konstituierende Ein- 

heiten der Gesellschaft, nicht nur wegen wechselseitiger Abhangig- 

keit ihrer verschiedenen aufierlichen Tatigkeiten, sondern wegen 

ihrer geistigen wechselseitigen Abhangigkeit. In der Tat ist es aus- 

schlieClich durch psychische wechselseitige Abhangigkeit gekommen, 

daO Menschendasein als solches moglich gewesen ist. Es ist eine 

Folge des wechselseitigen Abhangens ihres Geistigen, eines vom 

anderen, dafi die Menschen zivilisierte, gesellschaftliche und ge- 

sittete Wesen sind. Einzig in der Gesellschaft und durch die- 
* 

selbe macht sich das Einzelwesen zum Erben des Schatzes von 
Geschicklichkeit, Wissenschaft und Kenntnis, ohne welchen das 
Leben des Einzelnen nur ein sehr unausgebildetes, im Anfange der 
Entwickelung stehen gebliebenes sein wiirde. Die wirklich hochsten 
Bestrebungen des menschlichen Verstandes sind im Grunde soziale. 
Dasjenige, was in jedem einzelnen von uns wahrhaft menschlich 


*) Die Betrachtung des Daseinsraumes der eigenen Personlichkeit Oder 
dieser selbst, als Angelpunkt der ubrigen Welt: die egozentrische Welt- 
anschauung unreifer Menschen. 



290 


Was ist Buddhismus? 


ist, das Wahre, das Schone, das Gute, hat etwas Allumfassendes 
an sich und ist nur durch Geistesgemeinschaft hervorgebracht und 
verwirklicht. Das BewuBtsein hinweg von der Besonderheit der 
Person ausbreiten bedeutet geistiges Wachstum, wo hingegen ein 
Sichzusammenziehen auf sie hin geistige Verschlechterung ist. 
Jeder Mensch fuhrt innerhalb seiner selbst seines eigenen Welt- 
alls Begrenzungen und vermag es groC oder klein zu machen. Ist 
das Mafl eines Ego, eines personlichen Inneren, geniigend weit- 
raumig, so durchbricht es gewohnlich die Fesseln der individuellen 
Besonderheit, wurzelt sich in anderen ein und fuhrt ein fiberper- 
sonliches Leben fort. Das (Jberwinden der Beschrankungen abge- 
sonderten personlichen Daseins ist es, was zur hochsten Gluck- 
seligkeit des Kiinstlers, des Entdeckers, des Gesellschaftsrefor- 
mators und aller anderen, die an der Wohlfahrt der Menge mitwirken 
und in der Gesamtheit leben, mitwirkt. Des Individuums Besonder- 
heit verschwindet, sobald man durch irgend einen Beruf in Anspruch 
genommen wird, welcher unsere ganze Aufmerksamkeit vollkommen 
beschaftigt. Antriebe von hinreichender Starke uns unserer selbst 
vergessen zu machen, rufen unsere Tatkraft zum auBersten heraus. 
Die glucklichsten Augenblicke unseres Lebens werden stets von 
einem bemerkenswerten Verschwinden der Individualist begleitet. 
All dieses beweist doch klar, daB der Zustand als Einzelwesen 
Beschrankung in sich begreift und mit MiBbehagen und Nieder- 
geschlagenheit verbunden ist. Im Malunkyaputta-Sutta sagt der 
Buddha: „Wessen Herz fest auf die Aufhebung der Sonderperson- 
lichkeit eingestellt ist, der ffihlt sich heiter, glucklich und zum 
Stolz angeregt, wie der gewaltig starke Mann, welcher unbescbadigt 
fiber den angeschwollenen Ganges von einem Ufer hinuber zum an- 
deren geschwommen ist.“ 

Zwar sind Wissen und Einsicht von hochstem Werte, um zu 
diesem Zustande geistiger Gehobenheit zu ffihren, seine dauernde 
Erhaltung jedoch wird durch das Verfahren des Dhyana") bewirkt. 
Als bei einer bestimmten Gelegenheit Ananda, fiberrascht von dem 
schfinen Ausdruck und Benehmen des Sariputta, diesen fragte, wo- 


J ) dhyana, Pali: jhanam. das Sichversenken, Sichvertiefen. 
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mit er an jenem Tage beschaftigt gewesen sei, antwortete dieser: 
„Ich bin fur mich geblieben, mein Bruder, habe Dhyana ausgeubt 
und da ist mir niemals der Gedanke aufgestiegen: Ich bin es, wel- 
cher erreicht, Oder: icb bin es, der sich erhebt.® Das Chandra- 
dipa-Samadhi Sutta zahlt die Vorteile des Sichversenkens im dhyana 
wie folgt auf: „Wenn ein Mann gemaQ der Anweisung dhyana ubt, 
dann werden alle seine Empfindungen ruhig und heiter, und ohne 
es seinerseits zu wissen, fangt er an, sich des Zustandes zu freuen. 
Liebreiche Freundlichkeit nimmt Besitz von seinem Gemiite, und 
indem dieses sich dann von Sundhaftigkeit freimacht, schaut es auf 
alle empfindenden Wesen wie auf Bruder und Schwestem. Ver- 
derbliche und qualende Leidenschaften von der Art wie Zorn, Ver- 
blendung, Geiz etc. ziehen sich allmahlich aus dem Felde des Be- 
wuCtseins zuruck. Indem es alle Sinne genau bewacht, beschutzt 
sie das Dhyana vor dem Eindringen des Bosen. Reinen Herzens 
und heiterer Stimmung empfindet der, welcher Dhyana ubt, kein 
unrechtes Verlangen in niedrigen Leidenschaften. Alle Arten von 
Versuchung, des Anhaftens und der Selbstsucht sind femgehalten, 
indem der Geist zu Gedanken hoherer, edler Art konzentriert ist. 
Kennt er auch sehr wohl die Nichtigkeit des Ieeren Scheins, so 
fallt er dennoch nicht dem Nichts anheim. Wie verwirrend auch 
die Netze von Geburt und Tod: wohl weifi er den Weg zur Er- 
losung von ihnen. Nachdem er die tiefsten Tiefen des Dharma er- 
griindet, verbleibt er in der Weisheit des Buddha. Weil nicht ge- 
stort durch irgend eine Versuchung, ftihlt er sich wie ein Adler, 
der, dem Kafig entflohen, frei empor durch die Luft dahinfliegt.® 
— Somit ist es klar, dafl das Dhyana eine Kunst ist, welche den 
Geist schlieOlich einem Zustande zufuhrt, in welchem er von einer 
Erleuchtung uberfiutet wird, welche das Weltall in neuer Ansicht, 
vollkommen frei von jeder Spur von Leid Oder Leidenschaft ent- 
hullt. 

Das Ergebnis von dhyana ist samadhi.’) Samadhi ist nicht Be- 
wuCtseinverlieren, sondern ein Zustand der Ruhe und Stille, durcb- 
drungen von einer aus allem aufsteigenden Gluckseligkeit. Wie 





I ) samadhi m. Geisteskonzentration. 
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Asvagosha in seinem Sraddhotpada Sutra nachweist, sind die Sa- 
madhis der Nichtbuddhisten unveranderlich die Hervorbringung der 
selbstsiichtigen Einbildung, der Traumerei und der Selbstsuggestion. 
Richtiger Samadhi dagegen besteht darin, daD man die Natur seiner 
selbst und alles uns Umgebenden begreift und hiermit in Harmonie 
lebt. Samadhi ist wahre, echte Kultur, die vollkommene Oberein- 
stimmung von Menschengeist und Natur. Ist Obel oder Boses der 
Name, den wir Beziehungen beilegen, wo man nicht in volliger 
Harmonie mit seiner Umgebung ist, so stellt Samadhi einen Zustand 
dar, in welchem alles B5se fort ist. Von diesem negativen Stand- 
punkte aus wird das Ziel des Edlen Achtfachen Pfades Nirvana ge- 
nannt. Nirvana bedeutet nicht die Vernichtung aller Tatigkeiten. 
Auf der einen Seite ist es die Ausloschung der drei Feuerr Ge- 
liist, HaB, Nichtwissen; andererseits ist es die Vollendung aller 
menschlichen Vortrefflichkeiten. Wenn es Vernichtung ist, so ist 
es Vernichtung durch Wachstum. Gerade so wie der Same durch 
sein Heranwachsen zum Baume vernichtet wird, so wird Selbst- 
sucht durch ihre Entwickelung zur Hingebung fur andere vertilgt. 
Wenn alles Denken an das Selbst vernichtet und vollstandige Frei- 
heit von aller Sehnsucht nach personlichen Vorteilen, die dem 
Wechsel der Zeit unterworfen sind, erlangt ist, dann wird der hei- 
lige Mann zur wirklichen Verkorperung der Tugenden der Grofl- 
mut, der Freundlichkeit und Giite, der Sittlichkeit, der Entsagung, 
der Weisheit, der Geduld, der Wahrhaftigkeit, der Tapferkeit, der 
Entschlossenheit und des Gleichmutes. Bodhi, nur ein anderer 
Name ist das fur Nirvana, ist durch diese sieben Eigenschaften 
charakterisiert : durch Eifer, Weisheit, Nachdenken, Nachforschen, 
Freude, Ruhe und Heiterkeit. — 

Man hat oft angenommen, jemand, der Nirvana, oder Bodhi, 
erlangt habe, sei nicht durch die Sittengesetze gebunden. Dies ist 
ein MiBverstandnis, welches seinen Ursprung in einer Verwechse- 
lung des buddhistischen Ideales eines arhat 1 ) mit dem jivanmukta, 
dem Ideale der Hindus, hat. Die Hindus vergleichen gewohnlich 


J ) Pali: araha, der Meister, der in Heiligkeit, d. h. in Giite und Weisheit, 
Vollkommene. 
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einen jivanmukta mit einem Kinde, oder einem Geistesschwachen, 
oder einem, der besessen ist, und halten dafiir, daO der vollkom - , 
mene Weise keinem Sittengesetze unterstehe. In den Buchem der 
Hindus wird uns gesagt, Obertretungen bezuglich der Tugend, die 
an Weisen und Gottem beobachtet werden, diirften nicht als Fehl- 
tritte angesehen werden, denn jene konnten keine sittlichen Be- 
schrankungen haben. Jedoch der Buddhist ist kein Vedantin. Der 
buddhistische Arhat ist gar nicht fahig, gegen irgend welches Sit- 
tengesetz zu verstoGen. Wie es im Tevijja Sutta heiGt, „sieht er 
Gefahr sogar im geringsten der Dinge, die er meiden soll.“ Wenn 
er auf den Hohen, zu welchen er emporgeklommen, bleiben soli, 
so kann er nicht imstande sein, die Stufen zu vernachlassigen, 
durch die er hinaufgelangt ist. Wie Nagasena es hinstellt, ist 
Tugend der Platz, wo man stehen und, indem man sein Leben 
richtig ordnet, Nirvana erreichen kann. „In Kiirze, die Wohlfahrt 
aller Wesen jederzeit, fromme und nicht weltliche Schenkungen, 
der Geist charakterisiert durch wirkliche Erleuchtung, das ist das, 
was die Heiligkeit vergroGert. Vollkommenheit beruht auf Selbst- 
verleugnung; sie kommt durch unaufhorliche Wachsamkeit, durch 
vollige Einsicht, durch Achtsamkeit und tiefstes Nachdenken.“ 

Wer Nirvana erreicht hat, vermag nicht ein Leben der Selbst- 
heit zu fuhren, welches auf die Erlangung personlicher Befriedi- 
gung beschrankt ist. Er lebt nicht zu seiner eigenen Erhohung, 
noch um anderen als Mittelpunkt ihrer Ehrerbietung zu dienen, 
sondern um der begeistemde EinfluG und das tatige Mitglied eines 
Sangha zu sein, in welchem alle gleich streben, daG sie der Voll- 
kommenheit teilhaftig werden; was jedem Menschen moglich ist. 
Wahrend Nirvana den Einzelnen aus der Geringfugigkeit dieser 
Welt emporhebt, entfremdet es ihn doch der Welt nicht. Nur durch 
eine lebendige und positive Verbindung mit der Welt erlangt Nir- 
vana seine voile Bedeutung als das Hochste in der Welt. Ist Nir- 
vana in-Harmonie-leben mit dem allumfassenden Ganzen, so kann 
es der naeh Bodhi Strebende nur durch das Wirken in und mit 
dem kleineren Ganzen, genannt Menschengeschlecht, erlangen. Arya 
Deva sagt in seinem Mahapurusha Sastra: ^Nirvana besteht in 
Wahrheit darin, daG man sich dariiber freut, wenn andere gliicklich 
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gemacht wurden, und Sarasara 1 ) bedeutet sich nicht glucklich fiihlen.* 
t Der herzensreine, stille Arhat schreckt nicht nur vor der Sunde zuruck, 
sondera stets ist er der Verrichtung guter Taten ergeben. Nicht 
allein, daC er „den allervortrefflichsten und unvergleichlich wohl- 
riechenden Duft der Rechtschaffenheit des Lebens ausstromt," 
sondem voll ist sein Herz auch von zartlicher, milder und sanfter 
Liebe. Mag er keine Wiinsche fur sich selbst haben, so wirkt er 
doch fiir aller Wesen Wohl. Sein sittliches Bewufitsein ist durchaus 
sachlich gerichtet und ist frei von alien Flecken des Personlichen. 
Mit allem, was gut und edel ist, fiihlt er sich in Einheitlichkeit. 
Seine Giite dehnt er auf alle Wesen aus. Sein Mitgefiihl ist all- 
umfassend. Sein Mitleid ist so weitreichend, dab es keinen aus- 
schliefit, nicht einmal die, welche ihn hassen und verachten. Gerade 
wie eine Mutter unter eigener Lebensgefahr ihr einziges Kind 
beschiitzt, so hegt derjenige, welcher Bodhi erlangt hat, unermeC- 
liches Wohlwollen fiir alle Wesen, fiir die ganze Welt, unbeschrankt 
und mit keinerlei Gefiihl des Unterschiedemachens oder des Bevor- 
zugungensehenlassens gemischt: Sein hochstes Gluck ist das Weg- 
schaffen des nie endenden Leidens der Welt. In diesem Gemiits- 
zustande bleibt er fest. 

Wenn derjenige, welcher Nirvana erlangt hat, stirbt, so trennen 
sich die Skandhas, die seine Personlichkeit zusammensetzen, aber 
er lebt noch. Im Nirvana bei Lebzeiten mag der Arhat nicht frei 
sein von den Ubeln, die von Natur das leibliche Dasein begleiten, 
aber im Parinirvana, dem Nirvana nach der Lebenszeit, ist er in 
ein von solchen Obeln freies Reich eingegangen. Gelangt ist er zu 
„einem Zustande, welcher ungeboren, ungezeugt, unerschaffen und 
ungegrundet ist, ein Zustand, wo da ist weder Erde, noch Wasser, 
noch Warme, noch Luft, weder diese Welt, noch eine andere Welt.“ 
Diese Abweisung aller positiven Bestimmungen zeigt nicht das 
Nichts an, sondem sie bedeutet, dab die Positivitat des beschrie- 
benen Zustandes so unerschopflich ist, dab sie jede Bestimmung 
zu einer Unmoglichkeit macht. Stirbt der Arhat, so wird er eins 


r ) samsaro.m., die Welt, das Dasein, besonders rucksichtlich seines un- 
aufhdrlichen Vergehens, Wiederentstehens, Wiedervergehens u. s. f. 
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mit jenen ewigen Wahrheiten, von denen er im Leben eine Ver- 
korperung war. Wir mSgen nicht nach ihm auf irgendeine korper- 
liche Form blicken oder ihn in irgendeinem horbaren Gerausche 
suchen. Jedoch wer immer den Dharma sieht, der sieht den Buddha. 
Er ist stets im Dharmakaya, 1 ) dem Mutterleib aller Tathagatas, jener 
Ansicht vom Dasein, welche die Welt begreiflich macht, welche 
sich in Ursache und Wirkung offenbart, in der Gliickseligkeit, welche 
der Rechtschaffenheit folgt, und in dem Verfluchtsein, welches aus 
bosem Tun hervorgeht; jener idealen Absicht im Bau der Dinge, 
welche sich am vollendetsten in des Menschen vemiinftigem Wollen 
und sittlichem Streben enthiillt ; jenem herrlichen Geiste allum- 
fassenden Erbarmens und allumfassender Weisheit, welcher die 
Menschheit voranfiihrt auf ihrem Gange hinauf zur Wahrheit und 
sittlicher Liebenswertheit. 

Diejenigen, welche geneigt sind den Buddhismus herabzusetzen, 
beschuldigen ihn, er sei pessimistisch. Wenn das Ziel samtlicher 
Religionen Erlosung ist, dann kann keine einzige Religion der Be- 
schuldigung, pessimistisch zu sein, ganzlich entrinnen, denn Erlosung 
schlieBt ja naturlich schon in sich, daB irgend ein Leiden, Elend, 
oder Ubel vorhanden ist, sei es nun ein korperliches oder ein gei- 
stiges. Hat denn nicht der hebraische Prophet gelehrt, daB alle 
Werke unter der Sonne Eitelkeit und Geistesplage sind, daB des 
Menschen Tage samtlich Sorgen sind und all sein Miihen Kummer? 
Hat nicht der Christenapostel gelehrt, daB diese Welt ein Ort der 
Traurigkeit und der Tod ein Gewinn sei? Warum also soli der 
Buddhismus allein besonders getadelt werden, weil er pessimistisch 
sei? Wenn Pessimismus die tlberzeugung ist, daO das Leben voll 
ist von Leiden und Jammer, so ist diese Ansicht das gemeinsame 
Charakteristikum aller Religionen. Der Buddhismus raumt die 
schlichte Tatsache ein, daB das Leben seine eigenen Beschwerden 
nicht wert ist, wenn wir bloB der selbstsuchtigen Lebensfreude 
wegen leben. Weil es nach dem Tode keine Personlichkeit und 

*) Dharmakaya, wortlich: „Kdrper des Gesetzes,“ d. i. das Ganze des natur- 
gesetzlichen Geschehens auf materiellem und geistigem, insbesondere auf 
ethischem Gebiete; kurz, das ganze Geschehen in der Welt in seiner kausal- 
bedingten Unabanderlichkeit, folglich: Gesetzma&igkeit.— 
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keine Seligkeit gibt, verlegt der Saddharma den Lebenswert in 
Ideale, welche die engen Grenzen des individuellen Daseins Gber- 
schreiten. Er strebt nicht bloC nach der Milderung des jetzigen 
Leidens, sondem auch nach der Hervorbringung von Bedingungen, 
unter denen es kein Leiden geberi kann. Wahrend andere Religionen 
ihre Anhanger vor einem entsetzlichen, in Beutemachen fiber den 
Schwachen jubelnden Ungeheuer in untertaniger Ehrfurcht nieder- 
sinken lassen, macht der Saddharma, des Buddha Lehre, den Men- 
schen frei, indem er ihn durch Selbstkultur und Selbstaufsicht zu 
den erhabensten Hohen menschlicher Vollkommenheit emporhebt. 
Nicht das ist wahre Religion, was den Menschen zu einem Hunde 
macht, sondem dasjenige, was ihn noch mehr zum Menschen macht 
und das Abhangigkeitsgefuhl von ihm wegnimmt. 

Des Menschen Zweck und Ziel kann nicht das Erwerben von 
Reichtum oder die Befriedigung natfirlicher Neigungen sein. Nach 
der Lehre des Buddha ist es dagegen das Erlangen jener Vollkom- 
menheit, welche in vollkommener Schonheit, vollkommener Weis- 
heit, vollkommener Gfite und vollkommener Freiheit besteht. Kann 
dieser Glaube an die zukfinftige Vollkommenheit des Menschen- 
geschlechts den Menschen mit Begeisterung erffillen? Ja! Schon 
in der Vergangenheit hat er als eine Antriebskraft gewirkt, die das 
Menschengeschlecht empor ffihrt. Die Geschichte zeigt, wie gewaltig 
der Mensch dadurch angetrieben wurde, daC er auf Ideale blickte, 
deren Vorhandensein er nicht behaupten konnte. Nein, mehr noch; 
die Geschichte tut dar, wie die Menschen ihre Besitztumer, ihr 
Blut, ihr Alles eingebildeten Zielen zum Opfer gebracht haben. 
Es ist daher kein sichtbarer Grund vorhanden, weshalb der Glaube 
an die zukfinftige Vollkommenheit des Menschengeschlechts nicht 
jetzt oder in der Zukunft als ein Ideal dienen konnte. Die Mensch- 
heit, wie wir sie gegenwartig sehen, wie sie aus elenden, armseligen 
Wesen besteht, *mit ihren wilden Hoffnungen und den vergeblichen 
Versuchen sie zu verwirklichen, mit ihren Kampfen und Fehl- 
schlagen, und ihren Erfolgen, die noch bitterer als die MiOerfolge 
sind, oder, das Schlimmste von allem, mit der Entsagung einer 
unheilbaren Verzweifelung: alles gleich, jung und alt, reich und 
arm, gut und schlecht die lange Durch fahrt des Lebens hinunter- 



Von Dr. Ferdinand Hornung 


297 


treibend, mit keinem Endzwecke vor sich, auCer dem Grabe,® sie 
mag wohl mehr Mitleid erregen als Begeisterung. Aber eine ideale 
Menschheit, gleich den stets im Dharmakaya verweilenden Buddhas, 
wurde notwendig eine Begeisterung im Menschen wecken, die zur 
Tat treibt. 

Der EinfluO einer Religion ist in ihren Wirkungen auf die Sitte 
und die Gewohnheiten eines Volkes leicht zu spiiren. Eine Ver- 
gleichung Indiens mit Birma, dem nachstgelegenen buddhistischen 
Lande, ofiFenbart den Unterschied zwischen Buddhismus und Hindu- 
ismus. Indien ist ein uppiger Garten rohen Aberglaubens, der blubt 
und gedeiht und sich von Tag zu Tag vermehrt. Auch der Birmane 
hat seinen Aberglauben : er verehrt Geister(nats)undgewinnt sie durch 
unblutige Opfer. Das ist jedoch kein Aberglaube, welcher herabwiirdigt 
oder der guten Sitte zuwider ist. Ein birmanischer Tempel hat seine 
heiteren und ruhevollen Buddhastandbilder; ein Hindutempel dagegen 
besitzt seine unziichtigen Symbole, seine widernatiirlichen Gotzenbilder, 
seine Menschwerdungen der Wollust und des Bosen, die nur durch 
BlutvergieOen zu versohnen sind. Dem Tempel der Kali ') in Cal- 
cutta nahert man sich durch dampfende Greuel und sieht einen 
Pfuhl und aus diesem einen endlosen Strom unbekleideter Mensch- 
heit, einen wilden, dusteren Pobelhaufen, der ranziges KokosnuBol 
ausdiinstet; dahingegen ersteigt man die buddhistische Pagode zu 
Rangoon auf Marmorstufen und sieht einen Turm von Gold, 
geschmiickt mit blitzenden Edelsteinen und goldenen Glocken, die 
im Sonnenscheine klingen. Die Verehrer sind in schimmemde 
SeidenstofFe gekleidet und bringen Blumen und Kerzen aus Mineral- 
oder Bienenwachs, um sie zu FiiBen des ruhig heiteren Buddha 
niederzulegen. Der Birmane hat stets den Edlen Achtfachen Pfad 
vor Augen, der zur Vernichtung der Leiden fiihrt. Der Birmane 
lebt nach der Lehre des Buddha, dafl „nicht durch weinen, nicht 
durch trauern jemand den Frieden der Seele erlangen wird,® und 
geht seinen Zukunftsaussichten mit einem Lacheln entgegen, 
und seine Kleidung aus Sonnenuntergangsfarben ist eine Probe des 
Frohsinns und der Leichtheit seines Herzens. Der Hindu zeigt 


*) Kali ist die Gattin des Siwa, die Gottin der Pest, Cholera und Hungersnot. 
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selten Lebensfreude, sondem tragt stets die Maske der Schwerin ut, 
und sein Ernst findet auBeren Ausdruck in seiner BloBe. Dem 
Birmanen ist Nacktheit unziichtig und emporend. Der Buddhismus 
ist ein Religionsfreistaat und alle Menschen sind gleich vor ihm. 
In Birma gibt es weder Brahmanen noch Parias und kein Mensch 
wird durch die Anwesenheit Oder Beruhrung seines Mitmenschen 
entehrt. Dort gibt es weder Kaste, noch Purdah. Die Frauen ver- 
bergen sich nicht hinter Schleiern und scheuen nicht die StraBen 
wie die Pest. Kinderheirat und erzwungenes Witwentum fressen 
gerade das z'um Leben Notwendigste der Hinduvolksgemeinschaft. 

Eine greifbare Art und Weise, worin eine Religion ihren tatsach- 
lichen EinfluB auf die Gesittung offenbart, ist die Kunst. Es ist 
der hohe Rubm des Buddhismus, dafi er stets zur Befriedigung 
asthetischen Strebens gedient hat. Der Buddhist bemuht sich, die 
hochste erreichbare Schonheit in Natur und Kunst zu vereinen, 
nicht in dem Verlangen, eine volkstumliche Wirkung hervorzurufen 
oder Zugstucke fur den Pilger zu beschaffen, sondern um seine 
geistigen Werte in Kunstformen zu protokollieren. Indem der Bud- 
dhismus dem asthetischen Streben seiner Anhanger Genfige leistete, 
ist er in keinerlei Weise von seinen fundamental en Grundsatzen 
abgewichen. Dem Buddhisten ist aller GenuB negativ, und nur durch 
die Unterhaltung der Fortdauer dieser Vemeinung kann die Selbst- 
sucht vernichtet werden. In der Wiirdigung des Kiinstlerischen und 
des Schonen verliert man sein Selbst. Deshalb kann eine Pflege 
der Liebe zum Schonen nur zur personlichen Erlosung beitragen, 
und die Beforderung der Kunst dient notwendig als ein Mittel der 
allgemeinen Erlosung. Kein Wunder daher, daB iiberall, wo der 
Buddhismus vorgewaltet hat, kunstvolle Pagoden, grofiartige Kloster, 
schone Stupas entstanden sind. „Oberall wo die Religion des Bud- 
dha eindrang," sagt Sir John Marshall, der Direktor der Archaolo- 
gischen Landesaufnahme von Indien, „dort folgte die Kunst der 
Buddhisten in ihrem Kielwasser und brachte mit ihr eine Botschaft 
von einem erhabenen Idealismus und von einer geistigen Hoheit 
die nicht ihresgleichen in der Kunst irgendeines Volkes hat.“ Welche 
andere Religion hat ihre Anhanger mit einer Hingebung und Tat- 
kraft erfullt, wie sie ihren auBeren Ausdruck in dem prachtigen 
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Altar von Boro-Budur auf Java findet? Einige von den buddhisti- 
schen Bildhauerwerken sind die schonsten, welche Indien jemals 
hervorgebracht hat, und sie sind Meisterwerke in Hinsicht auf Stil 
und Technik, unubertroffen, nach dem Urteil Sir John Marshalls, 
von irgend etwas ihrer Art in der alten Welt. Die Hohlentempel 
und Kloster von Ellora, zu denen in fast gleichem Mafie Buddhis- 
mus, Hinduismus und Jainismus beigetragen haben, befahigen uns, 
dem darunterliegenden Charakter einer jeden Religion mit unfehl- 
baren, nie irrenden Schritten nachzufolgen. „In den friihesten 
Hohlen,* sagt Sir John Marshall, „sieht man die buddhistische 
Kunst fast auf ihrem hochsten Punkte; man bemerkt ihr anmutiges 
Wesen, ihre reiche, aber in Schranken gehaltene Dekoration, ihre 
durchsichtige Aufrichtigkeit und vor allem ihren Frieden und ihre 
Ruhe. Man geht nun weiter zu anderen Hohlen. Nun sieht man 
diese selbige Kunst langsam, aber sicher, unter der matt machen- 
\ den Decke der Konvention der Obereinkunft, sinken: ihre schopfe- 
rische Kraft ist erstickt ; sie wird starr, unfruchtbar und abgezehrt. 
Wir gehen jetzt weiter, drauBen an der Felswand entlang, und 
treten in eine andere Halle ein. Sogleich vermissen wir das ver- 
standige, geistvolle Empfinden der friiheren Skulpturen: rund um 
uns her treten lebensgroBe Gestalten aus dem Felsen hervor, manche 
feierlich und majestatisch, andere scheuBlich und emporend, aber 
allesamt aufregend, dramatisch und Furcht einfloBend. Wir sind aus 
dem Reiche des Buddhismus in das des Hinduismus geraten und 
als Tatsache erkennen wir nun — mit einem Ruck gleichsam -r- 
den ungeheueren Abgrund, der beide trennt. Wir sehen Gestalten, 
die offensichtlich den buddhistischen nachgebildet sind ; aber deren 
Ewigkeitsfrieden ist dahin. Ethos (wenn ich einmal einen griechi- 
schen Ausdruck gebrauchen darf) ist dem Pathos J ) gewichen. Sie 
sind zum Leben, zur Bewegung galvanisiert und zur Verkorperung 
alter leblosen Naturgewalten geworden, von Leidenschaft und Wollust, 
von Leiden und von Tod. Und wenn wir nun von der einen dieser 
Hallen zur anderen gehen, umringt von dusteren, fiihllosen Gestalten, 
wie sie aus ihren finsteren Winkeln herausschauen : dann iiberlassen 


') Ethos: Sitte; Pathos: LeidenscbaFt. 
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wir uns unwillkfirlich der herrschenden Diisterheit; aber die erha- 
bene geistdurcbwehte Schonheit der frfiheren Hallen vergessen 
wir nicht, konnen wir nicht vergessen: und innerlich wundern wir 
uns, was fiber den Geist Oder den Charakter des Volkes gekommen 
sein mochte, als es den Buddhismus ffir den furchtbaren Siwakultus 
preisgab. Und wenn wir nun unseren Weg fortsetzen, fast mit einem 
Seufzer der Erleichterung, zu den T empeln der J ainas — : allesamt sehr 
vollkommen, alle sehr sorgfaltig ausgearbeitet, alle sehr kostbar, 
aber einer wie alle des schopferischen Geistes bar. Wir bewundem 
sie ihres reichen Zierrates wegen ; aber wir konnen es nicht andern, 
wir sind fiberrascht von ihrem kleinlichen, engherzigen, kraftlosen 
Entwurf, und ungeruhrt staunen wir ihre zurechtgelegten, frostigen 
Standbilder an. So ist es bei den Jainas immer gewesen.“ Diese 
vergleichende Wfirdigung durch Sir John Marshall bestatigt die Er- 
klarung Taranathas, dad „iiberall, wo der Buddhismus vorherrschend 
war, geschickte Kfinstler fur seine religiosen Stoffe ausfindig f 
gemacht wurden, aber wo die Tirthyalehren ’) herrschten, kamen 
unfabige nach vorn.“ 

Oft schon ist der Anspruch erhoben, das Christentum sei die 
einzige Religion der Liebe. Eine Prufung jener Stellen des Neuen 
Testaments, welche mit Liebe zu tun haben, erweist jedoch diesen 
Anspruch als falsch- In keiner derselben ist der Versuch unter- 
nommen, die Natur der Liebe als einen innerlichen Zustand nach- 
zuweisen. Kein Zweifel, von der Vergeltung der Liebe, von ihrem 
auDerlichen Ausdruck, von den praktischen Beziehungen, welche 
durch sie bestimmt werden, oder bestimmt werden sollten, von dem 
Beweggrunde, welcher sie in Tatigkeit setzt, oder in Tatigkeit setzen 
sollte, davon ist wohl die Rede. Aber was uns in all diesem auf- 
fallt, ist das, daO wir in einen Kreis hineingezogen wurden. Einer- 
seits heiBt es, die Liebe entstehe aus dem Gehorsam gegenuber 
Gottes Geboten; andererseits heiOt es, die Liebe selber fiihre dazu, 
daC man Gottes Geboten gehorche. Wahrend nun im Christentum 


J ) Tirthyalehren sind brahminische Lehren, deren Anhanger dem Baden 
in Flussen, die sie fur heilig halten, eine von Sunden reinigende Wirksam- 
keit beilegen. 
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die Liebe mittels einer auGen befindlichen hoheren Macht erzwungen 
wird, ist im Buddhismus liebreiche Gfite eine iogische Folge seiner 
Hauptlehre von der Selbstlosigkeit. Enthalt das Neue Testament 
einen Lobgesang auf die Liebe, so enthalt das Itivuttaka ein ebenso 
bezaubemdes Lob der maitri . ') Der Buddhismus atmet einen un- 
begrenzten Edelmut und Erbarmen fur alle Wesen. In der Lebens- 
beschreibung des Gautama Buddha stoGen wir nirgends auf das ' 
Ertranken von Schweinen durch Oberliefern derselben an Teufel, 2 ) 
oder auf das Verfluchen von Feigenbaumen, weil sie auGer der 
Zeit keine Fruchte trugen, 3 ) oder auf das Peitschen unschuldiger 
Geldwecbsler. 4 ) Ferner, fiber die ganze Welt hin haben die Bud- 
dhisten dem Ideale des Buddha streng angehangen, daG sie lieb- 
reiche Freundlichkeit zu alien Lebewesen ausbreiteten ; der Lebens- 
wandel der Christenheit dagegen ist eine bestandige geglaubigung 
ihrer Meinungsverschiedenheit bezfiglich der Ideale des Neuen 
Testaments. Als einzelne Person, wie in Gemeinschaften ffihrt der 
Christ sein Leben und ordnet er seine Angelegenheiten nach an- 
deren Entwfirfen, als denen der Bergpredigt." Wie es einmal kurz 
hingestellt wurde: „Seit die westlicbe Welt den Jehovah als ihren 
Herrn und Meister angenommen hat, ist ihre Geschichte im Ganzen 
die Geschichte religioser Verfolgungen und religioser Kriege gewesen ; 
und die Menschen haben in vollkommen gutem Glauben ihren 
Eifer ffir ihren Gott dadurch bewiesen, daG sie ihrer Mitmenschen 
Leiberden Flammen und deren Seelen den Qualen der Holle weihten.“ 

In der ganzen Geschichte des Buddhismus dagegen ist auch nicht 
ein einziger Fall eines Appells an das Schwert oder an den Scheiter- 
haufen. Ohne den Beistand des Schwertes, der Maximkanonen und 
Haubitzen hat der Buddhismus seine Botschaft des Friedens und 
Wohlwollens den rohen Horden des bevolkertsten Teiles von Asien 
gebracht und sie gesittet gemacht. Mit ihren Nachbam haben die 
buddhistischen Volker stets im Frieden gelebt und In* Obereinstim- 


*) Pali: metta, fur Selbstlose Liebe zu alien Wesen; allumfassendes Wobl- 
wollen. — 

2 ) Marc. 5, 2 — 13. 

3 ) Marc. 11, 12—14, 20, 21. — 

<) Marc. 11, 15. — 
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mung mit den Geboten der Menschlichkeit gehandelt. Konnen die 
christlicben Nationen sagen, sie hatten im Frieden miteinander 
gelebt? Der groBe europaische Krieg, der sich jetzt abspielt, straft 
jeden derartigen Anspruch unmittelbar Liigen. In seinem kleinen 
Buche *Der Krieg und die Religion" sagt M. Loisy, das Christen- 
um ist „ fiber die Welt gegangen wie ein seliger Traum von Un- 
sterblicbkeit ohne eine Spur jenes Liebesgebotes zu binterlassen, 
welches es als sein besonderes Eigentum anpries." Mit einem „Herm 
der Heerscharen," gewaltig in der Schlacht, als ihren Vorsitzenden 
im Himmel, und mit seinem Sohne Jesus Christus, der auf die 
Erde kam, nicht um Frieden zu senden, sondern das Schwert,') 
was konnten da die christlichen Nationen weiter tun, als bis an 
die Zahne bewaffnet sein und einander an die Gurgel zu fahren? 
Diejenigen, welche mit der sittigenden Kraft des Christentums 
prahlen, brauchen bloO an das schmutzige, rohe und aberglaubische 
Abessinien erinnert zu werden, wo unverfalschtes, ursprfingliches 
Christentum Jahrhunderte lang geherrscht hat ohne den Einflufi 
der Renaissance und der nichtchristlichen Denker. — 

Es gereicht dem Buddhismus zum Ruhme, daB er Verstandes- 
aufklarung zu einer wesentlichen Bedingung der Erlosung macht. 
Sittlichkeit bildet die Grundlage des edleren Lebens, aber Erkenntnis 
und Weisheit vollenden es. Was den Verstand beleidigt, kann ffir 
das sittliche Leben nicht heilsam sein. Wer sein Vertrauen auf die 
GewiBheit im Gebiete des Verstandes verliert, verliert zu gleicher 
Zeit sein Vertrauen auf die GewiBheit im Sittlichen. Da der Bud- 
dhismus keine Offenbarungswahrheit annimmt, so bildet die Ober- 
zeugung durch den Verstand seinen Grundstein. Alle monotheisti- 
schen und pantheistischen Religionen gehen von gewissen Annahmen 
aus, und wenn dann diesen Annahmen durch die zunehmende Er- 
kenntnis wid^rsprochen wird, dann wehklagen sie, daB „der, welcher 
das Wissen vermehrt hat, das Leid vermebrt hat.® Der Buddhismus 
jedoch geht nicht von Annahmen aus. Er steht auf dem festen 
Fels der Tatsachen und kann daher das trockene Licht der Wissen- 
schaft niemals scheuen. Von Anfang an begrfindet er den Glauben 
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verstandesgemaB. Daher gibt es im Buddhismus nichts, was mit 
den wissenschaftlichen Entdeckungen, oder mit dem Geiste der 
modemen Forschung, dem geduldigen, unparteiischen Sucben nach 
der unbekannten Wahrheit, a priori t im Widerspruch steht. Der Geist 
uneigennutziger Forschung zur Forderung der Wohlfahrt der Mensch- 
heit ist aus dem Durste nach jener Vollkommenheit, welche der 
Buddhist Bodhi nennt, geboren. Fur den Glauben des Furchtsamen 
und des Alten, des verfallenden Verstandes und der scheelsuchtigen 
Einbildung, des mangelnden Wohlseins und verblichener Hoffnung 
ist es charakteristisch, daO er Neuheit fur sinnverwandt mit Unheil 
und alien Fortschritt als Riickwartsgehen, im wesentlichen, ansieht. 
Die Lehre dps Buddha jedoch ist ein Evangelium fur die jungen 
und kraftigen, fur Herzen voll Zuversicht und entschlossenen Wollens, 
fur hochstrebende Geister, die es verlangt, des Menschen Wert zu 
erweisen. 

Der Buddhismus ist die erste Universalreligion. Gautama Sa- 
kyamuni war der erste, der seinen J ungem sagte: »Ihr Bruder, 
ihr, denen die Wahrheiten, die ich gefunden habe, von mir ver- 
kundigt sind, wenn ihr euch zu Meistern derselben gemacht habt, 
ubt sie aus, uberdenkt sie, breitet sie drauBen aus, auf daS die 
reine Lehre sich lange halte zum Wohle und zur Gluckseligkeit 
der groBen Menge.“ Der Buddhismus ist der erste Versuch, eine 
Religion zu begrunden, die von ubernaturlichen personlichen Machten 
unabhangig ist. Er ist eine nicht-ubernaturliche Religion, da er keine 
Theologie besitzt, und die Erlosung, die er verschafft, mufl durch 
des Einzelnen Anstrengung erlangt werden und nicht durch eines 
Isvara Gnade. Dieser Individualismus, was die Erlosungsmittel 
betrifft, laBt im Buddhismus fur Anbetung keinen Raum. Die Stelle 
des Gebetes wird von der Versenkung (dhyana) und vom Dienst 
an anderen eingenommen. Selbst in christlichen Landem verwerfen 
die- fuhrenden Denker und einige aus Reih und Glied offen oder 
heimlich die Annahme des uberlieferten Glaubens an einen Gott- 
Vater, der mit dem Menschen in unmittelbarer Verbindung steht. 
Theologische Bestrebungen zum Wiederaufbau des Gottesglaubens 
unter der Maske des Innewohnens sind ein Beweis des MiBlingens des 
Gottesglaubens und der Notwendigkeit, pantheistische Eindrangungs- 
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versuche in Schach halten zu miissen. Der Pantheismus drangt im mo- 
demen religiosen Leben kraftig voran, in Gestalt von Vedanta, Theoso- 
phie, „Seelenkur“ und „Neues Denken*. „Die Seale des Menschen ist 
ein Teil der anima mundi, der Seele der Welt.* Mystische AuBe- 
rungen dieses Geprages scheinen auf gewisse Gemuter einen 
bezaubernden und einschlafernden EinfluB auszuuben. Aber streng 
pantheistische Systeme sind nicht erfolgreich gewesen, da sie nicht 
die Stiitze beschaffen konnen, die von der sittlichen Naturanlage 
des Menschen gefordert wird. Sind die nichtswiirdigsten Handlungen 
sowohl, als auch die schlechtesten Leidenschaften bloB Offenbarungen 
des „ Einen absoluten Wesens“, des „GroBen Alls*, des „Unend- 
lichen Lebens*, dann ist keine sittliche Lebensfiihrung in irgend- 
einem Pantheismus moglich. Durch auBerste Nichtachtung des 
spekulativen Zusammenhalts und die offenbarsten Widerspruche 
versuchen einige Formen des Pantheismus ihren unsittlichen Fol- 
gerungen zu entrinnen. Wir brauchen nur auf die Teilung des 
Lebens in vyavaharika- x ) und paramarthika- 3 ) Seiten zu verweisen, 
in deren ersterer maya oder Tauschung Sittlichkeit erfordert. Das 
GroBe All des Pantheismus hat im Positivismus Raum geschaffen 
fur das Grand Etre, eine dichterische Personifikation der Mensch- 
heit als einen wachsenden, sich selbst vervollkommnenden ©rganis- 
mus aus sittlichen Einheiten. Obgleich in dieser „Menschheits- 
religion* nichts den Grundprinzipien der Wissenschaft und ihren 
hauptsachlichen Ergebnissen zuwider sein mag, so ermangelt sie 
doch eines philosophischen Hintergrundes, eines Ideales, welches 
das Einzelwesen und die Gesellschaft als Teile eines Ganzen an- 
sieht, das sich nach einer seligen Vollendung hin bewegt. BloB 
sittliche Vollkommenheit kann kein wirkliches Ideal sein. Eine 
Religion, die sich in volliger Obereinstimmung mit den Ergebnissen 
der Wissenschaft befindet und zu ihrem Mittelpunkte die Mensch- 
heit nimmt als die Offenbarung einer iibermenschlichen, sich in 
der Menschheit verwirklichenden Macht, ist im Saddharma gestiftet. 
Diese Religion macht aus dem Weltall weder eine zufallige Schop- 


') Praktische, zweckdienliche. 

3 ) Transzendente, die Grenzen der Erfahrung ubersteigende. 
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fung, noch das Ergebnis irgendeines vorhergefaOten Planes, sondern 
sie erkennt in ihm das Resultat einer absichtslos entwickelnden 
Kraft, welche auf die Erzeugung einer idealen, in Schonheit, Weis- 
heit, Gute und Freiheit vollkommenen Menschheit hinarbeitet. 1 ) 

Den Baum erkennt man an seinen Friichten. Der Buddhismus 
setzt an die Stelle der Autoritat die Vernunft; er verabschiedete 
die metaphysische Grubelei, um Raum fur die zweckdienlichen 
Wirklichkeiten des Lebens zu schaffen ; den durch sich selbst voll- 
kommen gewordenen Weisen erhob er zum Stande der Theologie- 
gotter; an die Stelle der erblichen Priesterschaft errichtete er eine 
geistige Bruderschaft ; die Scholastik 5 ) ersetzte er durch eine volks- 
tumliche Lehre der Rechtschaffenheit; an die Stelle des Einsiedler- 
lebens in seiner Abgesondertheit fuhrte er ein Gemeinschaftsleben 
ein; und einen weltbiirgerlichen Geist stellte er der nationalen 
AbschlieBung entgegen. Er floBt Glauben ein ohne Glaubenssatze ; 
er erweckt Begeisterung, die frei von Schwarmerei ist; er gibt 
Starke, der die Gewalttatigkeit genommen; er entfacht Idealismus, 
losgelost von Traumerei ; er ruft Natiirlichkeit hervor unter Ver- 
meidung des Materialismus; er gestattet Freiheit und beseitigt dabei 
die Ziigellosigkeit ; er verlangt Selbstopfer unter Verwerfung des 
Asketenwesens ; er scharft Lauterkeit ein indem er die Strenge 
ablegt; er erzeugt Frommigkeit, der keine Kranklichkeit anhaftet. 
Dogma und Wunder sind dem Christen Weisheit; Kismet 3 ) und 
Fanatismus sind Weisheit dem Moslem, Kaste und Zeremonien- 
wesen sind dem Brahminen Weisheit; Asketentum und Nacktheit 
sind Weisheit dem Jaina; Glaubensschwarmerei und Zauberei sind 


*) Man sucbe hinter diesem nhinarbeitet*, im Widerspruch mit dem „ ab- 
sichtslos" im gleichen Satze, nicht so etwas, wie eine Zielstrebigheit. Die 
gibt es hier so wenig, wie etwa in dem, was wir Schwerkraft nennen; ob- 
wohl diese ja gleichfalls bestandig auf etwas „hinarbeitet“, indem sie alles 
in die Hohe Ragende zur Erdoberfiiche, und nach Moglichkeit noch tiefer 
hinunterzufuhren ,strebt“ — wie wir das in Unterstellung menschlicher 
Betatigungstriebe auszudrucken pflegen. — 

*) Religionsphilosophie der Theologen vom Fach. 

*) Das Schicksal in unabanderlicher Vorausbestimmtheit, die religions- 
philosophische Grundlage des Fatalismus. 
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Weisheit fur den Taoisten; Formenkram und auBere Frommigkelt 
sind dem Konfuzianer Weisheit; Ahnenverehrung und dem Mikado 
ergeben sein sind Weisheit fiir den Shintoisten; aber dem Bud- 
dhisten sind Liebe und Reinheit die hochste Weisheit. Um seine 
Erlosung zu bewirken, muB der Buddhist alien selbstsuchtigen 
Wunschen entsagen und zum Aufbau eines Charakters leben, dessen 
auBere Kennzeichen Herzensreinheit, allumfassendes Erbarmen, aus 
ruhiger Einsicht in die Wahrheit hervorgegangene Weisheit und 
Mut, und jene Duldsamkeit und Freimutigkeit des Denkens sind, 
welche die Hausgenossen nicht hindert, ihre Glanbensbekenntnisse 
im Frieden zu besitzen. Einzig vom Buddhismus kann gesagt werden, 
dafi er alien Gotter- und Geisterglauben, alien Dogmenglauben, 
alle Sinnlichkeit, alles Asketenwesen, alles Zeremonienwesen ab- 
gelegt hat, daB er aus Nachstenliebe und Wohlwollen, Selbst- 
verleugnung und Selbstheiligung besteht. 

Sabbapapassa akaranam, 

Kusalassa upasampada, 

Sacitta pariyodapanam : 

Etam buddhanasasanam. 


s' 

(Alles Bose meiden, Gutes mit Eifer tun, Das eigene Gemut ISutern : 
Das ist die Lehre der Buddhas.) 
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Welche Zeitung, welches Buch wir aufschlagen, welchen Vortrag, welche 
Predigt wir besuchen — fiberall und allenthalben treten uns buddhistische 
Ideen, buddhistische Gedankengange entgegen — und wenn auch von den 
Vertretern des Materialismus, des offiziellen Freidenkertums abgelehnt, von 
den Okkultisten in Mystik gehullt, von den Anhangem christlicher Ortho- 
doxie bekampft, so kann man an den buddhistischen Ideen im Abendlande 
doch nicht mehr vorubergehen. 

Freilich, was sich die Zeitungen mancbmal leisten, zeigt uns ein Artikel 
des Osnabrficker Tagblatts (20. 5.) fiber .Lenin, Mohammed und 
Buddha*: .Diese drei Verkfinder einer groCen, volksbeglfickenden Lehre 
steben jetzt im Bunde gegen die Entente... und in Indien glimmt und 
schwalt es. Der Buddbismus droht dort dem Bolschewismns ebenso wie 
dem Islam die Bruderhand zu reichen . . Darauf erfolgt eine eingehende 
Besprechung des Verhaltnisses des Islams zu Bolschewismus und Buddhis- 
mus, bei der keinerlei Sacbkenntnis irgend eines dieser drei Gebiete be- 
wiesen wird. Nicht richtiger ist eine wissenschaftlich frisierte Notiz fiber 
„ Buddhistische Reliquien* im .Memeler Dampfboot* (16.6), 
die besagt, daB .die indische Bewegung* ein .gefahrliches Mittel gefunden* 
habe, um die Bevolkerung gegen die engliscbe Regierung .aufzureizen*, 

namlich daB die groSten Kultstatten des Buddhismus in englischen 

Handen seien: der Tempel in Kandy mit dem heiligen Zahn und die Shwe 
Dagon-Pagode in Rangoon mit den Haaren des Buddbo! Wie oft doch der 
Buddhismus schlankweg als Religion Indiens bezeichnet wird; und dann sind 
beide .hochsten Kultstatten* doch scbon seit Jahrzehnten, ja Kandy schon 
fiber 100 Jahre in englischen Handen! Eine andere Sache wirkt jedoch viel 
unangenehmer auf die Buddhisten des Ostens, besonders Ceylons — namlich 
die geplante Verfilmung Buddhas, worfiber .The Buddhist* (Co- 
lombo, 17. 7.) ausffihrlicher berichtet. Inzwischen hat diese Idee — bei der 
internationalen Filmseuche — ihren Weg auch in deutsche Blatter gefunden 
und der .Berliner Lokalanzeiger* (28. 9) erzahlt uns bei dieser Ge-, 
legenheit, dafl Buddha in Ceylon gelebt babe, daB Kandy zu Buddhas Zeit 
Nuwara hieB — und schlieBlich, dafi .Herr Fred Ellis, das bekannte Mitglied 
der englischen Operettengesellschaft* den Buddha darstellen werde. Der 
Verfasser des geistreichen Stuckes, das in Ceylon aufgenommeu werden soil, 
ist Dr. Ernest Esdaile. Wenn das Stfick so ausfallt, wie .Buddhist* und 
.Lokalanzeiger* es vermuten lassen, so ist ein Protest der Buddhisten ebenso 
am Platz, wie der der chinesischen Studenten und Auslanddeutschen gegen 
den Film .Die Herrin der Welt*. — 
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Die Aufsatze uber und gegen den Buddhismus in den Missionsblattern 
jeglicher Richtung zahlen Legion. — Sie auch nur zura Teil hier anzu- 
fuhren erlaubt der Piatz nicht. Nur ein Citat hier aus der .Weltmission 
der katholischen Kirche" (Munchen, Nr. 6 — 1920)! Es heifit dort im 
Aufsatz fiber „Das groBe Ringen ura die Heidenseele 0 u. a.: „Wenn 
wir im gegenwartigen Augenblick von hoher Warte das Missionsfeld fiber- 
blicken, so wird sich uns die Uberzeugung aufdrangen, dafi sich in der nahen 
Zukunft ein gewaltiger Kampf um den Besitz der Heidenwelt abspielen wird. 
Die Gegner, die sich an diesem Kampfe beteiligen werden, sind der Budd- 
hismus, der Islam, der moderne europaische Unglaube, der Protestantis- 
mus und der Katholizismus. 

.Besonders imfernenOsten rfistet der Buddhismus zu einem 
neuen Werbezug. In Japan, China, Birma und Ceylon bereitet er eine 
groBzfigige, neu-buddhistische Reformbewegung vor, die sehr ernstzu 
nehmen ist Es werden buddhistische Hochschulen und Volksschulen nach 
europaischem Muster gegrundet, ferner werden buddhistische Vereine fur 
Manner und Frauen, vor allem auch ffir die Jugend — die weibliche sowohl 
wie ffir die mannliche — geschafFen; die buddhistische Presse fiberschwemmt 
den Osten mit Flugschriften, Lehrbuchem, heiligen Schriften . . .“ 

Unser Bruderblatt auf Ceylon („The Buddhist") bringt in seinen Juni- 
nummern eine recht interessante Debatte fiber die „Modemisierung des 
Bhikkhu", wobei Sri Sumangala von Hikkaduwe irnmer wieder als derjenige 
hingestellt wird, der hier als Vorhild zu gelten habe; als tuchtiger Bhikkhu 
ebensowohl, wie als Gelehrter und Kenner der alten Sprachen, Sanskrit, 
Pali und Elu, wie auch als vollkommen westlich-modern orientiert und des 
Englischen in Wort und Schrift mSchtig. Nur so ware mit der Zeit eine 
erfolgreiche Missionstatigkeit unter den Europaern durchzuffihren. Die Kennt- 
nis der Lehre freilich ware das Wichtigste! 

Am 16. April feierte Prof. Friedrich Hirth, der berfihmte Sinologe, zu 
New York seinen 75. Geburtstag. Die „Ostasiatische Zeitschrift,, 
widmet ihm eine eigene, soeben erschienene reichillustrierte Festnummer, 
die vieles fiber seine wertvollen Arbeiten aus Geschichte, Kultur, Religion 
und Kunst Chinas enthalt. 

An Toten haben wir zu verzeichnen: Dr. Otto Mfinsterberg, der am 
14. April im Alter von 54 Jahren verstarb. Mit ihm ist ein bedeutender 
Kenner Ostasiens dahingegangen, dem wir die Werke .Japans Kunst* 
und die zweibandige .Chinesische Kunstgeschichte" verdanken. 

Am 21. August starb Geh. Rat Ernst Kuhn. Er wirkte in Mfinchen 
fiber 40 Jahre als Ordinarius ffir indische und iranische Philologie und ist 
in unseren Kreisen besonders durch seine .Beitrage zur Pali-Gram- 
matik" bekannt, ferner durch seine Arbeiten „BarUam und J osaphat", 
sowie fiber singhalesische Sprache und Kultur, als besonders bahnbrechend 
seine Forschungen fiber die Abgrenzung des transgangetischen Sprachgebietes. 
Zu seinem Nachfolger wurde Wilhelm Geiger aus Erlangen berufer., der, 
wie auch seine Gattin, ein hervorragender Kenner des Buddhismus und 
des Pali und Sanskrit ist. Seine Mahavamsa-Textausgabe und englische 
Obersetzung, sein Ceylonbuch, sowie seine zahlreicben kleineren Abhand- 
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tungen fiber Ceylons Volk, Sprache, Geschichte und Religion sind wertvolle 
Beitrage zur Kenntftis gerade dieses ffir uns so wichtigen Volkes. Noch 
besondets hervorgehoben sei seine ausgezeichnete grammatische Darstellung 
der singhalesischen Sprache. 

Ludw. Ankenbrand 


Mitteilungen des B. f. b. L. 

Mit diesem Hefte, dem das Inhaltsverzeichnis beiliegt, schliellt der II. Jahr- 
gang. Wir haben zweitausend Exemplare davon in einen vor- 
nehmen Pappband einbinden lassen und verweisen auf unsere Um- 
schlagsanzeige. Das schone Buch mit seinem reichhaltigen und wertvollen 
Inhalt dfirfte sich wohl ganz besonders zu Geschenkzwecken eignen, und wir 
bitten unsere Freunde, es fiberall zu empfehlen. 

- Der III. J ahrgan g, dessen erstes Heft im Laufe des Januar zur Ver- 
sendung gelangt, kann aus den genfigend bekannten Grfinden nicht mehr 
- zum gleichen Preise geliefert und muB im Preise erhfiht werden. Naheres 
in der ersten Nummer. 

Da wir den wertvollen Artikel von Professor Lakshmi Narasu „W a s 
ist Buddhismus“ in diesem Bande veroffentlichen wollten, muBten einige 
ffir diese letzte Nummer bestimmte Ubersetzungen, Aufsatze und Gedichte 
wegbleiben, die in den ersten Heften des neuen Jahrgangs folgen. 

Die Mitteilungen des „B. f. b. L.“ gehen in Zukunft den Mitgliedern 
gesondert zu. 

Wir machen unsere schlesischen Mitglieder und Freunde darauf 
aufmerksam, daB in Breslau am Montag den 13. Dezember abends 7 1 /* Uhr 
im Gesellschaftssaale der Schlesischen Gesellschaft ffir 
vaterlandische Kultur — Matthiaskunst — auf Veranlassung der 
Breslauer Zweiggruppe unserer Gesellschaft ein Vortragsabend stattfindet. 
Herr Ludwig Ankenbrand halt einen Lichtbildervortrag fiber „Die Welt 
des Buddhismus“ und wird zum ersten Male mit besonderer Erlaubnis 
des englischen Verlags Lichtbilder nach den berfihmten Gemalden von Aba- 
nindranathTagore, dem Bruder des Dichters Rabindranath Tagore, 
aus dem Leben des Buddha bringen. Schauspieler Fer. Steinhofer- 
Breslau liest aus Lehrreden des Buddha und buddhistischen Dichtungen 
vor. Ein dritter Vortrag wird dann zur Grfindung der schlesischen 
Ortsgruppe des B. f. b. L. hinuberleiten. Karten sind an der Abendkasse 
und in den naher bezeichneten Buchhandlungen zu haben. Ffir Mitglieder 
des B. f. b. L. ist der Eintritt frei. Nahere Auskunft erteilen gerne Herr 
Max Zweig, Breslau, Berlinerplatz 15/1 Oder Herr stud. Arno 
Mfiller, Breslau, Bruderstr. 67. 


Bucherbesprechungen 

Von Ludwig Ankenbrand 

Das alte and das moderne Indian. Von Richard Schmidt, Prof, an der 
Universitat Munster i. W.; Kurt Schroeder Verlag, Bonn und Leipzig. Preis 
9.60 Mark. 

Ein neues, gutes Werk fiber Indien, das in gedrangter Kfirze, aber hochst 
fibersichtlich alles Wissenswerte fiber Indien in Vergangenheit und Gegen- 
wart zusammenfafit und besonders eingehend Geschichte und Literatur be- 
handelt. Mit gutem Gewissen kann das an 300 Seiten starke Bandchen alien 
empfohlen werden, die einen aligemeinen Uberblick fiber all das gewinnen 
wollen, was die Wissenschaft heute fiber die ferne Halbinsel zu sagen weiB. 

Indien; das Land and seine Bewohner. Von Wilhelm Bankhage, Pfarrer, 
gew. Apostol. Missionar in Indien. Zu beziehen durch den Verfasser, Manners- 
dorf a. L., Nieder-Oesterreich. Preis 3 Mark. Mit dem Bilde des Verfassers. 

Das Buchlein zeigt uns, wie ein katholischer Geistlicher, der jahrelang 
als Missionar dort tatig war, Indien siebt. Der Schreiber ist kein oberflach- 
licher Beobachter und die Arbeit bildet eine gute Obersicht fiber dies un- 
geheure Gebiet, zumal sie auBerst objektiv angelegt ist. DaB die Religion 
einen breiten Raum einnimmt, ist selbstverstandlich, und wenngleich der 
Verfasser die meisten Sekten und Religionen Indiens recht trefflich zeichnet, 
so bat er doch vom Buddhismus eine falsche Auffassung. Diese ist aber 
dadurch zu entschuldigen, daB er nur den sogenannten nordlichen Buddhis- 
mus in seiner lamaistischen Form zu kennen scheint. Immerhin ist in den 
etwa 200 Seiten eine so ungeheure Ffille von Material verarbeitet, daB auch 
der, der sogar in vielen Dingen mit dem Verfasser nicht ubereinstimmt, es 
befriedigt aus der Hand legen wird, denn im Gegensatz zu so manchen 
Arbeiten von oberflachlichen Reisenden scbaut hier doch der Kenner der 
Verbaltnisse aus jeder Seite heraus. 

Indien; ein Bach ffir Reisende und Nichtrelsende. Von Katharina 
Zitelmann. Woerl’s Reisebficher-Verlag, Leipzig. Preis 3 Mk. und Teuerungs- 
zuschlag. 

Ein recht gutes Reisewerk der hochbetagten Verfasserin, dem wirklich 
eine weitere Verbreitung zu wfinschen ware. Trotzdem es sich auch so recht 
gut liest, ist es bauptsachlich ffir Reisende bestimmt und enthalt dem- 
gemSS vieie gute Ratschlage ffir die Indienfahrt, die freilich jetzt nicht 
viel Bedeutung haben. Denn wer kann sich heute eine Weltreise erlauben, 
ganz abgesehen davon, daB England uns den fernen Osten fiberall ver- 
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achliefit. Hervorheben mochte ich besonders die Kapitel fiber das religiose 
Lehen der Inder, fiber Buddhagaya und Benares. 

Die Bedentung des Buddhismus fur unsere Zeit. Von Dr. Paul Dahlke. 
Dr. Hugo Vollrath, Verlag, Leipzig. Preis 1.20 Mk. 

Das Bfichlein pafit gerade in unsere Tage, die einerseits das Religiose 
ganz zu verwerfen scheinen und den konfessionellen Schulunterricht voll- 
standig abschaffen wollen, andererseits nacb einem Halt, emer „neuen Re- 
ligion" suchen und dabei zwischen Bebaismus und „ariscbem Christentum", 
zwischen „Wodanskult“ und Freidenkertum, Okkultismus und Theosopbie 
bin- und berpendeln. Die Losung kann aber nur die Religion geben, die 
mit Wirklichkeit gleichbedeutend ist — und das ist eben die Lehre des 
Buddho. 

Aus dem Reiehe des Buddha. Von Dr. Paul Dahlke. Dr. Hugo Voll- 
rath, Verlag, Leipzig, Preis 6. — Mk. 

Nur jemand, der so in die Tiefe der Lehre eingedrungen ist und den fernen 
Osten aus eigener Anschauung kennt, kann ein solches Buch schreiben — 
sieben prachtige Erzahlungen, die manchen raehr zum Nachdenken bringen 
dfirften, wie langatmige philosophische Abbandlungen fiber die gleiche 
Materie. 

Der Erleuchtete. Von Ernst Erich Wener. Verlag von Bonas und Dette, 
Hannover. Preis ;Mk. 4. — , Vorzugsausgabe auf holzf. Papier und Javaein- 
band Mk. 15.— 

Diese buddhistiscbe Prosadichtung ffihrt uns den Weg, den der Erhabene 
von der Geburt bis zu seinem Tode gegangen, in poetischer Sprache an- 
schaulich vor Augen — ein kleines Meisterwerk, in dem eine schone und 
edle Sprache und treffliche Dichtung des umfassenden Stoffes zu einer ge- 
diegenen Einheit harmonisch verbunden sind. Die schone Ausstattung macht 
das Bfichlein besonders fur Geschenke geeignet. 

Ceylon. Zur Einfuhrung in die Tropenwelt, von Dr. Konrad Guenther. 
Leipzig, Verlag von Wilhelm Engelmann. Preis Mk. &20. 

Das reichillustrierte Werk des bekannten Naturforschers schildert uns auf 
Grand einer Reise und eigener Anschauung die paradiesische Insel Ceylon, 
besonders vom naturwissenschaftlichen Standpunkt aus. Jedoch finden auch 
das Leben und Treiben der Eingeborenen, sowie die Stadte und die uralten 
Ruinen der Insel eingehende Berficksichtigung. Ein besonderes Kapitel, bei 
dem der Text durch guten Bilderschmuck unterstutzt ist, ist dem Buddhis- 
mus gewidmet. Eine gute Landeskunde von Ceylon als der Hochburg des 
Buddhismus seit seinem Absterben im eigentlichen Indien sollte in keiner 
Bficherei der Leser unseres Blattes fehlen — und Guenthers Buch dfirfte 
die beste Landeskunde Ceylons bilden. 

Die Frau in den indischen Religionen. Von Dr. M. Winternitz. Leipzig, 
Curt Kabitzsch, Verlag. Preis Mk. 5.— 

Der vorliegende Band behandelt hauptskchlich die Frau ira Brahmanismus 
— ein eigener Band fiber den Buddhismus soli demnkchst folgen. Gerade 
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aber fur die Leser dieses angekfindigten Bandes dfirfte die Lektfire dieser 
Schrift als Grundlage und zur Einffihrung in den indischen Geist fiberhaupt 
sehr erwunscht sein. Der Verfasser, der sich durch sein Werk uber die 
„Literatur des Buddhismus" einen Namen gemacht, schildert hier, gestfitzt 
auf ausgezeicfinete Literaturkenntnis unter Anffihrung der wichtigen Beleg- 
stellen, das Leben und die Behandlung der indischen, der brabmanischen 
Frau, von den altesten Zeiten bis auf die Gegenwart. Wertvoll sind besonders 
die Kapitel: „Frauenkunde und Religionswissenschaft", „die Religion in 
Indien,“ „die Frau im brahmanischen Kult,“ „die Kinderheirat,“ „die Frau 
des Asketen,“ „die Witwenverbrennung“, und die „Frau als Stfitze der Re- 
ligion". Ein Werk, das mit wahrem BienenfleiB bearbeitet ist und eine seltene 
Sachkenntnis, mit wissenschaftlicher Grfindlichkeit gepaart, verrat. 

Englische Skizzen. Von Dr. Paul Dahlke. Dr. Hugo Vollraths Verlag 
Leipzig, Preis 5 Mark. 

Dahlke reist nicht, wie andere Menschen — er ist fiberall und immer in 
erster Linie Buddhist — und als solcher reist er auch, als solcher betrachtet 
er alles auf der Wanderschaft, Menschen, Kultur, Gesellschaften, Stadte. 
So gewinnt denn auch England und der Englander ein ganz anderes Gesicht, 
wie bei den alltaglichen Reiseschilderern, deren Aufsatze neuerdings der 
Krieg noch besonders bee nfluBt hat. Die Abschnitte „Ein Gang durch das 
Indische Museum”, „ Religion und Commonsense”, „Kulturelle Bestrebungen” 
und „Krieg“ sind besonders hervorzuheben! 

Sagen und Marchen Altindiens. Erzahlt von Alois Essigmann. Neue 
Reihe. Preis kart. 3.50 Mk. Axel Juncker-Verlag, Berlin-Charlottenburg. 

Ein wunderschones Buch, das uns in scboner und schlichter Sprache aus 
Indiens unerschopflichem Sagenborn das Beste schenkt und das sich auch 
recht wohl zu Geschenkzwecken fur die reifere Jugend eignet. Es kann ihr 
nichts schaden, neben Griechen und Romern auch etwas von Indien zu er- 
fahren. Fflr den Buddhisten aber ist die Kenntnis der indischen Sagen- und 
Marchenwelt eine Notwendigkeit. Ein ausfuhrliches Wdrterbuch mit Erklarung 
der Namen und Zusammenhange macht das Buch noch wertvoller! 



HauptschriftleiterDr.Wolfg.Bohn, DOlau b. Halle. SchriftleiterLudw.Ankenbrand, Stuttgart, 
Herausgeber: „Bund for buddhistisches Leben”, Verlag der Zeitschrift fQr Buddbismus. 
Oskar SchloB, MOnchen-Neubiberg. Druck von Knorr & Hirth in MQnchen. 
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